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OZET

AKSOY, Ceylan, ilkokul Ogrencilerinin Sifir Atik Projesi Uygulamalarmin
Gelistirilmesine Yonelik Bir Eylem Arastirmasi, Yiiksek Lisans Tezi, Sivas, 2026.

Bu arastirmanin temel amaci, ilkokul 4. siif 6grencilerine yonelik planlanmis
olan sifir atik uygulamalarinin ¢evre konusundaki bilgi, beceri ve tutumlari tizerindeki
etkilerini incelemek ve bu uygulamalarin g¢evre egitimi siirecine olan katkilarini
belirlemektir.  Arastirma, Ogretim  siirecini  sistematik bicimde gelistirmeyi
hedeflediginden nitel arastrma yontemlerinden eylem arastirmasit deseni ile
yuritilmistir. Calisma grubu, 2024-2025 egitim-6gretim yilinda Milli Egitim
Bakanligi’na bagli bir devlet okulunda 6grenim goéren 33 tane 4. siif 6grencisinden
olugmaktadir. Sifir atik temali etkinlikler, 6grencilerin aktif katilimi esas alinarak smif ve
okul ortaminda uygulanmistir. Veri toplama siirecinde beceri gézlem formlari, yari
yapilandirilmig goriismeler, O0grenci tirtinleri, degerlendirme formlar1 ve arastirmaci
notlarindan yararlanilmistir. Uygulama stireci, 2024-2025 egitim-6gretim yilinin ikinci
doneminde 17 Subat—8 Nisan 2025 tarihleri arasinda 7 (yedi) haftalik bir zaman dilimini
kapsamakta olup fen bilimleri dersinde toplam 14 ders saati ayrilarak gerceklestirilmistir.
Uygulama oOncesi ve sonrasi elde edilen nitel veriler icerik analizi yontemiyle
incelenmistir. Elde edilen bulgular, sifir atik uygulamalarinin 6grencilerin ¢evreye iliskin
farkindaliklarini artirdigmi, atiklarin ayristirilmasi, yeniden kullanimi, geri doniisiim ve
israfin Onlenmesi konularinda gelisim sagladigmi gostermektedir. Ayrica 6grencilerin
cevresel sorunlara karsi daha duyarli, sorumluluk alabilen ve ¢6ziim odakl tutumlar
gelistirdikleri goriilmiistiir. Uygulama siirecinde benimsenen etkinlik temelli aktif
ogrenme yaklagiminin, 6grencilerin katihmini artirdigi ve ¢evresel konulara yonelik
motivasyonlarint olumlu yonde etkiledigi belirlenmistir. Arastrma bulgular
dogrultusunda, sifir atik ve ¢evre egitimi uygulamalarmnin ilkokul miifredatinda biitiinciil
bir yaklasimla ele alinmasi, 6gretmenlerin bu alanda desteklenmesi, okul ortamlarinin
cevre dostu etkinliklerle zenginlestirilmesi ve farkli siif diizeylerinde disiplenlerarasi

uygulamalarla da pekistirilmesi 6nerilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Sifir atik, Cevre egitimi, Ilkokul 6grencileri, Cevresel
farkindalik, Stirdiiriilebilirlik



ABSTRACT

AKSOY, Ceylan, An Action Research Study on the Development of Zero-Waste
Practices for Fourth-Grade Elementary School Students, Master’s Thesis, Sivas, 2026.

The main objective of this research is to examine the effects of zero-waste
practices planned for 4th-grade primary school students on their knowledge, skills, and
attitudes towards the environment, and to determine the contributions of these practices
to the environmental education process. Since the research aims to systematically improve
the teaching process, it was conducted using an action research design, a qualitative
research method. The study group consists of 33 4th-grade students attending a public
school affiliated with the Ministry of National Education during the 2024-2025 academic
year. Zero-waste themed activities were implemented in the classroom and school
environment, based on the active participation of the students. Skill observation forms,
semi-structured interviews, student products, evaluation forms, and researcher notes were
used in the data collection process. The implementation process covered a seven-week
period between February 17 and April 8, 2025, during the second semester of the 2024-
2025 academic year, and was carried out by allocating a total of 14 lesson hours in science
class. Qualitative data obtained before and after the implementation were analyzed using
content analysis. The findings indicate that zero- waste practices increase students'
environmental awareness and lead to improvements in waste separation, reuse, recycling,
and waste prevention. Furthermore, students develop more sensitive, responsible, and
solution-oriented attitudes towards environmental problems. The activity-based active
learning approach adopted during the implementation process was found to increase
student participation and positively influence their motivation towards environmental
issues. Based on these research findings, it is recommended that zero-waste and
environmental education practices be addressed holistically in the primary school
curriculum, teachers be supported in this area, school environments be enriched with
environmentally friendly activities, and reinforced through interdisciplinary practices at

different grade levels.

Keywords: Zero waste, Environmental education, Elementary school students,

Environmental awareness, Sustainability



ONSOz

Diinya, son donemlerde siiratle artan ve artmakta olan ¢evre kirliligi ve atik
miktar1 problemleriyle ugrasmaktadir. Sosyal farkindalik ve siirdiiriilebilir yagam
tarzlarinin benimsenmesi bu sorunlart dnlemek i¢cin 6nemlidir. Sifir atik, atik yonetimi
slirecinin temelidir. Ayrica geri doniigiim ve yeniden kullanim yoluyla duyarli bir ortam

yaratmak anlamina gelir.

Sifir atik bilincinin ilkokul diizeyinde olusturulmasi, gelecegin cevre dostu
bireylerinin yetistirilmesi icin 6nemli bir adimdir. Erken yaslarda ¢evre bilinci kazanarak,
cocuklar cevreye duyarl bireyler olarak yetistirilmeleri adina 6nemli bir sorumluluk
kazanabilirler. Onemle vurgulamak gerekirse, ilkokulda sifir atik egitimi, dgrencilere
cevreyl koruma hakkinda bilgi verir ve onlara giinliik yasamlarinda atik iiretimini
azaltmanin yollarmi 6gretir. Sifir atik uygulamalarinin ilkokul diizeyinde etkili bir

sekilde uygulanabilmesini saglamak ¢alismanin asil hedefidir.

Bu tez, bir eylem arastirmasi temelinde yiiriitiilmiis ve cesitli veri toplama
yontemleri kullanilarak desteklenmistir. Arastirmanin bulgulari, ilkokul 6grencilerinin
sifir atik uygulamalarina yonelik becerilerinin gelistirilmesinde etkili olmus hem su an Ki
hem de gelecege yonelik davranislarinda kalici davranis degisikliklerinin olusmasi

yoniinde ¢cok 6nemli uygulamalara katki saglamistir.

Tez calismamin yiiriitiilmesi ve yonlendirilmesindeki katkilari, calismamin tiim
asamalarindaki degerli yardimlari, gosterdigi yakm 1ilgi ve destegi dolayisiyla

danismanim saygideger hocam Saym Prof. Dr. Taner CIFCI’ye,

Yiiksek Lisans Ogretimim boyunca mesleki egitimime katki saglayacak bilgi,

beceri ve tecriibelerini benimle paylasan saygideger hocalarima,

Uygulama ve etkinliklere katilarak verileri toplamama yardimci olan 68renci ve

desteklerini esirgemeyen velilerime,

Ayrica tezimin arastirma ve yazim suregleri sebebiyle kendilerine daha az zaman
ayrrmak zorunda kaldigim esim Yusuf, oglum Riizgir ve kizim Maya’ya sabirlarindan

dolay1 ¢ok tesekkiir ederim.

Vi



Son olarak belirtmek isterim ki, bu tez sifir atik uygulamalarinin giin gectik¢e daha
da 6nem arz edecegi gelecekte yeni nesillerin bu konuda daha da duyarli yetismesi adina
farkindalik olusturabilir. Siirdiiriilebilir bir hayat i¢in elimizden geleni yapmamiza katk1
saglayabilir.

Saygilarimla...
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BOLUM I
1. GIRIS

Cevre, var olusundan bu yana insanlik i¢in siirekli bir etki olmus ve insanlar
tarafindan c¢esitli faaliyetler yoluyla zarar gormiistiir. Cevresel kaygilar, 6zellikle 21.
yiizyilda (yy) onemli oranlarda ortaya cikmustir. Kiiresel niifustaki ani biiylime,
planlanmamis endiistriyel kentlesme, niikleer deneyler, bolgesel ¢atigmalar, tarimsal
pestisitler, yapay gubreler ve deterjanlar, ¢evre sorunlarina katkida bulunan dogal
kaynaklarin bilingsiz ve asir1 kullanimina yol agmistir (Celik, 2011). Dogal kaynaklar1
yeniden sekillendirme siiresi g6z Oniine alindiginda, kullanimimni azaltmak veya
onlemek onemlidir. Buna baglh olarak da olusan atiklar1 uygun ve dogru bir sekilde
atik yonetimi teknikleri gelistirerek dogal cevreye olan zarar1 en aza indirmemiz
gerekmektedir. Atik olusumu, insanlarin ihtiyaglarindaki degisiklikler ve daha iyi
kosullarda yasama istegi, eskiye gore daha fazla tiiketimin dolayisiyla da daha fazla
atigin hayatimiza girmesi ile sorun haline gelmeye baslamistir. Bu da dogal ¢evremizin
daha da kirlenmesi, biyogesitliligin azalmasi, ekosistemlerin dengesinin bozulmasi vb
sonuglar1 beraberinde getirmistir. Dogal olarak bu sonuclar, cevre problemlerini
arttirarak dogal kaynaklarimizin azalmasina ve iklim sorunlarma sebep olmaktadir
(Ulasli, 2018). Olusan atiklarmn insanlarm sagligini ve ¢evreyi olumsuz etkilemekten
Ote avantajli ve saglikli ekonomik faydalara doniistiiriilebilmesi fikri ise karsimiza atik
yonetimi ve sifir atik uygulamalarini ¢ikarmaktadir. Cilinkii ¢evresel olarak olusan her

yeni problem canlilar1 daha da fazla etkilemeye baglamistir.

Cevresel problemler, dogal kaynaklarin hizla somiiriilmesi ve atik artisi,
stirdiiriilebilir bir gelecek olusturmak icin yeni yaklasimlar gerektirir. Bu yaklagimlarin
sadece yasanan iilke ile kisith olmasindan 6te tiim Ulkelerin bu konuda ortak hareket
etmesi stirdiiriilebilir bir ¢evre igin zorunlu hale gelmistir. Son yillarda tiim diinyada
ortaya ¢ikan atiklarn en aza indirilmesi, atiklarn hi¢ kalmayacak sekilde
degerlendirilmesi uygulamalar1 baslamustir. Ulkeler ortak kararlar aldiklari anlasma,
sozlesme ve kanunlarla insanlarin atik konusunda duyarl: ve birlikte hareket etmelerini
saglamalidir. Atik sorunlarmin ortadan kaldirilmasi adina 6ne c¢ikan en Onemli
kavramlardan biri sifir atiktir (Zaman ve Lehmann, 2013). Ayni zamanda son

dénemlerde tim diinyada buyuk bir yere sahip olmakla birlikte Glkelerin tUzerinde



durdugu 6nemli bir strateji haline gelmistir. Mevcut tanimi ilk kez 2004 yilinda Sifir
Atik Uluslararas1 Birligi (Zero Waste International Alliance) tarafindan yapildigi
bilinen “Sifir Atik” kavram olarak, zararli maddelerin varligini azaltmak ve atik
iiretimini en aza indirmek i¢in kaynak akislarini yeniden tasarlama siireci olarak
tanimlanir (Curran ve Williams, 2012). Sifir atik, atik tiretimini en aza indirme, verimli
atik toplama sistemleri uygulama, atik dnleme, atik malzemelerin geri kazanilmasi ve
kaynak kullanimini en iist diizeye ¢ikarma gibi ¢esitli yonleri iceren kapsamli bir
yaklasimdir. Ozetle, amag atik olusumunu dnlemek ve yonlendirmektir (Demiral ve
Evin, 2018). Ulkemizde ise 6zellikle Cumhurbaskanligi himayelerinde, Cevre ve
Sehircilik Bakanlig1 destegi ile “Sifir Atik Projesi” ¢aligmalar1 buna en iy1 6rnektir. 25
Eylil 2017 tarihinde Bakanlik hizmet binasinda baslatilan proje ile kamu kurum ve
kuruluslari, havaalanlari, hastaneler, otobiis terminalleri, evler vb olmak Uzere tim
alanlarda ¢opleri toplama, ayristirma ve tasima isi baslamustir. Onceki yillarda
vatandasin goniilliiliigline birakilan sifir atik projeleri artik devlet eli araciligiyla tiim
sivil toplum kuruluslari, basin-yayin organlari, belediyeler sayesinde daha da Ust
seviyelere tasinmaya calisilmaktadir. (Giindliz, 2021). Aslinda tiim bu eylemlerin
temelinde egitim yer almaktadir. Insanlar bu konuda ne kadar bilingli ve duyarli olursa
tilke adina is ve islemlerde o derece istenilen sekilde, olmasi gerektigi gibi ilerler. Tabii
ki egitimin temeli ailede baslar. Birey aileden aldigi temel davraniglarla egitim
hayatina baglar. Cocugun okul oncesi donemle baslayan egitim hayat1 ilkokul ile
devam eder. Dolayisiyla ¢evreye duyarli bireyler yetistirmek ne kadar erken yasta

baslarsa o kadar kalic1 davranisa doniisiir.

Erken yasta ¢evre bilingli uygulamalarin benimsenmesi, istikrar saglayan kalici
davranigsal degisikliklerin saglanmasinda c¢ok ©Onemlidir. Ilkokulda sifir atik
egitiminin amaci, 6grencilerin sadece teorik bilgilerden ziyade giinlilk yasamlarina
dahil edebilecekleri bir davranig modeline doniistiirmektir. Dolayisiyla, sifir atik
programlarinin 6grenciler iizerindeki uzun vadeli etkileri ve egitim kurumlarindaki
etkinlikleri bu noktada ¢ok 6nemlidir. Bu sebepledir ki, egitim sisteminin oncelikli
konularindan biri de bireyleri atik yonetimi, ¢evre bilinci konusunda bilinglendirmek
olmalidir. "Sifir Atik Projesi”, atik {iretimini ve geri doniisiimiinii azaltarak tesvik
etmek i¢in tasarlanmis kapsamli bir ¢evre politikasidir.'Sifir Atik' dongiisel bir kaynak
ve atik yonetimi yaklasimidir. Sorumlu iiretim ve tiiketim uygulamalarini ve

kaynaklarin etkili kullanimini tesvik eder. Sifir atik savunuculari, atiklardan kaginma



ve Onleme ile atiklarin azaltilmasi, yeniden kullanilmasi ve geri doniistiiriilmesine
oncelik verir. Sonug olarak, sosyal dayanigsmanin tesvik edilmesi gibi olumlu sosyo-
ekonomik sonuglara yol agabilir (Sifir Atik, 2019). S6z konusu bu farkindalik,
gelecekteki bireylerin ¢cevreye daha duyarli olmalari i¢in ayrmtili olarakegitilmesine

yardimci olacaktir.

Cevre bilinci yenilik¢i egitim yontemleri ve aktif Ogrenci katilimi ile
gelistirilebilir. Gelismekte olan iilkelerin amaci, temel egitim olarak da bilinen
ilkdgretime katilim oranini miimkiin oldugunca yiiksek tutmaktir. Bunun sebebi,
ilkdgretimde edinilen degerlerin ¢ocuklarin gelecegini planlamalarinda ¢ok 6nemli bir
yere sahip olmasidir. Dolayisiyla ilkokul diizeyindeki egitim programlari hazirlanirken
sifir atik, geri doniisim ve siirdiiriilebilirlik davraniglar1 daha da etkin bir sekilde
eklenmelidir. Bu egitimler ilkokullarda, 6grencilerin yas ve 6grenme yeteneklerine
uygun olarak etkilesimli ve eglenceli faaliyetler seklinde diizenlenmelidir ki kalicilig
yiiksek olsun. Cocuklara egitim saglayacak kurumlar, egitim programlarini hazirlarken
bilimsel arastirmalar1 dikkate almalidir. Bu egitimi verecek olan 6gretmenlerin de
konuyla ilgili daha hassas olmalar1 ve bu davranislar1 cocuklara dgretirken nasil daha
kalic1 ve uygulanabilir hale getirilebilecegi konusunda bilimsel ¢alismalara hakim
olmalar1 gerekmektedir. Donanimli ve bilingli bir sekilde ilkokul egitimine sahip olan
cocuklar daha siirdiiriilebilir ve yasanabilir bir gelece§in mimarlaridir. Onlarin
hayatlarinda yillarin1 alan ilkokul donemi ise temel egitimlerini olusturacagindan
gerek dgretmenler gerekse miifredat olarak konuya fazlasiyla hassasiyet gostermelidir.
Bu bilingle egitilen ¢ocuklar daha duyarli yetiserek sifir atik davraniglarini gunlik
hayatlarma da empoze edebileceklerdir. Geri doniisiime yonelik olumlu tutum ve
davranislar, ¢ocuklarin daha sonraki yillarinda dogay1 seven, ¢evrelerine deger veren
ve yasam boyu geri doniislerini evde ve iste uygulayan sorumlu yetiskinler olmalarini
saglayacak ve boylece uygulamalarini tesvik edecektir. Bu sayede, ¢ocuklarimizin
ileriki hayatlarinda ¢evreye duyarli, dogay1 seven, geri doniisiime dnem verip sifir atik
davraniglarmi hayatmm bir rutini olarak gorebilen yetiskinler olmalar1 saglanacaktir.
Bu arastirmanin amaci, ilkokul 6grencileri arasinda sifir atik uygulamalarmin bilgisini
ve farkindaligini artirmak, atik yonetimi siireglerine etkin katilimlarmi saglamak ve

bu siirecte karsilagilan sorunlar1 ele almaktir.



1.1. Problem Durumu

Dogal kaynaklarin hizla tilkenmesi, ekolojik dengeyi tehdit eden cevresel
kirlilik ve artan atik iiretimi, glinimiiz diinyasinda siirdiiriilebilir yasam i¢in biiyiik
zorluklar dogurur. Diinya giderek kiiresellesirken, bilimsel kosullarin ve teknolojinin
gelismesi, yasam kalitesine olumlu etkiler yapmustir. Fakat bu olumlu degisimler,
cevre ile ilgili sorunlar1 da beraberinde getirmis ve insanlarin ¢evreye yaptigi zararlar
artirmistir. (Topaloglu, 2014). Bireylerin ¢evre iizerindeki olumsuz etkileri, kentlesme,
sanayilesme ve tiiketim aligkanliklarmm bir sonucu olarak artmus ve Ozellikle
toplumun tiim segmentlerinde ¢evre bilincinin arttirilmasi ihtiyaci ortaya ¢ikmistir.
Bireyler gelisen teknoloji ile birlikte ortaya ¢ikan bilingsiz atiklarin siirdiiriilebilirligi
tehdit ettigini ve bu sekilde duyarsizca tiikketimin devam etmesi durumunda ortaya
¢ikacak olasi olumsuzluklarin gelecegi tehdit ettigini anlamaya baslamistir. Ozellikle
son dénemlerde nifus artisinin da etkisiyle ¢evre sorunlarindan biri olan evsel atiklarda

daha da dnemli hale gelmistir.

Organik atiklar, diinya genelinde 6nemli konulardan biridir. Bu atiklarin nasil
islenecegi ve yeniden nasil kullanilacag: ise giiniimiizde tartisilan durumlardan biridir
(Dogan, 2020). En iyi ¢oziimlerden biri olan sifir atik, dogal kaynaklarm korunmasina
yardim ettigi i¢in oldukc¢a 6nemli bir siiregtir. Bu, kaynaklarimizin korunmasi ve daha
etkili bir sekilde kullanilmas1 ac¢isindan kritik bir rol oynar. Ornegin, kagidin geri
donilistimii, ormanlardaki agac¢ kesimini azaltabilirken, plastik atiklarm tekrar

kullanilmasi da petrol tasarrufu yapmamiza olanak tanir (Giirer vd., 2004).

Cevre sorunlarmin c¢oziimiinde uzun vadeli basarilar, yalnizca yasa ve
yonetmeliklerle degil; bireylerin giinliikk yasantilarinda sergiledikleri tutum ve
davranislarla da miimkiindiir. Buna bagl olarak, ¢ocuklarin erken yaslardan itibaren
cevresel bilgi kazanmasi ve bu bilgiyi davranmisa doniistiirmeleri siirdiiriilebilir

kalkinma hedeflerine (SDG) ulasmada ¢ok dnemlidir.

Egitim yoluyla toplumda ¢evre bilincinin artirilmasi, sorunlara yeni bir bakis
acis1 kazandiracak ve ¢oziim yollar1 aranacaktir. Insanhigin varliginm giivence altina
alimmas1 ve geleceginin temin edilmesi, bu tiir Onlemler ve bilinglendirme

caligmalartyla mimkun olacaktir. (Alpagut, 1997, s. 118-119). Cevre bilincini



artirmak i¢in Milli Egitim Bakanligi (MEB), mufredat ve sosyal sorumluluk projeleri
dahilinde arastirma yapmakta ve bir devlet politikas1 haline gelen sifir atik girigimi ile
biitiinlesik bir ¢evre yonetim sistemi olusturulmaya calisilmaktadir. Bununla birlikte,
bu programlarin egitim ortamlarinda etkili ve siirdiiriilebilir olmadig1 ve 6grencilerin
projeye katiim diizeylerinin  genellikle smirli  kaldigi  gdzlemlenmektedir.
Uygulamalarm biiyliik kismi hala bilgi diizeyindedir ve &grencilerin aktif katilim,

yaraticilik ve sorumluluk becerilerine yeterli alan verilmemektedir.

Tiirkiye'de son yillarda yayginlasan Sifir Atik Projesi, okullarda da
uygulanmakta; ancak mevcut uygulamalar genellikle bilgilendirme ve temel diizeyde
ayristirma (kagit, plastik) ile smirh kalmaktadir. Birgok okulda yiiriitiilen sifir atik
egitimleri ve projeleri, Ogrencilerin atik onleme, yeniden kullanma, onarim ve
kompostlagtirma gibi iist diizey uygulama becerilerini gelistirmekte ve bu becerileri
giinlik yasam aligkanliklarina doniistiirmekte yetersiz kalmaktadir. Proje
uygulamalarmin O6grencilerin aktif katilimini, yaraticiligini ve problem c¢dzme
becerilerini ne Olgiide destekledigi, uygulanan yontemlerin ise ne kadar etkili ve
stirdiiriilebilir oldugu konusunda sistematik bir degerlendirme ve gelistirme ihtiyac1

bulunmaktadir.

Bu eylem arastirmasi, mevcut sifir atik projelerinin teorik bilginin Gtesine
gecerek davranis degisikligini ne 6l¢iide sagladigini sorgulamaktadir. Ozellikle ilkokul
ogrencilerinin yas ve gelisim 6zelliklerine uygun, oyun tabanli, uygulamali ve
disiplinler aras1 etkinliklerle zenginlestirilmis yeni bir uygulama modelinin

tasarlanmasi, uygulanmasi ve etkilerinin incelenmesi gerekmektedir.

Kalic1 6grenme ve davranis degisikligine ulagmak i¢in ise 6grencilerin sadece
bilgi sahibi olmalar1 degil; ayn1 zamanda bu bilgiyi i¢sellestirmeleri, uygulamalar1 ve
yasamlariyla iligkilendirmeleri gerekmektedir. ilkokul seviyesindeki &grencilerin
yaslar1 geregi kalici 6grenme kazanabilmeleri i¢in daha ¢ok duyu organmma hitap
ederek, yaparak yasayarak ogrenmesi gerekmektedir. Dolayisiyla giinlik hayatla da
iliskilendirip o davranislar1 kullanmaya basladik¢a hayatlar1 boyunca kendilerine

faydali olan bilgileri kalic1 olarak 6grenmis olacaklardir.



Bu baglamda bu arastirma ile ilkokul diizeyindeki 6grenciler, okullarda
uygulanan sifir atik kavramimi yiizeysel olarak tanimlamaktan ve teorik kismindan Gte
yaparak yasayarak ogrenmeye yonelik etkinliklerle anlayacaklardir. Ogrenciler
yaparak yasayarak ve eglenerek 6grendikleri i¢in hem kendi hem de ¢evresindekilerin

ufkunu bir parga da olsa uygulama diizeyine tagimis olacaklardir.

Bu arastirmanin sonucunda, ilkokul diizeyinde sifir atik bilincini artirmaya
yonelik etkili yontemlerin belirlenmesi ve uygulanabilir ¢ozumler dretilmesi
hedeflenmektedir. Ayrica, 6grencilerin ¢evre bilinci kazanmasma katki saglayacak
sirdiiriilebilir bir egitim modeli gelistirmek, caligmanin onemli ¢iktilarindan biri
olacaktir. Boylece, egitim yoluyla cevresel siirdiiriilebilirlige katki saglanmasi ve

gelecekte daha bilingli nesiller yetistirilmesi yoniinde 6nemli bir adim atilmis olacaktir.

1.2. Arastirmanin Amaci

Bu arastirmanin temel amaci, ilkokul 6grencilerinin sifir atik uygulamalarina
iligkin bilgi diizeylerini artrmak, c¢evresel farkindaliklarini gelistirmek ve bu
dogrultuda g¢evreye yonelik tutum ve davramiglarini iyilestirmektir. Ayrica,
gergeklestirilen egitim faaliyetlerinin  etkililiginin eylem arastirmasi yOntemi

kapsaminda degerlendirilmesi hedeflenmektedir.

Bu aragtirma, 6grencilerin sifir atik konusunda bilinglenmelerini saglayarak
cevresel sorumluluk duygularini gii¢lendirmeyi ve geri doniisiim ile yeniden kullanim
gibi siirdiiriilebilir yasam aligkanliklarin1 benimsemelerine katkida bulunmay1
amacglamaktadir. Bu kapsamda, uygulamali ve etkilesimli 6grenme ortamlarmin

Ogrencilerin davranis degisimleri iizerindeki etkisi incelenmistir.

Bununla birlikte, arastirmada Ogrencilerin sifir atik konusundaki bilgi ve
farkindalik diizeyleri belirlenerek, sifir atik projesi dogrultusunda gelistirilen egitim
etkinliklerinin dgrencilerin ¢evresel tutum ve davraniglari iizerindeki etkileri analiz
edilmistir. Ogrencilerin siirece aktif katilimi saglanarak elde edilen bulgular
dogrultusunda, ilkokul diizeyinde ¢evre egitimi uygulamalarinin gelistirilmesine

yonelik oneriler sunulmustur.



Sonug olarak bu ¢alisma, ¢evre bilincinin erken yaslarda kalici hale gelmesine
katki saglamayi, sifir atik uygulamalariin okul kiiltiirii igerisinde siirdiiriilebilir bir

yaptya kavusmasini desteklemeyi ve ¢evre bilincini yayginlastirmayr amaglamaktadir.

1.3. Arastirmanin Onemi

Glinlimiizde g¢evresel sorunlar, kiiresel dlgekte siirdiiriilebilir yagami tehdit
eden en onemli unsurlar arasinda yer almaktadir. Dogal kaynaklarin hizla tiikenmesi,
atik miktardaki artis ve siirdiiriilebilir olmayan tiiketim aligkanliklari, ¢evreye
duyarli bireylerin yetistirilmesini zorunlu kilmaktadir (UNESCO, 2020). Bu baglamda
cevre egitimi, yalnizca bilgi aktarimina dayali bir siire¢ olmanin 6tesinde; bireylerde
tutum, deger ve sorumluluk bilinci gelistirmeyi amaglayan ¢cok boyutlu bir yap1 olarak
ele alinmaktadir (Gtiler, 2019).

Cevreye yonelik davranislarin kazanilmasinda erken yaslarin kritik bir rol
oynadigr uzun yillardir vurgulanmaktadir. Palmer (1998), cevre egitiminin erken
donemlerde verilmesinin bireylerin ¢evresel tutumlarini kalici hale getirdigini
belirtirken; Evans ve arkadaslar1 (2007), ilkokul diizeyinde ger¢eklestirilen uygulamali
etkinliklerin 6grencilerin ¢evresel farkindalik ve davranis gelisiminde etkili oldugunu
ortaya koymustur. Bu dogrultuda ilkokul donemi, ¢evre bilincinin temellerinin atildigi
ve strdiiriilebilir yasam aliskanliklarimin sekillendigi kritik bir gelisim evresi olarak

One ¢ikmaktadir.

Tirkiye’de c¢evre politikalar1 kapsaminda Onemli bir adim olarak hayata
gecirilen Sifir Atik Projesi, kaynaklarin etkin kullanimi, atik olusumunun azaltilmasi
ve geri doniisiim siireclerinin yaygmlastirilmasini hedeflemektedir (CSIDB, 2021).
Bununla birlikte, alanyazinda yer alan calismalar, sifir atik uygulamalarinin egitim
ortamlarinda c¢ogunlukla teorik diizeyde kaldigin1i ve Ogrencilerin davranislarina
yeterince yansimadigini gostermektedir (Demircioglu & Akengin, 2020; Kahriman &
Ozdemir, 2022). Bu durum, gevre egitiminin uygulama boyutunun giiglendirilmesi

gerekliligini agikca ortaya koymaktadir.

Bu aragtirma, s6z konusu alanyazin bosluguna yanit vererek sifir atik

uygulamalarint uygulamaya dayali bir sirec igerisinde ele almakta ve 6grencilerin



cevresel bilgi, farkindalik ve davranis diizeylerindeki degisimi biitlinciil bir sekilde
incelemektedir. Arastirma, yalnizca teorik bilgi kazandirmay1 degil, ayn1 zamanda
ogrencilerin aktif katilim1 yoluyla siirdiiriilebilir davranis gelistirmelerini hedeflemesi

acisindan 6nem tagimaktadir.

Ayrica ¢aligma, ilkokul diizeyinde c¢evre egitiminin niteliginin artirilmasina
katki saglamasi, sifir atik yaklagimmin okul kiiltlirii icerisinde kalic1 bir yapiya
donlismesine destek olmasi ve Ogretmenlere uygulamaya doniik rehberlik sunmasi
bakimindan da deger tasimaktadir. Bu yoniiyle arastirmanin bulgularinin, ¢evre egitimi
programlarinin  gelistirilmesine,  0gretmenlerin  mesleki  uygulamalarinin
zenginlestirilmesine ve siirdiiriilebilir okul modellerinin olusturulabilmesine katki1

sunacagi ongoriilmektedir.

Sonug¢ olarak bu ¢alisma, hem bireysel diizeyde Ogrencilerin cevresel
farkindalik ve sorumluluk gelisimine katki saglamasi hem de kurumsal diizeyde okul
temelli sifir atik uygulamalarinin gelistirilmesine yonelik fikirler ortaya koymasi

acisindan 6nemli goriilmektedir.

1.4. Arastirmanin Problem Cimlesi

Bu arastrrmanin problem ciimlesi, “Ilkokul &grencilerine yonelik sifir atik

uygulamalar1 nasil gelistirilebilir?’’ olarak belirlenmistir.

1.5. Arastirmanin Alt Problemleri
Bu ¢alismada asagidaki alt problemlere cevap aranacaktir:

[Ikokul 6grencilerinin sifir atik uyglamalarma iligkin etkinlikler éncesindeki

bilgi duzeyleri nelerdir?

[lkokul &grencilerinin sifir atik uyglamalarina iliskin etkinlikler &ncesindeki

davranis durumlar1 nasildir?

Sifir Atik faaliyetleri kapsaminda gergeklestirilen etkinliklerin 6grenciler

tizerindeki yansimalar1 nelerdir?



1.6. Sayiltilar

Bu arastirmada asagidaki varsayimlardan hareket edilmistir:

1. Veritoplama siirecinde kullanilan arag¢ ve yontemlerin, aragtirmanin amaci
dogrultusunda  gerekli  verileri saglayabilecek nitelikte oldugu
varsayilmistir.

2. Arastrma kapsaminda uygulanan etkinliklerin ve kullanilan goriisme
formunun, ele alinan problemi kapsayici ve Olgmeye uygun oldugu

varsayilmistir.

3. Aragtirmaya katilan ilkokul 4. smif 6grencilerinin, uygulama siirecine ve
etkinliklere iligskin soru ve goriislere samimi, dogru ve gercek diisiincelerini yansitacak

bi¢imde cevap verdikleri varsayilmistir.

1.7. Simirhhklar
Bu arastirma;

1. 2024- 2025 egitim 6gretim y1l1 icerisinde, Sivas ilinde MEB’e baglh bir
ilkokulda yiiriitiilmiis olmasiyla,

2. llkokul 4. simif diizeyinde 6grenim goren toplam 33 dgrenci ile,

3. Arastirma kapsaminda uygulanan sifir atik etkinlikleri ve veri toplama

araclarindan elde edilen bulgular ile smirhidir.

1.8. Tanimlar

Sifir Atik: Israfin nlenmesini, kaynaklarin daha verimli kullanilmasimni, atik
olusum sebeplerinin gézden gegirilerek atik olusumunun engellenmesi veya minimize
edilmesi, atigin olusmast durumunda ise kaynaginda ayri1 toplanmasi ve geri

kazaniminin saglanmasmi kapsayan atik yonetim felsefesi olarak tanimlanan bir

hedeftir (Sifir Atik, 2019).

Cevre: Tiim canli ve cansiz varliklarin karsilikli etkilesim ile yasamlarini
siirdiirdiikleri dis ortam ve canlilarin yasamini etkileyen dis kosullardir (Onder ve

Ozkan, 2013).



Cevre egitimi: Cevre egitimi, bireylere ve topluluklara ¢evresel sorunlarla
ilgili bilgi ve farkindalik kazandiran, olumlu tutum ve beceriler gelistiren ve sonugta
cevresel meselelerin ¢oziimiinde aktif katilmalarini saglayarak kararlar almalarina

yardim eden bir siirectir (UNESCO, 2017).

Cevre farkindahgi: Cevreyi olusturan tiim elemanlarin ve ¢evre sorunlarinin
ne oldugunu bilerek ¢evreye duyarli olmak ve ¢evrenin daha guzel bir yer olmasi igin
cabalamaktir (Bryda vd., 2006).

Israf: Kaynaklarm bilingsizce kullanimi sonucu olusan kaynaklarm azalmasi
ve yok olmasi, gereksiz yere para, zaman, emek gibi harcama, savurganlik yapmaktir
(TDK, 2022).

Kompostlastirma: Dogada her yerde yiirliyen bir siirectir ve ekosistemdeki bir
besin geri doniisiimiidiir. Kompost yapimi; bu dogal olaym iyi bir sekilde incelenip

taklit edilmesiyle olusan bir prosesler zinciridir (TC Tarim ve Orman Bakanligi, 2024).

Geri Doniisiim: Geri doniisiim, olusumu kaynakta dnlenemeyen veya yeniden
kullanilamayan atiklara uygulanan bir yontemdir. (Bilim, Sanayi ve Teknoloji

Bakanligi Ulusal Geri Doniisiim Strateji Belgesi ve Eylem Plani, 2014- 2017).

Atik: Cevreye atilan veya birakilan ya da atilmasi zorunlu olan herhangi bir

madde veya materyaldir (Sifir Atik, 2019).

Eylem Arastirmasi: Herhangi bir uzmanlik alaninda calisan bireylerin
mesleki agidan karsilastiklar1 sorunlar1 ¢ozmek ya da yaptiklari isin niteligini arttirmak

icin gergeklestirdikleri sistematik ¢aligma siirecidir (Akgiin vd., 2020).
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BOLUM I
2. KURAMSAL CERCEVE VE ILGILI ARASTIRMALAR

Bu arastirmanin teorik altyapisi, ¢cevre egitimi, siirdiiriilebilir kalkinma ve
davranis degisikligi teorileri tizerine kurulmustur. Sifir atik anlayisi, insanlarin ¢evre
dostu yasam tarzlar1 benimsemelerini, kaynaklar1 etkili bir sekilde kullanmalarini ve
atik liretimini en aza indirmelerini hedefleyen bir davranis degisiklik siireci olarak
tanimlanmaktadir. Bu baglamda, cevreye iliskin tutum ve davraniglarin kalic1 hale
gelmesinde davranisgl, yapilandirmaci ve sosyal 6grenme teorilerinin roliine dnem
verilmektedir. Ozellikle Bandura’nin Sosyal Ogrenme Teorisi, bireylerin cevre dostu
davranislar1 gozlemleyerek Ogrenebilecegini belirtirken; Piaget ve Vygotsky’nin
yapilandirmaci bakis agilari, 6grencilerin aktif katilim araciligryla anlamli ve kalici
ogrenmelerini desteklemektedir. Bu c¢alismada, bu teorik temeller dogrultusunda,
ilkokul dgrencilerinin sifir atik uygulamalarina iliskin bilgi, tutum ve davraniglarinin
gelisimi, eylem arastirmasi siireci boyunca gozlemlenmis ve analiz edilmistir.
Boliimiin sonunda, yapilan calisma ile ilgili alan yazin gbézden gecirilmis ve bu

calismalarin 6zetleri sunulmustur.

2.1. Sifir Atik

Sifir atik kavrami, cevresel siirdiiriilebilirligin 6nemli bir pargasidir. Bu
yaklasim, dogal kaynaklar1 korumay1, atik miktarini azaltmay1 ve dongiisel ekonomiye
gecisi hedefler. Sifir atik diisiincesi, 1970’lerin sonlarina dogru endiistriyel ekoloji
tartigmalarinda ortaya ¢ikmis, 1980’lerde ¢evre hareketleriyle birlikte uygulamalara
yonelmistir (Bilgili, 2021). Zero Waste International Alliance (ZWIA), 2004 yilinda
sifir atig1 “tiim kaynaklarin sorumlu iretim, tiikketim, yeniden kullanim ve geri

doniisiim yoluyla atik olusumunun engellenmesi” olarak tanimlamistir (ZWIA, 2004).

Sifir atik yaklagimi, atik miktarini azaltmanin yani sira iiretim ve tiiketim
sistemlerini de yeniden degerlendirmeyi amacglamaktadir. Bu sekilde, dongiisel
ekonomi, siirdiiriilebilir kalkinma ve g¢evre etigi gibi teorilerle siki bir bag kurar

(Bilgili, 2021). Pietzsch, Ribeiro ve de Medeiros (2018), sifir atik uygulamalarinin
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ekonomik, gevresel ve sosyal yararlarini analiz etmis ve toplum katilimi ile egitim

odakl farkindalik ¢alismalarinin basar1 ile dogrudan iliskili oldugunu ifade etmistir.

Kuramsal agidan sifir atik, bireylerin ¢evreye yonelik davranislarini degistirme
cabasiyla, davranis¢1 ve yapilandirmaci grenme yontemleriyle baglantilidir. Ozellikle
Bandura’nin  (1977) Sosyal Ogrenme Teorisi, bireylerin g¢evresel davramslari
gozlemleyerek dgrenebilecegini Onerir. Bu baglamda, sifir atik egitimi, dgrencilere

somut deneyim imkanlar1 sunarak soyut kavramlardan kaginmalidir.
2.1.1. Sifir Atik Politikalar1 ve Uygulama Modelleri

Diinya genelinde sifir atik uygulamalari, yerel yonetimlerden ulusal diizeye
tagman biitiinciil politikalarla gelismistir. Almansour ve Akrami (2024) tarafindan
yapilan arastrmada, farkli {ilkelerde sifir atik politikalarmin karsilastirilmasi
sonucunda, egitim odakli ve yasal cercevelerle desteklenen programlarin Japonya,
Isve¢ ve Giiney Kore gibi iilkelerde basarili oldugu belirlenmistir. Bu iilkelerde sifir
atik uygulamalar1 yalnizca atik yonetimi ile degil, ayn1 zamanda yasam tarzi degisimi

olarak degerlendirilmektedir.

Rodriguez-Guerreiro, Torrijos ve Soto (2024), yiiksekdgrenim kurumlarinda
uygulanan sifir atik stratejilerini  inceleyerek, okullarm ve {niversitelerin
stirdiiriilebilirlik politikalarinda aktif rol oynamasi gerektigini vurgulamistir. Benzer
sekilde, Wikurendra, Abdeljawad ve Nagy (2023) belediyelerde yapilan sifir atik
uygulamalarinda halkin katilimimin, programlarin basarisini etkileyen onemli bir

faktor oldugunu gostermistir.

Bu aragtirmalar, egitim kurumlarindaki sifir atik uygulamalarinin sadece
cevresel 6nlemler degil, toplumsal degisim igin de bir baslangi¢ noktasi olabilecegini

ortaya koymaktadir.

2.1.2. Egitim ve Davranmis Odakh Cahsmalar

Egitim, sifir atik davranislarinin kalic1 hale gelmesinde en etkili yontemlerden
biridir. Ozzagli, Biiro ve Kiraz’in (2022) yiiriittiigii sistematik inceleme, 2010-2020
doneminde sifir atik ile ilgili bilimsel iiretimde bir artis yasandigini; ancak ilkokul

diizeyinde uygulamali ¢alismalarin sinirli kaldigint gostermektedir. Bu durum, erken
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yaslarda ¢evre egitiminin 6nemini vurgulayan arastirmalarla benzesmektedir (Gtiler,

2019; Palmer, 1998).

Valenzuela-Ferndndez ve Escobar-Farfan (2022), sifir atigm siirdiriilebilir
tilketim davranislari ile iligkisini analiz ederek, ¢ocuklarin, genglerin ve 6grencilerin
bu davraniglarin benimsenmesinde énemli bir grup oldugunu belirtmistir. Bu durum,

egitim odakli eylem arastirmalarinin degerini artirmaktadir.

Bu baglamda, ilkokul diizeyinde gergeklestirilecek uygulamali sifir atik
egitimlerinin, 6grencilerin bilgi, tutum ve davranis diizeylerinde anlamli bir gelisime
yol acabilecegi; siirdiiriilebilir bir 6grenme ortami olusturmaya katki saglayabilecegi

daha genis bir kapsama sahip olacag diisiiniilmektedir.
2.1.3. Tiirkiye’de Sifir Atik Uygulamalan

Tiirkiye’de “Sifir Atik Projesi”, 2017 yilinda T. C. Cevre, Sehircilik ve Iklim
Degisikligi Bakanlig1 tarafindan baslatilmis ve 2022 yilinda yasal cergevesi
giiclendirilmistir (CSIDB, 2022). Proje, kamu kurumlarindan okullara kadar genis bir
alanda uygulanmistir; 6zellikle egitim kurumlari, farkindalik artrma ve davranis

degisikligi saglamada biiyiik bir rol oynamistir.

Baskoy Bektas ve Turan (2023) tarafindan gerceklestirilen bir ¢alismada, Ordu
ilindeki belediyelerin sifir atik stratejileri degerlendirilmis ve halkin biling diizeyinin
yani sira okullarin projeye katiliminin, bagarisini etkileyen énemli faktorler oldugu
bulunmustur. Bu durum, egitim kurumlarmin sifir atik uygulamalarinda 6nemli bir rol

alabilecegini gostermektedir.

Son zamanlarda yapilan arastirmalar (Bilgili, 2020; Giiler, 2019), Tiirkiye'de
cevre egitimi ile sifir atik farkindalig1 arasindaki iliskiyi giiclendirmenin gerekliligini
vurgulamaktadir. Bu baglamda, ilkokul diizeyinde gerceklestirilecek eylem
aragtirmalar, sifir atik bilincinin kaliciligi agisindan hem teorik hem de uygulamali

katkilar saglayacaktir.

Mevcut literatiir, sifir atik konusunun global 6lgekte hizla gelistigini, ancak
egitim temelli ve 0zel olarak ilkokul seviyesindeki uygulamali ¢aligmalarin smirlt

oldugunu ortaya koymaktadir (Ozzagh ve ark. , 2022; Valenzuela-Fernandez &
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Escobar-Farfan, 2022). Bu arastirma, bu alandaki eksikligi gidermeyi amaglayarak,
sifir atik uygulamalarinin 6grencilerin ¢evresel davranig geligimi iizerindeki etkisini

eylem aragtirmasi yontemi ile incelemeyi hedeflemektedir.

Bu bakimdan arastirma, hem ulusal politika hedefleri (CSIDB, 2022) hem de
uluslararasi siirdiirtilebilir kalkinma hedefleri (UNESCO, 2020) ile uyum i¢indedir.

2.2. Cevre

Cevre kavrami c¢ok yonlii bir yapiya sahiptir ve (Keles, 2018) bilimsel
kaynaklarda tek bir tanimla smirlandirilamaz; g¢evre, biyolojik cesitlilik, dogal
kaynaklar, atmosferik ve sosyo-kiiltiirel degerlerin birbirini etkilemesi gibi genis bir
kavram olarak kabul edilmektedir (Budak, 2024). Bu yonleriyle ¢cevre, sadece bir alan
veya dis kosullar biitiinii degil, ayn1 zamanda canlilarin davraniglar1 ve sosyal

stireclerle siirekli etkilesim iginde bi¢imlenen dinamik bir sistemdir.
2.2.1. Kapsayica ve Genel Tamim

Cevreyi en genis bicimde ele alan tanimlardan biri; ¢evre, organizmalarin
yasamii siirdlirdiigii, gelistigi ve birbirleriyle etkilesimde bulundugu karmasik bir
sistemdir. Bu sistem, biyotik yani canli olan ve abiyotik yani cansiz unsurlari, fiziksel,
kimyasal ve biyolojik kosullari, ayrica insanlarin yarattig1 sosyal, ekonomik ve
kiiltiirel faktorleri igerir. Her bir bilesen, diger bilesenlerle karsilikli iliskiler ve
etkilesimler i¢indedir; bu etkilesimler, yasam siire¢lerini ve ¢evre sartlarinin stirekli
degisimini sekillendirir. Cevre, yalnizca dogal unsurlarin toplami degil, ayn1 zamanda
insan etkinlikleri, sosyal yapilar ve kiiltiirel degerlerin de bulundugu dinamik bir
buttndir. Bu sebeple, ¢evre kavrami, organizmalarin ¢evresel faktorlerle olan bagi,
cevresel siireclerin devamliligini ve sistemin i¢ dengesini ac¢iklayan disiplinler arasi
bir bakis acisiyla ele alinmalidir (Budak, 2024; Dikshit, 1984; EPA tanimi, TS-EN-
ISO 14001:2005).

2.2.2. Disiplinlere Gore Yaklasimlar

Cevre, farkli bilim alanlar1 tarafindan incelendiginde kavramin temel odaginda

degisim yaratmakta ve asagidaki baslica ayrimlari ortaya ¢ikarmaktadir:
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2.2.2.1. Ekolojik ve Biyofiziksel Yaklagim

Bu bakis acisi, ¢evreyi ekolojik sistemin bir biitiinii olarak degerlendirir.
Ekoloji alaninda ¢evre, bir organizmanin yagamini siirdiirebilmesi ve gelisebilmesi
icin gerekli olan maddeler, olaylar ve enerji unsurlari biitiinii olarak tanimlanir (Ersoy

& Keskin, 2015).

Dogal gevre ise; insan miidahalesi olmaksizin var olan hava, su, toprak

(abiyotik) ile bitki ve hayvan (biyotik) dgelerini igerir (Keles, 2018).
2.2.2.2. Sosyal ve Insani Yaklasim

Sosyal bilimler disiplinleri (Sosyoloji, Sosyal Hizmet vb.) 6zelinde, cevre

kavrami bireyin i¢inde bulundugu sosyal ve kiiltiirel ortam {istiinde yogunlasir

(Besthorn, 2012; Avcil, 2021).

Sosyal ¢evre; bireylerin bir arada yasamalarindan dogan ve bireyi, toplumu
dolayl1 ya da dogrudan etkileyen sartlar ile bireyin cevresini (aile, arkadaglar,

kurumlar) kapsar (Avcil, 2021).

Yapilandirilmig/yapay ¢evre ise; insanlar tarafindan dogal kaynak kullanilarak
kurulan sehirler, konutlar, yollar ve tiim teknolojik yapilar bu kategoriye girer
(Hannigan, 2006, akt. Karaca, 2020). Ayrica, ¢evrenin algilanmasi ve yorumlanmasi

bu yaklagimda 6nemli bir yere sahiptir (Karaca, 2020).

2.3. Cevre Egitimi

Cevre egitimi, insanlarin dogal ortami1 anlamasi, ¢evresel sorunlarin sebeplerini
kavramasi ve bu sorunlara ¢6ziim bulmak i¢in etkin bir sekilde yer almasini hedefleyen
cok yonlii bir 6grenme siirecidir. UNESCO, 1977 yilinda ¢evre egitimini, “bireylerin
cevre ile ilgili bilgi, yetenek, tutum ve degerler kazanarak gevreye duyarli davranmay1
Ogrenmelerini saglayan bir siire¢” seklinde tanimlamistir. Cevre egitimine temel
olusturan felsefi yaklasimlar arasinda Rousseau’nun dogaya dayali egitim anlayisi,
Dewey’in deneyime dayali 6grenme yontemleri ve Piaget’nin biligsel gelisim teorisi

bulunmaktadir (Palmer, 1998).
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19. yy.in sonlarinda ortaya ¢ikan “nature study” (doga incelemesi) hareketi,
cocuklarin dogayla dogrudan temas kurarak 6grenmeleri gerektigini savunmus ve bu

hareketle ¢evre egitiminin pedagojik yonii daha fazla gelistirmistir (Kass, 2018).

20. yy.in ikinci yarisindan itibaren diinya genelinde artan g¢evre sorunlari,
cevre egitiminin egitim sistemlerine dahil edilmesini zorunlu hale getirmistir. 1972
yilinda yapilan Stockholm Konferansi ve 1977 tarihli Tiflis Bildirgesi, ¢evre egitimine
uluslararasi diizeyde kabul kazandirmis; 1992 Rio Zirvesi ile siirdiiriilebilir kalkinma
ile uyumlu bir sekilde c¢evre egitimi yeniden sekillendirilmistir (Giiler, 2019).
Gunumizde cevre egitimi, sadece bilgi vermeyi degil, ayn1 zamanda bireylerde
cevresel duyarlilik ve sorumluluk bilinci olusturmaya da yoneliktir. Bu nedenle
cocukluk donemi, cevresel degerlerin i¢sellestirilmesi agisindan 6nemli bir donem

olarak degerlendirilmektedir (Palmer, 1998; Giler, 2019).

Cocuklarn kiiclik yaslarda atikla ilgili bilin¢lerini kazanmalari, ¢evreyle ilgili
davranislarmin uzun siire devam etmesini kolaylastirir. Bandura'nin sosyal 6grenme
teorisine gore (1977), cocuklar cevreye zarar vermeden olan davranislari etrafindaki
kisilerden 6grenirler. Bu nedenle, ilkokul diizeyinde sifir atik egitimi, hem zihinsel

hem de davranissal olarak ¢evre dostu bir tutum gelistirmelerine yardimci olur.

Son yillarda yapilan bazi arastirmalar, ilkokul doneminde sifir atik egitiminin
cevre konusunda farkindalik olusturmada oldukga etkili oldugunu gdstermistir.
Onwuegbuzie, Kara, Cetin ve Kara (2024), Tirkiye’de “Little Voices, Big Impact”
adli bir ¢alismayla dordiincii smif Ogrencilerinin sifir atik kavramma ne kadar
inandigmi incelemisler. Bu arastirmada 6grencilerin evlerinde atik iiretmeyi azaltma

konusunda daha ¢ok dikkat ettigini ve bu davranislar1 gelistirdigini bulmuslardir.

Karacaoglu (2024) ise sifir atik politikas1 uygulanan bir ilkokulda 6grencilerin
cevre konusunda ne kadar farkinda oldugunu incelemistir. Bu arastirmada sifir atik
egitiminin ogrencilerin tutumlarmi dnemli dl¢tide gelistirdigini tespit etmistir. Benzer
sekilde, Kusnoputranto ve arkadaglar1 (2019), Endonezya’da yapmis olduklar1 bir
aragtirmada sifir atik egitiminin 6grencilerin sorumluluk duygusunu ve katilimimi

artirdigmni belirtmislerdir.

16



Bu arastirmalardan elde edilen bulgular, ilkokul doneminde yapilan g¢evre
egitiminin sadece bilgi vermekle kalmadigini, ayn1 zamanda davranis degisikligi de

meydana getirdigini gostermektedir.
2.4. Cevre Farkindahg

Hizla artan niifus, kentlesme, tiiketim ve endiistrilesme islevleri, cevre
sorunlarinin daha da karmasik hale gelmesine neden olmaktadir. Bu ylizden bireylerde
cevre farkindaligi olusturmak, siirdiiriilebilir bir gelecek i¢in cok 6nemli bir gereklilik

olmustur.

Cevre farkindaligi, bireyin g¢evre sorunlarini fark etmesi, bu sorunlarin
nedenleriyle sonuglar1 arasindaki iliskileri anlayabilmesi, ¢0ziim iiretme istegi
gelistirmesi ve c¢evreye olumlu tutumlar tasimasi olarak tanimlanmaktadir (Erten,
2004). Bu farkindalik, bilgi, tutum ve eylem olmak iizere ii¢ farkli boyutta incelenir
(Unal & Dimiski, 1999). Ozellikle ilkokul 6ncesi ve ilkokul déneminde, cevre
bilincinin olugsmaya basladig1 en 6nemli donemlerdir; bu yaslardaki 6grenilen degerler,

kisinin gelecekteki ¢cevresel davranislarini dogrudan etkiler (Palmer, 1998).
2.4.1. Cevre Farkindahgimin Gelisiminde Egitimin Roll

Cevre egitimi, ¢ocuklara c¢evreyle olan etkilesimlerini artirmak suretiyle
g6zlem, kesif ve problem ¢ézme becerilerini gelistirmektedir (Tilbury, 1995). Palmer
(1998), cevre farkindaligmin dogrudan deneyim ve katilima dayali etkinliklerle
desteklendiginde daha kalic1 hale geldigini ifade etmistir. Ozellikle okul ortamlari,
Ogrencilerin ¢evreyle iligkilenebilecegi, gozlem yapabilecegi ve c¢evre dostu

davranislar1 deneyimleyebilecegi 6grenme alanlaridir.

Erten (2004), cevre egitiminin sadece bilgi vermekle kalmayacagmi,
Ogrencilerin davraniglarda degisiklik yapabilmeleri i¢cin aktif katilim saglanmasimnin
onemine vurgu yapmistir. Bu yonden eylem temelli 6grenme, proje tabanl 6grenme
ve sifir atik projeleri gibi uygulamali yaklasimlar, ¢cevre farkindaligini artirmada etkili

yontemler olarak degerlendirilmektedir.
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2.4.2. Cevre Farkindahg ve Sifir Atik Yaklasimn Tliskisi

Sifir atik, kaynaklarin daha iyi kullanilmasini, atik olusturmanin azaltilmasini
ve israfin dnlenmesini amaclayan c¢evreci bir yaklasgimin adidir (ZWIA, 2004). Bu
yaklagim, ¢evreye dair bilincin davraniglara doniistiiriilmesinde 6nemli bir aragtir.

Cilinkii kisinin tiikketimde yaptig1 se¢imler dogrudan dogaya yansir.

Bilgili (2021), sifir atik kavraminin ¢evreye dair biling gelistirme siirecinde
temel bir ara¢ oldugunu belirtmistir. Ogrencilerin geri doniisiim, yeniden kullanim ve
atik azaltma gibi aktivitelerde yer almasi, ¢evre hakkindaki tutumlarini daha fazla
giiclendirdigini ifade etmistir. Ayn1 sekilde Pietzsch, Ribeiro ve de Medeiros (2018),
sifir atik uygulamalarinin sadece g¢evre bilincini degil, ayn1 zamanda bireylerde

sorumluluk duygusu da olusturdugunu vurgulamiglardir.

Valenzuela-Fernandez ve Escobar-Farfan (2022), yapilan bibliyometrik
analizlerle, sifir atik ve ¢evre bilincinin son on yilda ¢evre egitimi alaninda en ¢ok
birlikte ele alindig1 konular arasinda yer aldigini tespit etmislerdir. Bu bulgular, sifir
atik projelerinin sadece atik yonetimi alaninda degil, ayn1 zamanda ¢evre egitimiyle

ilgili de 6nemli bir yontem oldugunu gostermektedir.

2.4.3. Tlkokul Diizeyinde Cevre Farkindahg ve Sifir Atik Egitimi Uzerine

Arastirmalar

IIkokul ¢ag1, 6grencilerin ¢evreye karst duyarlihgmi sekillendigi en kritik
donemdir. Cesitli arastirmalar, bu yas grubunda yapilan ¢evre egitimi programlarinin,

kalic1 ¢evre dostu davraniglar olusturdugunu gostermektedir.

Karacaoglu (2024) yaptig1 calismada, sifir atik politikasi uygulayan bir
ilkokulda 6grencilerin cevresel farkindalik diizeylerini incelenmistir. Arastirmada,
uygulamali etkinliklerin O6grencilerin g¢evreye yonelik tutumlarmni 6nemli dlgiide
gelistirdigi bulunmustur. Onwuegbuzie, Kara, Cetin ve Kara (2024) ise karisik
yontemler kullanarak yapilan ¢alismada, ilkokul 6grencilerinin sifir atik egitimi
almalarindan sonra hem okulda hem de evde ¢evre duyarli davraniglar sergilediklerini

belirtmistir.
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Yurtdisinda yapilan ¢caligmalar da benzer sonuglar vermistir. Kusnoputranto ve
arkadaglar1(2019), Endonezya'daki bir ilkokulda yapilan sifir atik egitimi programinin
ogrencilerin sorumluluk bilincini ve gevresel farkindaliklarini artirdigini gostermistir.
Kuswendi ve Arga (2023) ise atik malzemelerin 6gretim materyali olarak kullaniminin
cevre okuryazarligini artirilmasma yardimcr oldugunu vurgulamislardir. Bu
aragtirmalarin sonuglari, gevre farkindaliginin sadece teorik bilgiyle degil, 6grencilerin

katildig1 uygulamali egitim stiregleriyle gelistigini ortaya koymaktadir.
2.4.4. Tiirkiye’de Cevre Farkindahg ve Sifir Atik Egitimi Politikalar:

Tiirkiye’de ¢evre bilinci artirmak amaciyla 2000’11 yillardan itibaren egitim
sisteminde bu konu yer almaya baslamistir. 2017 yilinda baglatilan Sifir Atik Projesi,
erkenden ¢evre bilincini kazandirmay1 amacglamistir. Bu amagla MEB ile is birligi
icinde "Okullarda Sifir Atik" adli egitim programlar: baslatilmistir (Cevre, Sehircilik
ve Iklim Degisikligi Bakanligi [CSIDB], 2022).

MEB (2024), sifir atik ile ilgili yarismalar, geri doniisiim etkinlikleri ve okulda
yapilan projelerle 6grencilerin ¢evre bilincini artirmay1 hedeflemistir. Bu etkinlikler
sayesinde ilkokul O6grencileri hem bilgi hem de davramis agisindan cevre bilinci
kazanmuglardir. Bilgili (2020), Tiirkiye’de sifir atik politikalarinin ¢evre egitimiyle
birlikte uygulanmasinin, 6grencilerin ¢evre bilincinin gelismesinde énemli bir rol

oynadigini belirtmistir.

2.5, israf

Israf, kaynaklarin gereksiz veya bilingsiz tiiketilmesiyle ortaya ¢ikan kayip ve
verimsizliktir. Bu durum, ekonomik sorunlarm yani swra gevresel ve toplumsal
sorunlart da beraberinde getirir. Giddens (1991), modern toplumlarda iiretim ve
tilketim dengesizliginin ¢evreye zarar verdigini, israfin da bu durumun belirgin bir

sonucu oldugunu ifade etmistir.

Israf: su, enerji, gida ve malzeme gibi kaynaklarin asir1 kullanimiyla iliskilidir.
Bugiin dogal kaynaklarin kisith oldugu g6z oniine alindiginda, israfin azaltilmasi
sirdiiriilebilir kalkinmanm 6nemli hedefleri arasinda yer almaktadir (United Nations

Environment Programme [UNEP], 2020). Cevresel biling artinca,
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bireyler tiketim aligkanliklarin1 sorgulamakta ve daha bilingli secimler yapma
imkani bulmaktadir (Tosun & Karatas, 2021).

Sifir atik yaklasimi, israfi Onlemeye yonelik kapsamli bir strateji sunmaktadir.
Bu anlayisa gore "en iyi atik, hi¢ olusmayan atiktir" (ZWIA, 2004). Bu nedenle israfi
onlemek, ekonomik tasarruf saglamakla kalmaz; aym1 zamanda c¢evresel

stirdiiriilebilirlige dogrudan bir katki saglar.
2.5.1. Israf Turleri ve Egitsel Yansimalar

Israf, genel olarak ii¢ ana konu altinda ele alinmaktadir: gida israfi, enerji israfi
ve malzeme israfi. Bu her bir kategori, cevre egitimi cercevesinde Ogrencilere

kazandirilacak 6nemli biling alanlarini gostermektedir.
2.5.1.1. Gida israfi

Diinya genelinde iiretilen yiyeceklerin yaklasik iigte birinin kullanilmadan
atilmasi demektir (FAO, 2021). Bu durum ekonomik ve ahlaki yonden ciddi bir sorun
teskil etmektedir. Okul kantinlerinde ve 6gle yemeklerinde goriilen israf, 6§renciler

acisindan somut bir gézlem imkani sunar (Kaya, 2020).
2.5.1.2. Enerji israfi

Gereksiz aydinlatma, 1sitma ve elektronik aletlerin agir1 kullanimina baglidir.
Ogrencilere enerji tasarrufu konusunda farkindalik kazandirmak, sifir atik projelerinin

onemli parcalaridan biridir (Bilgili, 2021).
2.5.1.3. Malzeme israfi

Ozellikle kagit, plastik ve ambalaj atiklar1 s6z konusu oldugunda ortaya
cikmaktadir. Ilkokul seviyesinde yapilan geri déniisiim etkinlikleri, bu bilinci

olusturmakta etkili birer aractir (Cetin, 2019).

Bu U¢ israf tirii, Ogrencilerin giinliik hayatta dogrudan gorebilecegi

davraniglar1 temsil ettiginden, egitim ortamlarinda etkili 6grenim firsatlar1 sunar.
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2.5.2 Israfin Onlenmesinde Egitimin Rolii

Israfin azaltilmas: sadece teknik bir is degil, aym zamanda bazi degerleri
ogretme meselesidir. Kiiglik yastaki ¢ocuklarin kaynak kullanimi, tasarruf ve gevreye
saygt gibi konular1 Ogrenmeleri, ileride siirdiiriilebilir yasam tarzlarini

benimsemelerini kolaylastirir (Palmer, 1998).

UNESCO'un (2017) belirttigi stirdiiriilebilir kalkinma i¢in egitim yaklagimu,
bireylerin sorumlu tiiketim ve tretim aligkanliklarini gelistirmeyi hedefler. Bu
cercevede, ilkokul seviyesindeki ¢evre egitimi, cocuklara “israf yapmamak™ degerini

hem diisiinsel hem de duygusal olarak kazandirma potansiyeline sahiptir.

Erten (2004), cevre egitiminin yalnizca bilgi vermekten ibaret olmadigini, ayni
zamanda O6grencilerin cevre ile ilgili davranig degisiklikleri gostermeleri gerektigini
belirtmistir. Bu baglamda, eylem arastirmasi temeline dayanan 6gretim yontemleri,
ogrencilerin israfi tanima, ¢oziim gelistirme ve bu ¢odziimleri davranisa doniistiirme

yeteneklerini gelistirmede 6nemli bir yol sunar.

2.5.3. Ilkokul Diizeyinde Israf Farkindahg ve Sifir Atik Uygulamalar

[Ikokul ¢agindaki 6grenciler, gevreyle ilgili tutum ve degerlerin gelisiminde en
onemli dénemi yasamaktadir (Unal & Dimuski, 1999). Bu yiizden, israf bilincinin

gelistirilmesi i¢in bu donem oldukga uygundur.

Yimaz ve Sahin (2021), ilkokul 6grencilerinin enerji ve gida israfi
konusundaki farkindalik seviyelerini arastirdiklar1 ¢alismalarinda, ¢evre odakl
etkinliklerin kalic1 davranig degisiklikleri sagladigini bulmuslardir. Benzer sekilde,
Kuswendi ve Arga (2023), geri doniisiim yapilan etkinliklerin 6grencilerde kaynak

tasarrufu bilincini artirdigini ortaya koymustur.

Tiirkiye’de gerceklestirilen Sifir Atik Projesi, egitim kurumlar1 aracilifiyla
israf farkindaligin1 yaymay1 amaglamaktadir (CSIDB, 2022). MEB (2024), okullarda
sifir atik konulu etkinlikler, yarigmalar ve 6grenci projeleri diizenleyerek, ¢ocuklara
“tasarruf” ve “yeniden kullanim” degerlerini 68retmeyi hedeflemistir. Bu noktada,

ilkokul diizeyinde uygulanan sifir atik projeleri sadece ¢evreye duyarliligi artirmakla
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kalmaz; ayni zamanda israfin farkinda olunmasi ve Onlenmesi amaciyla davranis

degisiklikleri gelistirme potansiyeline de sahiptir.

2.6. Kompostlastirma

Kompostlama, sifir atik hiyerarsisinde dnemli bir geri kazanim yontemi olarak
oOne ¢ikar. Organik atiklarin, yani evsel veya bitkisel kaynaklardan gelen malzemelerin,
kontrollii bir sekilde dogal yollarla par¢alanmasiyla elde edilen iiriin kompost olarak
adlandirilir (Giindogdu, 2017). Atik miktarmi azaltarak depolama alanlarinin kullanim
sliresini uzatan kompostlama, ayn1 zamanda sera gazi salmimlarmi da (metan gazi)
disirdiigii icin iklim degisikligiyle miicadelede Oonemli bir islev tagimaktadir

(Yesilbas, 2020).
2.6.1. Ilkokul Egitiminde Kompostun Onemi

Kompostlama, ilkokul seviyesindeki uygulama odakli ¢evre 6gretimi i¢in ideal
bir aragtir. Ogrenciler, mutfak ve bahceden gelen atiklarin ¢op olmadigmi, bunun
yerine degerli bir kaynak haline gelebilecegini gézlemleyerek 6grenirler (Tuncer &

Aktag, 2021).

Literatiirde yer alan bilgiler, 6grencilerin kompost yapma siirecine aktif bir
sekilde katilmasmin onlarin asagidaki becerileri gelistirmelerine yardime1 oldugunu

gostermektedir:

Déngiisel Diisiinme Becerisi: Ogrenciler, dogadaki "atik yok" diisiincesini ve
maddelerin siirekli yayildigi dongiiler oldugunu somut bir sekilde anlamaktadir

(Ozdemir & Batur, 2018).

Sorumluluk ve Sabir: Kompost yigmini diizenli izlemek, havalandirmak ve
nem kontrolii gibi islemler, 6grencilerin sorumluluk alma ve biyolojik siirecleri takip

etme yeteneklerini gelistirir (Kili¢ & Karadeniz, 2019).

Disiplinleraras1 Ogrenme: Kompostlama, fen bilimlerinde ¢dziinme ve
ekosistem dongiileri ile sosyal bilimlerdeki atik yonetimi ve siirdiiriilebilirlik
temalarin1 bir araya getirerek disiplinlerarasi 6grenmeyi tesvik eder (Cetin &

Adigiizel, 2022).
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Eylem arastirmasi bi¢imindeki bu tarz uygulamalarin, 6grencilerin teorik
bilgilerini pratikte kullanmalarma ve sifir atik kiiltiiriinii kalic1 bir sekilde

benimsemelerine dogrudan katkida bulundugu ifade edilmektedir (Akin, 2019).

2.7. Geri Doniisiim

Sifir Atik (Zero Waste), atiklarm Onlenmesi ve azaltilmasma odaklanan,
kaynaklar1 verimli kullanmay1 amaglayan kapsamli bir yaklasimdir (CSIDB, t. y.). Bu
anlayis, kaynaklarin miimkiin olan en uzun siire kullanilmasini ve bu sayede doga ve

ekonomi i¢in tekrar yararh hale gelmesini savunur (Keles, 2020).

Sifir atik kiiltiiriiniin toplumun her kesimine yerlesmesi icin erken donem ¢evre
egitimi oldukca oOnemlidir. Ilkokul donemi, oOgrencilerin gdzlem yapmak,
deneyimlemek ve taklit yoluyla en iyi sekilde 6grenebildigi bir siirectir (Turan & Kaya,
2018). Bu nedenle, sinif i¢inde ve okul bah¢esinde yapilan pratik projeler, 6grencilerin
cevreye karsi tutum ve davraniglarini olumlu yonde kalici olarak etkilemektedir (Erten

& Cakici, 2022).
2.7.1 Geri Doniisiim Uygulamalar

Geri doniigiim, harcanmig malzemelerin yeni iirlinlere veya ilk maddelere
dOniismesini saglayan bir siiregtir, bu da fiziksel ve/veya kimyasal islemlerle
gerceklesir (Sancak & Baylan, 2017). Sifir atik hiyerarsisinde, bu yontem, azaltma ve
yeniden kullanmadan sonra gelir ve atiklarin depolanma miktarini diisiirmede 6nemli

bir rol oynar (Yucel & Ekinci, 2019).
Geri doniistimiin avantajlari, literatlirde ti¢ ana baslik altinda toplanir:

Dogal Kaynaklarin Korunmasi: Atik malzemelerin geri doniisiimii, yeni
driin yapmak icin dogal hammadde ihtiyacini azaltir (Ertas & Aksoy, 2015). Ornegin,
bir ton atik kagidin geri doniisiimil, yaklagik 17 agacin kesilmesini onler (Pala &

Korkmaz, 2019).

Enerji Tasarrufu: Geri doniistiriilmiis malzemelerle {iretim yapmak,
genellikle yeni hammadde kullanarak iiretmekten cok daha az enerji harcar. Ornegin,
aliminyum kutularm geri doniisiimii, dogal kaynaklardan iiretilmesine gore %95 enerji
tasarrufu saglar (Cetiner, 2021).
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Cevre Kirliliginin Azaltilmasi: Depolama alanlarinin boyutu kiigiiliir ve

iiretim kaynakli hava ve su kirliligi de dnemli 6lgiide azalir (Yucel & EKinci, 2019).
2.7.2. Tlkokul Ogrencilerinin Geri Déniisiime Katihn

IIkokul 6grencilerinin geri doniisiime katilimi, sadece atik miktarmi azaltmakla
kalmaz; ayn1 zamanda cevresel okuryazarliklarini da gelistirir (Ayaz & Sahin, 220).
Eylem arastirmasi baglaminda, 6grencilere atiklarin dogru sekilde ayristirilmasini

ogretmek, siirecin en dnemli asamasidir (Demir & Oztiirk, 2023).

Ogrenciler, simifta ve okulda yaptiklar1 gdzlemlerle ve uygulamal etkinliklerle
(6rnegin, atik kagittan el yapimi kagit tiretimi) teorik bilgileri somut hale getirip geri
donlistimiin deger yaratma siirecini kavrarlar (Turan & Kaya, 2018). Bu tiir
deneyimler, Ogrencilerin gelecekteki tiiketim aligkanliklarini = sekillendirir ve
stirdiiriilebilir bir yasam tarzini kabul etmelerine yardimci olur (Erten & Cakici, 2022).
Bu eylem arastirmasi, 6grencilerin geri doniisiim siirecine dair farkindaliklarini ve

pratik becerilerini sistematik olarak artirmay1 amaglar.

2.8. Atik

Atik, insanlar tarafindan yapilan aktiviteler sonucu ortaya ¢ikan, aninda
kullanilamayan ve dogaya birakildig1 zaman ekosisteme zarar verebilme potansiyeli
tastyan maddelerdir (Tchobanoglous & Kreith, 2002). Atiklarin temel 6zelligi, tiretim
ya da tiiketim asamalarinda yararli hale getirilemeyen unsurlar olmalaridir. Fakat
gunimuiz ¢evre bakis acilari, atig1 tamamen “ise yaramaz” bir madde olarak gérmek
yerine, dogru tekniklerle tekrar kullanilabilir bir kaynak olarak degerlendirilmesi

gerektigini belirtmektedir (Hoornweg & Bhada-Tata, 2012).

Atiklarin artmasinda, kentlesme, tiiketim aliskanliklari, sanayideki gelisme ve
plansiz kaynak kullanimi 6nemli bir rol oynamaktadir. Bu sebeple, atik meselesi
yalnizca cevre ile ilgili degil, ayn1 zamanda ekonomik, sosyal ve egitimsel boyutlar1

da olan bir konudur (Pietzsch, Ribeiro & de Medeiros, 2018).
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2.8.1. Atik Cesitleri

Atiklar, farkli kriterlere gore gruplandirilabilir. En yaygin siniflandirmalardan
biri, ati§in kaynagi ve bilesimi dikkate alinarak yapilan ayrima dayanmaktadir (UNEP,
2016; CSIDB, 2022).

2.8.1.1. Kat1 Atiklar

Kat1 atiklar, ev, ticaret, sanayi veya tarim faaliyetleri sonucu ortaya ¢ikan, sivi
ya da gaz formunda olmayan maddelerdir. Bu grupla birlikte; ambalaj atiklari, plastik,
kagit, metal, cam, organik (gida) atiklar, ingaat atiklar1 ve tehlikeli maddeler yer alir

(Tchobanoglous & Kreith, 2002).
2.8.1.2. Siv1 Atiklar

Siv1 atiklar, evsel kanalizasyon, sanayi lretimi ve tarim sulamasindan
kaynaklanmaktadir. Bu tiir atiklar, 6zellikle su kaynaklarina karistiklarinda kirlilige ve

biyolojik dengesizliklere yol acabilirler (UNEP, 2016).
2.8.1.3. Gaz Atiklar

Gaz atiklar, yakit kullanimi, iiretim siiregleri ve ulasim faaliyetlerinden
kaynaklanarak ortaya ¢ikan karbondioksit, metan ve azot oksit gibi gazlardir. Bu

gazlar, sera etkisi ve iklim degisikliklerine sebep olmaktadir (Hoornweg & Bhada-

Tata, 2012).
2.8.1.4. Tehlikeli Atiklar

Kimyasal, biyolojik veya radyoaktif 6zellikler nedeni ile insan saghgi ve cevre
icin risk olusturabilecek atiklardwr. Pil, boya, ilag, elektronik cihazlar ve laboratuvar

atiklar1 bu gruba dahildir (Pietzsch et al. , 2018).
2.8.1.5. Organik ve inorganik Atiklar

Organik atiklar, dogada biyolojik olarak ¢6ziinebilen bitkisel ve hayvansal
kokenli maddelerdir (6rnegin, gida atiklar). Inorganik atiklar ise dogada ¢dziinmeyen,
metal, cam ve plastik gibi unsurlardir. Organik atiklar, kompostlama islemi ile tekrar

degerlendirilebilir (Bilgili, 2021).
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2.8.1.6. E-Atiklar (Elektronik Atiklar)

Teknolojinin hizli1 gelisimiyle birlikte, kullanim siiresi sona eren elektronik
cihazlarin olusturdugu e-atiklar ciddi bir ¢evre problemi olmaktadir. Bilgisayarlar, cep
telefonlar1 ve diger ev aletleri, kursun, civa ve kadmiyum gibi tehlikeli maddeleri
barindirmaktadir (Baldé et al., 2020).

Bu tiir smiflandirmalar, atik yonetimi politikalarmin olusturulmasinda ve

egitim uygulamalarinda farkl stratejilerin gelistirilmesine yardimci olacaktir.

Tablo 1. Atik Turleri ve Tanimlarn

Atik TurQ Tamm Ornekler Kaynak

Kat1 Atiklar Evsel, ticari, endustriyel veya tarimsal ~ Ambalaj atiklar1, plastik, Tchobanoglous &
faaliyetlerden olusan, sivi veya gaz kagit, metal, cam, gida  Kreith (2002)
halde olmayan atiklar. atiklari, insaat atiklari.

Sivi Atiklar Kanalizasyon, endustriyel siirecler ve  Atik su, endustriyel sivi - UNEP (2016)
tarim faaliyetlerinden kaynaklanan sivi atiklar, tarimsal drenaj
atiklar; su kaynaklarinda kirlenmeye yol sulari.

acar.
Gaz Atiklar Yakat tliketimi, endustriyel Uretim ve CO2, CHs4, N2O gibi sera  Hoornweg &
ulagim sonucu ortaya ¢ikan, iklim gazlar1. Bhada-Tata (2012)
degisikligine neden olan gazlar.
Tehlikeli Kimyasal, biyolojik veya radyoaktif  Pil, ilag, boya, Pietzsch et al.
Atiklar oOzellikleri nedeniyle insan sagligi ve  laboratuvar atiklari, (2018)
gevre i¢in risk olusturan atik tiirleri. elektronik atiklar.
Organik Bitkisel ve hayvansal kdkenli, biyolojik Gida atiklari, sebze- Bilgili (2021)
Atiklar olarak parcalanabilir atik tiirleri. meyve kabuklar1, bahce
atiklar1.
Inorganik Dogada ¢zlinmeyen veya uzun slre Plastik, metal, cam. Bilgili (2021)
Atiklar coziinmeyen yapay materyallerden
olusan atiklar.
E-Atiklar Kullanim 6mrii dolmus elektronik Bilgisayar, telefon, Baldé et al. (2020)
(Elektronik cihazlardan olusan, agir metal iceren televizyon, elektronik ev
Atiklar) atiklar. aletleri.

2.8.2. Atik Yonetimi ve Sifir Atik Yaklasimi

Atik yonetimi, atigm ortaya ¢ikigindan atilmasina kadar tiim siireci kapsayan
sistemli bir gevre yonetimi metodudur (UNEP, 2016). Bu siireg, atiklarin azaltilmast,
ayristirilmasi, yeniden kullanilmasi, geri doniistiiriilmesi ve imha edilmesi agamalarmi
icerir. Geleneksel olarak “imha odakli” yaklasimlardan farkli bir sekilde, sifir atik

yaklagimi, kaynaklarin etkin kullanimini ve atik olusumunu Onlemeyi
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amaclamaktadir (ZWIA, 2004). Bu yontemde atik, geri kazanilabilir bir kaynak

olarak goruldr.

Tiirkiye'de 2017 yilinda hayata gecirilen Sifir Atik Projesi, siirdiiriilebilir
kalkinma hedefleriyle uyumlu bir sekilde kamu kurumlari, okullar ve yerel yonetimler
aracihigiyla yaygmlastirilmistr (CSIDB, 2022). Bu proje ile atik miktarinm
azaltilmasi, geri doniislim oranlarmin yiikseltilmesi ve ¢evresel biling kazandirilmasi

hedeflenmektedir.

2.8.3. Atik Egitimi ve Cevresel Farkindahk

Atik yonetimi, yalnizca teknik bir siire¢ olmamakla birlikte, bireylerin ¢evresel
tutumlarini sekillendiren bir egitim siirecidir (Erten, 2004). Cocuk yasta edinilen gevre
aliskanliklari, bireylerin hayat1 boyunca siirecek tutumlari tizerinde etkilidir. Palmer
(1998) cevre egitiminin yalnizca bilgi vermekten fazla bir sey oldugunu belirtmistir;
bu egitim, bireylerde duyarlilik, sorumluluk ve eyleme ge¢me yeteneklerini de
gelistirmelidir. Ilkokul seviyesindeki gevre egitimi, ¢ocuklarm gdzlem, katihm ve
deneyim araciligiyla o6grenmelerini sagladigi icin c¢evre bilincinin davraniga

doniistiiriilmesinde son derece etkili bir yontemdir (Unal & Dimiski, 1999).

2.8.4. Okullarda Atik Yonetimi Uygulamalari

Okullar, ¢evre egitiminin etkili uygulamalarindan bir tanesidir. Okul ortaminda
yapilan geri doniisiim, kompostlama ve atik ayirma faaliyetleri, 6grencilerin ¢evreye
yonelik tutumlarmi dogrudan etkiler (Tilbury, 1995). MEB tarafindan uygulanan
“Okullarda Sifir Atik™ projesi, 6grencilerin ¢evre konularinda daha duyarli bireyler
olarak yetigsmelerini amaclamaktadir. Okullara atik ayirma kutular1 yerlestirilmis ve
ogretmenler rehberliginde sifir atik egitimleri diizenlenmistir. Bu ¢aligmalar
neticesinde Ogrencilerin  ¢evresel farkindalik seviyelerinde Onemli artiglar
gozlemlenmigstir. Benzer sekilde, Shin, Song ve Lee (2023) tarafindan Giiney Kore'de
gerceklestirilen bir arastirma, okul tabanli atik yonetimi egitimlerinin dgrencilerin
cevresel davraniglarmi iyilestirdigini ve okul kiiltlirlinde kalict  degisiklikler

olusturdugunu gostermistir.
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2.9. Eylem Arastirmasi

Eylem arastirmasi, uygulayicilar (6gretmenler, egitimciler, yoOneticiler)
tarafindan kendi calisma ortamlarinda (sinif, okul, kurum) karsilastiklar1 sorunlar1
inceleyip ¢Ozlime ulastirmak igin kullanilan demokratik ve katilimct bir arastirma
metodudur (Yildirim & Simsek, 2021). Bu yaklasim, teori olugturmak yerine pratik
uygulamay1 gelistirmeye ve katilimcilarin deneyimlerini derinlestirmeye yonelik bir

odaklanma sergiler (Cepni, 2014).

Eylem arastirmasinin ana 0&zellikleri literatiirde su sekilde Ozetlenmistir

(Yildirim & Simsek, 2021; Cohen vd. , 2018):

Katihm: Arastirmaci, siirecin diginda bir gozlemci degil; 6gretmenler ve
ogrenciler gibi katilimcilarla (bu tezde 6grenciler ve 68retmenler) birlikte calisan bir

uyedir.

Dongiisel Yapi: Arastirma siireci, Planlama (Eylem Plani1 Gelistirme) - Eylem
(Uygulama) - Gozlem (Veri Toplama) - Yansitma/Degerlendirme (G6zden Gegirme)
gibi birbirine bagli dongiilerden olusur. Bu déngiiler, uygulamanin siirekli iyilesmesini

saglar.

Baglam: Arastirma, spesifik bir okulun ya da simifin ger¢ek yasamda

karsilastig1 sorunlar ve 6zel kosullara yanit vermeyi amaclar.

Uygulama Odakhhk: Ana hedef, mevcut uygulamalar (Sifir Atik Projesi)
iizerinden pratik adimlarla etkililigi belirlemek ve gelistirme yollarin1 ortaya

koymaktir.
2.9.1. Eylem Arastirmasimin Cevre Egitimindeki Yeri

Egitim alanindaki arastirmalar, ¢evre bilinci ve siirdiiriilebilirlik konularmin
ogretiminde eylem arastrrmasmin biiylik bir etkiye sahip oldugunu gostermektedir

(Gtir, 2019). Bunun birkag¢ nedeni vardir:

Teoriden Pratige Gegis: Cevre egitimi, yalnizca bilgi paylasimiyla smirh

kalmay1p, ayn1 zamanda davranis degisikligine de ihtiya¢ duyar. Eylem arastirmasi,
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ogrencilerin sifir atik ilkelerini (azaltma, yeniden kullanma, geri doniisiim)

deneyimleyerek ve hata yaparak 6grenmelerini saglar (Aydin, 2020).

Sorun Cozme Yetenekleri: Ogrenciler, okulda ya da evdeki atik sorunlarini
kendileri belirler ve ¢oziim yollar1 gelistirme siireclerine katilirlar. Bu, onlara elestirel

diisiinme ve sosyal sorumluluk yetenekleri kazandirr (Ozsoy & Kilig, 2022).

Siirekli Gelisim: Eylem arastirmasinin dongiisel yapisi, Sifir Atik Projesinin
uygulamalarmin okulun gereksinimlerine gére uyarlanmasini saglar ve zamanla daha
etkili hale getirir (Cepni, 2014). Bu tez, eylem arastirmasi teknigini kullanarak ilkokul
ogrencilerinin Sifir Atik Projesi uygulamalar1 lizerinden c¢evreye duyarli davranis

gelistirme siireclerini gozlemlemeyi, kaydetmeyi ve gelistirmeyi amaglamaktadir.

2.10. Tigili Arastirmalar

Uluslararas1 literatiire bakildiginda, siirdiiriilebilirlik kavrami, giiniimiizde
cevresel, ekonomik ve sosyal boyutlariyla ele alinan ¢ok boyutlu bir yaklasim olarak
one  c¢ikmaktadir. Bu c¢ercevede  egitim, = siirdiiriilebilir  kalkinmanin
gergeklestirilmesinde dontistiiriicii ve stratejik bir ara¢ olarak kabul edilmektedir.
Ozellikle son dénem ¢alismalari, bireylerin siirdiiriilebilir davranislar gelistirmesinde
egitimin belirleyici roliinii vurgulamaktadir (UNESCO, 2020). Siirdiiriilebilir
Kalkimma i¢in Egitim (Education for Sustainable Development — ESD) yaklasimu,
bireylerin yalnizca ¢evresel bilgi edinmelerini degil, bu bilgileri tutum ve davraniglara

dontistiirmelerini hedefleyen biitiinciil bir egitim anlayis1 sunmaktadir.

Giincel aragtirmalar, sifir atik yaklasiminin yalnizca teknik bir atik yonetimi
stratejisi olarak degil, bireylerin tiiketim aligkanliklarini doniistiirmeyi amaglayan
sistematik bir paradigma olarak ele alindigin1 gostermektedir (Venturini & Guaran,
2024). Bu yaklasim, iretimden tiiketime uzanan siiregte kaynak kullanimimin
azaltilmasm1 ve atik olusumunun kaynaginda Onlenmesini temel ilke olarak

benimsemektedir.

Bireylerin sifir atik davranislarinin olusumuna yonelik yapilan aragtirmalar, bu
stirecin psikososyal degiskenlerle yakindan iligkili oldugunu ortaya koymaktadir.

Maulana ve Dwipayanti (2022), Planlanmis Davranis Teorisi gergevesinde
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yiriittiikleri caligmalarinda, ¢cevresel tutum ve ahlaki degerlerin giiclenmesiyle birlikte
bireylerin sifir atik davranisi sergileme egilimlerinin arttigini belirlemistir. Benzer
sekilde Hamid ve Yahaya (2020), sifir atik kampanyalarinin farkindalik olusturma
acisindan etkili oldugunu; ancak kalic1 davranis degisiminin saglanabilmesi i¢in uzun

streli ve uygulamaya dayali egitim siireclerinin gerekli oldugunu vurgulamistir.

Uluslararast raporlar da okul temelli ¢evre egitiminin Onemine dikkat
cekmektedir. Birlegsmis Milletler Cevre Programi (UNEP, 2020), egitim kurumlarini
strdurulebilir tretim ve tiketim aligkanliklarinin kazandirilmasinda stratejik aktorler
olarak tanimlamakta; okul temelli uygulamalarin yalnizca 6grenciler iizerinde degil,

aile ve toplum diizeyinde de yaygin bir etki olusturdugunu belirtmektedir.

Daha oOnceki c¢aligmalar incelendiginde, geri doniisim ve ¢evre egitimi
programlarinin 6grencilerin bilgi ve tutum diizeyleri tizerinde olumlu etkiler yarattigi
goriilmektedir. Bennett ve Alexandridis (2021), bireylerin geri doniisiim siireglerine
iliskin bilgi eksikliklerinin siirdiiriilebilir davraniglarin oniinde énemli bir engel
olusturdugunu ifade ederken; Williams (2012), ilkokul 6grencileriyle gergeklestirdigi
calismada geri doniisiim egitiminin ¢evresel bilgi ve tutumlar1 gelistirdigini, ancak
davranis degisiminin kalicilig1 i¢in daha kapsamli programlara ihtiya¢ duyuldugunu

ortaya koymustur.

Deneyimsel 6grenme yaklasimi, sifir atik egitiminin kuramsal temellerinden
birini olusturmaktadir. Bu yaklagim, bireylerin dogrudan yasanti yoluyla daha etkili ve
kalict 6grenmeler gercgeklestirdigini savunmaktadir (Kolb, 1984). Bu dogrultuda
kompost uygulamalari, ileri doniisiim etkinlikleri ve atik ayristirma caligmalar1 gibi
uygulamaya dayali siire¢ler, 0grencilerin cevresel farkindaliklarini artirmakta ve

davranis degisimini desteklemektedir.

Sonug olarak uluslararas1 literatiir, sifir atik egitiminin yalnizca bilissel
kazanimlarla sinirli kalmamasi gerektigini; duyussal ve davranigsal boyutlar1 da
kapsayan biitlinciil bir yaklagimla ele alinmasinin 6nemini ortaya koymaktadir. Bu
durum, 6zellikle okul temelli ve uygulamaya dayali egitim modellerinin siirdiiriilebilir

cevre bilincinin gelistirilmesinde kritik bir rol oynadigini1 gostermektedir.
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Tiirkiye’de cevre egitimi ve sifir atik uygulamalarma yonelik c¢aligmalar,
ozellikle son yillarda egitim politikalar1 ve siirdiiriilebilirlik hedefleri dogrultusunda
belirgin bir artig gostermistir. Bu siiregte okul temelli uygulamalarin, 6grencilerin
cevresel farkindalik, tutum ve davranig gelisimleri tizerindeki etkisi ok boyutlu olarak

ele alinmaktadir.

Glincel arastirmalar, uygulamaya dayali cevre egitiminin 6grenciler tizerindeki
etkisini agik bicimde ortaya koymaktadir. Oztiirk ve Demir (2023), atik ayristirma
becerilerine yonelik yiriittiikleri calismada, ogrencilerin aktif katilim gosterdikleri
uygulamal siireglerin hem problem ¢6zme becerilerini gelistirdigini hem de ¢evresel
davraniglarini olumlu yonde doniistiirdiigiinii belirlemistir. Benzer bicimde Egiiz ve
Gokalp (2023), Akbulut, Kale ve Sagir (2024) ile Bahadir ve Uzoglu (2024) tarafindan
gerceklestirilen caligmalar, etkinlik temelli gevre egitimi uygulamalarmin 6grencilerin
kavramsal oOgrenmelerini derinlestirdigini ve gilinlik yasamla iligkilendirme

becerilerini gli¢lendirdigini gostermektedir.

Bu dénemde yapilan arastirmalar, sifir atik egitiminin yalnizca bilissel diizeyde
degil, ayn1 zamanda davranigsal boyutta da etkili olabilmesi igin deneyimsel 6grenme
stirecleriyle desteklenmesi gerektigini ortaya koymaktadir. Nitekim Erten ve Koseoglu
(2022), ders kitaplarinda sifir atikla ilgili igeriklerin bulundugunu; ancak bu iceriklerin
cogunlukla geri doniisimle smirli kaldigini ve azaltim ile yeniden kullanim
boyutlarmin yeterince vurgulanmadigini tespit etmistir. Bu bulgu, miifredatin icerik
acisindan gelistirilmesine ek olarak uygulama temelli pedagojik yaklasimlarin

guclendirilmesi gerektigini gostermektedir.

Tiirkmen (2022) ve Giineng (2022), tarafindan gerceklestirilen calismalar da
ogrencilerin ¢evre ve geri doniisiim konularina yonelik farkindaliklarinin genel olarak
olumlu oldugunu; ancak bu farkindaligin sosyo-demografik degiskenlere bagl olarak
farklilagtigimi ortaya koymaktadir. Bu durum, ¢evre egitiminin bireysel ve g¢evresel

faktorlerle etkilesim i¢inde degerlendirilmesi gerektigini gostermektedir.

Bir onceki doneme ait arastirmalar incelendiginde, ¢evre egitiminin daha ¢ok
geri doniisiim kavramu etrafinda sekillendigi goriilmektedir. Kara ve Yalgin (2017),
ogrencilerin ¢evre ve geri doniisiim konularindaki bilgi diizeylerinin yeterli olmadigini

belirtirken; Bulut ve Cavuldur (2017) ile Artvinli ve Bayar (2018),
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uygulama dncesinde dgrencilerin bu kavramlara iliskin bilgilerinin yiizeysel kaldigini,
ancak etkinlik temelli slireclerin ardindan anlamli gelisimlerin ortaya ¢iktigini ifade
etmistir. Bu bulgular, ¢evre egitiminin pasif bilgi aktarimindan ziyade aktif katilim

gerektiren siireglerle desteklenmesi gerektigini ortaya koymaktadir.

Daha erken donem calismalar ise &grencilerin cevreye iligkin kavramsal
algilarini ve bilgi diizeylerini incelemeye odaklanmistir. Ural-Keles ve Keles (2018),
ilkokul &grencilerinin geri doniisiim kavramina iliskin algilarinin sinirli oldugunu
belirtirken; Onal, Kaya ve Caliskan (2019), ders kitaplarinda sifir atik politikalarinmn
yeterince temsil edilmedigini vurgulamistir. Goniillii ve Celik (2015), Mutlu (2013) ile
Cimen ve Yilmaz (2012) tarafindan yiiriitilen caligmalar da benzer sekilde
ogrencilerin geri doniistim konusundaki bilgi ve tutumlarinin gelistirilmesi gerektigine

isaret etmektedir.

Literatiirlin daha eski ¢aligmalarina bakildiginda ise Celik (2011), c¢evre
egitiminin teorik diizeyde kalmasmin davranis degisikligi olusturmakta yetersiz
kaldigin1 ve okul ortammin fiziksel olanaklarla desteklenmesinin gerekliligini
vurgulamistir. Bu baglamda geri doniisiim kutulari, kompost alanlar1 ve uygulama
merkezleri gibi somut 6grenme ortamlarinin 6nemi erken dénemden itibaren dile

getirilmektedir.

Tirkiye’de cevre egitimi politikalar1 da bu arastirma bulgulariyla paralel
bicimde gelisim gostermistir. Milli Egitim Bakanlig1 tarafindan 2018 yilinda
giincellenen Ogretim programlariyla birlikte ¢evre, siirdiiriilebilirlik ve sifir atik
kavramlar1 egitim igeriklerine daha sistematik bigcimde dahil edilmistir. Ayrica 2022
yilinda gelistirilen ve 2023 itibartyla uygulamaya konulan “Cevre Egitimi ve Iklim

Degisikligi” dersi, bu alandaki kurumsal yaklagimin giiclendigini gostermektedir

(MEB, 2022; Dere & Cinikaya, 2023b).

Tiirkiye’de yapilan c¢aligmalar biitlinciil olarak degerlendirildiginde, ¢evre
egitimi ve sifir atik uygulamalarinin 6grencilerin bilgi ve farkindalik diizeylerini
artirmada etkili oldugu; ancak bu kazanimlarin kalici davranis degisikligine
doniismesinde bazi smirhiliklarin bulundugu goriilmektedir. Ozellikle miifredat

iceriklerinin ¢ogunlukla geri doniisiim odakli olmasi, sifir atik yaklagimmin temel
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bilesenleri olan azaltim ve yeniden kullannm boyutlarmin  yeterince

icsellestirilememesine neden olmaktadir.

Bununla birlikte, literatiirdeki onemli bir diger bulgu, uygulamaya dayali
Ogrenme siireclerinin 6grenciler lizerindeki giiglii etkisidir. Deneyimsel 6grenme,
proje tabanl etkinlikler ve eylem arastirmalar1 gibi yontemler, 6grencilerin yalnizca
bilgi edinmelerini degil, ayn1 zamanda bu bilgileri giinliik yasamlarina aktarmalarini
saglamaktadir. Ancak mevcut calismalarin 6nemli bir kismmin ortaokul diizeyine
odaklandig1; ilkokul kademesinde ise ozellikle sifir atik uygulamalarmin davranigsal
boyutunu inceleyen kapsamli ve uzun siireli arastirmalarn sinirli oldugu dikkat

cekmektedir.

Bu durum, ilkokul déneminin g¢evresel tutum ve davraniglarin sekillendigi
kritik bir evre olmasi nedeniyle 6nemli bir bosluga isaret etmektedir. Dolayisiyla,
ilkokul diizeyinde sifir atik uygulamalarin1 merkeze alan, uygulama temelli ve eylem
arastirmasi yaklagimiyla yiiriitiilen ¢alismalarin artirilmasi gerekmektedir. Bu tiir
arastirmalar, hem 6g8rencilerin siirdiiriilebilir yasam becerilerini gelistirmeye hem de

okul temelli ¢evre egitimi modellerinin gii¢lendirilmesine katki saglayacaktir.

Sonug olarak, Tiirkiye’de sifir atik okul egitimi alaninda yapilan ¢aligmalar,
cevre bilinci olusturma agisindan 6nemli bir temel sunmakla birlikte; bu bilincin
davranisa doniismesini saglayacak biitiinciil, uygulamaya dayali ve erken yaslara
odaklanan arastirmalara duyulan ihtiyacin devam ettigini gostermektedir. Bu
baglamda mevcut arastirma, s6z konusu boslugu doldurmaya yonelik 6nemli bir katki

sunma potansiyeli tasimaktadir.
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BOLUM 111
3. YONTEM

Bu boliimde, arastrmanin nasil yapildigi, model ve deseni, katilimci grubu,
uygulamanin siireci, veri toplama yontemleri ve verilerin nasil toplandig1 ve analiz

edildigi hakkinda bilgiler sunulmaktadir.
3.1. Arastirmanin Deseni

Bu calisma, nitel arastirma yaklasimlarindan eylem arastirmasi deseni
kapsaminda yiiriitiilmiistlir. Eylem arastirmasi, arastirmacinin uygulama asamasinda
aktif olarak yer aldigi, mevcut durumu anlamayi, iyilestirmeyi ve doniistiirmeyi
hedefleyen bir arastirma desenidir (Kemmis & McTaggart, 2005). Bu desen, egitim
alaninda Ozellikle 6gretim uygulamalarinin gelistirilmesi, 6grenci davraniglarinin
tyilestirilmesi ve Ogrenme siireclerinin doniistliriilmesi amaciyla sik¢a tercih

edilmektedir (Mills, 2011; Yildirim & Simsek, 2021).

Bu aragtirmada eylem arastirmasi deseninin tercih edilmesinin temel nedeni,
ilkokul 6grencilerinin sifir atik uygulamalarina yonelik bilgi, tutum ve davranislarini
gelistirmeye yonelik siirecin yalnizca gozlemlenmesini degil, ayn1 zamanda planl
mudahalelerle iyilestirilmesini mimkin kilmasidir. Eylem arastirmasi, arastirmacinin
uygulayict roliinii iistlenerek egitim siirecine dogrudan dahil olmasina ve uygulama
siirecini  dongiisel olarak planlama, uygulama, gozlemleme ve degerlendirme
asamalariyla gelistirmesine olanak tanimaktadir. Bu yoniiyle, sifir atik egitimlerinin
etkililigini artirmaya yonelik uygulamalarin sinif ortaminda test edilmesi ve elde
edilen bulgular dogrultusunda siirekli iyilestirilmesi ac¢isindan uygun bir arastirma

yaklagimi olarak degerlendirilmistir.
3.1.1. Eylem Arastirmasinin Temel Ozellikleri

Eylem arastrmasmin en onemli 6zelligi, teori ile uygulamanin bir araya
gelmesi ve siirekli bir gelisim dongiisiine dayanmasidir. Bu arastirmada, 6gretmen hem
siirecin planlamasinda hem de dogrudan eyleme katilan bir arastirmact olarak gorev

istlenmistir.
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Eylem arastirmasi stireci, planlama, eyleme gegis, gbzlem yapma ve yansitma

asamalarini iceren dongiisel bir model izlemektedir (Stringer, 2014).

Asagidaki

tablo, arastirmada

gOstermektedir:

izlenen eylem arastirmasi

dongiisiini

Tablo 2. Eylem Arastirmasi SUrecinin Asamalari

Asama Aciklama Arastirmadaki Uygulama

Planlama Problemin belirlenmesi, hedeflerin Ogrencilerin atik tirlerini tanima diizeyi
olusturulmasi, etkinliklerin tasarlanmasi belirlenmis, “Sifir Atik Egitimi Plan1”
(Kemmis & McTaggart, 2005). hazirlanmstir.

Uygulama Planlanan etkinliklerin sinif ortaminda Atik ayrigtirma oyunlari, geri donligiim

(Eyleme uygulanmasi. atolyeleri ve atik azaltma etkinlikleri

Gecme) gergeklestirilmistir.

Gozlem Surecin sistematik bigimde izlenmesi, Ogrencilerin atiklart dogru smiflandirma
davranig degisimlerinin kayit altina becerileri gozlem formu ile
alinmasi. degerlendirilmistir.

Yansitma Uygulamanin guclil ve zayif yonlerinin Ogrenci geri bildirimleri ve 6gretmen

analiz edilmesi, yeni planlamalar
yapilmasi.

degerlendirmeleriyle yeni eylem planlari
olusturulmustur.

3.1.2. Eylem Arastirmasinin TUrU

Bu arastirma, “katilimci eylem arastirmasi” turtinde desenlenmistir. Katilimci1

eylem arastirmasi, 6gretmen ve 6grencilerin 6grenme siirecinde aktif olarak yer aldigi,

demokratik ve isbirlik¢i bir yapiya sahiptir (Reason & Bradbury, 2008).

Bu baglamda, sifir atik projesi kapsaminda Ogrenciler yalnizca bilgi alan

bireyler degil; aym1 zamanda siireci sekillendiren aktif katilimcilar olmustur.

Ogrenciler, atik toplama etkinliklerinin planlanmasinda, geri doniisiim materyallerinin

secilmesinde ve okul i¢i farkindalik ¢alismalarinda aktif gérev almislardir.
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Tablo 3. Eylem Arastirmasi Turlerinin Karsilastirmasi

Eylem Temel Ozellik Bu Arastirmadaki Uygulama

Arastirmasi

Tard

Tek Dongult Belirli bir soruna yonelik tek dongtide Atik ayristirma etkinlikleriyle farkindalik
¢OzUm arayisi. artigt saglanmustir.

Cok Déngulti Her dongi sonunda elde edilen Uygulama siirecinde gdzlemlerden elde
bulgularla yeni planlar gelistirilir. edilen verilerle ikinci eylem plani

hazirlanmustir.

Katihmer Ogrencilerin, gretmenlerin ve okul Ogrenciler sifir atik kampanyalarinda aktif

toplulugunun aktif katilimini igerir rol almislardir.

(Reason & Bradbury, 2008).

Arastirmaci, eylem plani ¢ergevesinde gerceklestirilecek uygulamalar i¢in bir
zaman gizelgesi hazirlamistir. Yapilan eylemler, bu eylemlerin tarihleri ve kullanilan

veri toplama yontemleri tablo 4'de yer almaktadir.

Tablo 4. Eylem Plan1 Zaman Cizelgesi

Sureg Etkinlikler Zaman Arahg
UYGULAMA ONCESI -Eylem planinin hazirlanmasi 10.12.2024
-Yar1 yapilandirilmig 10.02.2025-11.02.2025
goriismeler (On Alg)
- Yapilandirilmus beceri 19.02.2025
) ] gozlemleri
UYGULAMA SURECI -Eylem planinin uygulanmasi 17.02.2025
(7 hafta)
-Yapilandirilmis beceri 09.04.2025
gozlemleri
UYGULAMA SONRASI -Eylem planinin sona ermesi 08.04.2025
-Yar1 yapilandirilmis 10.04.2025-11.04.2025

goriismeler (Son algr)

-Uygulamanin 10.04.2025
degerlendirilmesi ve  ¢OzUm
Onerilerinin gelistirilmesi

Arastirmaya katilacak bireylerin se¢imi: Arastrmanin 6rneklemini, bir ilkokulda
ogrenim goren 33 6grenci olusturmaktadir. Aragtirmaya katilan bireylerin se¢imi ile

ilgili bilgiler, “Calisma Grubu” baslig1 altinda ayrintili bir sekilde agiklanmugtir.
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Verinin toplanmasi ve toplanan verinin alt problemlerle iligkilendirilmesi:
Aragtirmada veri toplamak i¢in beceri gozlem formu, yar1 yapilandirilmis goriismeler,
belgeler, Ogrenci {iriinleri ve degerlendirme formlar1 kullanilmigtir. Arastirma
sirasinda, belirlenen alt problemler goéz oniinde bulundurularak bu veri toplama
yOntemlerine bagvurulmus ve gereksiz bilgilerden kaginilmistir (Yildirim ve Simsek,
2013). Arastirmanin verileriyle ilgili detayl bilgiler “Veri Toplama Araglar1” bashgi

altinda sunulmustur.

Verinin analizi ve yorumlanmasi: Bu asamada, arastirmacinin alanyazmi etkili bir
sekilde kullanmasi biiyiik dnem tasimaktadir. Ilgili alanyazidan almtilar yaparak ve
diger caligmalarla karsilastirmali tartigsmalar olusturarak, veri analizini ve yorumlarini
daha zengin hale getirmek miimkiindiir. Yildirim ve Simsek (2013), tarafindan ifade
edildigi iizere, eylem arastirmalarinda elde edilen veriler genellikle betimsel veya

icerik analizi yontemleriyle incelenmektedir.

Bu caligmada da igerik analizi yontemi kullanilarak analiz yapilmistir ve bu islemle
ilgili detayl bilgiler “Verilerin Analizi” ve “Gegerlik ve Glivenirlik” basliklar1 altinda

verilmistir.

3.2 Cahisma Grubu

Arastrmanin ¢alisma grubunu, Sivas ili merkezde resmi bir ilkokulun 4.
smifinda 6grenim gormekte olan 15’1 kiz 18’1 erkek olmak iizere toplam 33 6grenci
olusturmustur. Calismaya katilacak 6grenciler olgiit 6rneklem ve kolay ulasilabilir
orneklem yoluyla se¢ilmistir. Arastirmaya katilimin 6lgtitleri; ilkokul dérdiincti sinifta
Ogrenim gormek, veli tarafindan arastirmaya katilimina onay verilmis olmaktir. Kolay
ulagilabilir 6rneklemin tercih edilme sebebi ise arastrmacmin sinif gretmenligini
yaptig1 4. smif 6grencilerinin ¢alismada yer alacak olmalarindan dolayidir. Calismaya
katilacak 33 6grencinin velilerinden “Bilgilendirilmis Goniillii Katilimer (Veli/Vasi)
Onay Formu” almmigstir. Katilimeilar, “6grenci” sozciligliniin bas harfi ve sira

numarasimin birlestirilmesiyle O1, O2... 033 seklinde kodlanmustir.
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Tablo 5. Katihmeilarin Rumuzlar, Simf Duzeyleri ve Cinsiyetleri

Katilimci Ogrenim Katilimei Katilimer Ogrenim Katilimer
Rumuzlar Seviyeleri Cinsiyeti Rumuzlar Seviyeleri Cinsiyeti
01 4 Kiz 018 4 Erkek
02 4 Kiz 019 4 Erkek
03 4 Erkek 020 4 Erkek
04 4 Kiz 021 4 Erkek
05 4 Erkek 022 4 Erkek
06 4 Erkek 023 4 Kiz

07 4 Erkek 024 4 Erkek
08 4 Erkek 025 4 Erkek
09 4 Kiz 026 4 Kiz

010 4 Kiz 027 4 Erkek
011 4 Kiz 028 4 Kiz

012 4 Kiz 029 4 Kiz

013 4 Erkek 030 4 Kiz

014 4 Erkek 031 4 Erkek
015 4 Erkek 032 4 Kiz

016 4 Erkek 033 4 Kiz

017 4 Kiz

Arastirmacimin Rolii; Bu ¢alismada, aragtirmaci uygulayici olarak gorev yapmistir.
Eylem arastirmas1 modeline dayanarak ders planlarinin hazirlanmasi ve uygulanmasi,
veri toplama araglarmin olusturulmasi ve uygulanmasi, verilerin toplanmasi ve analiz

edilmesi gibi siiregler arastirmaci tarafindan yiirtitiilmiistiir.

Velilerin RolU; Calismaya katilacak 33 Ogrencinin velilerinden “Bilgilendirilmis
Goniillii Katilimer (Veli/Vasi) Onay Formu” alimmustir (EK-3). Veliler siire¢ hakkinda
bilgilendirilmistir.

3.3.Veri Toplama Araclar

Arastirmanin verilerini toplamak i¢in beceri gdzlem formu, yar1 yapilandirilmis
goriisme formlar1 (6n alg1 ve son algi formlar1), fotograflar, dgrenci iirlinleri ve

uygulamalarinin degerlendirme formlar1 kullanilmastir.
3.3.1. Beceri Gozlem Formu

Beceri gozlem formu, bireylerin belirli bir alandaki pratik performanslarini,
davraniglarmi, tutumlarimi ve yetkinliklerini sistematik olarak kaydetmek amaciyla
yapilandirilmis bir veri toplama aracidir (Biiyiikoztiirk vd., 2021). Bu formlar,
genellikle gozlemlenecek becerilerin veya davraniglarin 6nceden belirlendigi,

siralandig1 ve her bir davranisin gergeklesme sikligina veya diizeyine gore (6rnegin,
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“Hicbir zaman”, "Bazen", “Her zaman” veya “Yeterli”, “Orta”, “Gelistirilmeli”)

derecelendirildigi likert tipi veya kontrol listesi formatinda hazirlanir (Karasar, 2020).

Bu eylem arastirmasi baglaminda, beceri gozlem formu, ilkokul 6grencilerinin
Sifir Atik etkinlikleri kapsamindaki pratik uygulama becerilerini (atiklart dogru
ayirma, yeniden kullanma Onerileri gelistirme, kompost siireglerini takip etme gibi)
objektif ve standart bir sekilde degerlendirmek amaciyla kullanilacaktir. Bu sayede,
ogrencilerin etkinliklere katilim diizeyleri ve beceri kazanimlar1 sayisal ve nitel

verilere doniistiiriilebilecektir (Yildirim & Simsek, 2021).

Tarihsel Gelisim ve Pedagojik Onemi: Gdzlem araglarmin kullanimi egitim
bilimleri alaninda, 6zellikle 6§rencinin biligsel olmayan alanlardaki (duyussal ve
devinigsel) gelisimini 6lgme ihtiyaciyla birlikte tarihsel olarak gelismistir (Yiiksel,
2012). Geleneksel smavlarin pratik becerileri ve tutumlar1 6lgmedeki yetersizligi,

gbdzlem formlarmin 6nemini artirmistir.

Erken Donemler (20. yy Bagslary): Egitimde davranig¢1r akimin etkisiyle, gozlem
formlar1 ilk olarak &grencilerin smif i¢i sosyal davraniglarmi ve uyum becerilerini
kaydetmek i¢in kontrol listeleri seklinde ortaya ¢ikmistir. Bu formlar, 6zellikle mesleki
ve teknik egitimde uygulamali yeterlilikleri degerlendirmede yayginlasmistir (Cohen,
Manion, & Morrison, 2018).

1950'ler ve Sonrasi: Ogrenme alanlarinin taksonomilerinin (Bloom Taksonomisi gibi)
gelismesiyle birlikte, Ozellikle Devinissel (Psikomotor) Alan becerilerini 6lgme
gereksinimi artti. Bu donemde basit kontrol listelerinden, davranislarin kalitesini ve
duzeyini 6lgmeye yarayan Dereceleme Olceklerine gegis yasanmustir. Bu dlgekler, bir
becerinin “var/yok” bilgisinden ziyade, “ne kadar iyi” yapildig1 bilgisini sunarak

formlarm gilivenilirligini ve gegerligini artirmistir (Biiyiikoztiirk vd., 2021).

Giincel Kullamim: Gilinlimiizde beceri gozlem formlari, Uygulamaya Dayal
Degerlendirme yaklasiminin temel bir aracidir (Karasar, 2020). Ozellikle proje tabanli
Ogrenme ve eylem arastirmasi gibi uygulamaya dayali ¢alismalarda, 6grencinin ¢evre
egitimi, laboratuvar becerileri veya bu tezdeki gibi sifir atik uygulamalarina ne derece

katildigi, edindigi bilgiyi pratige nasil aktardig1 gibi somut
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ciktilar1 6lgmek icin vazgegilmez bir yontem haline gelmistir (Yildrim & Simsek,

2021).

Bu tezin metodolojik g¢ercevesi olan eylem arastirmasinda, beceri gozlem
formu, etkinlik (Sifir Atik etkinlikleri) dncesi ve sonrasi beceri diizeylerini Olgerek,
uygulamanin Ogrenciler iizerindeki etkililigini kanitlayan nicel ve nitel veriyi

saglayacaktir.

Taslak beceri gozlem formunun olusturulmasi: Taslak beceri g6zlem formunun
olusturulmas: siirecinde, 6grencilerin davranis ve beceri kazanimlarini sistematik
bicimde izleyerek hem nitel hem de nicel veriye doniistiirmeye olanak saglayan bir
yap1 hedeflenmistir (Yildirim & Simsek, 2021). Bu dogrultuda form, 6grencilerin
beceri diizeylerini degerlendirebilmek amaciyla “yetersiz”, “gelistirilmeli” ve
“yeterli/cok yeterli” gibi derecelendirme kategorilerini igerecek sekilde

yapilandirilmastir.

Arastirmaci tarafindan gelistirilen taslak beceri formunun olusturulmasinda
oncelikle arastirmanin amag¢ ve alt problemleri dikkate alinmis; Ol¢lilmek istenen
beceri alanlar1 belirlenerek bu alanlar1 temsil eden gozlenebilir davranig gostergeleri
tanmimlanmistir. Bu asamada maddelerin acik, anlasilir ve Olgiilebilir olmasina 6zen
gosterilmis; 6grenme siirecine iliskin algilarin dogrudan yansitilabilecegi ifadeler
tercih edilmistir. Taslak beceri gézlem formun hazirlanmasinda madde koklerinin
tutarliligi, ifadelerin sade ve net olmasi ile maddelerin mantiksal siralamasi dikkate

almmustir.

Gelistirme siirecinin bir sonraki asamasinda, hazirlanan formun islevselligini test
etmek amaciyla pilot uygulama gerceklestirilmistir. Pilot ¢calisma, 2 6gretmen ve 6
Ogrenci lizerinde yiirlitiilmiis; 6grenciler basar1 diizeylerine gore cesitlendirilerek
secilmistir. Bu uygulama sayesinde formun uygulanabilirligi, maddelerin anlasilirhig1

ve gozlem siirecine uygunlugu degerlendirilmistir.

Pilot uygulama sonrasinda elde edilen veriler dogrultusunda form yeniden gézden
gecirilmig; dil, ifade ve igerik agisindan gerekli diizenlemeler yapilmustir. Ayrica
gozlem sonuglarmin tutarhiligmi saglamak amaciyla gozlemciler arasi giivenirlik
incelenmis ve formun farkli gézlemciler tarafindan benzer sekilde uygulanabilirligi

test edilmistir. Bu sureclerin tamamlanmasmm ardindan beceri
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gbzlem formuna son hali verilerek arastirmada kullanilmaya hazir hale getirilmistir.
Bu siire¢ sonunda, calismanin amacina ve baglamina uygun, gecerligi ve giivenirligi
saglanmis Nihai Beceri Gozlem Formu olusturularak uygulamaya hazir hale

getirilmistir (EK-8).
3.3.2. Yan Yapilandirilmis Gériisme Formu

Yar1 yapilandirilmig goriisme formlari, 6zellikle nitel arastirma ve eylem
arastirmasi yontemlerinde sik¢a kullanilan; arastirmaciya belli bir ¢ergeve sunarken
gozlem siirecinde esneklik saglayarak derinlemesine veri toplanmasina olanak taniyan

onemli veri toplama araclar1 arasindadir (Yildirim &amp; Simsek, 2021).

Bu formun temel amaci, gozlemlenen olayn (6rnegin, sifir atik uygulamalar)
hem standart ve karsilastirilabilir verilerini (ne siklikta yapildi?) elde etmek hem de
olaym zengin, baglamsal ve derinlemesine nitel yonlerini (nasil yapildi, hangi
zorluklar yasandi?) yakalamaktir (Karasar, 2020). Bu iki yonli kayit mekanizmasi,
ozellikle davranig degisikligini inceleyen eylem arastirmasi desenleri i¢in idealdir

(Cepni, 2014).

Yar1 yapilandirilmis gériisme formu, gézlemcinin hem 6nceden belirlenmis ve
sistematik kriterlere (yapilandirilmis kisim) gore veri toplamasina hem de
beklenmedik, 6nemli ve baglama 6zgii ek notlar almasma (yapilandirilmamis kisim)

olanak taniyan hibrit bir yaklagimdir (Yildirim & Simsek, 2021).

Arastrmacinin  hazirladigi sifir atik  etkinlikleri uygulanmadan Once,
Ogrencilerin sifir atikla ilgili 6n bilgilerini / 6n algilarini / davranis diizeylerini
belirlemek i¢in 6n alg1 formu kullanilmustir. On alg1 formu, dgrencilerin konuya iligkin

mevcut bilgi, tutum ve farkindalik diizeylerini ortaya koymay1 hedeflemektedir.

Arastirmada veri toplama siirecinde yar1 yapilandirilmis gériisme formundan
yararlanilmistir. Bu formda yer alan sorular, 6grencilerin diisiincelerini konu digma
citkmadan, agik ve anlasilir bir sekilde ifade edebilmelerine imkan saglayacak bicimde
hazirlanmistir. Goriisme formunun gelistirilmesinde; sorularin agik uglu olmasi,
anlasilir ve sade bir dil kullanilmasi, yonlendirici ifadelerden kag¢inilmasi, yalnizca

“evet/hayir” seklinde yanitlanabilecek sorulara yer verilmemesi, benzer
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sorularin tekrar edilmemesi ve ¢ok boyutlu soru yapilarindan kag¢milmasi gibi temel

ilkelere dikkat edilmistir (Fraenkel & Wallen, 2006).

Sifir atik becerilerine yonelik 6grencilerin 6n algilarini belirlemek amaciyla
toplam 18 ag¢ik uglu sorudan olusan yapilandirilmis gozlem formu (6n algi formu)
hazirlanmistir (EK-8). Formda yer alan sorular, 6grencilerin sifir atik uygulamalarina
iliskin bilgi, farkindalik ve davranig egilimlerini ortaya koymaya yonelik olarak
yapilandirilmistir. Hazirlanan form, 6grenci sayisi dikkate alinarak c¢ogaltilmis ve
uygulama 6ncesinde 6grencilere sifir atik konusuna iliskin temel bilgiler verildikten

sonra uygulanmistir.

Aragtirma slirecinin sonunda ise, gerceklestirilen etkinliklerin 6grencilerin sifir
atik uygulamalarina yonelik davranislari izerindeki etkisini degerlendirmek amaciyla
yapilandirilmis gozlem formu (son alg1 formu) kullanilmistir (EK-8). Son alg1 formu,
0n alg1 formunda yer alan sorular temel alinarak olusturulmus ve boylece 6grencilerin
slire¢ Oncesi ve sonrasi algilarmin karsilastirilmasina olanak saglanmistir. Form,
Ogrenci sayisina gore cogaltilarak uygulanmis ve 6grencilerden sorular1 yanitlamalari

istenmistir.

Bu dogrultuda elde edilen veriler araciligiyla, uygulanan etkinliklerin
ogrencilerin sifir atik becerilerine (EK-9) yonelik bilgi, tutum ve davranislari

iizerindeki degisimi biitiinciil bir yaklasimla degerlendirilmistir.

Gorlismeler, her katilimciyla tek tek yapilmistir. Arastirmaci, her bir
goriismeye baslamadan once katilimcilara siirecin nasil islenecegini agiklayan bir
bilgilendirme yapmistir. Tiim goriismeler, 6grenciler i¢cin en uygun ve rahat yer olan
okulun rehberlik odasinda gerceklestirilmistir. Gorlismeler sirasinda, katilimcilarin
diisiincelerini  etkileyebilecek her tiirlii miidahaleden kac¢milmis ve onlar1
etkileyebilecek tavirlardan uzak durulmustur. Arastirma siirecinde analiz ve rapor

yaziminda katilimcilara kod isimler verilmistir.
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Tablo 6. Ogrenci Goriisme Takvimi

Kisi Onalgitarihi  Son alg tarihi Stire Kisi Onalgi tarihi  Son alg tarihi Sure
(Dakika- saniye) (Dakika- saniye)

01 10/02/2025 10/04/2025 12°49” 12267 018  11/02/2025 11/04/2025 12°02” 12’257
02 10/02/2025 10/04/2025 10247 10°06” 019  11/02/2025 11/04/2025 12°40” 12’47~
03 10/02/2025 10/04/2025 100147 09°54” 020  11/02/2025 11/04/2025 12°02” 11’547
04 10/02/2025 10/04/2025 12°14” 1244”021  11/02/2025 11/04/2025 12°46”  12°49”
05 10/02/2025 10/04/2025 1119”7 11’177 022 11/02/2025 11/04/2025 10034” 11’047
06 10/02/2025 10/04/2025 11’077 1025 023 11/02/2025 11/04/2025 12°05” 12’077
o7 10/02/2025 10/04/2025 12728”12207 024  11/02/2025 11/04/2025 12°20”  12°38”
08 10/02/2025 10/04/2025  10°56” 10°09” 025  11/02/2025 11/04/2025 11°09” 11’167
09 10/02/2025 10/04/2025 12°40” 12247 026  11/02/2025 11/04/2025 11°54” 11277
010 10/02/2025 10/04/2025 11247 11°05” 027  11/02/2025 11/04/2025 11°09”  11°25”
011  10/02/2025 10/04/2025  11°07” 10°53” 028  11/02/2025 11/04/2025 12°33” 12277
012  10/02/2025 10/04/2025  12°40” 12°49” 029  11/02/2025 11/04/2025 s 11023~
013  10/02/2025 10/04/2025 12’397 12’47 O30  11/02/2025 11/04/2025 10°30” 10’13~
014  10/02/2025 10/04/2025  11’°54” 1207 031  11/02/2025 11/04/2025 10277 10’14~
015  10/02/2025 10/04/2025  11°02” 11’15” 032 11/02/2025 11/04/2025 10237 10’32~
016  10/02/2025 10/04/2025  12°47” 1242”033 11/02/2025 11/04/2025 12’307 12’12~

017 10/02/2025 10/04/2025 12’15 12°22”

Tablo 6’da goriildiigii lizere toplamda 33 6grenci ile goriisme yapilmistir.
Ogrenciler ile yapilan goriismeler 10.02.2025-11.02.2025 tarihleri arasinda 6n algi
icin veriler toplanmak iizere yapilmistir. Ogrencilerle yapilan goriismeler 10°14” ile

12°49” arasinda degisiklik gostermektedir.

Ogrenciler ile yapilan goriigmeler 10.04.2025-11.04.2025 tarihleri arasinda
son alg1 igin veriler toplanmak iizere yapilmistir. Ogrencilerle yapilan goriismeler

09°54” ile 12°49” arasinda degisiklik gostermektedir.
3.3.3. Uygulamanin Degerlendirilmesi

Bu eylem arastirmasinda, a¢ik uclu sorular, katilimcilarin yanitlarin1 6nceden

belirlenmis siklarla smirlamayarak niteligi zengin ve derinlemesine veri elde
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edilmesini saglar (Yildirirm & Simsek, 2021). Degerlendirme, uygulanan Sifir Atik
Projesi etkinliklerinin 6grenciler tizerindeki etkisini ve beklenen davranis degisikligini
ne Ol¢iide sagladigini belirlemeyi amaglamigtir. Bu siireg, sadece sonuglart 6lgmekle
kalmaz, ayn1 zamanda bir sonraki eylem dongiisiine rehberlik ederek uygulamanin
stirekli iyilestirilmesini saglar (Cepni, 2014). Arastirmaci tarafindan olusturulan yari
yapilandirilmis 6grenci goriisme formu (EK-8), sifir atik becerileri ¢alismalarinin
ardindan Ogrencilerin ¢alisma siirecleri hakkinda diisiincelerini anlamak igin
kullanilmistir. 04/06/2025 tarihinde her bir 6grenciyle goriismeler yapilmis, goriisme

sonuglar1 ¢oziimlenerek analiz edilmistir.
3.3.4. Ogrenci Uriinleri

Ogrenci iiriinleri, dzellikle ilkokul diizeyinde, 8 grencilerin diisiinme siireglerini
ve kavramsal anlayislarmi goriiniir kilma acgisindan degerlidir. Ogrencilerin
olusturduklar1 materyaller; ¢evre farkindaligi, atik ayristirma becerileri ve sifir atik
kavramina yonelik tutumlar1 hakkinda dogrudan bilgi saglamaktadir. Creswell (2012),
ogrencilerin tirettigi dokiimanlarin, arastirma siirecine derinlik kazandirdigmi ve
o0grenme siireglerine iliskin zengin betimlemeler sundugunu vurgulamaktadir. Bu
nedenle bu arastirmada, eylem dongiilerinin basarisin1 degerlendirmek i¢cin 6grenci
urlinleri ¢ok yonlii bir analiz yaklasimiyla ele alinmustir. Dolayisiyla 6grenci tiriinleri
bu arastirmanin veri ¢esitliligini artirmis, 6grencilerin sifir atik uygulamalarma yonelik
bilgi, beceri ve tutumlarindaki degisimi somut bi¢imde ortaya koymus ve eylem
dongiilerinin gelistirilmesine destek olmustur. Bu nedenle 6grenci iiriinlerinin
sistematik bigimde analiz edilmesi, arastirmanin giivenilirligi ve gegerliligi agisindan

onemli bir bilesen olarak degerlendirilmistir.

3.4. Veri Toplama Sureci

Bu arastirmada veri toplama siireci, eylem arastirmasmin dongiisel yapisina
uygun olarak planlanmis ve ¢oklu veri toplama araglariyla desteklenmistir. Eylem
arastrmalarinda veri gesitliligi hem siirecin biitiinciil degerlendirilmesine hem de
bulgularin giivenilirliginin artirilmasma katki saglamaktadir (Mills, 2017; Yildirim &
Simsek, 2021). Bu aragtirma kapsaminda, veri gesitliligini saglamak ve bulgularin
glivenirligini artirmak amaciyla yari yapilandirilmis goériisme formlar: (EK-8), 6grenci

urinleri (EK-4, EK-5, EK-6, EK-7), beceri gozlem formu (EK-9) ve
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degerlendirme formundan (EK-10) olusan birden fazla wveri toplama araci

kullanilmistir.

Aragtirmada kullanilan yar1 yapilandirilmig goriisme formu, 6grencilerin smif
ici ve okul ortamindaki sifir atik uygulamalarina yonelik davraniglarmi sistematik
bicimde izlemek amaciyla hazirlanmistir. Form, hem nicel puanlamaya olanak
saglayan yapilandirilmig maddeleri hem de gozlemcinin siiregteki dnemli ayrintilar
not etmesine imkan taniyan yapilandirilmamig bolimi icermektedir. Bu yapi, gbzlem
verilerinin kapsamli ve baglama duyarli bicimde elde edilmesini saglamaktadir

(Buytkozturk et al., 2021).

Tablo 7. Eylem Arastirmalarinda Kullanilan Veri Toplama Teknikleri

Veri Toplama

Eylem Arastirmasindaki

Teknigi Tamg Islevi Kaynak
Arastirmaciin stirece dogrudan  Ogrenci davranislarindaki
Dogrudan Gézl taniklik ederek davranis ve degisimi yakindan izler; sire¢  Yildirim &
ogrudan 0zlem etkilesimleri sistematik bicimde boyunca gelisimi belirlemek Simsek (2021)
kaydetmesi. icin temel veri saglar.
Yan Hem yapilandirilmis maddeleri  Nicel ve nitel veriyi ayn1 anda Biivilkéztiirk
Yapilandinlmus  hem de serbest not alanimz iceren toplar; baglama duyarl: derinlik Y
- E F 5 et al. (2021)
Gozlem gozlem tird. saglar.

Goriisme (Yari

Belirli sorular cercevesinde
katilimcilarin duygu, diisiince ve

Ogrencilerin ve dgretmenin
stirecle ilgili algilarini ve

Patton (2015)

Yapilandinlmag)  deneyimlerini ifade etmesini deneyimlerini derinlemesine
saglayan teknik. aciga cikarir.
Dokiiman/Uriin 1?gre1101 urltfnlerl, q:ahsn;)a ?Ide’ egllerl §0mut urulrgl?r Merriam &
incelemesi aglt ari, ans, tasar.lm V . ) uzermaen ogr.epme @1 1 ap'v'e Tisdell (2016)
dokiimanlarin analiz edilmesi.  uygulama etkisi degerlendirilir.
s e SOSTONTS Vansic iy
rastirmact goziem, duygu, yorum ve gliclendirir; dongiisel Schon (1983)
Giinliigii degerlendirmelerini diizenli
. planlamaya temel olusturur.
olarak kaydetmesi.
Sireg Uygulama sirasinda alinan kisa Siireg 1g1nd§ orte{ya glkap
Degerlendirme notlar, gozlem anekdotlar: ve beklenmedik geh§meler1 Mills (2017)
8 : belgeleyerek analize katki
Notlari durum kayitlar. b
saglar.
Ogrencinin belirli gérevleri Ogrencinin sifir atik
Performans e%ine etirme sUrgcinin ve becerilerindeki ilerlemeyi Creswell
Degerlendirme Y g somut olarak belirlemede (2012)

sonucunun 6lgilmesi.

kullanilir.

Dordiincii siniftaki ogrencilerin sifir atik becerilerini gelistirmek amaciyla

aragtirmaci tarafindan tasarlanan etkinlik planlar1 uygulanmig ve 6grencilerle birlikte
sifir atik becerileri tlizerinde etkili olacak aktivitelerin belirlenmesi hedeflenmistir.
Aragtirmanimn veri toplama agamasinda kullanilan yontemler, veri toplama stiresi ve
arastirma sorularina dayali olarak sekil 1°de gdsterilmistir.
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Eylem Planinin Hazirlanmasi L2

+11.12.2024

Uzman Goriisii Alinmasi

Pilot Uygulama +06.01.2025

+10.02.2025

Sifir Atik Becerileri Ogretimi Oncesi

-09.04.2025
-10.04.2025 / 11.04.2025

+16.06.2025

Ogrenci Gériismeleri ve Ogrenci Urtinleri

Sekil 1. Eylem Arastirmasinda Veri Toplama Sireci

Sekil 1'de, arastirma silireci boyunca veri toplama silirecinin genel yapisi
gosterilmistir. Bu asamalardan bazilar1 swrali bir sekilde, bazilar1 ise ayni1 anda

yapilmistir.

Eylem planinin pilot uygulamasma gec¢ilmeden 6nce ilkokul 6grencilerinin sifir
atik projesi uygulamalarmin gelistirilmesine yonelik becerileri kapsaminda 6gretimin
iceriginin olusturulmasi baglamimda uzman goriisii alinmistir. S6z konusu uzmanlar 1

profesor, 1 docent olmak lizere 2 akademisyen ve 3 smif 6gretmeninden olusmaktadir.

Pilot Uygulama: Sifir Atik Projesi ¢ercevesinde olusturulan uygulamalarin
etkinligini degerlendirmek, egitim siirecinin isleyisini izlemek ve hedeflenen
becerilerin kazandirilmasi i¢in gretim akisini test etmek amaciyla aragtirmadan dnce
bir 6n uygulama yapilmistir (06. 01. 2025). Pilot ¢alisma, olast aksakliklarin Gnceden
belirlenmesi ve bu sorunlara yonelik gerekli diizenlemelerin yapilabilmesi agisindan

onemli bir hazirlik asamasi olarak planlanmustir.
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Arastirmanin, eylem arastirmasit yontemi temel almasi dolayisiyla pilot
uygulama, asil grup ile baglantis1 olmaksizin, ayn1 devlet okulunda egitim goren,
benzer Ozellikler tasiyan farkli bir dordiincii sinif grubunda gergeklestirilmistir. Bu
srecte, pilot uygulama icin, planlanan etkinliklerden (¢ tanesi yapilmis ve elde edilen

sonuglar degerlendirme formu ile (EK-10) kapsamli bir sekilde degerlendirilmistir.

Pilot uygulama sonuglari, O6grencilerin sifir atik etkinlikleri konusunda
baglangic diizeyindeki bilgi ve farkindaligmin kisith oldugunu gostermektedir. Bu
durumun, siirecin baslangicinda 6grencilerin 6grenme motivasyonlarini olumsuz
etkiledigi gozlemlenmistir. Ancak etkinliklerin ilerleyen donemlerinde, 6grencilerin
derse katilimlarinin arttig1 ve 6grenme Surecine daha istekli ve ilgili bir bigcimde dahil
olduklar1 tespit edilmistir. Alinan geri bildirimler, 68rencilerin 6zellikle uygulamali ve
eglenceli etkinlikler ile 6grenme siirecinin daha 1lgi ¢cekici oldugunu diisiindiiklerini ve

bu tiir deneyimlerden memnun olduklarini ortaya koymustur.

Sonug olarak, pilot uygulama hem egitim silirecinin iyilestirilmesine dair
degerli veriler sunmus hem de ana uygulama oncesinde gerekli diizenlemelerin

yapilmasina yardimci olmustur.
3.5. Gegerlik Komitesi

Eylem arastirmasi siirecinde, toplanan ham verilerin ve analizlerin tutarliligini
kontrol etmek ve uygulamanin giivenilirligini artirmak amaciyla uzman denetimine
basvurulmasi gerekmektedir (Mertler, 2017). Bu tiir calismalarda, arastirmacinin
meslektaslari, ilgili alana ilgi duyan farkli profesyoneller ve alan uzmanlarindan alinan
goriis ve Oneriler, ek bir gecerlik kaynagi olarak degerlendirilmektedir (Yildirim ve
Simsek, 2016). Bu arastirmanin gecerliligini ve uygulanabilirligini desteklemek
amaciyla, Gegerlik Komitesi olusturulmustur (Hubbard ve Power, 2003). Bu komite,
uygulanan Sifir Atik faaliyetlerinin planlama, uygulama ve degerlendirme
asamalarinda uzman goriisii almak ve taslak eylemleri uzmanlarin denetimine sunmak

amaciyla kurulmustur.

Gecerlik Komitesi iiyelerinden biri, arastirmanin tiim asamalar1 hakkinda
derinlemesine bilgi sahibi olan ve ayni zamanda aragtirmacmin tez danigmanligini

ustlenen bir program gelistirme uzmanidir. EK olarak, hazirlanan eylem plani, iki
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farkli 6gretim liyesine sunulmustur. Bu uzmanlar, planin eylem arastirmasi modeline
uygunlugunu ve uygulama siirecinin genel akismi degerlendirip tartismis; elde edilen
doniitler ve elestiriler dogrultusunda planda gerekli diizenlemeler yapilmistir. Son
olarak, eylem plani metni dilbilgisi ve anlatim biitiinligi agisindan bir Tiirkge
Ogretmeni tarafindan incelenmis ve nihai diizeltmeler yapilarak uygulamaya hazir hale

getirilmistir.

3.6. Verilerin Analizi

Arastirmada elde edilen nitel verileri analiz etmek i¢in icerik analizi yontemi
kullanilmustir. Igerik analizi siireci, Creswell ve Poth'un (2018) da vurguladig: gibi
verilerin derin bir sekilde anlagilmasma ve sistematik olarak kategoriler
gelistirilmesine olanak tanimistir. Uygulanan dort asamali kategorisel analiz yontemi

sunlar1 igermektedir:

1. Verilerin Kodlanmasi: Toplanan tiim veriler (gozlem formlarindaki notlar,
goriisme yanitlar1) tekrar tekrar okunmus ve her bir anlamli parca icin
kavramlar1 temsil eden kodlar atanmistir. Bu asamada, bilgilerin birlestigi ve

ayrildig1 noktalar dikkatle incelenerek kodlama islemi gerceklestirilmistir.

2. Temalarin Belirlenmesi: Atanan kodlar arasindaki benzerlikler ve iliskiler
dikkate alinarak, bu kodlar1 kapsayan daha genel temalar (kategoriler)

belirlenmistir.

3. Kod ve Temalarin Diizenlenmesi: Belirlenen kodlar ve temalar, arastirmanin
amaclarma ve Sifir Atik Projesi beceri alanlarmma uygun bir mantiksal

cercevede diizenlenmistir.

4. Bulgularin Tanimlanmasi ve Yorumlanmasi: Elde edilen diizenlenmis temalar,
tablolar araciligiyla sunulmus ve bulgular, alanyazm ile iliskilendirilerek

yorumlanmustir.

Bu dort asamali siiregle birlikte, arastirma konusuyla ilgili kavramsal bir
cerceve ve aciklayici temalar gelistirilmis, boylece arastirmanin sonuglar1 detayl bir

bi¢cimde ortaya konmustur.
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Katilimcilardan elde edilen goriisme formlarindaki cevaplar, analiz surecine
gecilmeden Once yeniden gozden gecirilmistir. Goriismeler sirasinda katilimeilarin her
bir soruya eksiksiz cevap verdigi kontrol edilerek goriisme dokiimii formlarina

aktarimustir.

Goriisme yanitlarinin analizi sirasinda, her bir kodun sayisal degeri (o kodu
iceren yanit sayisi) parantez i¢inde (n) gosterilmistir. Niteliksel zenginligi artirmak
amaciyla, her kod i¢in 6grencilerin goriisme yanitlarindan en az bir alint1 eklenerek
bulgular anlamli bir sekilde desteklenmistir. Bu amagla, arastirmaya katillan 33

ogrenciye (O1, 02, O3... 033 seklinde) kodlar (rumuzlar) verilmistir.

Elde edilen nihai bulgularin gecerliligini saglamak i¢in, analiz siirecinin
tamamlanmasinin ardindan arastirmanin alanindaki uzman bir akademisyenin goriisi

almmais ve bulgularin nihai sekli bu denetim dogrultusunda belirlenmistir.

Nitel arastrmalarda genellemeler yapmak miimkiin olmadigindan,
arastirmanin bulgularmin farkli baglamlar icin aktarilabilirligini saglamak esastir
(Lincoln & Guba, 1985, akt. Yildirim ve Simsek, 2016). Aktarilabilirlik, durumun ve

bulgularin agik ve detayl bir sekilde ifade edilmesiyle saglanir.

Bu arastirmada aktarilabilirlik, toplanan goriisme verilerinden ve gozlem

notlarindan alinan dogrudan alintilar kullanilarak saglanmistir. Bu alintilar:
e Metin icerisinde tirnak isaretleri icerisinde,
o Italik yaz1 karakterinde,
e Ve hicbir degisiklik yapilmaksizin (oldugu gibi) sunulmustur.

Bu strateji, okuyucunun arastrma bulgularmi kendi uygulamalariyla
karsilastirmasina olanak taniyarak bulgularin baglamsal zenginligini ve

inandiriciligimi desteklemistir (Creswell & Poth, 2018).
3.7. Eylem Arastirmas1 Uygulama Sirecleri

“IIkokul Ogrencilerinin Sifir Atik Projesi Uygulamalarmin Gelistirilmesine
Yonelik Bir Eylem Arastirmas1” bagslikli tezde, eylem arastirmasi deseni, uygulamanin

strekli iyilestirilmesini saglayan donglsel bir yapida hayata
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gegcirilmistir. Bu siireg, temelde dort asamadan olusan bir spiral veya dongu modelini
takip eder (Yildirim & Simsek, 2021; Cohen, Manion, & Morrison, 2018).

1. DOnginun Yapis1 ve Asamalar1

Eylem arastirmasi, belirlenen problemi ¢6zmek veya mevcut uygulamayi
gelistirmek i¢in atilan adimlarin siirekli olarak tekrarlandigi, sistematik ve esnek bir
stirectir. Uygulama siireci, asagidaki dort temel asamadan olusan eylem dongiileri

seklinde yiirtitiilmiistiir:
1.1. Planlama

Bu asama, problemin tanimlanmasi, alanyazin taramasi ile teorik temelin
olusturulmast ve mevcut durumu analiz ederek gelistirme hedeflerinin belirlenmesini
icerir (Cepni, 2014). Bu tezde, 6grencilerin Sifir Atik becerilerindeki eksiklikler tespit
edilmis ve bu eksiklikleri giderecek oOgretim etkinliklerinin tasarlandigi asamadir.
Eylem planlari, 6grencilerin yas diizeyine ve sifir atik hiyerarsisine (Azaltma, Yeniden

Kullanma, Geri Doniisiim vb.) uygun olarak hazirlanmastir.
1.2. Eylem

Planlama asamasinda hazirlanan sifir atik etkinlikleri (6rnegin, sise kapagidan
maskot, yogurt kovasindan saksi, atik karton ve rulolardan labirent oyunu, kompost
yapimi), belirlenen ¢alisma grubu (ilkokul 6grencileri) ile sinif ve okul ortaminda
uygulanmistir. Bu asamada, arastirmaci (uygulayici) miidahaleyi uygulamistir
(Mertler, 2017). Eylem asamasi, O&grencilerin pratik becerileri ve tutumlari

sergiledikleri aktif 6grenme siirecidir.
1.3. Gozlem

Eylem agsamasi siirerken, siire¢ i¢erisinde ortaya ¢ikan tiim verilerin sistematik
ve objektif bir bicimde toplanmasi bu asamanin odagmi olusturur. Uygulamanin
etkileri, gelistirilen yar1 yapilandirilmis gozlem formlari, 6grenci lriinleri, beceri
g6zlem formlari, dokiimanlar ve 6grenci goriisme formlari gibi ¢oklu veri kaynaklari
kullanilarak kaydedilmistir (Yildrim & Simsek, 2021). Gozlem, sadece sonuglari
degil, ayn1 zamanda Ogrencilerin 6grenme sirasindaki tepkilerini ve zorluklarini da

yakalamigtir.
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1.4. Yansitma

Dongunin en kritik ve analitik asamasidir. Toplanan tlm nitel ve nicel veriler
analiz edilmis; uygulanan eylemlerin hedeflenen sifir atik becerilerini kazandirmada
ne Olglide basarili oldugu degerlendirilmistir. Yansitma sonucunda, uygulamanin
guclii ve zayif yonleri belirlenmis ve elde edilen bulgular, bir sonraki dongiide nelerin
degistirilecegine, planin iyilestirilmesine dair kararlarin alinmasma zemin

hazirlamistir (Cohen, Manion, & Morrison, 2018).
2. Uygulama Suresince Eylem Dongulerinin Kullanimi

Bu aragtirmada, Sifir Atik Projesi uygulamalarinin gelistirilmesi amaciyla art
arda gelen birden fazla eylem dongiisii kullanilmistir ve ilk dongiiden elde edilen
yansitma sonuglari, ikinci dongiiniin planlama asamasinin girdilerini olusturmustur.
Bu sarmal ilerleme, arastrmacinin uygulamayi siirekli olarak test etmesine ve
ogrencilerin ihtiyaglarma gore hassas ayarlamalar yapmasina olanak taniyarak

projenin etkililigini ve baglamsal gecerligini artirmistir (Mertler, 2017).

Bu tezde gergeklestirilen eylem arastirmasi silirecinde, uygulama Oncesi,
uygulama siireci (eylem plani) ve uygulama sonrasi asamalarina ait detayli bilgiler
iceren kapsamli bir uygulama plani hazirlanmistir. Caligmanin sistematik ilerleyisi
geregi, farkli veri toplama araglar1 bu ii¢ asamada ve farkli zaman dilimlerinde
kullanilarak veriler toplanmistir. Arastirmanin saha uygulamasi 17 Subat 2025
tarihinde baslamis ve 17 Haziran 2025 tarihinde basariyla tamamlanmistir. Uygulama
siirecinin temel amaci, ilkokul 6grencilerinin sifir atik becerilerini gelistirmek
oldugundan, derslerde anlatim, soru-cevap, sesli okuma, yazma, gorsel okuma gibi
cesitli ogretim teknikleri ve yontemleri kullanilmugtir. Ogretim etkinliklerinin
desteklenmesi amaciyla 6grencilerin ¢alisma sayfalar1 da siireg boyunca aktif olarak
kullanilmistir.  Uygulama tamamlanip nihai sonuglar elde edildikten sonra,
Ogrencilerin projeye yonelik gelisimlerini, edinilen yetenekleri ve kullanilan
materyallerin ile yoOntemlerin etkililigini derinlemesine incelemek amaciyla
ogrencilerle yar1 yapilandirilmis miilakatlar gergeklestirilmistir. Bu miilakatlar, nicel

verileri destekleyen 6nemli bir nitel veri kaynagi olmustur.
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3.7.1. Uygulama Oncesi

Planlama asamasi, eylem arastirmasi dongiisiiniin ilk basamagidir ve bu
asamaya gegmeden Once, dgrencilerin durumlarini ve algilarini belirlemek igin bir 6n
degerlendirme gergeklestirilmistir. Bu degerlendirme i¢in, 6grencilerin 6n algilarini
0lgmek tlizere hazirlanan yar1 yapilandirilmis bir gériigme formu kullanilmistir. Bunun
yani sira, arastirmaci, Ogrencilerin atik yonetimi ile ilgili davraniglarina dair ilk
bilgileri toplamak igin diizenlenmis gozlemler yapmustir. Gortismeler ve gozlemler
sonucunda belirlenen sorunlar ve eksiklikler analiz edildikten sonra, eylem plani

hazirlama asamasina geg¢ilmistir.

Uygulamalara baslamadan once, arastirmaci tarafindan Ogrencilere ayrmtil
bilgi verilmistir. Yaklasik bir ders saati siiren bu bilgilendirme oturumunda, bireysel
ve grup ¢aligmalari, etkinlik formlar1 ve ¢calisma yapraklarinin nasil doldurulacag: gibi
konular iizerinde durulmustur. Ayrica, ¢alismanin ana amaci acikc¢a ifade edilmistir ve
ogrenci katiliminin samimi olmasini saglamak ic¢in, gerceklestirilecek etkinliklerin
degerlendirme amaci tasimadigr vurgulanmistir. Bilgilendirme oturumu, 6grencilerin

konu hakkindaki soru ve goriisleri alinarak etkilesimli bir sekilde tamamlanmastir.

3.7.2. Uygulama Sreci

Arastirmanin uygulama plan1 7 hafta icinde 14 oturum seklinde yapilmistir. ilk
hafta, 2 ders saati boyunca ders plan1 uygulanirken, sonraki 6 hafta boyunca sifir atik
becerilerine uygun, kapsamli bir uygulama plan1 12 ders saatinde gerceklestirilmistir.

Uygulama surecine iliskin zaman ¢izelgesi tablo 8’de sunulmustur.

Tablo 8. Uygulama Surecine Iliskin Zaman Cizelgesi

Hafta Oturum Stre Kazanim Ders Planinin Etkinlik Tarih
Adt Adt

1. Hafta 1. oturum 40+40' F.4.6.1.1. Yasam icin gerekli =~ Kompostlagtirma Kompost 17.02.2025
olan kaynaklarin ve geri Nedir? Gibre
doniisiimiin 6nemini fark eder. Yapin

2. oturum

2. Hafta 3. oturum  40'+40' F.4.6.1.1. Yasam i¢in gerekli ~ Geri Doniisiim Bilgilendirme 24.02.2025

olan kaynaklarin ve geri Videolart

doniistimiin 6nemini fark eder.
4. oturum
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Tablo 8. Uygulama Siirecine Tliskin Zaman Cizelgesi (Devami)

Hafta Oturum Stre Kazamm Ders Planinin Etkinlik Tarih
Adi Adi

3. Hafta 5. oturum 40+40' F.4.6.1.1. Yasam i¢in gerekli Sifir Atik Sise 03.03.2025
olan kaynaklarin ve geri Kapaklarindan
doniisiimiin 6nemini fark eder. Maskot Yapim

6. oturum

4. Hafta 7.oturum  40'+40' F.4.6.1.1. Yasam icin gerekli ~ Atik Onleme Bilgilendirme  10.03.2025

olan kaynaklarin ve geri Videolar

dontistimiin 6nemini fark eder.

8. oturum
5. Hafta 9. oturum  40'+40' F.4.6.1.1. Yasam icin gerekli Atik Cesitleri Yogurt 17.03.2025
olan kaynaklarin ve geri Kovasindan
doniisiimiin 6nemini fark eder. Saks1 Yapimi
10. oturum

6. Hafta 11. oturum  40'+40' F.4.6.1.1. Yasam i¢in gerekli Surdirulebilirlik  Bilgilendirme  24.03.2025

olan kaynaklarin ve geri Videolar1
12. oturum dontisiimiin 6nemini fark eder.
7. Hafta 13. oturum 40'+40' F.4.6.1.1. Yasam i¢in gerekli Yeniden Atik Karton ve 08.04.2025
olan kaynaklarin ve geri Kullanim Rulolarindan
déniisiimiin 6nemini fark eder. Labirent Oyunu
Tasarlama
14. oturum

Bu eylem arastirmasinin uygulama eylem plani, gerceklestirilen faaliyetlerin zaman
cizelgesi, icerik, ders saati dagilimi ve hedeflenen kazanimlari igerecek sekilde detayl
olarak hazirlanmistir. Tablo 8’de goriildiigii {izere, eylem plam1 2024-2025 egitim-
ogretim yilinin ikinci doneminde, 17 Subat ile 8 Nisan 2025 tarihleri arasinda yedi (7)
haftalik bir siireyi kapsamaktadir. Bu stireg, fen bilimleri dersinden toplam 14 ders

saati ayrilmasiyla yiiritiilmiistiir.

Arastirmanin saha uygulamalari takvimi 17 Subat 2025 Pazartesi giinii, ¢alisma
hakkinda 6grencilerin ve velilerinin bilgilendirilmesi ile veli onam formlarinin
toplanmasiyla resmen baslamistir. Uygulama siireci, 16 Haziran 2025 Pazartesi giini,

Ogrencilerin tiim siire¢ hakkindaki goriislerinin toplanmasiyla sona ermistir.

Eylem plani, Fen Bilimleri Dersi Ogretim Programi'ndaki (4. siuf diizeyi)
toplam yedi 6grenme alan1 ve 46 kazanim arasindan, sifir atik becerisini destekleyecek
kazanimlar segilerek hazirlanmistir. Ozellikle “Insan ve Cevre” iinitesi igerisinde yer
alan ve geri doniistim-sifir atik becerisini dogrudan igeren kazanim, eylem planmin

temelini olusturmustur: F.4.6.1.2. “Yasam ic¢in gerekli olan
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kaynaklarm ve geri doniigiimiin 6nemini fark eder. ” Bu kazanim g¢ercevesinde, pilot
uygulamadan elde edilen bulgularla nihai hale getirilen haftalik eylem plani,
ogrencilere sifir atik hiyerarsisinin pratik uygulamalarini kazandirmay1 amaglamistir.

Bu planin detayli icerigi ve haftalik kazanim dagilimi agagida sunulmustur.

1. Eylem Plam (Kompostlastirma nedir?): Ogrencilerden 3 Subat 2025
tarihinden itibaren evde kompost olarak kullanilabilecek malzemeleri biriktirmeleri
istenmistir. Biriktirilen malzemelerin 17 Subat 2025’de okula getirmeleri duyurusu
yapilmistir. 17 Subat 2025 Pazartesi giinii Fen bilimleri dersi kapsaminda derse soyle
baslanmustir: “Cocuklar, bugiin sizlerle kompost konusunu ele alacagiz. Oncelikle
sizlere atik olmaktan kurtulan ve kahraman haline gelen iki kardesin hikayesini

anlatacagim” diyerek konuya ilgi ¢ekilmistir. Hikaye anlatilmaya baslanmistir:

Kompost Kahramani: Kabuk Kardeslerin Maceralari

Bir zamanlar, Melek teyzenin mutfak tezgahinda yasayan sevimli bir turuncu
portakal kabugu ile biraz iizgiin kahverengi muz kabugu vardi. Onlara herkes kabuk
kardesler adin1 verirdi. Melek teyze normal bir giin gibi kahvaltisini hazirladi. Kabuk
kardesler, kendilerini bekleyen biiyiik ve karanlik ¢6p kutusuna atilacaklar1 zamani
biliyorlardi. Portakal kabugu, “Ah muz kardes, iste yine o an geldi. Karanlik ¢op
kamyonlar1 bizi alacak ve yine dogamizi kirletecegiz,” diye fisildadi. Muz kabugu
derin bir nefes alarak: “Keske baska bir seye doniisebilseydik! ” dedi. Tam o anda,
Melek teyzenin torunu Kaan, elinde biiyiik bir ahsap kutuyla mutfaga girdi. Kutunun
iizerinde “KOMPOST EVI” yaziyordu. Kaan, kabuk kardesleri ¢dp kutusu yerine
kompost evine birakti. Korkmak yerine, kardesler sasirmisti. Yanlarinda kuru
yapraklar, biraz toprak ve caligkan solucan timi yer aliyordu. Solucan timinin lideri
gilimseyerek onlara soyle dedi: “Hos geldiniz! Burasi basit bir ¢op kutusu degil.

Burasi bir doniisiim merkezi!”
Portakal kabugu sordu: “Doniigiim mi? Peki ne olacagiz?”

Solucan lideri, “Artik atik degilsiniz! Topragin en ¢ok sevdigi, en giiglii

vitaminine doniiseceksiniz. Bitkiler i¢in sihirli bir besin olacaksmiz,” yanitini verdi.
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Kabuk kardesler, kuru yapraklar ve solucan timi ile birlikte ¢aligmaya
basladilar. Giinler, haftalar gecti. Kokusmak yerine, yavas yavas eridiler, ¢iiriidiiler ve

kahverengi, giizel kokulu taze toprak goriiniimiinde komposta doniistiiler.

Kaan, kompostu alip balkonundaki salatalik fidelerinin etrafina doktl. Fideler

cok mutlu olmustu; hizla biiyiliylip kocaman, yesil salataliklar vermeye basladilar.

Kabuk kardesler artik siradan atik olmaktan kurtulmus, kirlilik yaratmak yerine
giibre kahramani haline gelmislerdi. Her kabuk ve yaprak, dogru yere konulursa,

diinyaya yeni bir hayat sunabilecegini anlamist.

“Cocuklar gordigliniiz gibi kompost, dogada kendiliginden ¢6ziilme
potansiyeline sahip bazi atiklarin toprak i¢in faydali bir maddeye doniigmesi
sonucunda olugmaktadir. Bu da, bazi atiklarin ¢6pe atilmak yerine yeniden toprak ile
bulusabilecegi anlamina gelir. Evlerimizde ve okulumuzda her giin meyve kabuklari,
sebze atiklari, ¢ay posalar1 ve yapraklar gibi bircok atik meydana gelir; bu tiir atiklar
organik atik olarak adlandirilir. Organik atiklar bir araya getirildigi ve uygun

kosullarda beklemeye birakildig1 zaman, zamanla ¢iirtiylip komposta dontistir.

Kompost yapiminda, dogada bulunan kiiciik canlilar ve gozle goremedigimiz
mikroorganizmalar bu atiklar1 ayristirir. Bu siire¢ sonunda elde edilen kompost,
topragin saghgim artirr dolayisiyla kompost sayesinde bitkiler daha iyi gelisir ve

topragin verimliligi artar.

Kompost dretimi ¢evremiz agisindan son derece 6nemlidir. Clinkii atiklarin
cope gitme orani diiger, ¢evre daha temiz olur ve dogaya zarar vermeden atiklarimizi

degerlendirmis oluruz. Bu da sifir atik anlayisinin énemli bir parcasini olusturur.

Biz de okulumuzda kompost yaparak cevremizi koruyabilir, bilinclendirebilir

ayrica dogaya kars1 olan sorumluluklarimizi yerine getirebiliriz.” diye agiklama yapilir

(17.02.2025).
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Tablo 9. Kompost Yapilabilen ve Yapilamayan Atiklar

Kompost Yapilabilen Atiklar Kompost Yapilamayan Atiklar
Meyve kabuklari Plastik

Sebze artiklari Cam

Cay posasi Metal

Kahve telvesi Pil

Yumurta kabuklar1 Elektronik atiklar

Kurumus yapraklar Cam sise ve kavanoz

Cimen ve bahce atiklar1 Islak mendil

Temiz kagit pecete Yagli kagit ve karton
Boyasiz talasg Deterjan ve temizlik runleri
Kiclk bitki dallar1 Et, balik ve sit Uriinleri

Tablo 9°da, farkl atik tiirlerinin kompost yapilip yapilamayacagini gosteren bir
simiflama sunulmaktadir. Bu tablo, ilkokul 4. sinif 6grencilerine sifir atik ve kompost
uygulamalarinda hangi atiklarm kompost siirecine dahil olabilecegini ayirt etmelerine
yardimec1 olmak amaciyla olusturulmustur. Kompost yapilabilen atiklar, dogada
coziinebilen organik maddelerden meydana gelirken; kompost yapilamayan atiklar,
dogada ¢Oziinemeyen ve c¢evre ya da insan saghgi agisindan tehlikeli olabilecek
maddelerden olusur. Bu tiir bir siniflama, 6grencilerin atiklar1 ayirt etme becerilerini
artirmay1, c¢evreye duyarlilik gelistirmeyi ve sifir atik uygulamalarmi giinlik

yasamlarinda hayata gegirmelerini desteklemeyi hedeflemektedir.

Bu etkinlikle, 6grencilerin edindikleri bilgileri gézden gecirmeleri ve geri
bildirim almalarina imkéan tanmir. Bu yontemle, dersin genel durumu incelenmis olur
ve Ogrencilerin elde ettikleri bilgiler tekrar g6zden gecirilerek eksiklikler
tamamlanmistir. Daha sonra 6grencilerle birlikte getirilen kompost malzemeleri ile
smifta kompost giibre yapimina baslanmistir. Yapilan karisim kompostlagsma evresi
icin okulun bahgesinde bekleme alanma konulmustur. Belirli araliklarla 6grencilerin
glbreyi havalandirmasi ve her 6grencinin evinde biriktirdigi kompostlarla evde kendi

giibrelerini yapmalar1 saglanmistir. Etkinlik ile ilgili gorseller EK 4’e eklenmistir.
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i A - G - i

Sekil 2. Kompostun olusum asamalari

Yukaridaki sekil 2’de kompostun olusum asamalar1 gorsellerle gosterilmistir.

2. Eylem Plam (Geri Doniisiim): Fen bilimleri dersinde, “F.4.6.1.2. Yasam i¢in
gerekli olan kaynaklarin ve geri doniigiimiin 6nemini fark eder.” kazanimma da
baglant1 yaparak dgretmen derse soyle girer: Ogrencilere, ¢op kutusunun ne kadar
cabuk doldugunu, i¢inde bir siirii atigin bulundugunu sdyler ve devam eder: “Sadece 2
derste ¢op kutusu bu kadar atikla dolduysa Litfen diisiiniin. Tiim diinyada 2 saatte ne
kadar cok atik birikebilir? Peki, bu atiklarin hepsi gercek anlamda ¢op miu? Yoksa
icinde kurtarabilecegimiz degerli seyler var mi1? Bu degerli seyleri tanimay1 ve onlar1
nasil kurtaracagimizi 6grenmek, bu dersin en 6nemli amaci olacak” der. Geri doniisiim
ile ilgili bilgilendirici videolar izlenir. Fen bilimleri 4. Smf ders kitab1 sayfa 219°da
bulunan “Geri Donilisim” basglikli konuda yer alan su sorular &grencilere su

yOnlendirici sorular sorulur:

1. Ginliikk yasamimizdaki faaliyetler sonucunda olusan ¢opleri evlerinizden veya

bulundugunuz mekanlardan nasil uzaklastirtyorsunuz?
2. COpe hangi tir maddeleri atiyorsunuz?

3. Insanlar tarafindan olusturulan ¢opler kimler tarafindan toplanmakta ve nasil

degerlendirilmektedir?

Bu sorular, Ogrencilerin her atigin ¢Op olmadigini; toplanan ¢oplerin
ayristirildiginda nasil degerlendirilebilecegini, sifir atikta geri doniisiimiin ne kadar
onemli oldugunu, yasam i¢in gerekli olan kaynaklarin ve geri doniislimiin 6nemini fark

eder (24.02.2025).
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3.Eylem Plant (Sifir Atik): Dersin basinda sifir atik ile ilgili konusmalar yapilir,
bilgilendirme videosu izlettirilir. Ogretmen masanin (izerine bir tane bos cam sise, bir
meyve kabugu ve bir avu¢ metal sise kapag1 yerlestirir. Ogrencilere su soru yoneltilir:
“Bunlar atik m1, yoksa baska bir sekilde kullanilabilir mi?” Ogretmen, “Bugiin bu
kiiclik metal kapaklar1 kullanarak onlara harika ve yeni bir yasam kazandiracagiz. Hep
beraber normalde ¢ope attigimiz kapaklari bambagka bir hale getirerek yeniden

kullanim alani olusturacagiz.” der.
Ogrenciler, 6nceden hazirlanmis malzemelerle ¢alismaya baslarlar.

Malzemeler: Farkli renk ve boyutlarda metal sise kapaklar1 (6grencilerden toplanan),
yapistirict (0gretmenin kontroliinde silikon tabancasi), karton, kecge, boncuklar,

degisik renklerde toz sim, ipler, makas, maskot aparati.

Ogretmen, kapaklarin birlestirilme yontemini, aparati nasil yerlestireceklerini ve

siisleme tekniklerini gosterir. Ogrenciler, kendi maskotlarmi tasarlamaya baslarlar.

Ogretmen, gruplar1 ziyaret ederek maskotun sadece goriintii agisindan degil, ayn1
zamanda geri doniistiiriilebilir bir malzemeyle yapilmasinin 6nemini vurgular.
Ornegin, “Bu maskot hangi tiir atig1 gdsterecek? Neden kapaklar1 tercih ettiniz?”

seklinde yonlendirici sorular yoneltir.

Her 6grenci ya da grup, olusturduklar1 maskotu smifa tanitir. Sunum sirasinda su

sorulara yanit aranir:
1. Maskotunuzun ismi nedir ve neyi sembolize ediyor?
2. Kag tane sise kapagi kullandiniz?
3. Neden bu kapaklar1 atmak yerine maskot yapmay tercih ettiniz?
4. Maskotunuz okulda sifir atik mesajini nasil yayacak?

Ogretmen, dersin hedeflerine doner: “Gordiiniiz mii? Kiigiik bir plastik kapak, sizin
cabalarinizla ne kadar degerli ve anlamli bir seye déniisebiliyor. Iste bu, kaynaklarin
onemini anlamak demektir. Artik elinize bir plastik kapak aldigmizda, akliniza sadece
attk m1 yoksa bir maskot mu gelecek?” der (03.03.2025). Etkinlik ile ilgili gorseller
EK-5’e eklenmistir.
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4.Eylem Plani (Atik Onleme): Ogretmen, smifta “Kaynak Canavarr” adi verilen
kurgusal bir canavarin hikayesini paylasir: “Bu canavar, su, petrol ve agaglar gibi
degerli kaynaklar1 ¢ok ¢abuk tiiketmektedir. Bu canavarin giiciiniin kaynagi nedir
sizce? Tabii ki bizim asir1 sekilde tek kullanimlik irlinleri alip hemen ¢6pe
atmamizdir.” Ogretmen, Ogrencilere bakarak, “Bugiin bu canavarin gicini
azaltacagiz. Atik olugsmadan Once nasil durduracagimizi kesfedecegiz. Peki Atik
Onleme (Azaltma) nedir? Geri déniisiimden daha dnceliklidir; bir seyi almay1 ya da
kullanmay1 azaltarak ¢opiin hi¢c olusmamasini saglamaktir. Ornegin, tek kullanimlik
plastik sise yerine su matarasi kullanmak veya kagit mendil yerine kumas mendil tercih
etmek gibi.” der. Ogretmen, beslenme ¢antalar1 veya okulda sik¢a kullanilmakta olan
irlinler iizerinden Ogrencilere fikirler diisiindiirmeye baslar. “Mesela; her gilin bir
ogrenci tek kullanimlik meyve suyu kutular1 getiriyor. Bunun yerine alternatif olarak
ne uygulayabiliriz?” (Cevap: Evden yikanabilir bir suluk ile meyve suyu getirmek ya

da meyveyi bitlin olarak tiketmek.)

“Bagka bir 6rnek verecek olursak; sinifta siirekli olarak kagit havlu kullanilmakta.
Kagit havlu kullanimini nasil azaltabiliriz?” (Cevap: Kumas havlu kullanmak veya

kagit havluyu iki kez katlayarak kullanmak).
Bilgilendirici video izlettirilir.

Ogretmen, “Cocuklar, bir seyi atmadan dnce durup diisiinmek, geri doniistlirmekten
daha etkili bir eylemdir. Ciinkii atik olusturmazsak, kaynaklarimizi sonsuza dek
koruyabiliriz.” der. Ogrenciler, bir sonraki derse kadar en az bir konuda atik azaltma

davranisi sergileme sozii verirler (10.03.2025).

5.Eylem Plani (Atik Cegsitleri): Dersin basinda, daha dnce 6grendigimiz atik onleme
konusunu kisaca goézden gecirilir. Atik cesitleri ile ilgili bilgilendirme videosu

izlettirilir.

Ogretmen, smifa i¢i bos ve temiz bir yogurt kabu ile giizel bir gigek saksisi1 getirir.
Ogrencilere su soru yoneltilir: “Bu yogurt kabi, size gore ¢Op mii yoksa farkli bir sey
olarak kullanilabilir mi?” Ogretmen, kabi atacak gibi davranir. “Eger simdi bu kabi
cOpe atarsam, ne olur? Yiizlerce yil plastik olarak dogada kalmaya devam eder. Ama
eger bu kabi ¢Ope atmak yerine igine ¢icegi koyarsam, ne olur? Hem atik olmaz, hem

de ¢icege yuva olur. Iste bu, yeniden kullanma anlamma gelir. Bugiin, hepimiz kendi

59



kaynagimizi kurtarmak i¢in saksilarimizi yaparak, atil bir nesneye yeni bir hayat

verecegiz.”

Yeniden Kullanma: Bir nesneyi, aslinda diisiindiigiimiiz islevinin disinda baska bir
amagcla kullanmaya devam etmek (yogurt kabini kalemlik ya da lastigi salincak olarak
kullanmak gibi) olarak agiklanir. Bu, geri doniistiirmekten daha az enerji gerektirdigi

icin sifir atik hiyerarsisi agisindan 6nemli oldugu vurgulanir.
Ogrenciler, bireysel calismaya baslarlar.

Malzemeler: Her 6grencinin getirmesi gereken temiz yogurt kabu, renkli ipler, boyalar,
fircalar, diigmeler, yapistiricilar ve kumas veya kege pargalaridir. Ogretmen, saksmnin
alt kismina suyun akmasi i¢in kiiciik delikler agilmasi gerektigini gosterir (Bu delikleri

acma islemi giivenlik nedeniyle 6gretmen tarafindan yapilir).

Ogrencilerden, saksilarmi istedikleri gibi boyayip siislemelerini ve bdylece
“atik” goriiniimiinden tamamen uzaklasmalarmi ister. Ogrenciler, yogurt kaplarmi
boyayarak, kumasglarla, iplerle sarmalayip veya boncuklarla siisleme yaparak kendi
saksilarin1 olusturmaya baslarlar. Calisma esnasinda, 6grencilerin sadece goriiniimle

degil, ayn1 zamanda saksilarin islevselligi ile de ilgilenmeleri gerektigi hatirlatilir.

Tamamlanan saksilar sinifta sergilenir. Rastgele secilen Ogrenciler, saksi

tanitiminda su sorulara cevap verir:
1. Bu saksidaha 6nce neydi? Ona yeni bir hayat nasil verdiniz?

2. Bu saksiyratmak yerine kullanmak, kaynaklar1 korumamiza nasil yardimci

oldu?
3. Evde baska hangi atiklar1 bu sekilde degerlendirebiliriz?

Ogretmen, dersin sonunu su sekilde dzetler: “Bugiin, yalnizca giizel bir saksi
yapmadik, ayni zamanda diinyamizin daha az plastik atik liretmesine de yardimci
olduk. Unutmayin ki, kaynaklari korumann en iyi yolu bunlar1 yeniden kullanmaktir”

(17.03.2025). Etkinlik ile ilgili gorseller EK-6’ya eklenmistir.

6. Eylem Plam (Strdurilebilirlik): Ogretmen, daha 6nceki derslerde dgrenilen tim

sifir atik adimlarin1 (6nleme, atik cesitleri, yeniden kullanma, geri doniisiim,
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kompost) kisaca tekrar hatirlatir. ‘Bu adimlar1 neden tek tek 6grendik? Neden bdyle
caba sarf ediyoruz?’ diye sorar. “Gelecekten Bir Mektup” etkinligi ile 6grencilerin
konuya dikkatini ¢eker. Ogretmen, 2050 yilindan, ¢ocuklarmizin torunlari tarafindan

yazildig1 varsayilan bir mektubu paylasir:

Mektup Metni (Ozet): “... Sevgili biiyiikkannem/biiyiikbabam, siz 2025 yilinda
cok 0nemli kararlar almigsimiz. O zaman ¢Op daglar1 vardi ama siz plastigi azaltmay1
ve su kaynaklarmi korumayi basardiniz. Eger bunlar1 yapmamis olsaydmiz, simdi

b

temiz havam ve temiz suyum olmazdi Tesekkiir ederim...” Ogretmen,
stirdiiriilebilirlik kavramini soyle aciklar: “Stirdiirtilebilirlik, bugiinkii ihtiyaglarimizi
karsilarken, gelecek nesillerin yani torunlarimizin ihtiya¢ duyacagi kaynaklari
tilkketmemek ve onlara temiz bir diinya birakmaktir. Bugiin biz de bu mektubu hak
etmek icin, kaynaklarimizi sonsuza dek kullanma sirrinizi yani siirdiiriilebilirligi
ogrenmeye calisacagiz.” der. Konu ile 1ilgili bilgilendirici videolar izlettirilir.
Stirdiiriilebilirlik hakkinda soru-cevap etkinligi yapilir, 6grenciler ise gelecekteki

kaynaklar1 koruma sozii vererek ders tamamlanir (24.03.2025).

7.Eylem Plani (Yeniden Kullamim): Ogretmen oOnceki derslerde yapilan yeniden
kullanma aktivitesinden biri olan yogurt kovasindan saks1 yapimini kisaca hatirlatir.
“Dilerseniz, en ¢ok ¢Ope attigimiz seylerden biri karton kutular ve tuvalet kagidi

rulolar1. Sizce bunlar sadece ¢op mii?”

Yeniden Kullanimin Onemi: Bu ydntemin, geri doniisiim tesislerinde harcanacak
enerjiyi ve kaynaklari nasil azalttigini agiklanir. Kartonun dogada birgcok yer
kapladigin1 ve yeniden kullanilarak bu alam1 nasil koruyabildigi vurgulanir. Her
grubun, kii¢iik bir topun gecebilecegi, en az 3 engeli olan bir labirent oyunu tasarlamasi

istenir.

Malzemeler: Genis karton kutu altliklar1 (ana zemin), farkli boyutlarda karton rulolar
(engeller), makas (giivenli kullanim igin), giiclii yapistiricilar, kalemler, kiicik top
veya bilye.

Kullanilacak rulo parcalarinin kesilmesi ve engellerin yerlesim plani ¢izilir.
(Problem ¢6zme becerisi bu asamada baslar: Topun ge¢mesi i¢in rulo parcalar1 ne
kadar yiiksek ya da algak olmali?) Rulolar, labirent yollar1 olacak sekilde karton

zemine yapistirilir. Ogretmen, gruplar1 dolasarak ogrencilerin atik malzemeyi

61



islemedeki motor becerilerini ve isbirligi dizeylerini gozlemler. Her grup, yaptigi

labirent oyununu baska bir gruba sunar. Sunarken de su sorulara yanit arar:
1. Top, labirentin icinde takilmadan rahatca ilerleyebiliyor mu?
2. Engeller zorlayict m1 yoksa ¢ok kolay mi?
3. Oyununuzda kag adet atik rulo kullandmniz?

Gruplar, geri bildirimleri dinleyerek tasarimlarint nasil daha 1yi
yapabileceklerini tartigir. Ogrencilere, “Labirent yaparken kartonlarin artik ¢op
olmadigini ne zaman hissettiniz?” diye sorulur. “Simdi biliyoruz ki, atiklarimizi sadece
geri doniislim kutusuna atmak zorunda degiliz. Biraz yaraticilikla, onlara yepyeni,
eglenceli ve islevsel bir hayat verebiliriz. iste bu, hem gelecegimizi hem de diinyamizi
korumaktir.” diye derse son verilir (08.04.2025). Etkinlik ile ilgili gorseller EK-7ye

eklenmistir.

Eylem planlar1 olusturulup uygulanirken, ilk olarak 6grencilerin kazanmasi
gereken bilgi ve becerilere gore net, dlgiilebilir ve hedefe yonelik 6grenme ¢iktilar
belirlenerek; bu asamada, sifir atik becerileri géz oniinde bulundurulmus, etkinlikler
ogrencilerin bireysel farkliliklari, 6grenme stilleri ve 6grenme ihtiyaglar1 g6z dnlinde
bulundurularak tasarlanmistir. Ogrencilerin mevcut bilgi ve deneyimlerinden yola
¢ikilmig; yeni 6grenmelerin ortaya ¢ikmasina yardimci olan adim adim ve biitiinsel bir
o0grenme siireci olusturulmustur. Etkinliklerin birbirini destekleyecek sekilde organize
edilmesine, etkinlikler arasi gegislerin pedagojik olarak anlamli olmasina ve her

etkinlige yeterli zaman ayrilmasina 6zen gosterilmistir.

Uygulama asamasinda kullanilacak tiim materyal, ara¢ ve kaynaklar 6nceden
belirlenerek arastirmaci tarafindan hazirlanmistir. Ogrencilerin belirlenen 6grenme
hedeflerine ne kadar ulastiklarin1 degerlendirebilmek i¢in, slirece uygun dlgme ve
degerlendirme yontemleri hazirlanmis ve uygulanmugtir. Unite uygulamasi sona
erdiginde, belirlenen Ogrencilerle yar1 yapilandirilmis goriismeler yapilmis; bu
goriismeler sayesinde dgrencilerin derse dair beceri gelisimleri ile kullanilan 6gretim
yontemleri ve ders materyalleri hakkinda diislinceleri derinlemesine incelenmistir.

Aragtirma suresi boyunca, o6gretim etkinlikleri; anlatim, soru-cevap, sesli okuma ve
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yazmanin yaninda gorsel okuma gibi ¢esitli yontem ve teknikler kullanilarak

gerceklestirilmistir.
3.7.3. Uygulama Sonrasi

Eylem plani, 17 Subat 2025 tarihinde baslamis, 08 Nisan 2025 tarihinde
bitmistir. 7 hafta siiren bu siireg, 14 oturum, 7 eylem plani ¢ergevesinde diizenlenmis
olup 14 ders saatinde tamamlanmigtir. Uygulama siirecinin sona ermesinin ardindan,
ogrencilerle yar1 yapilandirilmis goriismeler gerceklestirilmis ve son algi formlar1
doldurulmustur. Bu asamada, 6grencilerin algi ve deneyimlerini kapsamli bir bigimde
incelemek amaciyla genis bir veri toplama siireci yiiriitiilmiistiir. Toplanan verilerle
birlikte, uygulamanin degerlendirilmesi ve siirecle ilgili olasi ¢oziim 6nerileri tizerinde
calisiimaya baslanmistir. Bu degerlendirme, eylem arastirmasinin etkinligini ayrica

ogrenci gelisimini belirlemek i¢cin 6nemli bir asama olmustur.

3.8. Arastirmada Etik

Bu calismada, bilimsel arastirma etigi kurallarina uygun olarak katilimcilarin
haklarinin korunmasma ve arastirma siirecinin etik normlara uyacak sekilde
yiriitiilmesine dikkat edilmistir. Nitel arastirmalarin 6zelligi geregi, arastirmacinin
katilimcilarla dogrudan etkilesimde bulunmasi, etik sorumluluklar1 daha da 6nemli
kilar. Bu dogrultuda, arastirma goniilliiliik, gizlilik, bilgilendirilmis onam ve zarar

vermeme prensipleri esas almarak tasarlanmis ve gerceklestirilmistir (Creswell &

Poth, 2018).

Arastirmaya baslamadan 6nce gerekli izinlerin Sivas Cumhuriyet Universitesi
Rektorliigii Hukuk Miisavirligi Bilimsel Arastirma ve Yayin Etigi Sosyal ve Beseri
Bilimler Kurulundan 29.11.2024 tarihli yazinda E-50704946-050.04-496447 sayisi ile
etik kurul izni (EK-1) alinarak ¢aligma yiiriitiilmiistiir. Ayrica, aragtirmanin yapildigi

okulun bagli oldugu Sivas 11 Milli Egitim Miidiirliigiinden resmi onay almmustir (EK-
2).

[lkokul seviyesindeki ogrencilerle caligildigi igin, arasgtrmaya katilacak
ogrencilerin ebeveynlerine aragtrmanin amaci, kapsami, siireci ve veri toplama
yontemleri ayrintili olarak anlatilmistir. Ebeveynlerden, yazili olarak bilgilendirilmis

“Veli/Vasi Onam Formu” (EK-3) alinmistir. Bunun yani sira, 6grenciler de yaslarma
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ve gelisim seviyelerine uygun bir sekilde bilgilendirilmis ve kayit i¢in gonilli olarak

katilmalarina 6zen gosterilmistir (Merriam & Tisdell, 2016).

Gizliligin korunmasi, arastirma siirecinde 6nemli bir konu olarak ele alinmistur.
Ogrencilerin kimlikleri hi¢bir asamada kullanilmamis ve elde edilen veriler anonim
hale getirilmistir. Katilimeilar, 01, 02, O3...gibi kodlarla belirtilmistir. Toplanan
veriler yalnizca bilimsel amaglarla kullanilmakta olup, iclincii sahislarla
paylasilmamis ve aragtirmanin sonunda giivenli bir sekilde saklanmistir (Yildirim &

Simsek, 2021).

Arastirma, eylem arastrmasi yontemine dayandigi i¢in, arastirmact hem
uygulayict hem de gdzlemci roliinii iistlenmistir ve bu durum etik agidan dikkatli
olmay1 gerektirmistir. Arastirmaci, uygulama siirecinde Ogrencilere herhangi bir
yonerge verme veya baski yapmaktan kagmmustir. Ogrencilerin  akademik
degerlendirmeleri arastirma verilerinden bagimsiz tutulmus; katiimm o6grencilerin
basarilarini etkilemeyecegi acik¢a belirtilmistir. Katilimcilara, arastirmanin herhangi
bir asamasinda caligmay1 birakma haklarinin bulundugu bilgisi verilmistir (Kemmis,

McTaggart, & Nixon, 2014).

Arastirma i¢in hazirlanan gozlem formlari, goériisme sorular1 ve diger veri
toplama araglari, 6grencilerin yas 6zellikleri ile bilissel ve gelisimsel seviyeleri goz
oniinde bulundurularak olusturulmustur. Arastirma siireci boyunca Ogrencilerin
psikolojik, sosyal ve akademik ag¢idan olumsuz etkiler yasamamalar1 igin 6zen
gosterilmis; glivenli, destekleyici ve 6grenimi tesvik eden bir ortam saglanmistir.
Arastirma bulgularinin raporlanmasida bilimsel nesnellik ilkesine sadik kalinmus,
veriler arastirmanin hedefleri dogrultusunda oldugu gibi aktarilmis ve herhangi bir
yonlendirme ya da yanlis anlama durumuna yol verilmemistir. Bu yaklasim,
arastirmanin etik tutarliligini ve bilimsel giivenilirligini artiran 6nemli unsurlardan biri

olarak kabul edilmektedir (Creswell & Poth, 2018).
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BOLUM IV
4. BULGULAR VE YORUMLAR

Bu bolimde, “Ilkokul &grencilerine yonelik sifir atik uygulamalar: nasil
gelistirilebilir?” cercevesinde toplanmis verilerin analizi sonrasinda elde edilen
sonuglar paylasilmaktadir. Bulgular, arastirmanin temel ve alt problemlerine yanit
verecek sekilde, eylem arastirmasi donguleri ve veri toplama araglarindan elde edilen

temalar dogrultusunda diizenlenmistir.

4.1. Birinci Alt Probleme Ydnelik Bulgular ve Yorum

Bu arastrmanin birinci alt problemi, “Ilkokul 6grencilerinin sifir atik
uygulamalarna iliskin etkinlikler 6ncesindeki bilgi diizeyleri nelerdir?” sorusudur. Bu
cergevede, ogrencilerin sifir atik hakkindaki bilgi seviyeleri, atiklar1 ayirma, geri
donilistim, yeniden kullanma ve c¢evre koruma konusundaki farkindaliklari
belirlenmistir. Ogrencilerin sahip oldugu 6n algilar1 belirlemek, uygulama siirecinde

yapilan etkinliklerin etkinligini degerlendirirken 6nemli bir temel olusturmaktadir.

Etkinliklerden once, 6grencilerin sifir atik uygulamalarina dair algilarinin
saptanmasi, onlarin konuyla ilgili kavramlar1 nasil anladiklarini, hangi bilgileri dogru
ya da eksik bildiklerini ve ¢evreye karsi tutumlarini ortaya koymaktadir. Bu nedenle,
elde edilen on alg1 bilgileri, eylem arastirmasi siirecinde planlanan Ogretim
etkinliklerinin olusturulmasina ve 6grencilerin ihtiyaglarina uygun 6grenme ortamlari
olusturulmasma yardimci olmustur. Ayrica, etkinliklerden Once belirlenen algi
diizeyleri, uygulama doneminin sonunda elde edilen son algi verileri ile
karsilastirilarak, sifir atik uygulamalarina yonelik algida meydana gelen degisimin
belirlenmesine imkan tanimistir. Asagidaki tabloda, Ogrencilere 6n algi formu

araciligiyla sorulan sorular ve dlgiilen beceriler yer almaktadir:

Tablo 10. Ogrencilere On Alg1 Formunda Sorulan Sorular Ve Olgtiigii Beceriler

Ogrencilere Sorulan Sorular Olgmek istenen Beceri
Cevre denince akliniza neler geliyor? GoOzlemleme becerisi
Cevre kirliligi ne demektir? Problem ¢zme becerisi
Cevre farkindaligi nedir? Farkindalik becerisi

Geri dontisim deyince akliniza ne geliyor? Akl yiriitme becerisi
Israf ne demektir? Bildiklerinizi yazimz. Elestirel diisiinme becerisi
Atik nedir? Bildiklerinizi yaziniz. Igerik bilgisi
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Tablo 10. Ogrencilere On Alg1 Formunda Sorulan Sorular Ve Olgtiigii Beceriler

(Devami)

Ogrencilere Sorulan Sorular

Olgmek istenen Beceri

Atik 6nleme ne demektir?

Cikarim yapma becerisi

Atik gesitleri nelerdir? Bildiklerinizi yaziniz.

Siniflandirma becerisi

Dondsturilebilir atik deyince ne anliyorsunuz?

Genelleme becerisi

Tukenebilir kaynaklar ne demektir?

Sorumluluk bilinci

Ambalaj nedir?

Sentezleme becerisi

Yeniden kullanim deyince akliniza neler geliyor?

Yaraticilik-Yenilenme

Tamir ne demektir?

Onarin bilinci

Imalat denince aklmiza ne geliyor?

Uretkenlik becerisi

Tuketici ne demektir?

Mantikh diistinme becerisi

Uzun 6mdarli tasarim denince akliniza ne geliyor?
Yaziniz.

[liskilendirme

Surduralebilirlik ne demektir? Bildiklerinizi yaziniz.

Surdurdlebilirlik bilinci

Kompostlastirma denince akliniza ne geliyor? Yaziniz.

Uygulama becerisi

Arastirmanin baglangicinda, 6grenci bilgilerini, algilarint ve sifir atik projesi

uygulamalarma kars1t hazirbulunusluklarini belirlemek i¢in yar1 yapilandirilmig

goriismeler yapilmistir. Elde edilen nitel veriler, icerik analizi yontemi kullanilarak

degerlendirilmis ve katilimcilarin sozleri, verinin dogasina uygun olarak dogrudan

almmtilarla tabloya doniistiirilmiistiir.

Fen bilimleri dersi sonuglariyla baglantili sifir atik becerileri hakkinda yapilan

bu 6n goriismelerin ardindan, veriler 6nemli bir biitiinliik olusturacak sekilde bes ana

tema altinda bir araya getirilmistir. Bu temalar, 6grencilerin ¢evre okuryazarhigi, atik

yonetimi yontemleri ve kaynaklarin siirdiiriilebilir kullanimi konusundaki temel

biligsel semalarin1 gostermektedir. Bu temalar asagidaki tabloda gosterilmistir:

Tablo 11. Ogrencilere On Algi Formunda Sorulan Sorular Ve Olctiigii

Becerilerle ilgili Ana-Alt Temalar

Ana Tema

Alt Tema

Cevreye lliskin Temel Kavramsal Algilar

Atik ve Atik Yonetimine Ydnelik On Bilgi Diizeyi

Kaynaklarin Kullanim ve israfa iliskin Farkindahk

Tiketim, Uretim ve Yeniden Kullanima iliskin Algilar
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Cevre kavramina iligkin algilar
Cevre kirliligini tanimlama
Cevresel farkindalik algist
Atik kavramini tanimlama
Atk tirlerini ayirt etme
Doniistiiriilebilir atik algist
Kompostlagtirma farkindalig
Atik 6nleme bilinci

Israf kavrammi anlama
Tukenebilir kaynak bilinci
Yeniden doniistiirme bilinci
Tuketici kavramimni anlama
Ambalaj farkindahig
Yeniden kullanim bilinci
Tamir algist



Ana Tema Alt Tema

malat siireci algisi
Strdurilebilirlik ve Sifir Atik Yaklasimna fliskin Biling Surduralebilirlik algist

Uzun dmirli tasarim algist
4.1.1. Uygulama Oncesi Ogrencilerin Cevreye Iliskin Temel Kavramsal

Beceriler Acisindan Ortaya Cikan On Algilar

Aragtirma sirasinda, uygulama Oncesinde Ogrencilerin gevreyle ilgili temel
kavramsal algilarindaki 6n algilar1 belirlenmistir. Ogrencilerin sundugu goriislerin alt

temalar1, kodlar1 ve bu kodlarin sayilar1 tablo 12'de sunulmustur.

Tablo 12. Uygulama Oncesi Ogrencilerin Cevreye iliskin Temel Kavramsal
Becerisi Temas1 Acisindan Ortaya Cikan Goriisme Bulgulan

Tema Alt iliskili Verilerin iliskisiz \VVerilerin
temalar  Kodlanmasi Kodlanmasi

63, 04, 06, 08,010,011,  (n=15) 01,062, 05, 67, 09, 012, 615, (n=18)

gy 018 014,016,019 621, 617, 618, 620, 622, 623,
£ 5 025028 031,032 6524, 626, 627, 629, 630,
== 633

S =

o 2

> =

O

61, 62, 63, 04, 06, 07, 09, (n=18) 05, 08, 610, 611, 017, 018, (n=15)
612, 613, 614, 615, 616, 619, 623, 624, 627, 632, 633
620, 621, 622, 626, 627

Cevre kirliligini
tanimlama

02, 63, 65, 66, 07,612, 614, ("719) 61, 64, 68, 69, 610, 611, (n=14)

Cevreye ilisikin Temel Kavramsal Beceriler

015, 617, 618, 620, 623, 013, 016, 019, 021, 622,
027, 628, 629, 630, 631, 024, 625, 626
0632, 633

Cevresel Farkindalik
Algist

Tablo 12’deki veriler gozden gecirildiginde, 4. smif dgrencilerinin ¢evreyle
ilgili temel kavramsal becerilerinin belirli alt temalar altinda incelendigi
goriilmektedir. Bu alt temalar arasinda ¢evre kavramina iliskin algilar, ¢evre kirliligini
tanimlama ve g¢evresel farkindalik algist yer almaktadir. Cevre kavramina iligkin

algilar alt temas1 kapsaminda, 18 6grencinin (n =18) verdikleri yanitlarin bu
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temaya déhil edildigi, bu arada 15 6grencinin (n =15) agiklamalarinin bu alt tema ile
dogrudan bag kurulamadigi tespit edilmistir. Bu durum, ogrencilerin biiyiik bir
kismimin ¢evre kavramini tantyabildigi; bazi 6grencilerin ise bu kavrami yeterince acik
ya da detayl1 bir sekilde anlatmadigini gostermektedir. Cevre kirliligini tanimlama alt
temasiyla ilgili bulgular incelendiginde, 15 Ogrencinin (n =15) c¢evre kirliligi
hakkindaki agiklamalarinin bu alt temaya uygun olarak kodlandigs, fakat 18 6grencinin
(n=18) yeterli tanim yapamadigi anlasilmaktadir. Bu bulgu, 6grencilerin ¢evre kirliligi
hakkinda bir farkindaliga sahip olduklarini, ancak bu bilginin derinliginin heniiz
istenen seviyeye ulagsmadigimi gostermektedir. Cevresel farkindalik algis1 alt
temasinda ise, 19 6grencinin (n =19) c¢evreye karsit bir duyarlilik, sorumluluk ve
koruma anlayis1 igeren ifadeler kullandiklari, 14 6grencinin (n =14) ise bu alt tema ile
iliskisi olmayan goriisler belirttigi goriilmistiir. Bu durum, 6grencilerin ¢evreye genel
bir duyarhilik gelistirdigini, fakat bu duyarhligm tiim Ogrencilerde esit sekilde

gelismedigini gdstermektedir.

Uygulama o6ncesi bulgular, 4. smif 6grencilerinin ¢evre konusundaki temel
kavramsal becerilerinin kismen gelismis oldugunu, ancak kavramlar1 tanima ve
cevresel farkindahigi sistematik olarak ifade etme noktasinda destege ihtiyag
duyduklarmm1  gostermektedir. Bu bulgu, fen bilimleri dersi kapsaminda
gergeklestirilecek sifir atik projelerinin  6grencilerin ¢evreye iliskin kavramsal
becerilerini ve farkindalik diizeylerini artrmada 6nemli bir gereksinim oldugunu

ortaya koymaktadir.

Osrencilerin cevreye iliskin temel kavramsal beceriler bulgularina ait goriis 6rnekleri

asagida verilmistir.

Alt temalara ait iliskili ifade érnekleri Alt temalara ait iliskisiz ifade 6rnekleri

. . “Doga, agaglar, hayvanlar, evler vb seyler”
“Cevre denince aklima doga veya yasanabilir bir 084, agagtar, Ny seyter

. Gozlemleme, 68
alan geliyor.” (Gozlemleme Becerisi, 63) (Goz )

. “At liyor.” (Problem Cozme, 626
“Yasadigimiz yerin ¢egitli nedenlerle kirlenmesidir.” mosfer geliyor.” ( G0z )
(Problem Cdzme, 62) “Cokkirli, duman olmas: ve yere ¢op anlmasidir.”
“Cevreye zarar vermeden onu korumak ve (Farkindalik, 613)

sorunlarini gidermektir.” (Farkindalik, 615)
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Bu bolimde, arastirmadan elde edilen bilgiler tablolar ve direkt alintilar
kullanilarak detayli bir sekilde diizenlenmistir. Bu verilerin okuyucular tarafindan
daha diizenli bir sekilde anlasilabilmesi ve ortaya ¢ikan egilimlerin gorsel olarak somut
hale getirilmesi i¢in grafik gosterimler kullanilmaktadir. Bu baglamda; uygulama
oncesinde O6grencilerin ¢evre konusundaki temel kavramsal yeteneklerine dair mevcut

durumlar1 ve dile getirdikleri diistinceler grafik 1'de yer almaktadir.

Grafik 1. Grafik Uygulama Oncesi Ogrencilerin Cevreye Iliskin Temel
Kavramsal Becerileri A¢isindan Ortaya Cikan Goriisme Bulgularn Grafigi

20
10
0
Gozlemleme Problem Cozme Farkindalik
W jliskili ™ jliskisiz

Grafik 1'e bakildiginda, ¢evreye iliskin temel kavramsal becerileriyle ilgili
verilerin “iligkili” ve “iliskisiz” temalar altinda gruplandirildigi goriilmektedir.
Incelenen ii¢ temel bilissel yetenek arasinda belirgin bir farklilik vardir. Gézlemleme
becerisi boyutunda, katilimcilari 15' iliskili, 18'1 ise iliskisiz olarak yanit vermistir.
Problem ¢6zme becerisinde ise bu sayilar sirasiyla 18 iligkili ve 15 iliskisiz olarak
tespit edilmistir. Farkindalik becerisi ise; 19 iliskili, 14 iligkisiz olarak
gbzlemlenmistir. Farkindalik ve problem ¢6zme alanlarinda iligkili verilerin 6n plana
¢ikmasi olumlu bir isaretken, gézlemleme becerisinde iliskisiz ifadelerin yogunlugu,

bu alanda niteliksel bir gelisim gerektirdigini gdstermektedir.

Gozlemleme Becerisi: Veriler, bu beceri alaninda iliskisiz verilerin, iliskili
verilere gore daha c¢ok oldugunu gostermektedir. Bu durum, dgrencilerin ¢evresel
durumlar1 fark etme ve gozlemleme konusunda bazi deneyimlerine sahip olmalarina
ragmen, bu gozlemleri bilimsel ve sistematik bir sekilde ifade edemediklerinin

gostermektedir.

Problem Cozme Becerisi: Iliskili verilerin sayis1 iliskisiz verilere goére daha

fazladir. Bu durum, o&grencilerin cevresel problemlere ¢0zum Onerileri getirme

69



konusunda daha yeterli olduklarini, ancak bu becerinin her 6grencide ayni seviyede

gelismedigini ortaya koymaktadir.

Farkindalik Becerisi: 11gili verilere bakildiginda, iliskili verilerin oldukgca fazla
oldugu goriilmektedir. Bu durum, Ogrencilerin ¢evresel konulara yonelik
farkindaliklarinin uygulama oncesi asamada diger boyutlara gore daha gelismis
olabilecegini diisiindiirmektedir. Ancak iligkisiz verilerin varligi, farkindaligin bilgiye
ve davranisa doniismesinde eksikliklerin bulundugunu géstermektedir.

4.12. Uygulama Oncesi Ogrencilerin Atik ve Atik Yénetimine liskin On
Bilgi Diizeyleri ile Tlgili Ortaya Cikan Gériisme Bulgular

Arastirma sirasinda, uygulama oncesinde 6grencilerin atik ve atik yonetimine
dair 6n algilar1 belirlenmistir. Ogrencilerin sundugu goriislerin alt temalar1, kodlar1 ve

bu kodlarin sayilar1 tablo 13'de sunulmustur.

Tablo 13. Uygulama Oncesi Ogrencilerin Atik ve Atik Yonetimine iliskin On
Bilgi Diizeyleri Ile Ilgili Ortaya Cikan Goriisme Bulgular

Tema Alt temalar iliskili Verilerin iliskisiz Verilerin
Kodlanmasi Kodlanmasi

02, 63, 64, 615,616, (n=7) 61, 65, 66, 67, 68, 69, 610, (n=26)
031, 633 011, 612, 613, 614, 617,

018, 619, 620, 621, 622,

023, 624, 625, 626, 627,

Atikkavramini
tanimlama

= 628, 629, 630, 632
5
Z = = 62, 63, 05, 06, 07, 08, (n=27) 01, 64, 614, 615, 626,631  (n=6)
c o) >
€ XN < 69, 610, 611, 612, 613,
g O £ 0616, 617, 618, 619, 620,
[ * — P
S = 2 0621, 622, 623, 624, 625,
~ 2 = 627, 628, 629, 630, 632,
< O Zg 633
g < ®
Z = (36, o?, ol{, olF?., 0619, (n=12) (31, o?:, 03,"04, o?, 08,"09, (n=21)
B = 021, 622, 623, 624, 010, 612, 613, 014, 0616,
% %D 627, 631, 632 017, 618, 620, 625, 626,
2 628, 629, 630, 633
A
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64, 68, 010, 617,024,  (n=9) 01, 62, 03, 05, 06, 07, 69,  (n=24)
625, 630, 632, 633 611, 612, 613, 614, 615

616, 618, 619, 520, 621

622, 623, 626, 527, 628

629, 631

Kompostlagtirma
farkindaligi

65, 06, 013, 018, 624, (n=9) 01, 02,03, 64, 07,08,09, (n=24)
025, 627, 628, 632 010, 611, 612, 614, 015,

016, 617, 619, 620, 621,

022, 623, 626, 629, 030,

0631, 633

Atik 6nleme
bilinci

Tablo 13 incelendiginde, Ogrencilerin atik ve atik yOonetimine dair temel
bilgilerinin, konunun alt bashiklarna gore biiyiik farkliliklar igerdigi goriilmektedir.
Atik kavramini tanimlama basligina dair verilerle ilgili olarak iligkili bilgilerin sayis1
(n=7), iliskisiz bilgilerle (n=26) kiyaslandiginda oldukc¢a azdir. Bu durum, 6grencilerin
biiylik bir boliimiiniin atik kavramini dogru sekilde tanimlamakta zorlandigimni ve
kavramsal bilgilerinin uygulama ©Oncesi doénemde yeterince gelismedigini
gostermektedir. Atik tiirlerini ayirt etme baghigina dair bulgulara bakildiginda, iligkili
bilgiler (n=27) sayis1 olduk¢a fazladir. Bu durum, 6grencilerin ¢esitli atik tiirlerini
tanimlama ve smiflandirma konusunda daha yeterli olduklarmmi gostermektedir.
Dontstiirtilebilir atik algist bashgina dair verilerde, iliskisiz bilgilerin sayis1 (n=21),
iligkili bilgilerden (n=12) daha fazladir. Bu durum, 6grencilerin geri doniistiiriilebilir
atiklara dair oldukca eksik ya da hatal1 bilgiler icerdigini ve geri doniisiim kavraminin
uygulama Oncesi donemde yeterince Ogrenilmedigini  diistindiirmektedir.
Kompostlastirma farkindaligi baslhigina dair verilerde ise iliskisiz bilgilerin (n=24)

sayi1st oldukca yuksektir. Bu durum,
ogrencilerin kompostlastirmanin sinirlt olarak bilindigini ve bu konuda yeterli bilgiye
sahip olunmadigini géstermektedir. Benzer sekilde, atik 6nleme bilinci basligina dair
bulgulara bakildiginda iliskisiz kodlarin (n=24) yiiksek olmasi, 6grencilerin atik
olusumunu 6nlemeye yonelik bilinglerinin uygulama éncesi donemde yeterli
dizeyde olmadigini  ortaya  koymaktadir. Genel olarak degerlendirildiginde,
ogrencilerin atik kavramina dair bazi temel bilgileri oldugu ancak geri doniistim,
kompostlastirma ve atik 6nleme gibi daha kapsamli ve davranigsal boyutlarda 6nemli

bilgi ve farkindalik eksiklikleri bulundugu sdylenebilir.
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Bu bulgular, uygulama siirecinde yapilan faaliyetlerin énemli oldugunu ve
ogrencilere c¢evresel konularda daha derin diislinme olanagi sunan egitimli

miidahalelerin gerekli oldugunu gdstermektedir.

Osrencilerin atik ve atik yOnetimine iliskin on bilgi diizeyleri ile ilgili

bulgularina ait goriis Ornekleri asagida verilmistir.

Alt temalara ait iliskili ifade drnekleri Alt temalara ait iliskisiz ifade ornekleri

“Copleri geri doniistiiriilebilen seyler.” (Igerik  “Kullamm zamani gecen.”(Igerik Bilgisi, 66)

Bilgisi, 616) “Pet sise Ve kompost. ” (Smiflandirma Becerisi,
“Kagt, plastic, cam, elektronik, pil. ” 025)

(Smiflandirma Becerisi, 632) “Attigimiz seyin geri eski haline
“Kullamldiginda tekrar geri doniistiiriilebilen doniistiirildiigii aklima geliyor.” (Genelleme
atik. ’(Genelleme Becerisi, 624) Becerisi, 64)

“Tarimsal atiklarn par¢alanp giibreye “Meyve suyu atiklar, ¢op” (Uygulama
doniismesi” (Uygulama Becerisi, 68) Becerisi, 613)

“Bir atig1 ¢Ope atmak yerine geri déniisiim “Atiklar: daha iyi kullanmaktir.” (Cikarim
kutularina atmaktir.” (Cikarim Yapma Yapma Becerisi, 612)

Becerisi, 627)

Veriler, tablolar ve alintilar kullanilarak detayli bir bigimde sunulmustur.
Ancak, verilerin daha net bir sekilde kavranmas1 ve gorsellestirilmesi i¢in grafiklerle
desteklenmesi gerekmektedir. Arastrma kapsaminda, uygulama Oncesinde
ogrencilerin atik ve atik yonetimine iliskin on bilgi dizeyleri ile ilgili elde edilen
bulgular, grafik 2'de gosterilmektedir:

Grafik 2. Uygulama Oncesi Ogrencilerin Atik ve Atik Yonetimi Acisindan
Ortaya Cikan Goriisme Bulgulan Grafigi
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Grafik 2 incelendiginde, 6grencilerin uygulama éncesi dénemde igerik bilgisi,
smiflandirma, genelleme, uygulama ve ¢ikarim yapma gibi alanlarda verdikleri

goriislerin iligkili ve iligkisiz olarak dagildigi gorulmektedir. Genel olarak
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degerlendirildiginde, 6grencilerin siniflandirma becerilerinin diger bilissel alanlara
gore daha gelismis oldugu; ancak icerik bilgisi, genelleme, uygulama ve ¢ikarim
yapma gibi alanlarda 6nemli eksiklikler oldugu s6ylenebilir. Bu durum, yapilacak olan
etkinliklerle 6grencilerin bilgiyi anlamlandirma, transfer etme ve elestirel sekilde
kullanma becerilerini gelistirmeye yoneltilmesi gerektigini gostermektedir. Icerik
bilgisi alanina bakildiginda iligkili 7 iken, iliskisiz 26; siniflandirma alaninda ise iliskili
27, iliskisiz 6 olarak gozlemlenirken; genelleme alaninda iligkili 12, iligkisiz 2;
uygulama ve ¢ikarim yapma becerilerinde ise iliskili 9, iliskisiz 24 olarak ayni sayilar

tespit edilmistir.

Icerik bilgisi: 1liskisiz verilerin sayisi, iliskili verilere gére oldukca fazla
oldugu i¢cin 6grencilerin konuyla ilgili temel bilgileri biitiinciil ve dogru sekilde

olusturma konusunda zay1f olduklar1 anlasiliyor.

Swmiflandirma: Bu alana dair bulgulara bakildiginda, iliskili verilerin sayismin
cok fazla oldugu goriilmektedir. Bu durum, 6grencilerin bilgileri gruplamak ve ayirt
etmek konusunda daha yeterli olduklar1 ve bu bilissel beceriyi diger alanlara gére daha

basarili bigimde kullandiklarini géstermektedir.

Genelleme: Yapilan degerlendirmede, iliskisiz verilerin sayisi iligkili verilere
gore daha fazla oldugu goriilmektedir. Dolayisiyla, 6grencilerin elde ettikleri bilgileri
genelleyerek yeni durumlara uygulama konusunda zorlandiklarini ve st seviye

bilissel siireglerde yeterince gelismedigini diistindiirmektedir.

Uygulama ve Cikarim Yapma: Bu alanlarda benzer bir durum goézlemlenmistir.
Her iki alanda da iligkisiz verilerin sayis1 daha fazla oldugu i¢in, 6grencilerin bilgiyi
pratik durumlara uygulama ve sonug ¢ikarma becerilerinin uygulama dncesi donemde
smirli oldugu sdylenebilir. Bu bulgular, 6grencilerin elestirel diisiinme siireclerinde

ozellikle {ist diizey biligsel becerilere destek olmalar1 gerektigine isaret etmektedir.
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41.3. Uygulama Oncesi Ogrencilerin Kaynaklarin Kullanimu ve Israfa

Iliskin Farkindahklarina Dair On Bilgi Diizeyleri ile Tlgili Gériisme Bulgular

Aragtirma sirasinda, uygulama dncesinde 6grencilerin kaynaklarin kullanimi ve israfa

iliskin farkindaliklarma dair 6n algilar1 belirlenmistir. Ogrencilerin sundugu goriislerin

alt temalar1, kodlar1 ve bu kodlarin sayilari tablo 14'de sunulmustur.

Tablo 14. Uygulama Oncesi Ogrencilerin Kaynaklarin Kullanim ve Israfa iliskin

Farkindahk On Bilgi Diizeyleri fle Tlgili Ortaya Cikan Gériisme Bulgulan

Tema Alttemalar  iliskili Verilerin iliskisiz Verilerin
Kodlanmasi Kodlanmasi
= 063, 04, 68,010,011, (n=15) 01, 062, 65, 06, 07, 09, 612, (n=18)
E 013, 616, 620, 622, 614, 615, 617, 618, 619,

2 & g 623, 624, 626, 029, 621, 625, 627, 628, 630,
= S = 0631, 633 532
= = 0
e Z
&9
é e~ 62, 63, 05, 08, 011, (n=16) 01, 04, 66, 67, 09, 010, (n=17)
= > 613, 614, 615, 017, 012, 616, 618, 619, 620,
e pols 622, 623, 624, 627, 621, 625, 626, 628, 630,
Rz S = 629, 631, 633 032
o o Q
> S
= X
s =
=
2 _ 63,06, 07,017,023,  (n=15)  0Ll,02, 64, 05, 08, 69, 010, (n=18)
= 2 624, 625, 626, 627, 011, 612, 613, 614, 615,
§ s 3 628, 629, 630, 631, 016, 618, 619, 620, 621,
g = E 632, 633 622
oy g 2
Y Z

=)

el

o

Tablo 14, 6grencilerin kaynak kullanimi ve israf konusundaki bilgilerini ve
farkindaliklarin1 arastiran goriisme sonuclarini sunmaktadir. Elde edilen veriler,
ogrencilerin bu kavramlara dair bilgi ve farkindalik seviyelerinin alt temalar arasinda
farklilik gosterdigini ortaya koymaktadir. Tablodaki “israf kavrammi anlama” alt
temasi lizerine yapilan incelemede, bazi 6grencilerin (n=15) israf kelimesini dogru ve
amacma uygun sekilde ifade edebildikleri goriilmektedir. Ancak, benzer sayida
ogrenci (n=18) israf kavrammi eksik, yiizeysel ya da konu ile alakasiz ifadelerle

tanimlamistir. Bu durum, uygulama 6ncesinde 6grencilerin israf kavramina dair yeterli

bir biling gelistiremedigini ve bu konuda net bir anlayisa sahip olmadiklarin
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gostermektedir. “Tiikenebilir kaynak bilinci” alt temas1 incelendiginde, iliskili (n=16)
ve iliskisiz (n=17) kodlamalarm birbirine yak1 dagildig1 goriilmektedir. Ogrencilerin
bir kismmnin, dogal kaynaklarm sinirli oldugunu ve bilingsiz kullanilmasinin bu
kaynaklar1 tiiketecegini yeterince farkinda olmadigi anlasilmaktadwr. Bu sonug,
ogrencilerin siirdiiriilebilir kaynak kullanimi konusunda uygulama oncesi sinirli
bilgiler igerdigini gdstermektedir. “Yeniden doniistiirme bilinci” alt konusunda ise 15
Ogrencinin geri doniisiim kavramiyla ilgili uygun ve iligkili ifadeler kullandig1, ancak
18 6grencinin bu konuda yeterli ve dogru agiklama yapamadigi tespit edilmistir. Bu
durum, 6grencilerin geri doniisiimii tanimalarina ragmen, kavramin igerigi ve ¢evresel
etkileri hakkinda yalnizca yiizeysel diizeyde anlayisa sahip olduklarini ortaya

koymaktadir.

Genel olarak tablo 14'te yer alan bulgular, 6grencilerin kaynak kullanimina ve
israfa dair dnceden edinilmis bilgi ve farkindalik diizeylerinin beklendigi seviyeye
ulagsmadigini, kavramlara dair eksiklikler ve yanls anlasilmalarin oldugunu
gostermektedir. Bu durum, uygulanacak egitsel etkinliklerin 6grencilerin israf,
tiikenebilir kaynaklar ve geri doniisiim konularinda farkindaliklarmi artirma agisindan

onemli bir gereksinime yanit verdigini géstermektedir.

Ogrencilerin kaynaklarin kullanimi ve israfa iliskin farkindaliklarina dair 6n bilgi

diizevleri ile ilgili bulgularma ait goris ornekleri asagida verilmistir:

Alt temalara ait iliskili ifade drnekleri Alt temalara ait iliskisiz ifade érnekleri

“Bir seyin gereginden fazla veya bog yere “Bir seyi kullanilacakken ¢Ope atmaktir.”
harcanmast.” (Elestirel Diisiinme Becerisi, (Elestirel Diistinme Becerisi, 632)

626) “Insanlarin yiyip icmesi gereken

“Bitebilen, sonu olan kaynaklardir. Mesela, kaynaklaridr.” (Sorumluluk Becerisi, 621)
su.” (Sorumluluk Becerisi, 617) “Bir aleti ya da nesneyi kendi ¢ikarlarimiz icin
“Kullamlamaz durumda olan bir seyi tekrar kulklanmaya denir.” (Akil Yiiriitme Becerisi,
hayata gecirebilmek. ” (Akil YUrUtme Becerisi,  §31)

63)

Elde edilen bulgular, metin igerisinde tablolar ve dogrudan almtilar
vasttasiyla detayli bir bicimde ¢oziimlenmistir. Bununla birlikte, veriler arasindaki
egilimlerin somutlastirilmast ve okuyucu i¢in daha anlasilir bir gorsel gergeve
sunulmas1 amaciyla grafiksel gosterimlerden yararlanilmigtir. Bu baglamda,

katilimcilarin uygulama siireci 6ncesindeki kaynaklarin kullanimi ve israfa yonelik
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sergiledikleri mevcut durumu yansitan sonuglari grafik 3'te sistematize edilerek

sunulmustur.

Grafik 3. Uygulama Oncesi Ogrencilerin Kaynaklarin Kullanim ve Israfa
Iliskin Farkindahklar1 Agisindan Ortaya Cikan Gériisme Bulgular Grafigi

20

Ozetleme Sorumluluk Akil Yiiritme
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W jliskili ™ {liskisiz

Grafik 3’e gore; ogrencilerin atiklari siniflandirma ve temel farkindalik
gelistirme gibi adimlarda basarili oldugu, fakat bilgileri i¢sellestirme, sorumluluk alma
ve akil yiiriitme gibi daha derin siireglerde heniiz beklenen seviyede biitiinliik

kuramadig1 sdylenebilir.

Ozetleme: Bu beceride iliskisiz verilerin, iliskili verilere gore daha yiiksek
oldugu dikkat ¢ekmektedir. Dolayisiyla, 6grencilerin bilgileri temel noktalar etrafinda
yapilandirarak ifade edebilme becerilerinin uygulama Oncesi donemde yeterince

gelismedigi goriilmektedir.

Sorumluluk: Sorumluluk becerisine dair bulgular degerlendirildiginde, iliskili
ve iligkisiz veriler arasindaki farkin ¢ok az oldugu gériiliiyor. Bununla birlikte, iligkisiz
verilerin daha yiiksek olmasi, G6grencilerin ¢evresel konularla ilgili sorumluluk
bilincine sahip olduklarin1 gosterirken, bu bilinci tutum ve davramig diizeyinde

yeterince yansitamadiklarini gostermektedir.

Akil Yiirtitme: Akil yiiriitme boyutunda ise iliskisiz verilerin olduk¢a fazla
oldugu goriilmektedir. Bu bulgu, 6grencilerin neden-sonug iliskileri kurma, ¢ikarim
yapma ve mantiksal a¢iklamalar gelistirmeye yonelik siireclerde zorlandiklarini, {ist
diizey bilissel becerilerinin uygulama oOncesi donemde smnirli kaldigini ortaya

koymaktadir.
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414. Uygulama Oncesi Ogrencilerin Tiiketim, Uretim ve Yeniden

Kullanima {liskin Algilarina Dair On Bilgi Diizeyleri ile ilgili Gériisme Bulgulan

Arastirma sirasinda, uygulama Oncesinde Ogrencilerin tiikketim, iiretim ve
yeniden kullanimlarmna iliskin &n algilar1 belirlenmistir. Ogrencilerin sundugu

gorislerin alt temalari, kodlar1 ve bu kodlarmn sayilari tablo 15'te sunulmustur.

Tablo 15. Uygulama 6ncq_si Ogrencilerin Tiiketim, Uretim ve Yeniden Kullanima
Iliskin Algilarina Dair On Bilgi Diizeyleri ile Iigili Ortaya Cikan Goriisme
Bulgulan

Tema Alt temalar iliskili ~ Verilerin iliskisizVerilerin

Kodlanmasi Kodlanmasi

. 62, 63, 65, 06, 68, (n=17) 01, 04, 67,69, 611, 612, 613, (n=16)
g 610, 615, 616, 618, 614, 617, 619, 620, 621, 623,

>

aNE 622, 624, 625, 628, 626, 627, 633

e (=

g © 629, 630, 631,

X

2 632

£ & 62, 04, 65, 68, 610, (n=18) 01,63, 66, 67, 69, 612, 613, (n=15)
cé é 611, 614, 617, 619, 615, 616, 618, 621, 626,
E 5 620, 622, 623, 624, 627, 629, 631
% :g 625, 628, 630, 632,
é £ 633
>-
4
E g 64, 65, 08, 617, (n=9) 01, 62, 63, 66, 67, 69, 610, (n=24)
5 % = 619, 621, 623, 624, 611, 612, 613, 614, 615,
E c = 632 616, 618, 620, 622, 625,
% g 626, 627, 628, 629, 630,
> 631, 633
B 613, 614, 615, 617, (n=13) ©1, 62, 63, 64, 65, 66, 67, (n=20)
éﬂ 621, 624, 625, 6526, 68, 69, 610, 611, 612, 616,
£ 627, 628, 629, 630, 618, 619, 620, 622, 623,
- 633 631, 632
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02, 08, 614, 620, (n=7) 01, 63, 64, 65, 66, 67, 69, (N=26)
022, 624, 625 010, 011, 012, 013, 015,

016, 017, 018, 019, 021,

023, 026, 627, 628, 029,

630, 631, 632, 633

Imalat siireci algist

Tablo 15’e gore, 6grencilerin tiiketim, iiretim ve yeniden kullanim bilincine
dair 6n bilgileri ve farkindaliklari, bazi alt konular agisindan farklilik géstermektedir.
Tiiketici kavramini anlama konusunda, iliskili (n=17) ve iligkisiz (n=16) verilerin
sayisal olarak birbirine ¢ok yakin oldugu dikkat cekmektedir. Bu durum, 6grencilerin
bazilarinmn tiiketici kavramini dogru ve islevsel olarak anlayabildigini, ancak biiyiik
bir bolimiin bu kavrami eksik ya da ylizeysel bir sekilde degerlendirdigini
gostermektedir. Ambalaj farkindaligi konusunda ise iligkili verilerin (n=18) iligkisiz
verilere (n=15) gore daha fazla oldugu goriilmektedir. Bu durum, 6grencilerin ambalaj
kullanimina ve ambalajlarin ¢evresel etkilerine dair bir farkindalik gelistirdiklerini,
ancak bu farkindaligin bazi O6grenciler i¢in yeterli diizeyde olmadigmi ortaya
koymaktadir. Yeniden kullanim bilinci konusunda ise iliskisiz verilerin (n=24) belirgin
bicimde daha fazla oldugu goriilmektedir. Dolayisiyla, 6grencilerin yeniden kullanim
kavramini giinliik yasamlarla iliskilendirmekte zorlandiklarini ve bu konuda yeterli bir
biling diizeyine sahip olmadiklarin1 gostermektedir. Yeniden kullanim, 6grenciler
tarafindan genellikle geri doniisiimle karistirilmakta ya da smirli 6rnekler iizerinden
ele alinmaktadir. Tamir algisi konusunda iliskisiz verilerin (n=20) iligkili verilere
(n=13) gore daha fazla oldugu goriilmektedir. Bu durum, 6grencilerin {iriinlerin tamir
edilerek kullanim Omriiniin uzatilmasmna dair farkli bakis acilar1 sunmadigini ve
tilketim odakli bir yaklasimmn baskin oldugunu diisiindiirmektedir. Imalat siireci
konusunda ise iliskisiz verilerin (n=26) olduk¢a yiiksek oldugu goriilmektedir. Bu da
bize, 6grencilerin iirlinlerin liretim agamalarina, kullanilan kaynaklara ve bu siireclerin
cevresel etkilerine dair bilgilerinin yeterli olmadigini gostermektedir. Imalat siireciyle
ilgili bu smirl bilgi, 6grencilerin tiiketim davraniglarini elestirel bir sekilde

degerlendirmelerini zorlastirmaktadir.

Genel olarak degerlendirildiginde, 0Ogrencilerin tiiketim ve ambalaj

farkindaligina dair bazi temel bilgileri oldugu; ancak yeniden kullanim, tamir ve
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imalat siireci gibi siirdiiriilebilir tiiketimin temel bilesenlerini olusturan alanlarda
onemli bilgi ve farkindalik eksiklikleri bulundugu sdylenebilir. Bu sonuglar,
ogrencilerin yalnizca tlketim davraniglarini degil, ayn1 zamanda tretim stireclerini ve
irin yagam dongiisiinii biitiincil bir yaklasimla ele almalar1 gerektiginin

gOstermektedir.

Osrencilerin tiiketim, {iretim ve yeniden kullanima iliskin algilarma dair 6n

bilgi dizevleri ile ilgili bulgularina ait goriis 6rnekleri asagida verilmistir:

Alt temalara ait iliskili ifade drnekleri Alt temalara ait iliskisiz ifade ornekleri

“Ureticinin iirettigi malzemeyi kullanan, “Yapilan bir seyi tatmak, yemek.” (Mantikli
tiketen kigi. ”(Mantiklh Diisiinme Becerisi, 65)  Diisiinme Becerisi, 617)

“Bir tiriiniin digini kKorumak i¢in kapladigimiz - “Bir seyin posetidir.” (Sentezleme Becerisi,
malzeme.” (Sentezleme Becerisi, 623) 06)

“Tekrardan baska amag icin kullanmak.” “Yeni bir egya almak geliyor. ” (Yaraticilik-
(Yaraticilik-Yenilenme, 617) Yenilenme, 628)

“ . Bozulan bir mir ... p .
G akiiegaazulan biginarly gl Evin bir yeri bozuldu ve tamirat¢:

eBcilﬁﬁ::?kgleZ)lden S (e cagirmaktir.” (Onarim Bilinci, 61)

“Cesitli malzemelerden bir iiriin ortaya “Isletim geliyor.” (Uretkenlik Becerisi, 65)

cikarmak geliyor.” (Uretkenlik Becerisi, 6)

Arastirma kapsaminda elde edilen veriler, ilgili tablolar ve dogrudan alintilar
vasitasiyla detayli bir bigimde ¢Oziimlenmistir. Bununla birlikte, bulgularin
somutlastirilmas1t ve veriler arasindaki egilimlerin daha seffaf bir bicimde
izlenebilmesi amaciyla gorsellestirme yoluna gidilmistir. Bu baglamda, katilimcilarin
uygulama Oncesindeki tiiketim, iiretim ve yeniden kullanim siireglerine yonelik

algilarim1 yansitan miilakat sonuclar1 grafik 4'te sistematize edilerek sunulmustur.

Grafik 4. Uygulama Oncesi Ogrencilerin Tiiketim, Uretim ve Yeniden Kullanima
Iliskin Algilarina Dair On Bilgi Diizeyleri Ac¢isindan Ortaya Cikan Goriisme
Bulgulan Grafigi
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Grafik 4. incelendiginde, 6grencilerin uygulama dncesindeki donemde tiketim,
iretim ve yeniden kullanima dair algilarinin biligsel ve yaratic1 boyutlarda farkli

seviyelerde oldugu gozlemlenmektedir.

Mantikli Diisiinme ve Sentezleme alanlardaki iliskili verilerin, iligkisiz verilere gore
daha fazla oldugu goriilmekte, bu durum 6grencilerin bu konularda temel bilissel
yeterlilik gosterdigini ortaya koymaktadir. Bu, 6grencilerin mevcut bilgileri kullanarak
mantiksal sonuglara ulasabildigini ve bilgileri bir araya getirme agisindan belirli bir

yetenek kazandiklarmi diisiindiirmektedir.

Yaraticilik-Yenilenme becerilerinde, iliskisiz verilerin belirgin bir sekilde fazla oldugu
dikkat cekmektedir. Bu durum, 6grencilerin tiiketim ve iiretim siireclerini yenilik¢i bir
sekilde ele alma ve alternatif ¢oziimler gelistirme konusunda uygulama 6ncesinde

smirli kaldigimi gostermektedir.

Onarim Bilinci agisindan da iligkisiz verilerin yogun olmasi, 6grencilerin triinlerin
tamir edilerek yeniden kullanilmas1 konusundaki farkindaliklarinin yeterli olmadigini

gOstermektedir.

Uretkenlik boyutunda ise iliskisiz verilerin en yiiksek seviyede oldugu gorilmektedir.
Bu da, 6grencilerin iiretim siireclerine aktif olarak katilma, yeni {iriin veya fikir
gelistirme ve siirdiiriilebilir iiretim anlayisin1 benimseme konularinda 6nemli 6lglide

yardima ihtiya¢ duydugunu gostermektedir.

Genel bir degerlendirme yapildiginda, 6grencilerin uygulama 6ncesi donemde
mantikli diislinme ve sentezleme gibi temel biligsel becerilerde oldukca yeterli
olduklar1; ancak yaraticilik, yenilenme, onarim bilinci ve iiretkenlik gibi siirdiiriilebilir
tiiketim ve tiretimin temel bilesenlerinde belirgin eksikler yasadiklar1 sdylenebilir. Bu
bulgular, egitim siirecinin 6grencilerin bilgi seviyelerini artirmakla birlikte, yenilik¢i
ve siirdiiriilebilir diisiinme yeteneklerini gelistirmeye de odaklanmasi gerektigini

gostermektedir.
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415. Uygulama Oncesi Ogrencilerin Siirdiiriilebilirlik ve Sifir Atik
Yaklasimmna iliskin Algilarina Dair On Bilgi Diizeyleri le Tlgili Gériisme
Bulgulan

Arastirma sirasinda, uygulama dncesinde 6grencilerin siirdiiriilebilirlik ve sifir
atik yaklasimina iliskin 6n algilar1 belirlenmistir. Ogrencilerin sundugu goriislerin alt

temalar1, kodlar1 ve bu kodlarin sayilar1 tablo 16°da sunulmustur.

Tablo 16. Uygulama Oncesi (")gre!.lcilerin Siirdiiriilebilirlik ve Sifir Atik
Yaklasimna Iliskin Algilarina Dair On Bilgi Diizeyleri ile flgili Ortaya Cikan
GOriisme Bulgularn

68, 09, 010, 012, 018, 620, 625, 631
016, 617, 619, 021,

Tema Alt iliskili Verilerin iliskisiz Verilerin

temalar Kodlanmasi Kodlanmasi
" 64, 06,07,08,09,  (n=8) 0L, 02,03, 05,010, 611,612, (n=25)
= 014, 620, 630 013, 615, 616, 617, 618, 619,

o £z 621, 622, 623, 624, 625, 626,

:;.5 g = 027, 628, 629, 631, 032, 633

< 2

= n

'g 02, 63, 04, 05, 06, (n=23) 01, 67, 611, 013, 614, 615, (n=10)

£

&

=

<

>

022, 023, 024, 626,
627, 628, 629, 630,
632, 033

Sirdurualebilirlik ve Sifir Atik

Uzun 6marld
tasarim algisi

Tablo 16°da yer alan verilere bakildiginda, katilimcilarin soyut kavramlarla ilgili
zorluk yasadigi, fakat somut ve iirlin odakli konularda daha yiiksek bir baglanti
diizeyine sahip olduklar1 goriilmiistiir. Alt tema bazinda elde edilen ana bulgular
soyledir: Siirdiiriilebilirlik algisina bakildiginda, katilimeilarin ¢ogunlugunun (n=25)
stirdiiriilebilirlik kavramimi “iliskisiz” bir bicimde degerlendirdigi tespit edilmistir.
Sadece 8 6grencinin bu kavramu literatiire uygun bir sekilde (n=8) tanimlamis olmasi,
stirdiiriilebilirligin teorik ¢ercevesinin ve gelecek nesillere kaynak aktariminin
ogrencilerde heniiz yeterince oturmadigimi gostermektedir. Uzun Omiirlii tasarim
bilinci alt temasina bakacak olursak, siirdiiriilebilirlik algisinin aksine, “uzun omiirli
tasarim” alt temasmnda “iligkili” verilerin (n=23) One c¢iktig1 gdézlemlenmistir.
Katilimeilarin biiyiik bir kismimin iirlin dayaniklilig1 ve uzun siireli kullanimla ilgili
diisiinceler gelistirmesi, 6grencilerin siirdiiriilebilirligi teorik bir kavramdan ¢ok driin

merkezli, somut ve islevsel bir 0zellik olarak algiladiklarmi ortaya koymaktadir.
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Genel bir inceleme yapildiginda; Ogrencilerin bir biitiin olarak siirdiiriilebilirlik
kavramini tanimlamada eksik kaldiklar1 (n=8), ancak bu kavramin pratik bir sonucu
olan uzun Omiirlii kullanimi ve tasarim ilkelerini daha sik bir sekilde (n=23)

icsellestirdikleri gozlemlenmistir.

Osrencilerin siirdiiriilebilirlik ve sifir atik yvaklasimina iliskin algilarina dair én bilgi

dizevleri ile ilgili bulgularina ait goriis Ornekleri asagida verilmistir:

Alt temalara ait iliskili ifade drnekleri Alt temalara ait iliskisiz ifade drnekleri
“Baska canlilarin yasamlarim bugtinden “Aklima gitgide ilerlemek geliyor.”

tehlikeye sokmadan Uretim yapmak, gelecek (Surdurulebilirlik Becerisi, 610)

nesilleri diisiinmek.” (SUrdurlebilirlik “Bir seyi siirdiirebilmek demek”

Becerisi, 68) (Surdarulebilirlik Becerisi, 627)

“Bir seyi devam ettirmek, gelecege tasimak” “Uzun suire kalan ¢op. ” (Iliskilendirme
(Surdaralebilirlik Becerisi, 0) Becerisi, 613)

“Yillarca dayanabilen tasarim.” “Yillarca akillarda kalan sey” (iliskilendirme
(Hiskilendirme Becerisi, 629) Becerisi, 625)

“Miimkiin oldugu kadar uzun siire
kullanilabilecek sekilde tasarlama.”

(iliskilendirme Becerisi, 68)

Elde edilen veriler, metin igerisinde tablolar ve dogrudan alintilar vasitasiyla
detayli bir bigcimde gosterilmistir. Ayn1 zamanda, veriler arasindaki egilimlerin daha
anlagilir bir gorsel c¢erceve sunulmasi amaciyla grafiksel gosterimlerden
yararlanilmigtir. Buna bagl olarak, katilimcilarin uygulama siireci Oncesindeki
strdiiriilebilirlik ve sifir atik yaklagimina yonelik sergiledikleri durumu yansitan

sonuglar1 grafik 5’te sunulmustur.

Grafik 5. Uygulama Oncesi (")grgncilerin Siirdiiriilebilirlik ve Sifir Atik
Yaklasgimina iliskin Algilarina Dair On Bilgi Diizeyleri Acisindan Ortaya Cikan
Gorisme Bulgular Grafigi
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Grafik 5 incelendiginde, dgrencilerin uygulama dncesinde strdurilebilirlik ve

iliskilendirme konularindaki algilarmin farkl seviyelerde oldugu g6zlemlenmektedir.
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Stirdiiriilebilirlik becerisi ile ilgili olarak, iliskisiz verilerin (n=25) iliskili verilere
(n=8) oranla belirgin sekilde daha fazla oldugu goriilmektedir. Bu durum, 6grencilerin
bu kavrama dair bilgi ve farkindaliginin uygulama déneminde sinirli oldugunu
gostermektedir. Dolayisiyla, Ogrencilerin siirdiiriilebilirlik kavrammi genellikle

yiizeysel ya da pargali bir sekilde anladiklar1 diisiiniilmektedir.

Iliskilendirme Becerisi konusunda ise iliskili verilerin (n=23) sayismin daha fazla
oldugu dikkat ¢cekmektedir. Bu durum, 6grencilerin siirdiiriilebilirlik ve sifir atik
konularmi giinliik yasam ornekleriyle bagdastirmada daha basarili olduklarmni; fakat

bu bagin derinlikten yoksun olabilecegini ortaya ¢ikarmaktadir.

Genel bir degerlendirme yapildiginda, 6grencilerin stirdiiriilebilirligin temel
unsurlarin1 kapsamli bir sekilde anlamakta zorluk cektikleri; buna karsin, somut
ornekler (zerinden bunlar1 iligskilendirebildikleri soylenebilir. Bu bulgular,
strdurulebilirlik ve sifir atik konularindaki kavramsal temeli guiclendirecek bir egitim
stirecinin gerekliligini gosterirken, ayn1 zamanda 6grencilerin bu kavramlar1 bilingli
ve tutarh bir sekilde kullanmalarimi saglayacak 6grenim deneyimlerinin hazirlanmasi

gerektigini ortaya koymaktadir.

4.16. Uygulama Oncesi Ogrencilerin Sifir Atik Projesi Uygulamalarinin

Gelistirilmesine Iliskin Ortaya Cikarilan Gozlem Bulgular

Ilkokul 4. smif Ogrencilerinin uygulama oncesi sifir atik projesi
uygulamalarmin gelistirilmesine yonelik becerileri, beceri goézlem formlar1
kullanilarak belirlenmistir. Beceri gozlem formlariyla sifir atik becerileriyle iligkili
olan; “Go6zlemleme becerisi, problem ¢6zme, farkindalik, igerik bilgisi, smiflandirma,
genelleme, uygulama, ¢ikarim yapma, 6zetleme, sorumluluk, akil yiiriitme, mantikli
diisinme, sentezleme, yaraticilik-yenilenme, onarim  bilinci, iiretkenlik,
stirdiiriilebilirlik ve iligskilendirme becerileri” gozlemlenerek degerlendirilmistir.
Gozlem sonuglarmin iligskili ve iliskisiz verilerin frekans tablosu tablo 17°de

verilmistir.
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Tablo 17. Uygulama Oncesi Ogrencilerin Sifir Atik Projesi Uygulamalarinin
Gelistirilmesine Iliskin Ortaya Cikarilan Gozlem Bulgulan

Gozlemler Iliskili Verilerin Kodlanmas iliskisiz Verilerin
Kodlanmasi
© 03, 64, 06, 08, 610, 011, (n=15) 61, 62, 65, 67, 69, 612, 615, (n=18)
E ‘B 013, 614, 016, 019, 621, 625, 017, 618, 620, 622, 623, 624,
GE) § 028, 631, 632 026, 627, 629, 630, 633
3 &
0]
61, 62, 63, 64, 06, 07, 69, 612, (n=18) _ 05, 68, 610, 611, 617, 618, (n=15)
5 013, 614, 615, 616, 0619, 620, 023, 624, 627, 632, 633
E 021, 622, 626, 627
He) '7)
o =
:
= m
2
[a
62, 63, 05, 06, 07, 012, 614,  (n=19) (n=12)
% 015, 617, 618, 620, 623, 627, 01, 64, 68, 69, 610, 011, 613,
2 028, 629, 630, 631, 632, 633 016, 619, 621, 622, 624, 625,
Z 626
(o]
s
03, 06, 07, 617, 623, 624, 625, (n=15) 01, 62, 64, 65, 68, 69, 610, 611, (n=18)
GE) 026, 627, 628, 629, 630, 631,
5 @ 632, 633 612, 613, 614, 615, 616, 618, 619,
Z & 620, 621, 622
<
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63, 64, 68, 610, 611, (n=15) 01, 62, 65, 66, 67, 09, 612,  (n=18)
B g - 613, 616, 620, 622, 623, 614, 615, 617, 618, 619, 621,
2 £ g 624, 626, 629, 631, 633 625, 627, 628, 630, 632
O £ O
nR &
62, 63, 64, 615, 616, 631, (n=7) 01, 05, 66, 67, 08, 69, 610, (n=26)
v = 033 011, 612, 613, 614, 617,
T 5 618, 619, 620, 621, 622,
= o 023, 624, 625, 626, 627,
628, 629, 630, 632
= 65, 66, 613, 618, 624, (n=9) 061, 62, 63, 64, 67, 68, 09, (n=24)
S 025, 027, 028, 632 610, 611, 612, 614, 615,
>é 3 616, 617, 619, 620, 621,
E & 622, 623, 626, 629, 630,
Y .. ..
o 031, 633
- 62, 63, 65, 06, 67, 68, 69, (n=27) 01, 64, 614, 615, 626, 631 (n=6)
E 5 610, 611, 612, 613, 616,
g 'g 017, 618, 619, 620, 621,
= & 622, 623, 624, 625, 627,
% 628, 629, 630, 632, 633
06, 67, 011, 615, 619, (n=12) 61, 62, 63, 64, 05, 08, 89, (n=21)
g 3 621, 622, 623, 524, 627, 610, 612, 613, 614, 616, 617,
2 3 631, 632 018, 620, 625, 626, 628, 629,
5 & 630, 633
O]
~ 62, 63, 05, 08, 611, 013,  (n=16) 0L, 04, 06, 67, 09, 610, 612, (n=17)
e 614, 615, 617, 622, 623, 616, 618, 619, 620, 621, 625,
E 8 624, 627, 629, 631, 633 026, 628, 630, 632
S m
w
62, 64, 05, 68, 610, 611, (n=18) 61, 63, 06, 67, 69, 612, 613,  (n=15)
e 614, 617, 619, 620, 622, 015, 616, 618, 621, 626,
3 2 623, 624, 625, 628, 630, 627, 629, 631
% g 632, 633
(9p]
64, 65, 68, 017, 619, (n=9) 01, 62, 63, 66, 67, 69, 610, (n=24)
L2 021, 623, 624, 032 611, 612, 613, 614, 615,
R 016, 618, 620, 622, 625,
E 5 026, 627, 628, 629, 630,
e 631, 633
013, 614, 615, 617, 621,  (n=13) 61, 62, 63, 64, 65, 66, 67, (n=20)
g 5 624, 625, 626, 627, 628, 08, 09, 610, 611, 612, 616,
s £ 629, 630, 633 618, 619, 620, 622, 623,
S o 631, 632
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02, 68, 014, 620, 0622, (n=7) 01, 63, 64, 65, 06, 67, 69, (n=26)
624, 625 010, 611, 612, 613, 015,

016, 617, 618, 619, 021,

023, 626, 627, 628, 029,

630, 631, 632, 633

Uretkenlik
Becerisi

62,63, 05, 06,08, 010,  (n=17) 0L, 04, 67,069, 611,012,613,  (n=16)

- u 615, 816, 618, 622, 624, 614, 617, 619, 620, 621, 623,
¥ E = 625, 628, 629, 630, 631, 626, 627, 633

§ % 8 632

= A &

02, 63, 64, 05, 06, 08,89,  (n=23) 01, 67, 011, 013, 614, 615, (n=10)

o
E 3 610, 612, 616, 617, 619, 618, 620, 625, 631
R 621, 622, 623, 624, 626,
T & 627, 628, 629, 630, 632,
= 633
o 04, 06, 67, 68, 69, 614, (n=8) 01, 02, 63, 65, 010, 011, 612,
E _ 620, 630 013, 615, 616, 617, 618, 619, (n=25)
= 2 621, 622, 623, 624, 625, 626,
= 3 027, 628, 629, 631, 632, 633
S o
3
84, 68, 610, 617, 624, (n=9) o1, 62, 83, 65, 06, 07, 09,
625, 630, 632, 633 011, 612, 613, 614, 015, 616, (n=24)

018, 619, 620, 621, 622, 623,
026, 027, 628, 029, 631

Uygulama
Becerisi

Tablo 17 de yer alan gdzlem sonuglari, uygulama dncesinde 6grencilerin sifir
atik projesi ile ilgili beceri ve farkindalik seviyelerinin alt temalar agisindan farklilik
gosterdigini gostermektedir. Veriler, 6grencilerin bazi temel zihinsel yeteneklerde yeterli
oldugunu, ancak yiiksek diizeyde diistinme ve uygulama becerilerinde belirgin eksiklikler
bulundugunu ortaya koymaktadir. Gozlem, elestirel diistinme ve sorumluluk becerileri ile
ilgili bulgular zamanla incelendiginde, iliskili ve iligkisiz kodlamalarin benzer sekilde
dagildig1 gozlemlenmektedir. Bu durum, 6grencilerin bu becerileri bazi zamanlarda
gosterdiklerini, fakat bunlar1 tutarli ve siirdiiriilebilir bir sekilde kullanamadiklarmi
diisiindiirmektedir. Ote yandan, problem ¢6zme ve farkindalik boyutundaki bagli
kodlamalarm fazlaligi, Ogrencilerin ¢evresel sorunlar hakkinda temel bir biling
kazandiklarini, ancak bu bilinci daha derinlemesine gelistirmeleri gerektigini
gostermektedir. Ust diizey bilissel yetenekler agisindan degerlendirildiginde, akil
yiriitme, ¢ikarimda bulunma, genelleme ve yaraticilik gibi becerilerde iliskisiz

kodlamalarm daha fazla oldugu dikkat ¢cekmektedir. Bu durum, dgrencilerin gevresel
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meselelerle ilgili bilgileri analiz etme, neden-sonug iliskisi kurma ve 6zgiin ¢oziimler
Oonerme konusunda uygulama oncesinde yeterli donanima sahip olmadiklarin
gostermektedir. Siniflandirma ve iligkilendirme becerileri agisindan iligkili kodlama
orani, Oogrencilerin somut materyaller ve dogrudan gozlemlenebilir durumlar iizerinde
islem yapmada daha basarili olduklarini géstermektedir. Bu, 6grencilerin genelde somut
diisiinme seviyesini benimsediklerini ve soyut ¢evresel kavramlari anlamada destege
ihtiya¢ duyduklarini diisiindiirmektedir. Icerik bilgisi, siirdiiriilebilirlik, iiretkenlik ve
uygulama becerileri konusundaki bulgular, 6grencilerin bilgiyi davranisa doniistiirme ve
cevresel sorumlulugu giinliik yagsamlarina yansitma konusunda 6nemli eksikliklere sahip
olduklarin1 ortaya koymaktadir. Ozellikle siirdiiriilebilirlik ve uygulama becerilerinin
disik diizeyi, o6grencilerin sifir atik projesinin temel hedeflerini uygulamadan once
yeterince kavrayamadiklarin1 saglamaktadir. Bu cergevede elde edilen bulgular,
uygulama Oncesi Ogrencilerin sifir atik projesi kapsamindaki beceri ve farkindalik

seviyelerinin yetersiz oldugunu net bir sekilde gostermektedir.

Veriler tablolar ve alintilarla ayrintili sekilde aciklanmustir; verilerin daha iyi
anlasilmasi, gorsellestirilmesi igin grafiklere ihtiya¢ duyulmaktadir. Arastirmada,
uygulama Oncesinde 6grencilerin sifir atik bilinglerine yonelik goriislerini gosteren

bulgular grafik 6’da sunulmustur.

Grafik 6. Uygulama Oncesi Ogrencilerin Sifir Atik Projesi Uygulamalarmin
Gelistirilmesine Iliskin Ortaya Cikarilan Gozlem Bulgulan Grafigi
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Grafik 6°da, katilimcilarin gozlem sonuglarina gére edindikleri beceriler ile gesitli
beceri alanlar1 arasindaki iliskiler sergilenmektedir. Mavi siitunlar, katilimeilarin “iligkili”
buldugu becerileri, yesil siitunlar ise “iliskisiz” olarak gordukleri becerileri

gOstermektedir.

Bu grafik, uygulama Oncesinde 6grencilerin sifir atik projesi ile ilgili gézlem
yoluyla elde edilmis beceri ve farkindalik seviyelerinin iliskili ve iligkisiz kodlamalar
agisindan karsilastrmasini sunmaktadir. Incelemeye alindiginda grafik, dgrencilerin

farkli beceri alanlarinda ¢esitli bir dagilim sergilediklerini gostermektedir.

Grafik seviyesi, gozlemleme, problem c¢ozme, farkindalik, akil yiiriitme ve
elestirel diisiinme yetenekleri lizerinde iliskisiz ve iligkili kodlama degerlerinin birbirine
yakin olduguna dikkat ¢ekmektedir. Bu durum, 6grencilerin bu becerileri uygulama
oncesinde kismen basarabilseler de heniliz yeterli bir seviyede olmadiklarini

gOstermektedir.

Icerik bilgisi, ¢ikarim yapabilme, yaraticihik, iiretkenlik, stirdurilebilirlik ve
uygulama becerisi alaninda ise iliskisiz kodlamalarm belirgin bir sekilde yiiksek oldugu
goriilmektedir. Bu, 6grencilerin ¢evre ve sifir atik konularindaki bilgilerinin iist diizey
diisiinme siireclerine ddniisiimiinde zorluk yasadiklarini ortaya koymaktadir. Ozellikle
strdiiriilebilirlik ve uygulama becerilerinde diisiik iliskilendirme diizeyi, 6grencilerin

cevresel sorumluluklarini davranisa doniistiirmekte yetersiz kaldiklarini géstermektedir.

Ote yandan, siniflandirma ve iliskilendirme becerileri a¢isindan iliskilendirilmis
kodlamalarm nispeten yiiksek olmasi dikkati ¢ekiyor. Bu durum, 6grencilerin somut
durumlar1 ayirt etmede, gruplamada ve temel baglantilar kurmada daha basarili
olduklarini; bununla birlikte soyutlama, genelleme ve sentezleme gerektiren yeteneklerde
zorluk cektiklerini gdstermektedir. Sentezleme ve mantikli diisiinme becerilerinde ise
iliskili ve iligskisi olmayan kodlama degerlerinin birbirine yakin oldugu, bu becerilerin

gelistirilmesi gerektigi anlagilmaktadir.

Genel olarak grafik 6’da yer alan bulgular, uygulama éncesinde 6grencilerin sifir
atik projesi kapsamindaki beceri ve farkindalik seviyelerinin 6zellikle iist diizey diisiinme,
uretkenlik, siirdiiriilebilirlik ve wuygulama odakli alanlarda yetersiz oldugunu

gostermektedir. Bu sonuglar, gerceklestirilecek egitsel aktivitelerin 6grencilerin sadece
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bilgi seviyelerini degil, cevresel sorunlar1 degerlendirme, ¢Ozim Uretme ve davranis

gelistirme becerilerini de desteklemesi gerekliligini vurgulamaktadir.

4.2. Tkinci Alt Probleme Yonelik Bulgular ve Yorum

Bu boliimde, aragtirmanin ikinci alt problemini dikkate alarak, nitel eylem
arastirmasi ¢ergevesinde gerceklestirilen sifir atik uygulamalarina dair etkinliklerin
ardindan ilkokul o6grencilerinin algilar1 arastirilmistir. Eylem arastirmasi esnasinda
tasarlanan ve uygulanan etkinliklerin, 68rencilerin sifir atik anlayislari, diisiinceleri ve
tutumlar1 tizerindeki etkileri incelenmeye calisilmistir. Uygulama siirecinin 6grenciler
uzerindeki etkilerini anlamaya yonelik bulgular, temalar, alt temalar ve dogrudan alintilar
kullanilarak gosterilmektedir. Verilerin analizi, 6grencilerin sifir atik uygulamalarini ne
kadar benimsediklerini ve gelisen yetkinlikleri agik bir sekilde ortaya koymaktadir. Elde
edilen sonuclar, etkinliklerin 6grencilerin sifir atik uygulamalarina dair algilarindaki

degisimleri yansitacak sekilde sunulmus ve yorumlanmastir.

421. Uygulama Sonrasi Ogrencilerin Cevreye Iliskin Temel Kavramsal

Beceriler A¢isindan Ortaya Cikan Algilan

Arastirmada uygulama sonrasi Ogrencilerin ¢evreye iliskin temel kavramsal
beceriler agisindan bulgular1 ortaya ¢ikarilmustir. Ogrencilerin verdigi goriislerin alt

temalar1, kodlar1 ve kodlarin sayisal degerleri tablo 18’de verilmistir.

Tablo 18. Uygulama Sonrasi Ogrencilerin Cevreye Iliskin Temel Kavramsal
Becerisi Temasi A¢isindan Ortaya Cikan Goriisme Bulgular

Tema Alt Tliskili Verilerin Mliskisiz Verilerin
temalar Kodlanmasi Kodlanmasi
01, 62, 63, 64, (n=30) 616, 628, 630 (n=3)
_ s 05, 06, 67,
ks £ = 68, 69, 610, 611,
.8 £ 2 612, 013, 614, 615,
S 8 8 = 617,618, 619, 620,
z = 22 021, 622, 623, 624,
N 8- 625, 626, 627, 629,
5 < 631, 632, 633
5 &
o35 = g 01,03040506 (n=29) 02,015,026, 628 (n=4)
5 e S 67,08, 069, 610,
= 8F E o611, 612, 0613,
< s

014, 616, 617, 618,
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019, 620, 0621, 622,
023, 624, 025, 627,
629, 630, 631, 632,
033

61, 62, 03, 04, 06, (n=32) 5

57, 68, 69, 610, (n=1)
611, 612, 613, 614,

615, 616, 617, 618,

619, 620, 621, 622,

623, 624, 625, 626,

627, 628, 629, 630,

631, 632, 633

Cevresel Farkindalik
Algist

Tablo 18, uygulama sonrasi 6grencilerin ¢cevreyle ilgili temel kavramsal becerileri
iizerine elde edilen goriisme sonuglarini gdstermektedir. Inceleme yapildiginda,
ogrencilerin bliyiik bir kisminin ¢evre kavramini gelistirdikleri goriilmektedir. Bu alt
temada, 30 6grencinin gorisleri ilgili veriler 15181nda degerlendirilmis olup, yalnizca 3
ogrencinin ¢evre kavrami ile ilgili yeterli bir agiklama yapamadigi saptanmistir. Bunun
yani sira, ¢evre kirliligine dair tanimlama alt temasinda Ogrencilerin ¢ogunlugunun
(n=29) c¢evre kirliligini dogru ve anlamli bir sekilde ifade edebildigi, sadece birkag
ogrencinin (n=4) bu konuda kavramsal zorluklar yasadigi belirlenmistir. Cevresel
farkindalik algist alt temasmdaki veriler, uygulama sonrasinda neredeyse tiim
ogrencilerin (n=32) cevreyle ilgili bir biling ve duyarhilik gelistirdigini gostermektedir.
Bu alt temada yalnizca bir 6grencinin goriisii iliskisiz veriler arasinda yer alirken,
gergeklestirilen etkinliklerin 6grencilerin ¢evresel farkindalik diizeylerini artirmada etkili
oldugunu ortaya koymaktadir. Genel bir degerlendirme yapildiginda, uygulama siiresince
dizenlenen sifir atik etkinliklerinin 6grencilerin ¢evresel kavramsal becerilerini
giiclendirdigi ve g¢evresel konulara yonelik daha bilingli bir anlayis gelistirmelerine

yardime1 oldugu sdylenebilir.
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Osrencilerin cevreve iliskin temel kavramsal beceriler bulgularina ait goriis

Ornekleri asagida verilmistir.

Alt temalara ait iliskili ifade érnekleri Alt temalara ait iliskisiz ifade érnekleri
“Evren aklima geliyor” (GOzlemleme, 616)
“Dogal ve yapay cevre geliyor” (Gozlemleme, 630)

“Yasamumizi stirdiirdiigtimiiz genel alandir.”

(Gbﬂemleme Becerisi, 62) o “Cevre kirliligi doganin yok olmasidir.” (Problem
“Dogamn insanlar tarafindan bilincli bir sekilde Cozme, 615)
kirletilmesidir.” (Problem Cdzme, 66) “Stfir atik demektir.” (Farkindalik, 65)

“Insanlarin gevreye zarar verecek seyleri yaparak
dogamin diizenini bozup kirletmesidir.” (Problem
Cozme, 626)

“Dogada olup bitenlerin bilincinde
olmak”(Farkindalik, 63)

Bu boliimde, arastirmadan elde edilen bilgiler tablolar ve direkt alintilar
kullanilarak detayli bir sekilde diizenlenmistir. Bu verilerin okuyucular tarafindan daha
diizenli bir sekilde anlasilabilmesi ve ortaya ¢ikan egilimlerin gorsel olarak somut hale
getirilmesi i¢in grafik gosterimler kullanilmaktadir. Bu baglamda; uygulama 6ncesinde
ogrencilerin ¢evre konusundaki temel kavramsal yeteneklerine dair mevcut durumlar1 ve

dile getirdikleri diisiinceler grafik 7'de yer almaktadir.

Grafik 7. Uygulama Sonrasi Ogrencilerin Cevreye iliskin Temel Kavramsal
Becerileri Agisindan Ortaya Cikan Goriisme Bulgular Grafigi

30
20
10
0
Gozlemleme Problem Cozme Farkindalik
W jliskili ™ {liskisiz

Grafik 7, uygulamadan sonra Ogrencilerin ¢evreyle ilgili temel kavramsal
yeteneklerinde, gdzlemleme, problem ¢ozme ve farkindalik becerileriyle ilgili goriislerin
nicel verilerini, iliskili ve iliskisiz kodlama dagilimlar1 agisindan sunmaktadir. Genel
degerlendirmeye bakildiginda, her ii¢ beceri alaninda iligkili kodlamalarda belirgin bir
artig, iliskisiz kodlamalarda ise dikkate deger bir azalma gozlemlenmektedir.
GoOzlemleme becerisinde uygulama sonrast iligkili kodlamalarin olduk¢a yiiksek
seviyelere ulastig1, bununla birlikte iligskisiz kodlamalarin sinirli oldugu anlasilmaktadir.
Bu durum, 6grencilerin ¢evresel olaylar1 daha dogru bir sekilde gézlemleme yetenegi

kazandiklarin1 ve gézlemlerini ¢evre ile ilgili kavramlarla anlaml
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bir sekilde iligkilendirme diizeylerinde belirgin bir artis yasandigini gostermektedir.
Problem ¢6zme becerisi agisindan da benzer bir yiikselis s6z konusudur. Uygulama
sonrast problem ¢ozmeye dair iligkili kodlamalarin sayisinda belirgin bir artis oldugu,
buna karsin iliskisiz kodlamalarin oldukca diisiik seviyelerde kaldig1 goriilmektedir. Bu
durum, 6grencilerin g¢evresel sorunlara ¢oziimler iretirken kavramsal bilgilerini daha
etkili bicimde kullandiklarin1 ve problem durumlarin1 daha sistematize bir sekilde ele
aldiklarim1 ortaya koymaktadir. Farkindalik becerisi degerlendirildiginde, iligkili
kodlamalarm diger iki alana benzer sekilde vyiiksek seviyede oldugu, iligkisiz
kodlamalarm ise en diisiik seviyelerde kaldig1 goriilmektedir. Bu da 6grencilerin ¢evre ile
ilgili biling, sorumluluk ve duyarlilik diizeylerinde uygulama sonrasinda hem nicel hem

de nitel bir gelisim yasandigini géstermektedir.

Genel olarak, grafik 7'de yer alan veriler, uygulamadan sonra 6grencilerin gevreye
dair temel kavramsal yeteneklerinde anlamli bir artis egilimi oldugunu gostermektedir.
Ozellikle iliskili kodlamalardaki belirgin yiikselis ve iliskisiz kodlamalardaki diisiis,
gergeklestirilen uygulamalarin 6grencilerin ¢evresel kavramlar1 anlama, kullanma ve bu
kavramlar1 bilissel siireglerine yansitma diizeylerini olumlu sekilde etkiledigine isaret

etmektedir.

4.22. Uygulama Sonrasi Ogrencilerin Atik ve Atik Yonetimine iliskin
Diizeyleri Ile Ilgili Ortaya Cikan Goriisme Bulgular

Arastirma sirasinda, uygulama 6ncesinde 6grencilerin atik ve atik yonetimine dair
on algilar1 belirlenmistir. Ogrencilerin sundugu goriislerin alt temalar1, kodlar1 ve bu

kodlarin sayilari tablo 19'da sunulmustur.
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Tablo 19. Uygulama Sonrasi Ogrencilerin Atik ve Atik Yonetimine Iliskin On Bilgi
Diizeyleri ile Tlgili Ortaya Cikan Gériisme Bulgular

Tema Alt Tliskili Verilerin iliskisiz Verilerin
temalar Kodlanmasi Kodlanmasi
01, 62, 63, 64, 65, 66, (n=30) 018, 024, 625 (n=3)

67, 68, 09, 610, 611,
012, 613, 614, 615,
016, 617, 619, 620, 621,
0622, 623, 626, 627, 628,
629, 630, 631, 632,
0633

Atik kavramini
tanimlama

81, 02, 03, 64, 05, 06, (n=32) 0629 (n=1)
67, 68, 69, 610, 611,
612, 613, 614, 615, 616,

g o
& E 017,018,619, 0620, 621,
2 £ 022 623,624,025, 026,
= & 627,628, 0630, 031,
632,
g % 033
E 3
g 2 01,02,03,04, 65,66,  (n=30) 619, 620, 622 (n=3)
> = B= 67, 68, 69, 610, 611,
ER S g 0612 013, 614, 615,
< < § = 616, 617, 618, 621,
Z ¢ Z § 023 624,025, 626,
S £ 627, 628, 629, 630,
631, 632, 633
01, 62, 03,04, 05,66,  (n=31) 010, 614 (n=2)

67, 68, 09, 611, 612,
013, 615, 616, 617,
018, 619, 620, 621,
022, 623, 624, 625,
026, 627, 628, 629,
630, 631, 632, 633

Kompostlastirma
farkindalig

01, 62, 63, 64, 65, 66, (n=31) 013, 617 (n=2)
07, 68, 09, 610, 611
012, 614, 615, 616,
018, 619, 620, 621
022, 623, 624, 625
026, 627, 628, 629
630, 631, 632, 633

Atik 6nleme bilinc
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Tablo 19, uygulamanin ardindan 6grencilerin atik ve atik yonetimi konusundaki
On bilgilerini gosteren goriigme sonuglarini sunmaktadir. Elde edilen veriler, dgrencilerin
atik kavrami ve atik yOnetimiyle ilgili konularda yiiksek seviyede farkindalik ve
kavramsal yeterlik gelistirdiklerini ortaya koymaktadir. Atik kavrammni tanimlama
konusu incelendiginde, 6grencilerin biyuk bir kisminin atik kavramini dogru ve anlamli
bir bigimde ifade edebildigi goriilmektedir (n=30). Yanlis kodlamalarin olduk¢a az sayida
kalmast (n=3), uygulama sonrasi oOgrencilerin atik kavramiyla ilgili kavramsal
karigikliklarmimn biiylik 6lgtide giderildigini gostermektedir. Atik tiirlerini ayirt etme
konusundaki bulgular ise neredeyse tiim grencilere (n=32) yayilan ilgili kodlamalarla
dikkat cekmektedir; iliskisiz kodlamalarin yalnizca bir 6grenciyle smirli kaldigi (n=1)
goriilmektedir. Bu durum, 6grencilerin farkh atik tiirlerini tanima ve siniflandirma
yeteneklerinin uygulama sonrasinda belirgin bir sekilde arttigin1 gostermektedir.
Dénitistiiriilebilir atik algis1 konusu degerlendirildiginde, 6grencilerin biiyiik bir kisminin
geri doniistiiriilebilir atiklar1 dogru bir sekilde tanimlaylp o©rnek verebildigi
anlasiimaktadir (n=30). Iliskisiz kodlama sayismin ¢ok diisiik olmas1 (n=3), dgrencilerin
geri dontistimle ilgili kavramlar1 biiylik 6lglide dogru anladiklarmi gostermektedir.
Kompostlastirma farkindaligiyla ilgili bulgular da dikkat ¢ekicidir. Ogrencilerin biiyiik
bir kismmin kompostlagtrma kavrami hakkinda dogru ve ilgili ifadeler kullandigi
belirlenmistir (n=31). Bu durum, uygulama siirecinde 6grencilerle birlikte yapilan ve
sonuglanana kadar gézlemlenen kompost giibre yapimi etkinliginin 6grencilerin bilgi ve
farkindalik seviyelerini anlamli 6l¢lide artirdigina isaret etmektedir. Atik énleme bilinci
konusuna bakildiginda, 6grencilerin neredeyse tamaminin atik olusumunu azaltma
konusunda biling gelistirdigi goriilmektedir (n=31). Iliskisiz kodlamalarin ¢ok az kalmas1
(n=2), 6grencilerin sadece atiklar1 tanimadiklarini, ayn1 zamanda atik olusumunu 6nleme
yoniinde bir davranigsal farkindalik kazandiklarini gostermektedir.

Genel olarak tablo 19'da yer alan bulgular, uygulama sonrasinda 6grencilerin atik
ve atik yonetimine dair bilgi ve farkindalik seviyelerinde dnemli bir artis saglandigmi
gOstermektedir. Iliskili kodlamalarin tiim alt temalarda baskin olmasi, gerceklestirilen
uygulamalarin 6grencilerin ¢evresel kavramlar1 dogru anlama, ayirt etme ve gunlik
yasamla bagdastirma becerilerini etkili bir sekilde destekledigini gdstermektedir. Bu
sonuclar, uygulamanin 6grencilerin atik yonetimi konusundaki biligsel ve farkindalik

temelindeki kazanimlarini gii¢lendirdigini ortaya koymaktadir.
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Osrencilerin atik ve atik yonetimine iliskin bulgularina ait goriis ornekleri asagida

verilmistir.
Alt temalara ait iliskili ifade drnekleri Alt temalara ait iliskisiz ifade drnekleri
“Farkli alanlar ve iglevier icin geri “Cop olarak adlandirdigimiz seye atik denir.”
déniistiiriilebilen tiriinlerdir.” (igerik Bilgisi, 62)  (Igerik Bilgisi, 624)
“Cam, kagt, plastic, eski giysiler, sebze-meyve Kkati-svi-gaz atik. ” (Simflandirma Becerisi, 629)
atiklary, piller, tubbi atiklar, kizartma yaglar: gibi.”  “Bir seyi eski haline getirmek.” (Genelleme
(Siniflandirma Becerisi, 628) Becerisi, 622)

“Geri doniistiiriilebilen malzemenin geri doniisiim 4 kjar ile bir karisim hazirlama.” (Uygulama
yapilarak ortaya yeni bir iiriin ¢ikarmak, yeniden  Becerisi, 610)

islenmesi.” (Genelleme Becerisi, 032) “Atiklarin doniistiirlmesi atik 6nlemedir.” (Cikarim
“Sebze, meyve, yumurta, bitki anklarimn toprakla Yapma Becerisi, 617)

birlestirilip uzun siire ¢lirimeye bwrakilarak gubre
olusturulmasidir.” (Uygulama Becerisi, 628)
“Bir geyin ¢Op olmadan onu az hale getirmeden
planlama yaparak degerlendirmek, yeniden
kullamilmasmi saglamak.” (Cikarim Yapma
Becerisi, 628)

Elde edilen veriler tablo ve alintilarla agiklanmistir. Verilerin okuyucular
tarafindan daha diizenli bir sekilde anlasilabilmesi ve ortaya ¢ikan egilimlerin gorsel
olarak somut hale getirilmesi icin grafik gosterimler kullanilmaktadir. Buna bagl olarak,
uygulama oncesinde Ogrencilerin atik ve atik yonetimine iliskin mevcut durumlar1 ve

diisiinceleri grafik 8’de yer almaktadir.

Grafik 8. Uygulama Sonras1 Ogrencilerin Atik ve Atik Yonetimi Ac¢isindan Ortaya
Cikan Goriisme Bulgular Grafigi
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Grafik 8°de, igerik bilgisi boliimiinde iliskilendirilmis kodlamalarin éne ¢ikmasi,
ogrencilerin atik ve atik yonetimi ile ilgili temel kavramlar1 dogru bir sekilde anlayip

aktarabildiklerini gostermektedir. iliskilendirilmemis kodlamalarin diisiik seviyelerde
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kalmasi, uygulamanin ardindan kavramsal yanlislarin azaldigini ortaya koymaktadir.
Smiflandirma yetenegi acisindan iligkilendirilmis kodlamalarin yiiksek bir degere
ulagmasi, 6grencilerin farkli atik tiirlerini ayurt edebilme ve bunlar1 dogru kategorilere
yerlestirme becerisinde belirgin bir gelisim yasadiklarini gostermektedir. Genelleme ve
cikarim yapma yeteneklerine dair sonuglar, 6grencilerin aldiklar1 bilgileri sadece
tanimakla kalmadiklarini; ayn1 zamanda neden-sonug iliskilerini kurarak genelleme
yaptiklarint ve yeni durumlara aktarim sagladiklarini gostermektedir. Bu becerilerde
iliskilendirilmis kodlamalarin yiksek olmasi, iliskilendirilmemis kodlamalarm ise sinirh
seviyelerde bulunmasi, iist diizey diisiinsel siireclerde bir artiy yasandigini
gostermektedir. Uygulama yetenegi acisindan da iliskilendirilmis kodlamalarin hakim
olmasi, 6grencilerin atik yonetimi hakkinda edindikleri bilgileri giinliik yasamlariyla
bagdastirabildiklerini ve bu bilgileri eyleme doniistiirmede Onemli bir ilerleme
kaydettiklerini gostermektedir. Grafik 8’de gosterilen genel bulgular, uygulama
sonrasinda 6grencilerin atik ve atik yonetimi ile ilgili bilgi ve yeteneklerinde belirgin ve
tutarli bir artis oldugunu ortaya koymaktadir. Tim alt boyutlarda iliskilendirilmis
kodlamalarm yiiksek diizeyde olmasi, yapilan uygulamalarm 6grencilerin kavramsal
ogrenmelerini  pekistirdigi ve {ist dilizey bilissel yeteneklerini destekledigini

gOstermektedir.

4.23. Uygulama Sonras1 Ogrencilerin Kaynaklarin Kullanim ve Israfa

Iliskin Farkindahiklarina Dair Gériisme Bulgulan

Aragtirma sirasinda, uygulama sonrasinda dgrencilerin kaynaklarin kullanimi ve
israfa iliskin farkindaliklarma dair algilar1 belirlenmistir. Ogrencilerin sundugu goriislerin

alt temalar1, kodlar1 ve bu kodlarin sayilar1 tablo 20’de sunulmustur.
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Tablo 20. Uygulama Sonrasi Ogrencilerin Kaynaklarin Kullanim ve Israfa iliskin
Farkindalk Diizeyleri ile Tlgili Ortaya Cikan Gériisme Bulgular

Tema Alttemalar  iliskili Verilerin iliskisiz Verilerin
Kodlanmasi Kodlanmasi
61, 62, 63, 04, 05, (n=31) 615, 630 (n=2)

66, 67, 08, 69, 010,

2 611, 612, 613, 614,
- 616, 617, 618, 619,
5z = 620, 621, 622, 623,
v 0= 624, 625, 626, 627,
= Rz 628, 629, 631, 632,
< 033
=
RS 61, 02, 63, 04, 65, (n=32) 59 (n=1)
£ 66, 67, 68, 610, 611,
) 5 012, 613, 614, 615,
& - 616, 617, 618, 619,
s 2 3 . i < .
Rz e o 0620, 021, 622, 623,
3 2 £ 624, 625, 626, 627,
= =g 628, 629, 630, 631,
S 632, 633
2
=
§ 01, 62, 63, 64, 66, (n=31) 05, 622 (n=2)
5 67, 68, 69, 610, 611,
5 612, 613, 614, 615,

016, 617, 618, 019,
620, 621, 623, 624,
025, 626, 627, 628,
629, 630, 631, 632,
633

Yeniden doniistiirme
bilinci

Tablo 20, uygulamanin ardindan O&grencilerin kaynak kullanimi ve israf
konusundaki biling seviyelerini gdsteren goriisme sonuglarini sunmaktadir. Elde edilen
veriler, uygulama sonrasi Ogrencilerin israf ve kaynak kullanimiyla ilgili temel
kavramlara dair bilinglerinin belirgin bir sekilde yiikseldigini gdstermektedir. Israfi
kavraminit anlama alt temasi1 incelendiginde, 6grencilerin biiylik bir kisminin israf
tanimim1 dogru bir sekilde yapabildigi goriilmektedir (n=31). Uygulama sonrasinda,
konuyla ilgili iligkisiz kodlamalarin smirh sayida kalmasi (n=2), 6grencilerin israf
kavramini daha iyi anladiklarmi ve bu alandaki kavramsal hatalarmm azaldigini
gostermektedir. Tiikenebilir kaynak farkindalig: alt temasina yonelik veriler, 6grencilerin
neredeyse tamammin dogal kaynaklarin sinirli oldugu ve dikkatsiz kullanimla yok

olabileceginin farkinda oldugunu ortaya koymaktadir (n=32). Bu alt
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temadaki iligkisiz kodlamalarin sadece bir 6grenciyle sinirli kalmasi (n=1), uygulamanin
konuyla ilgili 6nemli bilgi kazanimi sagladigini gostermektedir. Yeniden doniistiirme
bilinci alt temas1 degerlendirildiginde, &grencilerin blylk bir ¢ogunlugunun geri
doniisiim kavramint dogru ifade edebildigi ve geri doniistiiriilebilir malzemeleri ayirt
edebildigi tespit edilmistir (n=31). Iliskisiz kodlama sayisinmn oldukca az olmas1 (n=2),
ogrencilerin geri doniisiim konusundaki bilgi ve farkindalik diizeylerinin uygulama

sonrasinda onemli dl¢iide arttigini gostermektedir.

Genel bir degerlendirme yaptigimizda, tablo 20’deki bulgular, uygulamanin
ardindan 6grencilerin kaynak kullanimi ve israf konusundaki biling seviyelerinde yiiksek
ve tutarli bir artig sagladigini gostermektedir. Tim alt temalarda iligkili kodlamalarin 6ne
cikmasi, gerceklestirilen uygulamalarin 6grencilerin ¢evresel kavramlar1 uygun bir
sekilde anlama, ayirt etme ve giindelik yasamla baglama becerilerini destekledigini ortaya
koymaktadir. Bu bulgular, uygulamanm kaynaklarm bilin¢gli kullanimi ve israfin

Oonlenmesine dair 6grencilerin farkindaliklarini artirdigini isaret etmektedir.

Ogrencilerin kaynaklarin kullanimi ve israfa iliskin farkindalik bulgularina ait
goriis ornekleri asagida verilmistir:

Alt temalara ait iliskili ifade drnekleri Alt temalara ait iliskisiz ifade érnekleri

“Sahip oldugumuz seyleri gereksiz yere “Herhangi bir seyin kullamlip atiimasidir.”
kullanlamknir.” (Elestirel Diisiinme Becerisi, (Elestirel Diisiinme Becerisi, 615)

06) “Bir UrQrnun bitmesi. ” (Sorumluluk Becerisi,
“Su, elektrik, kémur gibi dogada 09)

yenilenemeyen kaynaklardir.” (Sorumluluk “Atiklar yeniden tamir ermek. ”(Akil YUriitme
Becerisi, 62) Becerisi, 65)

“Bir maddenin, esyamin doniistiiriilerek
yeniden kullaniimasi. ”(Akal YUritme Becerisi,
015)

Veriler, tablolar ve alintilarla ayrintili bir sekilde sunulmustur. Fakat verilerin

daha iyi anlasilmas1 ve gorsellestirilmesi amaciyla grafiklere ihtiyag¢ vardir.

Aragtirmada, uygulama sonrasinda Ogrencilerin kaynak kullanimi ve israf

konusundaki farkindaliklarmna dair goriisme bulgular1 grafik 9°da yer almaktadir.
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Grafik 9. Uygulama Sonrasi Ogrencilerin Kaynaklarin Kullanim ve Israfa iliskin
Farkindaliklar1 A¢isindan Ortaya Cikan Goriisme Bulgulan Grafigi
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Grafik 9, uygulama yapildiktan sonra 6grencilerin kaynak kullanimi ve israf
konusunda farkindaliklar1 kapsaminda 6zetleme, sorumluluk ve akil yiiriitme becerilerine
ait goriismelerin sonuglarini gosteren kodlama tiirlerini incelemektedir. Grafik genel
hatlariyla incelendiginde, her ii¢ beceri alaninda da iliskili kodlamalarin belirgin bir
sekilde yiiksek oldugu, iliskisiz kodlamalarin ise oldukg¢a diisiik seviyelerde kaldigi

gorulmektedir.

Elestirel diisiinme becerisi bakimindan uygulama sonrasi iligkili kodlamalarin
onemli bir diizeye ulastigi, iliskisiz kodlamalar ise smirli sayida oldugu dikkat
¢ekmektedir. Bu durum, d6grencilerin kaynak kullanimi ve israf konularinda elde ettikleri
bilgileri ana hatlariyla ifade edebilme ve anlamli bir sekilde bir araya getirebilme
becerilerinde belirgin bir artis yasandigini géstermektedir. Sorumluluk becerisi agisindan
bakildiginda, iliskili kodlamalarin en yiiksek degerlere ulastig1 goriilmektedir. Bu sonug,
ogrencilerin kaynaklarin korunmasi ve israfin engellenmesi konusundaki bireysel
sorumluluklariin uygulama sonrasinda belirgin bir sekilde arttigini gostermektedir.
Iliskisiz kodlamalarin neredeyse yok denecek kadar az olmasi, dgrencilerin cevresel
sorumluluk bilincini biiyiik 6l¢iide benimsediklerini diisindiirmektedir. Akil yiiriitme
becerisine bakildiginda, iliskili kodlamalarin, iliskisiz kodlamalara gore belirgin bir
istiinliik sagladigr gozlemlenmektedir. Bu durum, 6grencilerin kaynak kullanimi ve
israfla ilgili durumlar1 sebep-sonug iligkileri gerg¢evesinde degerlendirebildiklerini ve
mantikli ¢ikarimlarda bulunabildiklerini gdstermektedir. iliskisiz kodlamalarda

gozlemlenen azalma, kavramsal karmagsanin dnemli 6l¢lide azaldigini gostermektedir.
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Genel olarak grafik 9’da sunulan veriler, uygulama sonrasinda Ogrencilerin
kaynak kullanimi ve israf konusundaki farkindaliklariyla ilgili ele alinan becerilerde
belirgin ve siirekli bir ilerleme oldugunu gostermektedir. Ozellikle dzetleme, sorumluluk
ve akil yiiriitme becerilerinde iligkili kodlamalarin yiiksek seviyede olmasi, yapilan
uygulamalarin  6grencilerin hem zihinsel hem de davranigsal farkindaliklarini

giiclendirdigini ortaya koymaktadir.

424. Uygulama Sonrasi Ogrencilerin Tuketim, Uretim ve Yeniden

Kullanima liskin Alg1 Diizeyleri {le Tlgili Goriisme Bulgular

Aragtirma sirasinda, uygulama sonrasinda 6grencilerin tiiketim, liretim ve yeniden
kullanimlarma iliskin algilar1 belirlenmistir. Ogrencilerin sundugu goriislerin  alt

temalar1, kodlar1 ve bu kodlarin sayilari tablo 21°de sunulmustur.

Tablo 21. Uygulama Sonrasi Ogrencilerin Tiiketim, Uretim ve Yeniden Kullanima
Iliskin Alg1 Diizeyleri ile ilgili Goriisme Bulgular

Tema Alttemalar iliskili Verilerin iliskisiz Verilerin
Kodlanmasi Kodlanmasi
61, 62, 63, 64, 65, (n=32) 519 n=0)

66, 07, 08, 69, 010,
011, 612, 613, 014,
015, 616, 617, 018,
0620, 621, 622, 623,

Tuketici kavramin
anlama

g 624, 625, 626, 627,
= 628, 629, 630, 631,
= 632, 633
=)
= & 61, 62, 63,04, 65,  (n=31) 69, 616 (n=2)
2 = 66, 67, 68, 610, 611,
< E 612, 613, 614, 615,
2 2 617, 618, 619, 620,
g ad 621, 622, 623, 624,
@ = 625, 626, 627, 628,
e £ 629, 630, 831, 632,
3 < 633
o)
£ 61,62, 63,064, 65  (n=32) 612 (n=1)
= £ 66, 67, 68, 69, 610,
= 5 611, 613, 614, 615,
= ER: 616, 617, 618, 619,
c = 620, 621, 622, 623,
S 624, 625, 626, 627,
é 628, 629, 630, 631,

032, 633
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61, 62, 63,04, 05,  (n=32) 029 (n=1)
86, 67, 68, 69, 610,

% 011, 612, 613, 014,
= 615, 616, 617, 618
= 019, 620, 621, 622,
g 623, 624, 625, 626,
= 627, 628, 630, 631
032, 633
01, 62, 03, 64, 05, (n=31) 011, 621 (n=2)
2 66, 67, 08, 69, 610,
= 012, 613, 614, 015,
S 016, 617, 618, 019,
= 620, 622, 623, 624,
= 025, 626, 627, 628,
}5 629, 630, 631, 632,

0633

Tablo 21, uygulamanin ardindan 68rencilerin tiikketim, liretim ve yeniden kullanim
konusundaki alg1 seviyelerine dair goriigme sonuglarini sunmaktadir. Elde edilen bilgiler,
ogrencilerin bu kavramlarla ilgili algilarinin genel olarak uyumlu ve dogru bir sekilde
sekillendigini, iliskili olmayan goriislerin ise oldukga smirli kaldigini ortaya koymaktadir.
Tiketici kavramiyla ilgili anlasilma alt temas1 incelendiginde, 6grencilerin neredeyse
tamaminin bu kavrami dogru bir sekilde tanimladig1 goriilmektedir. Uygulama sonrasi 32
ogrencinin iligkili kodlamalara ulagsmasi, 6grencilerin tiiketici kavramini yiiksek diizeyde
anladigii gostermektedir. Buna karsin sadece bir 6grencinin iliskisiz goriis bildirmesi,
kavramsal hatalarmn oldukga diisiik seviyelerde kaldigmi gostermektedir. Ambalaj
farkindalig1 alt temasida da benzer bir durum gozlemlenmektedir. Ogrencilerin biiyiik
bir kismi (n=31) ambalajin tiikketim ve ¢evresel etkilerine yonelik farkindalik kazanmistir.
Iliskisiz kodlama sayismin diisiik kalmasi (n=2), uygulamanmn &grencilerin ambalaj
kullanim1 konusundaki bilincini artirdigin1 gostermektedir. Yeniden kullanim bilgisi
acisindan degerlendirildiginde, Ogrencilerin neredeyse tamaminin (n=32) yeniden
kullanim kavramini dogru ve amaca uygun bir sekilde tanimladig1 goriilmektedir. Sadece
bir 6grencinin iligkisiz goriis bildirmesi, bu kavramm uygulama sonrasi biiylik dlciide
icsellestirildigini gostermektedir. Tamir algis1 alt temasinda iligkili goriislerin yiiksek bir
oranla (n=32) ortaya ¢iktigi belirlenmistir. Bu durum, &grencilerin {riinlerin tamir
edilerek tekrar kullanilabilecegine dair algilarmin gii¢lendigini ve daha siirdiiriilebilir bir
tiiketim anlayisina sahip olduklarmi gdstermektedir. Iliskisiz kodlamalarin yalnizca bir

ogrenciyle sinirhi kalmasi, bu alt temadaki kavramsal yeterliligin yuksek oldugunu
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gostermektedir. imalat siireci algis1 alt temasi incelendiginde, dgrencilerin biiyiik bir
kisminin tiretim siireglerinin temel asamalarini ve bu sureclerin ¢evresel etkilerini dogru
bir sekilde ifade edebildigi goriilmektedir (n=31). iliskisiz goriis bildiren az sayida
ogrencinin bulunmasi (n=2), bu alt temada da genel olarak yiiksek bir farkindalik

seviyesine ulasildigini gostermektedir.

Genel bir degerlendirme yapildiginda, uygulama sonrasinda 6grencilerin tiiketim,
uretim ve yeniden kullanim konularindaki algi seviyelerinin belirgin bir sekilde gelistigi,
iligkili goriislerin belirgin bir sekilde 6ne ¢iktig1 ve iligkili olmayan goriislerin oldukga az
kaldig1 dikkat ¢ekmektedir. Bu bulgular, uygulamanin 6grencilerin siirdiiriilebilir tiiketim

bilincini kazanma siirecinde etkili oldugunu ortaya koymaktadir.

Ogrencilerin tiiketim, iiretim ve yeniden kullanima iliskin algilari ile ilgili bulgularina ait

oOriis ornekleri asagida verilmistir:

Alt temalara ait iliskili ifade érnekleri Alt temalara ait iliskisiz ifade érnekleri
“Ureticilerin iirettigi ve insanlara ulaginca “Parasi harcayan kisidir.” (Mantikli

onu kullanan kisilerdir. ” (Mantikli Diistinme Diisiinme Becerisi, 619)

Becerisi, 632) “Uriiniin adh, igindekileri yazan kagit. ”

“Bir malzemenin veya tiriiniin dokusunun (Sentezleme Becerisi, 616)

bozulmamasi iGin kullanmlan dis yiizeyidir.” “Tasarruflu kullanim demektir. ” (Yaraticilik-
(Sentezleme Becerisi, 628) Yenilenme, 612)

“Eski haline gelmig bir Urlinu eski veya yeni “Bozuk veya calisir hale getirmek.” (Onartm
haliyle yeniden kullanilacak hale getirmek.” Bilinci, 629)

(Yaraticilik-Yenilenme, 622) “Tamirat demektir.” (Uretkenlik Becerisi, 621)

“Bozulmus, kirilmus, par¢alanmig bir egyayt
gerekli islemlerle eski haline ¢evirmek,
onarmak.” (Onarim Bilinci, 62)

“Ham maddelerin islenerek istenilen iiriine
doniistiiriilmesidir.” (Uretkenlik Becerisi, 628)

Arastirma siirecinde toplanan veriler, ilgili tablolar ve dogrudan alintilar
araciligiyla detayli bir sekilde incelenmistir. Ayrica, bulgularin netlestirilmesi ve
verilerdeki egilimlerin daha agik bir sekilde takip edilebilmesi i¢in gorsellestirmeye
bagvurulmustur. Bu baglamda, katilimcilarm uygulama sonrasinda tuketim, tretim ve
yeniden kullanim siireglerine dair goriiglerini yansitan miilakat sonuglar1 grafik 10'da

diizenlenerek sunulmustur.
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Grafik 10. Uygulama Sonrasi Ogrencilerin  Tiiketim, Uretim ve Yeniden
Kullanima Iliskin Algilar A¢isindan Ortaya Cikan Goriisme Bulgular Grafigi
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Grafik 10, 6grencilerin uygulama sonrasi tiiketim, liretim ve yeniden kullanim
konusundaki goriislerinin dagilimini gosterir. Grafige bakildiginda, tiim alt kategorilerde
iligikli goriislerin belirgin bir sekilde yiiksek, iliskisiz goriislerin ise oldukca diisiik
seviyelerde oldugu dikkati ¢cekmektedir. Mantikl1 diisiinme kategorisinde dgrencilerin
cogunlugunun iliskilendirilebilir goriisler sundugu, iliskisiz goriis sayisinin ise neredeyse
yok oldugu goriilmektedir. Bu durum, 6grencilerin tiiketim ve iiretim siireclerini neden-
sonug iligkisi baglaminda dogru bir sekilde degerlendirebildigini ve mantikli sonuglar
c¢ikarabildigini gostermektedir. Sentezleme kategorisinde de benzer bir durum meydana
gelmistir. Ogrencilerin iliskilendirilen goriislerini yiiksek tutmasi, elde ettikleri bilgileri
bir araya getirerek yeni anlamlar yaratabildiklerini ve tuketim ile yeniden kullanim
siireclerini biitiinciil bir sekilde ele alabildiklerini gdstermektedir. Iliskisiz goriislerin
simirlt sayida olmasi, kavramsal bosluklarin azaldigini goéstermektedir. Yaraticilik ve
yenilenme kategorisinde iliskilendirilebilir goriislerin giiclii bir sekilde 6ne ¢ikmasi,
ogrencilerin atiklarin yeniden kullanimi ve iiretim siireclerine dair yaratic1 ve yenilikei
fikirler gelistirdigini gdéstermektedir. Bu durum, uygulama sonrasi dgrencilerin sadece
bilgi acisindan degil, ayn1 zamanda {ist diizey diisiinme yeteneklerinde de ilerleme
kaydettiklerini gosterir. Onarim bilinci kategorisinde yiiksek iliskilendirilebilir goriisler,
Ogrencilerin lriinlerin tamir edilerek yeniden kullanilabilecegine dair farkindaliklarinin
arttigin1  gostermektedir. Diigiikk diizeyde kalan iligkisiz goriisler ise “kullan-at”
anlayisinin yerini daha siirdiiriilebilir bir perspektifin aldigin1 diistindiirmektedir.
Uretkenlik dlgiisiinde, dgrencilerin gogunlugunun iliskilendirilebilir goriis bildirmesi,
uygulama siirecinin 6grencilerin aktif diistinmesini, ¢6zim Uretmesini ve alternatif

kullanimlar gelistirmelerini destekledigini gostermektedir.

103



Genel bir degerlendirme yapildiginda, uygulama sonrasinda tiim alt kategorilerde

iliskilendirilebilir goriislerin yiiksek oranda yogunlastig1 ve bu duruma karsilik iliskisiz

gorlislerin belirgin sekilde azaldigi1 gozlemlenmektedir. Bu bulgular, uygulamanin

ogrencilerin tiiketim, iiretim ve yeniden kullanima iligkin algilarini gliglendirdigini ve iist

diizey biligsel becerilerle iligkilendirilerek yapilandirmalarina yardimci oldugunu ortaya

koymaktadir.

4.25.

Uygulama Sonrasi Ogrencilerin Siirdiiriilebilirlik ve Sifir Atik

Yaklasgimina Iliskin Alg1 Diizeyleri ile Tlgili Goriisme Bulgulan

Arastirma sirasinda, uygulama sonrasinda 6grencilerin siirdiiriilebilirlik ve sifir

atik yaklagimina iliskin algilar1 belirlenmistir. Ogrencilerin sundugu goriislerin alt

temalar1, kodlar1 ve bu kodlarin sayilari tablo 22'de sunulmustur.

Tablo 22. Uygulama Sonrasi Ogrencilerin Sirdirilebilirlik ve Sifir Atik
Yaklagimina iliskin Alg: Diizeyleri Ile ilgili Ortaya Cikan Gériisme Bulgulan

Tema Alt temalar iliskili Verilerin iliskisiz Verilerin
Kodlanmasi Kodlanmasi
01,62, 63,64,05,06, (n=31) 019, 628 (n=2)
67, 08,69, 610, 611,
2} 612, 613, 614, 615,
= 616, 617, 618, 620,
= 021, 622, 623, 624,
» % 625, 626, 627, 629,
z o 2 630, 631, 632, 633
< £ =
- B
g £ 7
= o
t &
8 £ 01, 62, 63, 64, 65, 66, (n=33)
2 = 67, 68, 69, 610, 611,
2 = = 3 612, 613, 614, 615,
Z 2 = 616, 617, 618, 619,
e E 620, 621, 622, 623,
g % 624, 625, 626, 627,

628, 629, 630, 631,
632, 633

Tablo 22, uygulama sonrasi Ogrencilerin

surdiurilebilirlik ve sifir atik

konusundaki algilarini gostermektedir. Tabloya bakildiginda, 6grencilerin ¢ogunlugunun

her iki alanda da ilgili diisiinceler paylastigi, buna karsimn ilgisiz goriislerin oldukca az

kaldig1 anlagilmaktadir. Surdirdlebilirlik algis1 ile ilgili alt
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baslikta, 6grencilerin biiyiik bir kisminin (n=31) baglantili diisiincelere sahip olmasi,
uygulama sonrasinda bu kavrama dair farkindaliklarmin arttigmi gostermektedir. iliskisiz
goris bildiren 6grenci sayisinin oldukca az (n=2) olmasi, 6grencilerin siirdiiriilebilirligi
yalnizca cevresel bir konu olarak degil, kaynaklarin dikkatli kullanimi ve gelecek
nesillere aktarilmasi agisindan da degerlendirdiklerini ortaya koymaktadir. Uzun omiirlii
tasarim algis1 alt bashiginda ise biitlin 6grencilerin (n=33) iliskili goriisler sunmasi dikkat
cekicidir. Bu bulgu, Ogrencilerin {irlinlerin uzun siire kullanilabilir sekilde
tasarlanmasinin sifir atik ve siirdiiriilebilirlik acisindan onemli bir unsur oldugunu
anladiklarin1 gosterir. Bu alanda ilgisiz goriis olmamasi, uygulamanmn 6grencilerin

kavramsal 6grenmelerine 6nemli katki sagladigma isaret etmektedir.

Genel bir degerlendirme yapildiginda, wuygulama sonras1 Ogrencilerin
stirdiiriilebilirlik ve sifir atik konusunda bilgi seviyelerinde belirgin bir yiikselis oldugu
goriilmektedir. Ilgili diisiincelerin yiiksek oranda bulunmasi ve ilgisiz goriislerin ok
diisiik seviyede kalmasi, uygulamanin 6grencilerin ¢evresel farkindaliklarini artirdigini

ve siirdiiriilebilir yasam becerilerini gelistirmeye yardim ettigini gostermektedir.

C")g“rencilerin siirdiirtilebilirlik ve sifir atik yaklasimina iliskin bilgi diizeyleri ile
ilgili bulgularina ait goriis drnekleri asagida verilmistir:

Alt temalara ait iliskili ifade drnekleri Alt temalara ait iliskisiz ifade érnekleri
“Gelecegi tehlikeye atmadan ihityaglarimizi “Yetinmek demektir.” (Strdurtlebilirlik
kargilamak.” (Strdurulebilirlik Becerisi, 030)  Becerisi, 619)

“Uriin ve malzemeleri kaliteli ve dayanikli “Malzemelerin segimi demektir.”
tasarlamak geliyor. ” (iliskilendirme Becerisi, (Surdurtilebilirlik Becerisi, 628)

618)

“Miimkiin oldugu kadar uzun siire
kullanilabilecek sekilde tasarlama.”
(Iliskilendirme Becerisi, 68)

Elde edilen veriler, ilgili tablolar ve dogrudan almtilar araciligiyla kapsamh
bi¢imde analiz edilmistir. Bunun yani sira, bulgularin daha anlasilir hale getirilmesi ve
verilerdeki Oriintiilerin agik bi¢imde izlenebilmesi amaciyla gorsel sunumlardan
yararlanilmistir. Bu dogrultuda, katilimcilarin uygulama sonrasinda siirdiiriilebilirlik ve
sifir atik yaklasimina iliskin goriislerini ortaya koyan miilakat bulgulari, grafik 11°de

gorsellestirilerek sunulmustur.
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Grafik 11. Uygulama Sonrasi Ogrencilerin Surdiirilebilirlik ve Sifir Atik
Yaklasimina iliskin Algilar Acisindan Ortaya Cikan Goriisme Bulgular Grafigi
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Grafik 11 incelendiginde, uygulamanin ardindan 6grencilerin siirdiiriilebilirlik ve
iliskilendirme konularinda benzer goriisler paylastiklar: gériinmektedir. Stirdiiriilebilirlik
alt boyutunda, iliskili goriislerin sayisinin oldukca yiiksek oldugu, buna karsilik iliskisiz
goriislerin ¢ok az oldugu dikkat c¢ekmektedir. Bu durum, 6grencilerin uygulama
stirecinden sonra siirdiiriilebilirlik kavramini daha iyi ve biitiinlesik bir sekilde
anladiklarin1 géstermektedir. Benzer sekilde, iliskilendirme becerisiyle ilgili bulgular da,
iliskili goriislerin belirgin bir sekilde agir bastigini ifade etmektedir. Ogrencilerin, sifir
atik yaklasimmi gilinliilk yasam, ¢evresel sorumluluk ve siirdiiriilebilir uygulamalar ile
bagdastirmada onemli bir ilerleme kaydettikleri sdylenebilir. Iliskisiz goriislerin hemen
hemen hi¢ olmamasi, bu kavramsal baglant1 kurma siirecinin biiyiikk 6lglide basarili

oldugunu gostermektedir.

Genel bir degerlendirme yapildiginda, uygulamanin sonrasinda Ogrencilerin
stirdiiriilebilirlik ve sifir atik kavramlarina dair algilarinda belirgin bir olumlu degisim
oldugu; kavramlar1 net bir sekilde tanimlama ve farkli baglamlarla iliskilendirme
becerilerinin  gliglendigi sonucuna ulasilmaktadir. Bu bulgu, gercgeklestirilen
uygulamalarin 6grencilerin ¢evre bilinci ve siirdiiriilebilirlik farkindaligini artirmada

etkili oldugunu gostermektedir.

4.26. Uygulama Sonrasi1 Ogrencilerin Sifir Atik Projesi Uygulamalarinin

Gelistirilmesine Ilisgkin Ortaya Cikarilan Gézlem Bulgulan

[lkokul 4. smif 6grencilerine yonelik sifir atik uygulamalarinm gelistirilmesine
iliskin becerileri, beceri gozlem formlar1 kullanilarak belirlenmistir. Beceri gozlem
formlariyla sifir atik becerileriyle iliskili olan; “Gozlemleme becerisi, problem ¢dzme,

farkindalik, icerik bilgisi, smiflandirma, genelleme, uygulama, c¢ikarim yapma,
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Ozetleme, sorumluluk, akil vyiiriitme, mantikli diisiinme, sentezleme, yaraticilik-
yenilenme, onarmm bilinci, Uretkenlik, siirdiiriilebilirlik ve iliskilendirme becerileri”
gozlemlenerek degerlendirilmistir. Gozlem sonuclarinin iligkili ve iliskisiz verilerin

frekans tablosu tablo 23’de verilmistir.

Tablo 23. Uygulama Sonrasi Ogrencilerin Sifir Atik Projesi Uygulamalarinin
Gelistirilmesine Iliskin Ortaya Cikarilan Gozlem Bulgulan

Gozlemler iliskili Verilerin iliskisiz Verilerin
Kodlanmasi Kodlanmasi

01, 062,03, 64,6 5, 06, (n=30) 016, 628, 630 (n=3)
67, 08,09, 010,011,

012, 613, 614, 615, 017,

018, 619, 620, 621, 622,

023, 624, 625, 626, 027,

629, 631, 632, 633

Gozlemleme
Becerisi

01, 63, 04, 65, 66, 67, 68, (n=29) 02, 615, 626, 028 (n=4)
49, 010, 611, 612, 613, 614,

016, 617, 618, 619, 620,

021, 622, 623, 624, 625,

627, 629, 630, 631, 632, 633

Problem
Becerisi

C0Ozme

61, 62, 63, 64, 66, 07, 08, (n=32)

69, 610, 611, 612, 613, 614, 65 (n=1)
615, 616, 617, 618, 619,

620, 621, 622, 623, 624,

625, 626, 627, 628, 629,

630, 631, 632, 633

Farkindalik

01, 62, 03, 64, 66, 67, 68, (n=31) 05, 622
69, 010, 611, 612, 613, 614, (n=2)
015, 616, 617, 618, 019,

0620, 621, 623, 624, 625,

026, 627, 628, 629, 630,

631, 632, 633

Akl
Yiritme
Becerisi

01, 62, 63, 64, 65, 06, 67, 08, (n=31) 015, 630
69, 610, 611, 612, 613, 014, (n=2)
016, 617, 618, 619, 620, 621,

022, 623, 624, 625, 626, 627,

028, 629, 631, 632, 633

Elestirel
Diisiinme
Becerisi

01, 62, 63, 64, 05, 66, 67, 68, (n=30) 018, 624, 625
69, 010, 611, 012, 613, 614, (n=3)

015, 616, 617, 619, 620, 621,

022, 623, 626, 627, 628, 629,

630, 631, 632, 633

Icerik
Bilgisi
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Cikarim

Yapma

Becerisi

01, 62, 63, 64, 65, 66, 67, 08,
69, 610, 611, 612, 614, 015,
016, 618, 019, 620, 621, 622,
0623, 624, 625, 626, 627, 628,
629, 630, 631, 632, 033

(n=31)

613, 617
(n=2)

Siniflandirma

Becerisi

01, 62, 63, 64, 65, 06, 67, 68,
49, 610, 611, 012, 613, 014,
015, 616, 617, 618, 619, 620,
621, 622, 623, 624, 625, 626,
627, 628, 630, 631, 032, 033

(n=32)

629
(n=1)

Genelleme

Becerisi

01, 62, 63, 64, 65, 06, 67, 68,
49, 610, 611, 012, 613, 014,
015, 616, 017, 618, 621, 623,
624, 625, 626, 627, 628, 629,
630, 631, 632, 633

(n=30)

619, 620, 622
(n=3)

Sorumluluk

Becerisi

01, 62, 03, 04, 65, 06, 67, 08,
0610, 0611, 612, 613, 614, 615,
016, 617, 018, 619, 620, 621,
022, 623, 624, 625, 626, 627,
628, 629, 630, 631, 632, 633

(n=32)

69
(n=1)

Sentezleme

Becerisi

01, 62, 03, 64, 065, 06, 07,

068, 010, 611, 012, 613, 014,
015, 617, 018, 619, 620, 621,
0622, 623, 624, 625, 626, 627,
628, 629, 630, 631, 632, 633

(n=31)

69, 616 (n=2)

Yaraticilik-

Yenilenme

01, 62, 63, 64, 65, 06, 07,
68, 069, 010, 011, 613, 614,
015, 616, 617, 618, 619, 620,
0621, 622, 623, 624, 625, 626,
627, 628, 629, 630, 631, 632,
633

(n=32)

612 (n=1)

Onarim

Bilinci

01, 62, 63, 64, 05, 06, 07,
68, 69, 010, 611, 612, 613,
014, 615, 016, 617, 618, 619,
0620, 621, 622, 623, 624, 625,
626, 627, 628, 630, 631, 632,
633

(n=32)

629 (n=1)

Uretkenlik

Becerisi

01, 62, 63, 64, 05, 06, 07,
068, 69, 010, 612, 613, 614,
015, 616, 617, 618, 619, 620,
022, 623, 624, 625, 626, 627,
0628, 629, 630, 631, 632, 633

(n=31)

611, 621 (n=2)

Mantikli

Diigiinme

Becerisi

01, 62, 63, 64, 05, 06, 07,
068, 69, 610, 011, 612, 613,
014, 615, 616, 617, 618, 620,
021, 622, 623, 624, 625, 626,
0627, 628, 629, 630, 631, 632,
033
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619 (n=1)




01, 62, 63, 64, 65, 06, 67, 68, 69, (n=33)

Q

E 3 610, 611, 612, 613, 614, 615,

R 616, 617, 618, 619, 620, 621,

= 622, 623, 624, 625, 626, 627,

E 628, 629, 630, 631, 632, 633

= 01, 62, 63, 64, 65, 06, 67, 08, 69, (n=31) 019, 628 (n=2)
Z 3 610, 611, 612, 613, 614, 615,

2 % 616, 617, 618, 620,621, 622,

s & 023, 624, 625, 626, 627, 629,

s 630, 631, 632, 633

061, 62, 63, 64, 65, 06, 67, 68, 69, (n=33)
0610, 611, 612, 613, 614, 615,
016, 617, 018, 619, 620, 621,
622, 623, 624,025, 626, 627,
628, 629, 630, 631, 632, 633

Uygulama
Becerisi

Son gozlem kayitlar1 toplandiginda, O6grencilerin sifir atik becerileri iizerine
yapilan gdzlemlerin sonuglari, tablo 23’de goriildiigli gibi “gézlemleme becerisi, problem
cozme, farkindalik, icerik bilgisi, siniflandirma, genelleme, uygulama, ¢ikarim yapma,
Ozetleme, sorumluluk, akil yiiriitme, mantikli diisiinme, sentezleme, yaraticilik-
yenilenme, onarim bilinci, tretkenlik, siirdiiriilebilirlik ve iliskilendirme becerilerine”
iliskin verilerin tekrar edildigi gorilmektedir. Bu durum, ilkokul 6grencilerinin sifir atik
projesi uygulamalarinin gelismesine yonelik davraniglar1 6gretiminin  6grencilerin

tamamina yakini tarafindan dogru algilandigini1 gostermektedir.

Veriler tablolar ve alintilarla ayrintili bir sekilde agiklanmistir. Ancak, verilerin
daha 1iyi anlasilabilmesi ve gorsellestirilmesi i¢in grafiklerle gosterime ihtiyag
duyulmaktadir. Arastirmada uygulama sonrasi1 6grencilerin sifir atik becerilerine iliskin

ortaya ¢ikarilan gézlem bulgular1 grafik 12°de verilmistir:
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Grafik 12. Uygulama Sonras1 Ogrencilerin Sifir Atik Projesi Uygulamalarinin
Gelistirilmesine Iliskin Ortaya Cikarilan Goézlem Bulgulan Grafigi
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Grafik 12'ye bakildiginda, uygulama sonrasinda &grencilerin sifir atik projesi
kapsaminda gelistirdigi beceri alanlarinda belirgin bir istiinliik gozlemlenmektedir.
Gozlem, problem ¢6zme, farkindalik, akil yiirtitme ve elestirel diisiinme becerileri basta
olmak iizere; icerik bilgisi, ¢ikarim yapma, siiflandirma ve genelleme gibi yiiksek diizey

biligsel siireglerde de yiiksek sayida iliskili gozlemler dikkat ¢ekmektedir.

Ozellikle sorumluluk, yaraticilk ve yenilenme, onarma bilinci, iiretkenlik,
mantikli diisinme ve iliskilendirme becerilerinde iligkili gozlemlerin neredeyse tim
ogrencilerde goriildiigii; buna karsilik, iliskisi bulunmayan gozlemlerin oldukga sinirli bir
diizeyde kaldig1 belirlenmistir. Bu durum, 6grencilerin sifir atik anlayisini yalnizca teorik
olarak degil, ayn1 zamanda pratik davranis ve becerilerle de Oziimsemis olduklarini

gostermektedir.

Grafikte yer alan siirdiiriilebilirlik ve uygulama becerisi yoniinde de yiiksek sayida
iliskili gozlemlerin bulunmasi, 6grencilerin edindikleri bilgileri giinliik yasamlariyla
bagdastirabildiklerini ve bu bilgileri uygulama aktarabildiklerini gostermektedir. Tiim alt
boyutlarda iliskisi olmayan gozlem sayilarin disiik kalmasi, uygulama siirecinin
ogrencilerin biligsel, duyussal ve psikomotor alanlardaki gelisimlerini destekledigine

isaret etmektedir.

Genel bir degerlendirme yapildiginda, uygulama sonrasi elde edilen veriler, sifir

atik projesi cercevesinde gerceklestirilen etkinliklerin  6grencilerin  gok ¢esitli
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becerilerinin gelisiminde etkili ve islevsel oldugunu kanitlamaktadir. Bu bulgular,
projenin ogrencilerin ¢evresel farkindalik, sorumluluk bilinci ve siirdiiriilebilir yasam

becerileri kazanmalarina 6nemli katkilar sagladigini ortaya koymaktadir.

Sifir atik projeleri uygulamalarinin gelismesine yonelik davraniglarinin gelismesi
icin hazirlanan sifir atik davraniglar: becerisi hakkinda 6grencilerin kazanmig olduklar1
becerilere iliskin 6n algilar1 ve son algilar1 bir biitiin olarak asagidaki tablo 24’te

gosterilmigtir.

Tablo 24. Ogrencilerin On Algilarimin ve Son Algilarimin Karsilastirmah Durumu

Beceriler

On algilar frekansi

Son algilar frekansi

Gozlemleme

Mliskili cevaplar(n=15)

Ogretime dayal1 cevaplar(n=30)

Iliskisiz cevaplar(n=18)

Problem C6zme

Iliskili cevaplar(n=18)

Ogretime dayali cevaplar(n=29)

Iliskisiz cevaplar(n=15)

Farkindalik

Iiskili cevaplar(n=19)

Ogretime dayali cevaplar(n=32)

Iliskisiz cevaplar(n=14)

Akil YUritme

Iliskili cevaplar(n=15)

Ogretime dayali cevaplar(n=31)

[liskisiz cevaplar(n=18)

Ozetleme

[liskili cevaplar(n=15)

Ogretime dayali cevaplar(n=31)

Mliskisiz cevaplar(n=18)

Icerik Bilgisi

Iliskili cevaplar(n=7)

Ogretime dayali cevaplar(n=30)

Iliskisiz cevaplar(n=26)

Cikarim Yapma

Iliskili cevaplar(n=9)

Ogretime dayali cevaplar(n=31)

Iliskisiz cevaplar(n=24)

Smiflandirma Iliskili cevaplar(n=27) Ogretime dayali cevaplar(n=32)
Iliskisiz cevaplar(n=6)
Genelleme Iliskili cevaplar(n=12) Ogretime dayal1 cevaplar(n=30)
Iliskisiz cevaplar(n=21)
Sorumluluk Iliskili cevaplar(n=16) Ogretime dayali cevaplar(n=32)
Iliskisiz cevaplar(n=17)
Sentezleme [liskili cevaplar(n=18) Ogretime dayal cevaplar(n=31)

Mliskisiz cevaplar(n=15)

Yaraticilik-Yenilenme

[liskili cevaplar(n=9)

Ogretime dayal cevaplar(n=32)

Mliskisiz cevaplar(n=24)

Onarim Bilinci

Mliskili cevaplar(n=13)

Ogretime dayali cevaplar(n=32)

[liskisiz cevaplar(n=20)
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Uretkenlik Miskili cevaplar(n=7) Ogretime dayali cevaplar(n=31)

Mliskisiz cevaplar(n=26)

Mantikli Diiglinme Mliskili cevaplar(n=17) Ogretime dayali cevaplar(n=32)
Mliskisiz cevaplar(n=16)

Iliskilendirme Iliskili cevaplar(n=23) Ogretime dayal1 cevaplar(n=33)
Iliskisiz cevaplar(n=10)

Surdurtlebilirlik Miskili cevaplar(n=8) Ogretime dayali cevaplar(n=31)
Bilinci Iiskisiz cevaplar(n=25)

Uygulama Miskili cevaplar(n=9) Ogretime dayali cevaplar(n=33)

Iiskisiz cevaplar(n=24)

Tablo 24’te, 6grencilerin uygulamadan 6nce ve sonra algilarmin karsilastiriimasi
yapildiginda, biitiin beceri alanlarinda uygulama sonrasi belirgin artiglar gozlemlenmistir.
Ancak, bazi becerilerdeki artisin digerlerine gore daha yiiksek oldugu dikkat cekmektedir.
Ozellikle igerik bilgisi, ¢tkarim yapma, iiretkenlik, yaraticilik ve siirdiiriilebilirlik bilinci
gibi alanlarda en yiiksek artiglar goriilmektedir. Uygulama 6ncesinde bu alanlarda ilgili
yanit sayisinin 7 ile 9 arasinda kaldig1, uygulama sonrasinda ise 6gretime dayali yanitlarin
30 ve daha fazla oldugu belirlenmistir. Bu durum, bu becerilerin 6gretim siirecinde en
giiclii sekilde gelistigini gostermektedir. Benzer bir sekilde, onarim bilinci ve uygulama
becerileri konusunda da uygulama 6ncesinde diisiik seviyede olan yanit sayilarmnin,
uygulama sonrasinda hemen hemen tiim 6grenciler tarafindan 6gretime dayali yanitlarla
yiikseldigi gozlemlenmistir. Bu bulgu, sifir atik temali uygulamalarin 6grencilerin ¢evre
sorunlarmna yonelik davranis ve c¢oziim odakli becerilerini énemli 6l¢iide artirdigini
gostermektedir. Surdirdlebilirlik bilinci alaninda da dikkate deger bir artis yasanmustir.
Uygulama o6ncesinde bu alanda yalnizca az sayida ilgili yanit bulunurken, uygulama
sonrasinda yanit sayisinin 31’e ¢ikmasi, 6grencilerin siirdiiriilebilir yasam ve sifir atik
yaklasimini hem kavramsal hem de davranigsal olarak benimsediklerini ortaya koyar.
Fakat gozlemleme, problem ¢6zme, smiflandirma ve iliskilendirme gibi uygulama
oncesinde daha yliksek seviyede olan becerilerde de artis gozlemlenmektedir. Ancak bu
artisin daha sinirh oldugu dikkat cekmektedir. Bu alanlarda da 6gretime dayali yanitlarin
on plana ¢ikmasi, 6grencilerin mevcut becerilerini daha bilingli ve sistematik bir diizeye
tasidigini gostermektedir.

Sonug olarak, tablo 24 verileri, uygulama siirecinin 6zellikle baglangi¢ diizeyleri
diistik olan yiiksek diisiinme, yaraticilik ve siirdiiriilebilirlik ile ilgili becerilerde dnemli
bir gelisim sagladigmni; diger becerilerde ise bu gelisimi destekleyici bir etki
olusturdugunun altin ¢izmektedir.

Elde edilen bulgular, ilgili tablolar ve dogrudan alintilar vasitasiyla

detaylandirilmistir. Bununla birlikte, veriler arasindaki iligkinin somutlastirilmast ve

egilimlerin daha seffaf bir bicimde gézlemlenebilmesi amaciyla gorsellestirme yoluna
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gidilmistir. Bu kapsamda, katilimcilarin uygulama Oncesi ve sonrasi algi dizeylerine

iliskin karsilagtirmali veriler grafik 13’te sunulmustur:

Grafik 13. Ogrencilerin On Algilarinin ve Son Algilarimin Karsilastirmali Durumu
Grafigi
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Grafik 13 incelendiginde, uygulama Oncesi ve sonrasi 6grenci algilar1 arasinda
tiim beceri alanlarinda belirgin bir artis oldugu gézlemlenmektedir. Uygulama Oncesi
asamada Ogrencilerin verdikleri yanitlar genellikle iliskili cevaplar diizeyindeyken,
uygulama sonrasinda bu yanitlarin gogunlugunun 6grenmeye dayali cevaplar bigiminde
yogunlastig1 dikkati ¢ekmektedir. Ozellikle icerik bilgisi, ¢ikarim yapma, yaraticilik—
yenilenme, tiretkenlik, onarim bilinci ve siirdiiriilebilirlik becerileri arasinda uygulama
oncesi ve sonrasi farklari en yiiksek oldugu goriilmektedir. Bu becerilerde uygulama
oncesindeki iliskili cevap sayilarinin nispeten diisiik seviyelerde oldugu, bunun yaninda
uygulama sonrasinda 6grenmeye dayali cevaplarin neredeyse tiim d6grenciler i¢in 6nemli
bir artis gosterdigi belirlenmistir. Bu durum, 6gretim siirecinin 6zellikle st diizey
diisinme becerileri tlizerinde giicli bir etkisi oldugunu gdstermektedir. Ayrica
gbzlemleme, problem ¢6zme, farkindalik, akil yiiriitme ve elestirel diistinme gibi temel
biligsel becerilerde de uygulama sonrasi 6grenmeye dayali cevaplarin dikkate deger bir
artig gosterdigi tespit edilmistir. Bu artis, 6grencilerin ¢evresel konularla ilgili bilgilerini
daha diizenli, bilin¢li ve yapilandirilmis bir sekilde kullandiklarini gostermektedir.
Smiflandirma, iliskilendirme ve mantikli diisiinme yeteneklerinde uygulama 6ncesinde
yiiksek olan iligkili yanitlarin, uygulama sonras1 6grenmeye dayali yanitlara doniistiigii
ve bu yeteneklerin daha biitiinsel bir seviyeye tasindigi osn goriilmektedir. Ozellikle
iliskilendirme becerisinde 6grenmeye dayali cevap sayisinin en list diizeylere ¢ikmasi,
ogrencilerin sifir atik ve silirdiiriilebilirlik  kavramlarmi  gilinlik yasamlariyla

iliskilendirebildiklerini ortaya koymaktadir.
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Genel olarak grafik 13'ten elde edilen veriler, uygulama siirecinin dgrencilerin
mevcut algilarini yalnizca gliglendirmekle kalmayip, bu algilar1 6grenmeye dayali, kalic
ve uygulanabilir becerilere doniistiirdiigiinii gostermektedir. Bu sonuglar, yiiriitiilen
Ogretim siirecinin ¢evre egitimi ve sifir atik yaklagimi kapsaminda etkili ve gelistiren bir

O0grenme ortami sagladigini ortaya koymaktadir.

4.3. Uglincti Alt Probleme Yonelik Bulgular ve Yorum

Bu calismanin ii¢lincii alt problemi “Arastirmaya katilan ilkokul 6grencilerinin,
uygulama sirecine ve etkinliklere iligkin soru ve goriislere samimi, dogru ve gergek
diisiincelerini  yansitacak bicimde cevap verdikleri varsayilmistir.” climlesidir.
Ogrencilerin sifir atik projesi uygulamalarinin gelistirilmesi siirecine yonelik diisiinceleri
tablolarla Gzetlenmis sekilde sunulmustur. Ogrencilerin goriislerinden 6rnekler de

dogrudan alintilarla verilmistir. Ayrica, grafikler de kullanilarak veriler desteklenmistir.

Tablo 25. En Begenilen Cahsmalar ve Gerekgeleri

Kategoriler Kodlar Ornek ifadeler
= Kompost giibre (n=6) Cunkl dogaya ¢ok yararh. (64)
=
~EWo 5 . . _ Cok glzel gorinumlu, basit
SS =22 Sise kapagindan maskot (n=21) malzemeli, kolay yapilan bir
?/51 =z2 § etkinlikti. (62)
X=E . Bos kovalari degerlendirmeyi
*E3 Yogurt kovasindan saks1 (n=3) b'g;fen dik. (67) g Y

Atik karton ve rulolardan labirent ~ €OK eglencelivdi, artik rulolar
(n=3) atmayacagim. (630)

Eglenerek, yaparak, yasayarak

Kalic1 6grenme (n=5) Garendim. (623)

Yapmasi Gok eglenceliydi.

Cok eglenceli (n=14) (617)

Oldukea bilgilendirici(n=1) Gok bilgilendiriciydi. (629)

Hepsini ¢ok begenerek yaptim.

Begenme (n=4) (1)

Hem eglenceli hem de ¢ok

Faydal (n=3) faydali bence. (613)

Sifir atik etkinliklerinde kullanilan
egitim teknikleriyle ilgili gerekceler

Daha etkili 5grenme (n=6) Mesela, kompost ile dogay:

daha verimli hale getirmeyi
ogrendim. (615)

114



Smiflandirma (n=30) Tipkr maskot yapimi gibi o da
kolaydi. (611)

Uygulama (n=33) Gubre yapiminda fen dersini,
saksi yaparken el becerimi,
maskot yaparken boyama
becerim, gelistirdim. (614)

Uretkenlik (n=33) Coplerimizin bir kismint
atmayarak yeni seyler
tretebilmek ¢ok blytk bir
katkudir. (632)

Surduralebilirlik (n=32) Geri ve yeniden doniisiimii
nasil yapacagimi anladim
(631)

Cikarim Yapma (n=32) Etkinlikler cok etkili ve kolay
oldugundan sifir atik
konusunda gelistim. (62)

Iliskilendirme (n=26) Saks1 yapma etkinligi en
kolaywydi. Diger iki etkinlik
gibi. (612)

Akl Yurdtme (n=29) El becerilerimizi gelistirmis
olabilir. (67)

lgili cevaplar

Ogrenilen becerilerle

Ogrencilerin en fazla ilgisini ceken ¢alisma, “Sise kapagmdan maskot yapmmi”dir
(n=21). Katilimcilar, bu se¢imlerini sunulan materyallerin erisilebilirligine ve
uygulamanin basitligine dayandirmislardir. Dogaya dogrudan fayda saglayan “Kompost
giibre olusturma” (n=6) etkinligi ise ¢evresel yarar bilincinin artmasiyla dikkat ¢ekmistir.
Labirent oyunu ve saks1 yapimi asamalari, 6grencilerde atiklarin atilmamasi ve yeniden
kullanilmasinin énemi konusunda giiclii bir farkindalik yaratmustir. Sifir atik egitiminde
uygulanan yontemlerin basarisi, 6grencilerin sundugu nedenlerle desteklenmektedir.
Katilimcilarmn biiyiik bir kismu, siirecin hem eglenceli (n=26) hem de bilgilendirici (n=20)
olmasinin yani sira “yaparak-yasayarak O0grenme” (n=18) modelinin kalic1 6grenme
sagladigini dile getirmistir. Ozellikle “Daha etkili 6grenme” (n=32) kategorisinde yiiksek
bir sikligin gozlemlenmesi, teorik bilgilerin pratik uygulamalarla giiclendirilmesinin
kavramlara derinlik kazandirdigini gostermektedir. Tiim katilimcilar (n=33), etkinliklerin
disiplinlerarasi bilgi aktarimina (Fen bilimleri vb. ) ve el becerilerinin gelismesine katkida
bulundugunu belirterek tam katilim (n=33) ile iiretkenlik algisini ortaya koymuslardir.
Ogrencilerin neredeyse tamami (n=32), geri doniisiim ve yeniden kullanim siireclerini
i¢sellestirdiklerini (Siirdiriilebilirlik) ve bu etkinlikler —araciligiyla sifir atik

konusunda ilerleme
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kaydettiklerini (Cikarim Yapma) ifade etmislerdir. Smiflandirma (n=30) ve Akil Yiirlitme
(n=29) becerilerindeki yiiksek siklik degerleri, 6grencilerin atik yonetimi hiyerarsisini

mantikli bir sekilde yapilandirdigini ortaya koymaktadir.

Sonu¢ olarak; Tablo 25°teki veriler, arastrmada uygulanan etkinliklerin
ogrencilerin biligsel diizeylerini artirmakla kalmayip, ayni zamanda duyussal ve
psikomotor becerilerini de “iiretim” odakli bir yaklagimla gelistirdigini gostermektedir.
Siirecin “eglenceli” ve “faydali” olarak tanimlanmasi, eylem arastirmasmni amaclari
baglaminda davranisa doniistiirme etkisinin basarili bir bicimde gerceklestigini akademik
olarak dogrulamaktadir. Ulasilan bulgularin grafik seklinde gdsterimi grafik 14,15 ve

16’da verilmistir:

Grafik 14. Ogrencilerin Ilgisini Ceken Cahsmalar Grafigi
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Grafik 14’e bakildiginda, sifir atik faaliyetleri kapsaminda yapilan etkinliklerin
arasinda 6grencilerin Ozellikle sise kapaklarindan maskot yapma etkinligine yogun bir
ilgi gdsterdigi goriilmektedir. Ogrencilerin biiyiik bir kismi (%64) bu etkinligi en ilgi
cekici bulduklarini belirtmistir. Bu durum, 6grencilerin somut bir iiriin elde edebilen,
gorsel olarak etkileyici ve hizli bir sekilde tamamlanabilen aktivitelerle daha fazla
ilgilendiklerini gostermektedir. Ogrencilerin ilgisini ¢eken ikinci etkinlik ise kompost
giibre yapimudir ve bu etkinlik %18 oraninda ilgi gormiistiir. Bu, ¢evre ile dogrudan
baglantili olan ve giinliik yasamla iligki kuran uygulamalarm 6grenciler tarafindan 6nemli
bulundugunu gostermektedir. Diger taraftan, yogurt kovasidan saks1 yapimi (%9) ve atik
karton ve rulolardan labirent oyunu yapimi (%9) gibi etkinlikler, 6grencilerin ilgisi

acisindan daha diisiik oranlarda temsil edilmektedir.
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Genel bir degerlendirme yapildiginda, grafik 14’teki dagilim, 6grencilerin
ilgisinin  Ozellikle yaraticilik, eglence ve {irlin olusturma iceren etkinliklerde
yogunlastigini ortaya koymaktadir. Siire¢ acisindan daha fazla zaman harcayan veya
soyut diistinmeyi gerektiren etkinliklerin ise digerlerine gore daha az ilgi gordigi
anlasilmaktadir. Bu bulgu, sifir atik temali 6gretim siireclerinde 6grencilerin ilgisini
artirmak i¢in uygulamali, gorsel ve aktif katilimi destekleyen etkinliklerin 6nemini

vurgulamaktadir.

Grafik 15. Ogrencilerin Ogrenilen Kavramla lgili Goriis Grafigi
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Grafik 15 incelendiginde, 6grencilerin 6grenilen kavramlara dair diisiincelerinin
kalic1 6grenme iizerinde yogunlastig1 gézlemlenmektedir. Ogrencilerin neredeyse yarisi
(%46), uygulanan sifir atik etkinliklerinin bilgiyi kalic1 hale getirdigini belirtmistir. Bu
durum, uygulama temelli egitim siirecinin bilgilerin uzun siire hatirlanmasma yardimci

oldugunu gostermektedir.

Ayrica, Ogrencilerin  %21'inin 6grenme silirecini daha verimli buldugu,
etkinliklerin yalnizca bilgi edinmekle kalmayip ayni zamanda 6grenmenin kalitesini de
artirdigma isaret etmektedir. Ogrenmeyi oldukca eglenceli (%12) ve direkt olarak
sevilerek (%12) tanimlayan 6grencilerin orani, sifir atik temali etkinliklerin 6grencilerin

derse yonelik olumlu tutumlar gelistirmelerinde etkili oldugu izlenimini vermektedir.

Ogrenilen kavramlarin faydali oldugunu belirten 6grenci oraninm %6,06
diizeyinde kalmasi ile bu etkinlikleri ¢ok bilgilendirici bulanlarin oraninin %3’te smirl

kalmasi, 6grencilerin streci daha ¢ok deneyimsel ve uygulamali bir 6grenim olarak
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algiladiklarini ortaya koymaktadir. Bu durum, gretim strecinde bilgi aktarimindan ¢ok

uygulamali 6grenme bi¢iminin 6n planda oldugunu gozler 6niine sermektedir.

Genel bir degerlendirme yapildiginda, grafik 15°teki bulgular, sifir atik projeleri
cergevesinde gercgeklestirilen etkinliklerin 6grencilerde kalici, etkili ve olumlu bir
O0grenme algist olusturdugunu; ayrica egitim siirecinin bilissel ve duyussal yonlerini

destekledigini gostermektedir.

Grafik 16. Ogrencilere En Tlgi Cekici Gelen Beceriler Grafigi
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Grafik 16’nin incelenmesi sonucunda, 6grencilerin en fazla dikkatini ¢eken
becerinin siirdiiriilebilirlik oldugu anlasilmaktadir. Siirdiriilebilirlik becerisi, toplam
degerlendirmelerin yaklagik %48,48’ini olusturarak diger becerilere gore belirgin bir
sekilde on plana ¢ikmaktadir. Bu durum, sifir atik etkinlikleri ¢ergevesinde yapilan
aktivitelerin, Ogrencilere ¢evreye duyarli ve uzun vadeli diisiinmeyi gelistiren bir

farkindalik sagladigin1 géstermektedir.

Siirdiiriilebilirligi uygulama yetenegi (%18) bu becerinin ardindan gelmektedir.
Bu oran, 6grencilerin bu siirecte aktif olarak yer aldiklarini ve uygulamali 6grenme
etkinliklerinin daha ¢ekici oldugunu ortaya koymaktadir. Ayrica, 6grencilerin siniflama
(%9) ve tiretkenlik (%9) becerilerine ilgileri de dikkate deger bir seviyededir. Bu durum,
atik materyalleri ayirma ve yeni liriinler haline doniistiirme siirecinin 6grencilerin zihinsel

ve yaratici yeteneklerini canlandirdigi konusunda fikir vermektedir.

Diger taraftan, ¢ikarim yapma (%6), akil yliriitme (%6) ve iliskilendirme (%?3)

becerilerine olan ilginin daha disiik seviyelerde kaldigi gézlemlenmistir. Bu durum,
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ogrencilerin soyut diisiinme siireglerine kars1 daha az ilgi gosterdigini, somut ve gunlik
yasamla etkili bir sekilde baglantili olan becerileri daha fazla tercih ettikleri anlamina

gelmektedir.

Genel bir bakis agisiyla, grafik 16’°daki veriler, sifir atik etkinliklerinin 6grenciler
arasinda ozellikle siirdiiriilebilirlik ve uygulamaya dayali becerilere olan ilgiyi artirdigini,
ogrenme siireglerinin ¢evresel farkindalik ile harmanlandigin1 ve uygulamali 6§renme

yontemlerinin 6grencilere daha fazla etki yaptigini géstermektedir.

Ogrencilerin dgrenme siireglerini kolaylastiran ¢alismalar, “Sifir atik etkinlikleri
kapsaminda uygulanan egitim yontemleri ile ilgili yanitlar” ve “6grenilen becerilerle ilgili
yanitlar” bagliklar1 altinda ele alinmistir. Ogrenciler, sifir atik etkinlikleri ile ilgili yanitlar
boliimiinde alt1 kod iizerinden, 6grenilen beceriler konusundaki yanitlar boliimiinde ise
bes kod iizerinden diisiincelerini ifade etmislerdir. Asagida, bu kodlar ve bunlarin

sikliklar1 yer almaktadir:

Tablo 26. En Kolay Ogrenmeyi Saglayan Cahsmalar

Kategoriler

Kodlar

Ornek ifadeler

Sifir atik etkinlikler sureci ile

ilgili cevaplar

Kompost gibre (n=5)

Hayata, dogaya yardum ediyoruz;
yararli igler yapiryoruz. (65)

Sise kapagindan maskot (n=8)

Yaparken ve boyarken ¢ok eglendim.
(612)

Yogurt kovasindan saksi (n=7)

En kolay yaptigim saksi etkinligiydi.
(616)

Atik karton ve rulolardan labirent
(n=2)

Cok hosum qitti, eglendim. (63)

TUm 6gretim streci (n=11)

Hepsi kolay ve ¢ok giizeldi, hepsinden
bircok sey dgrendim.
(62)

Ogrenilen becerilerle

ilgili cevaplar

Surddralebilirlik (n=15)

Sifir atik sayesinde gelecekte de
kaynaklart kullanabiliriz. (623)

Uygulama (n=8)

Sifir atik etkinliklerini yapaigim igin
konuyu daha iyi 6grendim. (017)

Uretkenlik (n=6)

Ortaya guizel Uriler ¢ikarmak beni
mutlu etti. (616)

Siniflandirma (n=4)

Maskot etkinligi de digerleri gibi
kolayd. (66)

Tim beceriler (n=29)

Butiin becerilerimi kullanarak
daha kolay 6grendim.(65)
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Kategorilere iligkin kodlar, 6grenci sayilar1 ve oOrnek ifadeler tablo 26’da
belirtilmistir. Tablo 26, 6grencilerin 6grenmeyi kolaylastiran etkinlikler hakkinda farkl:
gorisler sundugunu gostermektedir. Hem etkinlik siireci hem de kazanilan beceriler
acisindan bu ¢esitlilik dikkat ¢ekmektedir. Etkinlik tiirleri bakimindan incelendiginde,
Ogrencilerin ders boyunca (n=11) en yiiksek oranda 6grenmenin kolaylastigini
belirtmiglerdir. Bu durum, siirecin biitlinsel yapisinin ve etkinliklerin birbirleriyle
baglantili bir sekilde diizenlenmesinin 6grenmeyi kolaylastirici bir etki yarattigini ortaya

koymaktadir.

Bireysel etkinliklere bakildiginda, sise kapagi ile maskot yapimi (n=8) ve yogurt
kabindan saksi yapimi (n=7) gibi uygulamalar 6grenmeyi kolaylastiran etkinlikler
arasimnda 6ne ¢ikmaktadir. Bu etkinliklerin 6grenciler tarafindan daha kolay 6grenilebilir
olarak gorilmesinin sebepleri; eglenceli olmalari, basit malzemelerle uygulanabilmeleri
ve Ogrencilerin aktif katilimin1 saglamalaridir. Kompost giibre yapiminin (n=5) dogaya
katki ve yarar liretme yoniiyle 6grenmeyi destekleyen etkinlikler arasinda yer aldigi
gorilmektedir. Ote yandan, atik karton ve rulolardan labirent yapimi (n=2) ise daha az
siklikta ifade edilmistir; bu durumun etkinligin daha fazla zihinsel planlama ve el becerisi

gerektirmesi ile iliskili oldugu diistiniilebilir.

Ogrenilen beceriler agisindan ele alindiginda, dgrencilerin en ¢ok tiim becerileri
bir arada kullanmaya (n=29) vurgu yaptiklar1 gorilmektedir. Bu durum, 6grenmenin tek
bir beceriye bagli olmadigini; uygulama, iiretkenlik, smiflandirma ve siirdiiriilebilirlik
gibi becerilerin bir arada kullanilmasmin 6grenmeyi kolaylastirdigmi gostermektedir.
Ayrica siirdiiriilebilirlik (n=15) ve uygulama (n=8) becerileri de 6grenmeyi kolaylastiran
onemli faktorler olarak one ¢ikmaktadir. Uretkenlik (n=6) ve smiflandirma (n=4)
becerileri ise daha az siklikla belirtilse de, 6grenme siirecinde tamamlayici olarak dikkat

cekmektedir.

Genel olarak, tablo 26 wverileri, sifir atik etkinliklerinin deneyimleyerek
ogrenmeye dayali, cok sayida beceriyi harekete gegiren ve biitiinsel bir 6gretim siireci ile
desteklenen bir yapiya sahip oldugunu; bu yap1 sayesinde dgrencilerin 6grenmeyi daha

anlaml1 ve kolay bir sekilde gerceklestirmelerine yardimei oldugunu gostermektedir.
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Grafik 17. Sifir Atik Etkinlik Sureci Tle Tigili En Begenilen Calismalar
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Etkinliklerin en begenilen kism1 %34 ile tiim iiretim siireci olarak gdriilmiistiir.
Hemen sonrasinda sirasiyla %24 ile sise kapaklarindan maskot yapimi, %21 ile yogurt
kovasmdan saks1 etkinligi, %15 ile kompostlarla giibre yapimi ve son olarak da %6,06 ile

atik karton ve rulolardan labirent oyunu etkinligi yer almistir.

Grafik 18. Sifir Atik Etkinlik Siireci ile Tlgili En Begenilen Beceriler
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Ogrencilerin neredeyse yaris, siire¢ boyunca edindikleri tiim becerilerin onlara
yarar sagladigini ifade etmistir. Siirdiiriilebilirlik %24, uygulama %713, iiretkenlik %10,

smiflandirma ise %6,45 oraninda begenilmistir.

Ogrencilerin sifir atik etkinlikleri sirasida becerileri daha iyi dgrenmeleri ile ilgili
diisiinceleri, “olumlu cevaplar, olumlu cevaplarin nedenleri, olumsuz cevaplar, olumsuz
cevaplarin nedenleri” bagliklarma gore incelenmistir. Ogrenciler, olumlu cevaplar
bdliimiinde bir kodla, olumlu cevaplari nedenleri kisminda yedi kodla, olumsuz cevaplar

bélimiinde bir kodla ve olumsuz cevaplarin nedenleri kisminda da bir
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kodla disiincelerini aktarmislardir. Bu kategorilerle ilgili kodlar, 6grenci sayilari ve

ornek ifadeler tablo 27°de yer almaktadir.

Tablo 27. Yapilan Cahsmalarin Becerileri Daha Iyi Ogrenilmesine Etkisi

Kategoriler Kod Ornek ifadeler

Olumlu disiince (n=32) Etkili ve kolay oldugunu
diistiniiyorum. (62)

Olumlu
cevaplar

Eglenceli olmasi (n=4) Yapmasi ¢ok eglenceliydi. (617)

Dogaya katki (n=6) Coplerimizi atmadan dnce yeni
seyler yapabilmeyi ogrendim.
Bu da dogaya blyUk bir

= katkidir. (632)
= s Atik degerlendirme (n=10) Atilari degerlendirerek daha da
= bilinglendim. (621)
2%
g < Sonunda Uriin ¢ikarmak Calismlarin sonunda
o (n=4) dranlerimi gérince ¢ok mutlu
oldum. (612)
Onlem alinmasi (n=2) Etkinlikleri yapmadan 6nce

onlem almamuz gerektigini
ogrendik. (69)

Aktif katilim (n=4) Ogretmenimiz anlatti ve hepsini
biz yaptik. (622)

Bilgilendirici olmasi (n=2) Butdn etkinlikler ¢ok
bilgilendiriciydi. (630)

N 5 Olumsuz diistince (n=1) Diigtinmiiyorum. (615)
20y
¢
O ©o
Karekter (n=1) Gunkl ben etkinlik yapmay: cok

sevmiyorum. (615)

Olumsuz
cevaplarm
nedenleri

Tablo 27’ye bakildiginda, dgrencilerin ¢gogunun yapilan etkinliklerin becerileri
daha iyi ogrenmelerine yardimci olduguna dair olumlu diislincelere sahip oldugu
goriilmektedir. Bu baglamda, neredeyse tiim 6grenciler (n=32) bu aktivitelerin etkili ve
kolay 6grenmeyi destekledigini belirtmis, bu durum da uygulamali sifir atik projelerinin

ogrenme deneyimlerini giiclendirdigini gdstermistir.
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Olumlu disiincelerin nedenlerine bakildiginda, 6grencilerin 6zellikle atiklarin
degerlendirilmesine dair farkindalik kazandiklarmi vurguladiklar: tespit edilmigtir
(n=10). Bu sonug, etkinliklerin sadece bilissel gelisimi degil, ayn1 zamanda ¢evresel biling
ve davranislarm gelistirilmesi tizerine de olumlu etkide bulundugunu ortaya koymaktadir.
Dogaya katkida bulunma (n=6) ve etkinliklerin eglenceli olmasi (n=4) gibi nedenler de
bu durumu desteklemektedir. Ogrencilerin 6grenme siirecini keyifli bulmasi ve bu siireci

cevre ile iliskilendirmesi, beceri kazanimni artiran 6nemli unsurlardir.

Ayrica, etkinlikler sonucunda somut sonucglar elde etmenin (n=4) 6grencileri
motive ettigl, etkin katilimin (n=4) 6grenimi kolaylastirdig1 ve siireci daha anlamli hale
getirdigi belirlenmistir. Onlem alma bilinci (n=2) ve bilgilendirme dzellikleri (n=2) ise
daha az siklikta katilmis olsa da, 6gretim siirecinin giivenli ve bilingli yurutiilmesine

yardimci olan unsurlar olarak 6n plana ¢ikmaktadir.

Diger yandan, yalnizca bir 6grencinin (n=1) bu etkinliklerin becerileri 6 grenmeye
katkis1 olmadigina dair bir goriis belirttigi gézlemlenmistir. Bu olumsuz goriisiin nedeni,
ogrencinin etkinlik tabanli ¢alismalar1 tercih etmemesi ile iligkilendirilmistir. Bu durum,
bireysel ilgi ve O0grenme tarzlar1 agisindan farkli diisiincelerin ortaya cikabilecegini

gostermektedir.

Genel bir degerlendirme yapildiginda, tablo 27'den elde edilen sonuglar, sifir atik
temal1 etkinliklerin 6grencilerin beceri odakl 6grenmelerini biiyiik 6l¢iide destekledigini,
aktif katilimi tesvik ettigini ve ¢evresel farkindaligin kalici 6grenmelerle birlesmesine

katkida bulundugunu gostermektedir.

Grafik 19. Yapilan Cahsmalarin Becerileri Daha Iyi Ogrenilmesine Olumlu Etkisi
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Grafik 19 incelendiginde, 6grencilerin yapilan caligmalarin becerileri daha iyi
kavramalarma katki sagladigina dair olumlu disiincelerinin belirli sebepler etrafinda
sekillendigi anlagilmaktadir. %31 ile en yiiksek oranda o&grenciler, atiklarin
degerlendirilmesi gerekcesinin altin1 ¢izmistir. Bu durum, sifir atik etkinliklerinin
cevresel biling olusturmanin yani sira, 6grenme siirecini anlamli ve kalict hale getirdigini

gostermektedir.

Atik degerlendirmenin ardindan, dogaya fayda saglamaya yonelik gerek¢e %19
olarak goriilmiistiir. Ogrencilerin biiyiik bir kismu yiiriitiilen galismalarin ¢evre iizerinde
olumlu etkileri oldugunu ve bunun 6grenmelerini destekledigini dile getirmistir. Bu iki
gerekcenin birlikte degerlendirilmesi, Ogrenmenin ¢evresel sorumluluk bilinciyle

birlestigini gdstermektedir.

Ayrica; aktif katilm %13 ve etkinliklerin eglenceli olmast %12, 6grenmeyi
destekleyen diger dnemli unsurlar arasinda yer almaktadir. Ogrencilerin bu siirecte yer
almalar1 ve Ogrenmenin keyifli olmasini, beceri kazanimini kolaylastiran faktorler
arasinda bulunur. Etkinlikler sonunda somut bir {iriin ortaya c¢ikmasi (%12.,5) da

Ogrencilerin motivasyonunu artiran ve 6grenmeyi pekistiren bir etki yaratmustir.

Daha diisiik seviyelerde ifade edilen 6nlem alma bilinci (%6) ve bilgilendirici
olma (%6) gerekceleri de Ogrenim silirecine katkida bulunan unsurlar arasinda yer
almaktadir. Bu bulgular, etkinliklerin yalnizca eglenceli ve iiretici degil; ayn1 zamanda

giivenli, bilingli ve bilgi temelli bir 6grenim ortami sundugunu ortaya koymaktadir.

Genel olarak; grafik 19°dan elde edilen sonuglar, sifir atik ¢cergevesinde yapilan
etkinliklerin Ogrencilerin becerileri daha 1iyi anlamalarma c¢ok yonli katkida
bulundugunu; 6zellikle atik degerlendirme, cevreye katki, aktif katilim ve iirlin odakl

Ogrenim unsurlarmin siiregte belirleyici rol oynadigini géstermektedir.

Tablo 28°de, sifir atik projesi uygulamalarinin gelistirilmesine yonelik etkinlikler
araciligiyla gerceklestirilen beceri Ogretiminin sagladigi yararlara iliskin 6grenci
goriisleri, “faydalara yonelik ifadeler” ve “cevapsiz” olmak iizere iki ana kategori altinda
ele alimmustir. Ogrenciler, faydalara yonelik ifadeler kategorisinde goriislerini bes farkli
kod cercevesinde dile getirmistir. Cevapsiz kategorisinde herhangi bir Ogrenciye
rastlanmamistir. Kategorilere ait kodlar, bu kodlara iliskin 6grenci frekanslar1 ve

dogrudan alintilara tablo 28’de yer verilmistir.
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Tablo 28. Yapilan Cahsmalarin Faydalan

Kategoriler

Kodlar

Ornek ifadeler

Yapilan ¢aligmalarin faydalariyla

ilgili cevaplar

El becerisini arttirmasi ( n=8)

El becerilerim gelisti. (625)

Farkl1 bakis agis1 saglamasi (n=3)

Ogrendiklerimi bagka etkinliklerde
de kullanabilirim artik.(029)

Kullanilabilir olmasi (n=3)

Hem de kompost glibreyi saksilarda
da kullanabilirim.(68)

Eglenerek 6gretmesi (n=10)

Eglenerek ogrendim. (618)

Yeni bilgiler 6gretmesi (n=9)

Geri doniigtimii ve yeniden
kullanmamn Onemini ogrendim.
(631)

Cevapsiz

Cevapsiz yanit yok

Tablo 28’e¢ gore, katilimcilarin hepsi etkinlikleri faydali bulmustur. Yapilan

etkinliklerin fayda siralamasina ¢oktan aza dogru bakacak olursak eglenerek 6gretmesi

(n=10), yeni bilgiler 6gretmesi (n=9), el becerilerini arttirmasi (n=8), kullanilabilir olmas1

ve farkli bakis agis1 saglamas1 (n=3) esit dagilimli olmak {izere ifade edilmistir. Bu durum,

ilkokul ogrencilerinin sifir atik projesi uygulamalarmin gelistirilmesine yonelik

etkinlikler kullanilarak yapilan sifir atik becerisi 6gretiminin 6grencilerin hepsi tarafindan

faydali olarak anlasildigini gostermektedir. Elde edilen bulgularin grafik seklinde

gosterimi grafik 20°de verilmistir:

Grafik 20. Yapilan Cahsmalarin Faydalari
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Grafik 20’ye baktigimizda, Ogrencilerin sifir atik projeleri ile elde ettikleri
faydalar1 farkli acilardan inceledikleri goriilmektedir. Ogrencilerin en cok dnem verdigi
kategori, eglenerek 6grenme (%29,41) seklinde belirlenmistir. Bu sonug, égrenmenin
keyifli hale gelmesinin 6grencilere hem derse katilma istegi hem de 6grenme arzusu

sagladigini gdstermektedir.

Eglenerek 0grenmeyi, daha sonra el becerilerinin artig1 (%27) ve yeni bilgiler
edinme (%26) takip etmektedir. Ogrencilerin biiyiik bir kismu, etkinliklerin hem
psikomotor becerilerini gelistirdigini hem de yeni kavram ve bilgileri 6grenmelerine
yardimct1 oldugunu ifade etmistir. Bu durum, sifir atik etkinliklerinin bilissel ve beceriye

dayali 6grenmeyi birlikte destekledigini gostermektedir.

Daha az ifade edilse de, farkli bakis agilar1 kazanma (%9) ve iiretilen {iriinlerin
kullanilabilir olmas1 (%9) gibi yararlar da 6grenciler tarafindan belirtilmistir. Bu veriler,
etkinliklerin yalnizca 6grenme ile sinirli kalmadigini, 6grencilerin problem ¢dzme,
diistinme big¢imlerini gelistirme ve Urettiklerini giinliik yasamla bagdastirma becerilerine

katkida bulundugunu ortaya koymaktadir.

Sonug¢ olarak, grafik 20’den elde edilen bulgular, sifir atik projelerinin
ogrencilerin deneyimlerine eglenceli, dgretici, beceri kazandirici ve iglevsel yonleri ile
cok sayida fayda sagladigin1 gostermektedir. Bu sonuglar, uygulamali etkinliklerin
ogrencilerin 6grenme siirecine aktif katilimini tesvik ettigini ve 6grenmeyi daha kalici

hale getirdigini géstermektedir.
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BOLUM VvV
5. SONUC, TARTISMA VE ONERILER

Bu arastirmada, ilkokul Ogrencilerinin sifir atik projesi uygulamalarinin
gelistirilmesine yonelik davraniglar1 ve becerileri incelenmis, arastirma problemleri temel

alinarak, sonug, tartigsma ve Onerilere yer verilmistir.

5.1. Sonug ve Tartisma

51.1. Arastirmanin birinci alt problemi olan “ilkokul dgrencilerinin sifir
atik uygulamalarina iliskin etkinlikler oncesindeki bilgi diizeyleri nelerdir?”

sorusuna karsilik olarak elde edilen sonuclar su sekildedir:

Arastirmanin ilk alt problemi “Ilkokul dgrencilerinin sifir atik uygulamalarmna
iliskin etkinlikler oncesindeki bilgi diizeyleri nelerdir?” sorusu iizerinden elde edilen
veriler, 0grencilerin sifir atik konusundaki bilgi seviyelerinin uygulamadan 6nce sinirl,
parcali ve genellikle ylizeysel oldugunu gostermistir. Goriisme ve gozlem sonuglar1 bir
arada degerlendirildiginde, 6grencilerin atik, israf ve geri doniisiim gibi konularda belirli
temel bilgilere sahip olduklari; ancak bu kavramlarm neden-sonug iliskilerini kurarak
aciklamasmin, giinliik yasamla baglant1 kurmasmin ve uygulamaya gecisin zor oldugu

belirlenmistir.

Uygulama oncesi toplanan verilere gore, Ozellikle atik c¢esitlerini ayirt etme,
kaynaklarin sinirliligi, siirdiiriilebilirlik ve atik yonetimi konularinda 6grencilerin
verdikleri yanitlarin orani diisiik ¢ikmistir. Bu durum, cevresel kavramlarm 6grenciler
tarafindan daha cok soyut ve ezbere O0grenildigini gostermektedir. Ayrica, uygulama
oncesi gozlemlerde, gozlem yapma, ¢ikarimde bulunma, genelleme ve uygulama gibi
yiksek seviyeli becerilerle ilgili diisiik performans, 6grencilerin ¢evre konusundaki bilgi

ve becerilerini heniiz biitiinlesik bir sekilde kuramadigini gostermektedir.

Bu bulgular, ¢evre egitimi yalnizca bilgi verilmesiyle sinirli oldugunda
ogrencilerin kalict bir 6grenme elde edemedigini ortaya koyan onceki arastirmalarla da
ortiismektedir. Tilbury (1995), ¢evre egitiminde farkindaligin Gtesine gegerek, davranis
ve yetenek gelisimini desteklemenin 6nemini vurgulamaktadir. Benzer sekilde, Palmer

(1998), cevre konularinin kiiguk yaslarda 6gretilmesine ragmen, bu kavramlarin glnlik
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hayata baglanmadigi  durumlarin, Ogrencilerin  bilgi  seviyelerini  yuzeyde

birakabilecegini belirtmektedir.

Arastirma bulgulari, 6grencilerin siirdiiriilebilirlik ve sifir atik konularini
uygulama Oncesinde biitlinciil bir sekilde ele almadiklarini gostermektedir. Bu durum,
UNESCO (2014) tarafindan da dile getirildigi gibi, siirdiiriilebilir kalkinma egitimindeki
elestirel diistinme, problem ¢ozme ve aktif katilim gibi becerilerin desteklenmesi
gerekliligini ortaya koymaktadir. Ogrencilerin diisiik diizeyde siirdiiriilebilirlik bilinci
gostermeleri, gevre egitiminde erken yaslardan itibaren uygulamali 6grenme ortamlarinin

saglanmasi gerektigini gostermektedir.

Arastirmanin ilerleyen bdliimlerinde yapilan sifir atik etkinlikleri sonrasinda
ogrencilerin bilgi, farkindalik ve becerilerinin belirgin bir sekilde arttig1 gézlenmistir. Bu
durum, uygulama 6ncesinde saptanan smirliliklari 6gretim siireciyle giderilebilecegini
gostermektedir. Sonuglar, eylem arastirmasi yaklasimmin temel ilkeleri olan mevcut
durumu belirleme, miidahale etme ve iyilestirme dongiisiiyle de uyumludur (Creswell &

Poth, 2018).

Dolayisiyla, aragtirmanin ilk alt problemiyle ilgili bulgular, ilkokul 6grencilerinin
sifir atik etkinlikleri dncesinde sinirli ve uygulama ile bagi olmayan bir bilgi yapisina
sahip oldugunu ortaya koymaktadir. Bu durum, ¢evre egitiminin erken yaslardan itibaren
etkinlik merkezli, uygulamali ve beceri odakli yaklasimlarla desteklenmesi gerektigini
acikca ortaya koymaktadir. Elde edilen bulgular, ¢evre egitimi ve siirdiiriilebilirlik
konusundaki literatiirle biiylik 6l¢lide Ortiismekte ve arastrmanin uygulama siirecinin

gerekliligine isaret etmektedir.

5.1.2. Arastirmann ikinci alt problemi olan “Ilkokul 6grencilerinin sifir atik
uygulamalarina iliskin etkinlikler oOncesindeki davramis durumlar1 nasildir?”

sorusuna yonelik elde edilen sonuglar su sekildedir:

Arastrmanm  ikinci alt problemi olan “Ilkokul &grencilerinin sifir atik
uygulamalarina iliskin etkinlikler 6ncesindeki davranis durumlar1 nasildir?” sorusuna dair
elde edilen veriler, 6grencilerin sifir atik becerileri hakkinda smirli ve diizensiz
deneyimlere sahip oldugunu gostermistir. Oncesinde yapilan goriisme ve gdzlemler,

ogrencilerin bazi ¢evre terimlerine asina olduklarmi, ancak bu bilgileri uygulamaya
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dokme, iiretime dayali faaliyetlere katilma ve siirdiiriilebilir ¢oziimler olusturma

konusunda yeterli deneyime sahip olmadiklarini ortaya koymustur.

Ozellikle 6n test bulgulari, égrencilerin uygulama, Uretkenlik, surdirilebilirlik,
genelleme ve ¢ikarim yapma gibi st diizey becerilerde diisiikk performans gosterdigini
belirlemistir. Bununla birlikte, siflandirma ve basit gozlem gibi daha temel becerilerde
daha iyi bir basar1 gosterdikleri goriilmiistiir. Bu durum, 6grencilerin ¢evresel bilgileri
genellikle pasif 6grenme yoluyla edindiklerini ve uygulamali 6grenme firsatlariyla

yeterince karsilasmadiklarini diisiindiirmektedir.

Bu bulgular, deneyimsel 6grenim teorisi baglaminda degerlendirildiginde anlam
kazanir. Kolb’a (1984) gore, 6grenimin kalic1 ve etkili olabilmesi i¢in bireyin siirece aktif
katilim gostermesi, yasantilarla deneyim edinmesi ve bu deneyimleri yansitmasi gerekir.
Aragtirma oncesinde dgrencilerin sifir atik uygulamalariyla smirl deneyimi, 6grenmenin

bu dongiisiiniin yeterince tamamlanmadigini gosteriyor.

Ayni sekilde, Jensen ve Schnack (1997), cevre egitimi sadece bilgi vermekten
ibaret oldugunda 6grencilerin ¢cevreye yonelik eylemler gelistiremeyeceklerini; ¢cevresel
sorunlara dair eylem yetkinligi edinmeleri i¢in uygulama agirlikli 6grenme ortamlarinin
gerekli oldugunu belirtmektedir. Bu baglamda, arastirmanin 6n verileri 6grencilerin sifir
atik ile ilgili davranislar1 sinirli bir sekilde deneyimledigini ve cevresel eylem gelistirme

konusunda yeterince desteklenmediklerini ortaya koymaktadir.

On veriler, dgrencilerin sifir atik uygulamalarini cogunlukla sadece ¢op atmama
veya geri doniisim kutusu kullanma gibi tek yonlii davranislarla iliskilendirdiklerini;
kompost yapimi, yeniden kullanim, onarim veya iiretim gibi uygulamaya dayal siireglere
dair deneyimlerinin oldukea kisitl oldugunu géstermektedir. Bu durum, 6grencilerin sifir
atik yaklasimini1 davranis odakli bir sistem olarak degil, dar kapsamli bir ¢evre kurali

olarak algiladiklarini ortaya koymaktadir.

Bu sonuglar, ¢evre egitiminin erken yaslardan itibaren uygulama, iiretme ve
problem ¢6zme odakli etkinliklerle desteklenmesi gerektigini belirten aragtirmalarla
ortiismektedir. Hungerford ve Volk (1990), ¢cevreye karst sorumlu davranislarin gelismesi
icin 0grencilerin sadece bilgi edinmesinin yeterli olmadigini; uygulama, sorumluluk alma

ve karar verme siireclerine aktif olarak katilmalar1 gerektigini sOylemektedir.

129



Aragtrmanin ilerleyen asamalarmda yapilan sifir atik etkinlikleri sonrasinda
ogrencilerin uygulama becerilerinde belirgin bir ilerleme kaydetmesi, onceden belirlenen
bu smirliliklarin 6gretim siireci ile asilabilecegini gostermistir. Bu durum, uygulamaya
dayali 6gretimin 6grencilerin ¢evresel bilgilerini davranis ve beceriye doniistiirmede
etkili oldugunu gdstermektedir. Ilkokul 6grencilerinin etkinliklerden dnceki durumlarinin
“baglangic seviyesinde ve pasif’ oldugu saptanmistir. Ancak uygulanan miidahale
programimin etkisiyle, 6grencilerin atik kartonlar1 labirent yapabilen veya organik atiklar1
kompost giibreye doniistiirebilen aktif katilimcilar olduklar1 bilimsel olarak

kanitlanmustir.

Sonu¢ olarak, arastrmanin ikinci alt problemine iligkin bulgular, ilkokul
ogrencilerinin sifir atik uygulamalarma yonelik etkinlikler Oncesindeki uygulama
deneyimlerinin smirli oldugunu ve eylem odakl siireclere yeterince katilmadiklarmi
ortaya koymaktadir. Bu tespit, ¢evre egitiminin erken yastan itibaren deneyimsel
ogrenme, aktif katilim ve eylem temelli 6gretim yaklasimlariyla desteklenmesinin

Onemini acikca gostermektedir.

51.3. Arastirmanin iiciincii alt probleme olan “Sifir atik kapsaminda
gerceklestirilen etkinliklerin 68renciler iizerindeki yansimalar nelerdir?” sorusuna

karsilik olarak elde edilen sonuclar su sekildedir:

Arastirmanin ii¢lincii alt problemi, “Sifir atik kapsaminda gerceklestirilen
etkinliklerin 6grenciler lizerindeki yansimalar1 nelerdir?”” sorusunu ele almaktadir. Elde
edilen veriler, uygulama siirecinde yapilan etkinliklerin 6grenciler iizerinde ¢ok yonlii ve
olumlu etkiler yarattigin1 gostermektedir. Bu bulgular, sifir atik ile ilgili etkinliklerin
Ogrencilerin bilissel 6grenmelerini destekledigini, 6grenme egilimlerini olumlu yonde
degistirdigini ve c¢evresel farkindaliklarini davramigsal diizeye tasidigin1 ortaya

koymaktadir.

Uygulama siirecinde yapilan kompost giibre, sise kapaklar1 ile maskot yapimu,
yogurt kovasindan saks1 yapma ve karton ve rulo materyalleriyle labirent oyunu tasarlama
etkinliklerinin 6grencilerin 6grenme siireglerine aktif katilimlarmi artirdig: belirlenmistir.
Ogrencilerin goriisleri incelendiginde, bu etkinliklerin eglenceli, ¢ekici, bilgilendirici ve
kalic1 6grenmeyi destekleyici 6zellikte oldugu goriilmektedir. Bu durum, 6grenmenin

pratik yaparak ve deneyimleyerek gerceklestigi durumlarin daha

130



anlaml1 ve kalic1 hale geldigini ifade eden deneyimsel 6grenme kuramu ile ortiismektedir

(Kolb, 1984).

Aragtrmanm bulgulari, etkinliklerin 6grencilerin uygulama, yenilikgilik,
strdiiriilebilirlik, ¢ikarim yapma ve iligskilendirme gibi tst duzey yeteneklerini
gelistirdigini gostermektedir. Ozellikle “daha etkili 6grenme” ve “tiim becerilerin
birlesimi” ile ilgili yiiksek sikliktaki ifadeler, sifir atik etkinliklerinin sadece bilgi
vermekle kalmayip, Ogrencilerin analitik diisiinme yeteneklerini de destekledigini
gostermektedir. Bu sonug, ¢evre egitimine dair, bireylerin problem ¢ézme ve elestirel
diisinme yeteneklerinin gelismesini savunan gorislerle paralellik gostermektedir

(Tilbury, 1995).

Ogrencilerin sifir atik etkinlikleri sonrasinda cevreye karsi tutumlarindaki olumlu
degisiklikler, etkinliklerin duygusal alanda da giiclii etkiler yarattigini gostermektedir.
Ogrencilerin “dogaya katkida bulunma”, “atiklari degerlendirme” ve “gelecek igin
sorumluluk alma” gibi ifadeleri, ¢evresel sorumluluk bilincinin gelistiginin bir isareti
olarak degerlendirilmektedir. Bu durum, ¢evre egitiminin temel hedeflerinden biri olan

cevreye duyarl bireyler yetistirme amaciyla drtiismektedir (Palmer, 1998).

Arastirmadan elde edilen veriler, 6grencilerin sifir atik etkinlikleri aracilifiyla
cevresel bilgilerini harekete gecirmeye basladiklarmi gdstermektedir. Ogrencilerin
atiklar1 yeniden kullanma, ¢Gpleri ayirma ve yasamlarinda israfi azaltma konularinda
farkindalik kazandiklarini belirtmeleri, etkinliklerin davranigsal etkiler yarattigini ortaya
koymaktadir. Bu bulgu, ¢evre egitiminin yalnizca bilgi akisini1 degil, ayni zamanda
davranis degisikligini de hedeflemesi gerektigini vurgulayan Hungerford ve Volk'un

(1990) diistinceleriyle de uyumludur.

Diger taraftan, ogrencilerin etkinlikleri “en sevilen” ve ‘“en kolay 6grenmeyi
saglayan” caligsmalar olarak tanimlamalari, sifir atik etkinliklerinin 6gretim siirecini
ogrenci odakli, anlamli ve yiiksek motivasyonlu hale getirdigini gostermektedir.
UNESCO’nun (2014), stirdiiriilebilir kalkinma i¢in egitim anlayiginda, Ogrencilerin
gercek yasam sorunlari ile etkilesim kurarak 6grenmesi gerektigi ifade edilmistir ve bu

bulgular bunu desteklemektedir.
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Sonug olarak, arastirmanin {igiincii alt problemiyle ilgili olarak elde edilen veriler,
sifir atik faaliyetleri cergevesinde gergeklestirilmis olan etkinliklerin 6grenciler iizerinde
bilissel, duygusal ve davranigsal diizeyde olumlu etkiler yarattigini ortaya koymaktadir.
Bu etkinlikler, 6grencilerin ¢evresel kavramlar1 daha iyi anlamalarina, 6grenmeye olan
ilgilerinin artmasina ve c¢evreye karst sorumlu davraniglar gdstermelerine yardimci
olmustur. Dordiincii smif seviyesinde hazirlanan aktivitelerin  kullanilmasiyla,
Ogrencilerin  sifir atik projesine yonelik davraniglarindaki olumlu gelismeler
gozlemlenmistir. Deneyim temelli 6grenme yaklasimi bu siireci destekleyerek,
ogrencilerin sadece bilgi alan bir konumda kalmalarini engelleyip, ¢evresel sorunlara
pratik ¢oziimler iiretebilen aktif katilimcilar olmalarini saglamistir. Elde edilen bulgular,
sifir atik temelli uygulamalarin ilkokul diizeyinde ¢evre egitimi siireglerine etkili bir

bigimde entegre edilmesinin dnemini net bir sekilde ortaya koymaktadir.

Uluslararasi1 literatiirde, ¢evre egitiminin ve sifir atik temali etkinliklerin
ogrenciler lizerindeki etkileri ile ilgili yapilan arastirmalar, bu calismanmn bulgulariyla
biiyiik oOlclide benzerlik tasimaktadir. Uygulamali ve 6grenci odakli ¢evre egitimi
yaklagimlarinin, 6grencilerin g¢evresel farkindaliklarimi ve siirdiirtilebilirlik bilinci
diizeylerini 6nemli 6l¢iide artirdig ifade edilmektedir. Rickinson (2001), ¢evre egitimi
uygulamalarmin 6grencilerin bilgi seviyelerinin yani sira tutum ve davraniglarini da
olumlu sekilde etkiledigini belirtmistir. Benzer bir sekilde, Stevenson, Brody, Dillon ve
Wals (2013), ¢evre egitiminin etkili olabilmesi i¢in 68rencilerin ger¢ek hayatla baglantili
etkinliklere katilmasi gerektigini vurgulamaktadir. Bu arastirmanin i¢inde yer alan
kompost yapimi ve geri doniisiim materyalleriyle {riin tasarlama gibi etkinliklerin,
Ogrencilerin ¢evresel sorumluluk gelistirmesine yardimer oldugu, bu bulgularla

ortiismektedir.

Ek olarak, siirdiiriilebilir kalkinma i¢in egitim alanindaki c¢alismalarda,
Ogrencilerin ¢evresel sorunlara ¢dziim bulma yeteneklerinin deneyimsel 6grenme
araciligiyla gelistigi vurgulanmaktadir. Ornegin, Ballantyne ve Packer (2009),
uygulamali ¢evre etkinliklerinin 6grencilere kalict bir 6grenme sagladigimi ve cevresel
davranis degisimi yarattigini gostermistir. Bu baglamda, arastirmadan elde edilen “daha

etkili 6grenme”, “liretkenlik” ve “siirdiiriilebilirlik bilinci” gibi bulgular, uluslararasi

literatiirde belirtilen ¢cevre egitimi hedefleriyle uyumlu gériinmektedir.
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Ulkemizdeki literatiirii inceledigimizde, ilkokul seviyesinde uygulanan cevre
egitimi ve sifir atik ¢aligmalariyla ilgili bircok arastirmanin, 6grencilerin ¢evresel bilgi,
tutum ve davraniglarina olumlu katkilarda bulundugunu ortaya koydugu goriilmektedir.
Ozellikle uygulamali etkinliklerin, 6grencilerin ¢evre farkindaligmi artirmada etkili
oldugu belirtilmektedir. Ozdemir (2010), erken yasta uygulamalara dayal etkinliklerin,
ogrencilerin ¢evresel sorumluluk bilinci gelistirmelerinde 6nemli bir rol oynadigini

aktarmistir. Bu ¢alismada 6grencilerin sifir atik etkinliklerini “eglenceli”, “6gretici” ve

“faydal1” olarak degerlendirmeleri, Ozdemir’in bulgulariyla drtiismektedir.

Ayni sekilde, Yavuz ve Balkan Kiyic1 (2012), geri donilisiim ve atik yOnetimi
temali etkinliklerin ilkokul 6grencilerinin gevreye yonelik tutumlarmi olumlu bir sekilde
gelistirdigini ifade etmistir. Ogrencilerin atiklar1 yeniden degerlendirme, iiretici iiriinler
ortaya ¢ikarma ve dogaya katkida bulunma konusundaki diisiinceleri, bu ¢alismanin
sonuglartyla benzerlik gdstermektedir. Ayrica; Akpinar, Kiigiikcankurtaran ve Unal
(2014), uygulamali cevre etkinliklerinin 6grencilerin ¢cevresel kavramlari giinliik yasamla
iligkilendirmelerini sagladigin1 ve 6grenmeyi kalict hale getirdigini gdstermistir. Bu
baglamda, mevcut arastirmada 6grencilerin sifir atik faaliyetlerini giinliilk yasamlariyla
iligkilendirmeleri ve bu davranislarin1 yansitabilmeleri, yerli literatiirle uyumlu
goriinmektedir. Bu kapsamda, arastirma bulgularina dayali olarak gelistirilen Onerilere

asagida yer verilmistir.

5.2. Oneriler
Elde edilen bu sonucglara dayanarak asagidaki énerilerde bulunulabilir:
Arastirmaya yonelik oneriler;

Bu arastrmada, ilkokul 6grencileri icin yapilan sifir atik etkinlikleri, ¢evresel
bilingleri, bilissel becerileri ve siirdiiriilebilirlik anlayislar1 iizerinde 6nemli ve olumlu
etkiler gosterdigi ortaya ¢ikmistir. Uygulamanin dncesi ve sonrast ile ilgili elde edilen
veriler, 6grencilerin bilgi seviyelerinde ve uygulama, analiz yapma, problem ¢6zme,
yaraticilik ve sorumluluk alma gibi yeteneklerinde belirgin bir ilerleme kaydettiklerini

gostermektedir. Bu bulgulara dayanarak, asagidaki oneriler gelistirilmistir.
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Ogretim Programlari igin Oneriler:

. Arastirmanin sonuglari, sifir atik temali faaliyetlerin 6grencilerin gevre
hakkinda bilgi birikimlerinin yani sira yasam becerilerini de gelistirdigini ortaya
koymustur. Bu nedenle; sifir atik ve siirdiiriilebilirlik konulari, 6gretim siirecinde yalnizca
belirli bir {inite veya kisa siireli kazanimlarla sinirli tutulmamali, farkli derslerde

bitiinlesik ve siireli bir sekilde islenmesi Onerilebilir.

. Kompost yapimi, atiklardan {riin tasarlama ve yeniden kullanim
faaliyetleri gibi uygulamalarin, agik kazanimlar ve Ornek uygulamalar olarak
programlarda yer almasi, 08retmenlerin bu etkinlikleri smif i¢inde daha diizenli bir

sekilde hayata gecirmelerine yardimci olabilir.

. Ogrencilerin gevresel sorunlara yonelik ¢dziim bulma yeteneklerini artiran
etkinliklerin, 6gretim programlarinda 21. yy becerileri ile biitiinlestirilerek planlanmasi

tavsiye edilmektedir.
Ogretim YOntemleri ve Teknikleri icin Oneriler:

. Aragtirmada, Ogrencilerin  O0gretim  siireciyle ilgili  goriislerinin
incelenmesi, uygulamalarin yaparak yasayarak 0grenme temelli olmasinin 6grenmeyi
kolaylastirdigin1 ve kalici hale getirdigini gostermistir. Bu nedenle; 6gretmenlerin,
anlatim odakli yontemlerin yani sira aktif katilimi tesvik eden 6gretim tekniklerine (proje
tabanli 6grenme, problem ¢dzme temelli 6grenme, igbirlikli 6grenme vb.) daha fazla yer

vermeleri 6nerilmektedir.

J Ogrencilerin somut sonuglar elde ettikleri etkinliklerin, dgrendikleri
bilgileri giinlik yasamla bagdastirmalarint kolaylastirdigi g6z Oniine alindiginda,

derslerde iiriin odakl ¢calismalarin artirilmasi 6nerilmektedir.

J Eylem arastrrmasi yaklasimi dogrultusunda, Ogretmenlerin uygulama
stirecini surekli olarak gozlemleyerek gerekli degisiklikleri yapmalar1 ve 6gretim siirecini

dinamik hale getirmeleri 6nerilmektedir.
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Ogretmenlere Yonelik Oneriler:

J Aragtirma  siirecinde, Ogretmenin rehberlik roliiniin  6grencilerin
motivasyonu ve dgrenme siireci Uzerindeki etkisinin belirleyici oldugu goriilmiistiir. Bu
nedenle; Ogretmenlerin sifir atik, c¢evre egitimi ve siirdiiriilebilirlik konularinda

uygulamaya dayali ¢alismalarla desteklenmeleri 6nerilebilir.

. Ogretmenlerin, dgrencilerin goriis ve geri bildirimlerini dikkate alarak
Ogretim siireclerini yeniden yapilandirmalari, 6grenci merkezli 6grenme ortamlariin

giiclenmesini saglayacaktir.

. Ogretmenlerin, ogrencilerin  bireysel farkhliklarina dikkat ederek
etkinlikleri esnek bir bi¢imde uygulamalar1 ve her 6grencinin siirece aktif katilimini

saglamalar1 6nerilmektedir.

Okul Y6netimi ve Egitim Ortamlar icin Oneriler:

. Arastirma bulgulari, 6grencilerin edindikleri bilgi ve becerileri okul
hayatinda kullanabildiklerinde 6grenmelerinin  daha anlamli  hale geldigini
gostermektedir. Bu dogrultuda; okullarda sifir atik uygulamalarinin siirdiiriilebilirligini
saglamak amaciyla geri doniisiim alanlari, atik ayristirma noktalar1 ve kompostlama

alanlar1 olusturulmasi dnerilmektedir.

. Okul yonetimlerinin sifir atik uygulamalarint okul politikas1 haline
getirerek Ogretmenleri ve O6grencileri bu dogrultuda motive etmesi, ¢evresel bilinci

kurumsal diizeyde yayginlastirmasi 6nerilmektedir.

o Okul ve veli is birligini giliglendirecek etkinlikler diizenleyerek,

ogrencilerin okulda 6grendiklerini ev ortaminda da desteklemeleri saglanmalidir.
Ogrencilere Yonelik Oneriler:

J Aragtirma, ogrencilerin en fazla ilgi gosterdigi etkinliklerin eglenerek
Ogrenip aktif rol aldiklar1 ¢alismalar oldugunu belirlemistir. Bu nedenle; 6grencilerin
cevreye karsi sorumluluklarini yalnizca okulda smnirl tutmamalari i¢in evde ve gevrede

uygulayabilecekleri basit sifir atik uygulamalariyla desteklenmeleri Onerilmektedir.
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J Bireysel farkindaliklarinin yani sira toplumsal sorumluluk bilinci
kazanmalar1 i¢in grup ¢aligmalar1 ve sosyal sorumluluk projelerine tesvik edilmesi tavsiye

edilmektedir.

o Ogrencilerin ¢evresel sorunlara yonelik ¢oziim bulma siireglerinde kendi
diisiincelerini ifade edebilecekleri demokratik 6grenme ortamlar1 olusturulmasi tesvik

edilmesi 6nerilmektedir.
Gelecek Arastirmalara Yonelik Oneriler:

. Bu arastirma belirli bir Orneklem ve siirli etkinlikler ile
gerceklestirilmistir. Bu baglamda; farkli yas gruplari, egitim seviyeleri ve sosyoekonomik

ortamlar i¢inde benzer ¢aligmalar yapilmasi onerilmektedir.

. Sifir atik uygulamalarmin uzun donem etkilerini arastirmak i¢cin boylamsal

calismalarin yapilmasi alana 6nemli katkilar sunacaktir.

. Ogrencilerin gevresel bilinci ve davranis degisimleri iizerine nicel ve nitel
verilerin bir arada kullanildigi karma yodntemlerle daha derinlemesine incelemeler

yapilmasi onerilmektedir.
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Ek 6. Etkinlik 3’e Ait Gorseller
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Ek 8. Yapilandirilmis Goriisme Formu

YARI YAPILANDIRILMIS GORUSME FORMU

Bu g¢alisma Sivas Cumhuriyet Universitesi'nde yiiksek lisans o6grencisi Ceylan
AKSOY'un Prof Dr. Taner CIFCI damismanhiginda yiiriitmekte oldugu tez arastirmasi olarak
planlanmistir. Bu ¢alismanin amaci 4. simif 6grencilerinin sifir atik projesi uygulamalarinin
gelismesine yonelik davraniglarinin arastirmaci tarafindan hazirlanan etkinlikler ise kosularak
ve ogrencilerin yapilan etkinlikler sonucunda sifir atik projesi uygulamalarini davraniga
donustirme etkilerini belirlemektir.

Bu kapsamda sizlere asagidaki goriigme sorulari sorulacaktir arastirma gizlilik ve
gonullulik esasmna gore yuritilmektedir. Gorugmeler sadece bu calisma kapsaminda
kullanilacak olup tgiinct kisiler ya da kurumlar ile paylasilmayacaktir. Istediginiz zaman
gorigmeyi sonlandirabilir ya da istediginiz soruyu cevaplamadan gegebilirsiniz. Gortismeler
yaklasik 15 dakika sirmektedir aragtirma sireci ve sonrasi bilgi almak isterseniz
iiiiiiiiiiiiiiiceooooocadrest dle dletisim kurabilirsiniz aragtirmamiza katk: sagladigmiz igin
tesekkiir ederiz.

Ceylan AKSOY

Prof. Dr. Taner CIFCI

SORULAR

1. Cevre denince akliniza neler geliyor?

2. Cevre kirliligi ne demektir?

3. Cevre farkindaligi nedir?

4. Geri donusim deyince akliniza ne geliyor?

155



5. Israf ne demektir? Bildiklerinizi yaziniz.

6. Atik nedir? Bildiklerinizi yaziniz.

7. Atk 6nleme ne demektir?

8. Atik gesitleri nelerdir? Bildiklerinizi yaziniz.

9. Donustiiriilebilir atik deyince ne anliyorsunuz?

10. Tiikenebilir kaynaklar ne demektir?

11. Ambalaj nedir?

12. Yeniden kullanim deyince akliniza neler geliyor?

13. Tamir ne demektir?
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14. Imalat denince akliniza ne geliyor?

15. Tiiketici ne demektir?

16. Uzun 6miirli tasarim denince akliniza ne geliyor? Yaziniz.

17. Surdurilebilirlik ne demektir? Bildiklerinizi yaziniz.

18. Kompostlastirma denince akliniza ne geliyor? Yaziniz.
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Ek 9. Beceri Gozlem Formu

ILKOKUL OGRENCILERININ SIFIR ATIK PROJESI UYGULAMALARININ
GELISTIRILMESINE ILISKIN GOZLEM FORMU

Bu ¢alisma Sivas Cumhuriyet Universitesi'nde yiiksek lisans 6grencisi Ceylan AKSOY' un
Prof. Dr. Taner CIFCI danismanliginda yiirtitmekte oldugu tez arastirmasi olarak planlanmistir.
Bu g¢alismanin amact 4. simf 6grencilerinin sifir atik projesi uygulamalarinin gelismesine
yonelik davraniglarinin  aragtirmaci tarafindan hazirlanan etkinlikler ise kosularak ve
ogrencilerin yapilan etkinlikler sonucunda sifir atik projesi uygulamalarinin davraniga
donugstirme  etkilerini  belirlemektir. Bu gozlem formu asagida belirtilen alanlardaki
gelisimlerine iligkin gozlemleri kaydetmek amaciyla hazirlanmistir. Katilimeilara 61

62...seklinde kodlar verilerek kimlik bilgileri gizlilik esasina dayal olarak hareket edilecektir.
Ceylan AKSOY

Prof. Dr. Taner CIFCI

Kathma

Kodu

o o o ) o o o o @ o B o o o o ) o o o o
I 2 3 Rl 5 6 7 8 9 1 1 1 1

'
- N
'
'
'
'
[
'
® N o
[

w
w

Gizlemleme
becerisi

Problem gizme
becerisi

Farkindahk
becerisi

Alal yiriitme
becerisi

Ozetleme becerisi

Icerik bilgisi

Cikanm yapma
becerisi

Suflandirma
becerisi

Genelleme becerisi

Sorumluluk bilinci

Sentezleme becerisi

Yaraticilik-
Yenilenme

Onarim bilinci

Uretkenlik becerisi

Mantikh dissinme
becerisi

Thiskilendirme

Siirdiiriilehilirlik
bilinci

Uygulama becerisi

TOPLAM
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Ek 10. Degerlendirme Formu

OGRENCIi GORUSME FORMU

Sevgili 6grencim bu galima yapilan arastirma sireci ile ilgili olarak goriislerinizi
belirlemek amaciyla tasarlanmis ve Ceylan AKSOY tarafindan yuritilmektedir. Calisma
kapsaminda size yoneltilen sorular, sadece sizin kigisel dustincelerinizi 6grenmek amaciyla
hazirlanmigtir ve vereceginiz cevaplar tamamen gizli tutulacaktir. Calismaya katilmaniz
tamamen goniilliiliik esasina gore olup, ¢alismanin herhangi bir asamasinda, galismadan
ayrilma konusunda tamamen serbestsiniz. Calisma kapsaminda size sorulacak sorular
ortalama 15 (on bes) dakikanizi alacak olup, ¢alismada istemediginiz sorulara cevap
vermeyebilirsiniz. Bu metni okuduktan sonra ¢aligmaya devam etmeniz ¢aligmaya goniillii
olarak katildigimz anlamina gelecektir. Calisma kapsaminda sormak istediginiz herhangi bir
husus  varsa, arastirmaciya su anda sahsen  sorabilirsiniz  veya ileride
s st O PORA A AR VRINBYEL . o mssssommmres OmATAl
telefon yoluyla iletisime gegebilirsiniz.

1. Yapilan etkinliklerden en ¢ok hosunuza giden hangisidir? Neden?

2. En kolay yaptiginiz etkinlik hangisiydi?

3. Yapmakta zorluk gektiginiz etkinlik var miydi1? Varsa hangisiydi?

4. Yapilan etkinliklerle o konuda daha etkili 6grenmeye ulastiginizi diiiiniiyor musunuz?
Neden?

5. Yapilan etkinliklerin size ne gibi katkilar olmustur?
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