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ONSOZ
Sosyal bir varlik olan insan i¢in haya énemli bir duygudur. Ciinkii sosyal
hayatin saglikli bir zeminde siirdiiriilmesi, ahlak basta olmak iizere bazi toplumsal
kurallara uymay1 gerektirir. Bu kurallar igerisinde hayali olmak ve baskalarina da
hayali davranmak ¢ok onemlidir. Hayali insanlar toplum nezdinde takdir edilen ve

saygl1 duyulan insanlardir.

Giliniimiizde insanlar arasi iligkileri irdeledigimizde, toplumda haya duygusu
gelismis bireyler yetistirmeye daha fazla ihtiya¢ duydugumuz sdylenebilir. Ozellikle
yetismekte olan nesillerde goriilen ahlak erozyonu, giderek dejenere olan aile yapisi,
toplumsal iligkilerde goriilen sevgisizlik, saygisizlik, hosgoriisiizliik, ahlaksizlik,
siddet egilimi, teror, hirsizlik, yolsuzluk gibi egilimler g6z Oniinde
bulunduruldugunda, hayali bireyler yetistirmenin ve toplumsal gelecegimizi haya

gibi ahlaki degerler iizerine bina etmenin dnemi daha iyi anlasilacaktir.

Haya duygusunu bireylere kazandirmada aileden sonra en etkili kurum
stiphesiz okuldur. Ailede olusan kimlik ve kisiligin geliserek giiclendigi ilkdgretim
cagl, temel kisilik 6zelliklerinin kdklesmesinde son derece elverisli bir cagdir. O
nedenle biz bu ¢alismamizda hayanin 6nemini, ahlaki meziyetler igerisindeki yerini
irdelemeye, ilkogretim  donemi  Ogrencilerine  haya  duygusunun  nasil
kazandirilacagini, bir diger ifadeyle haya egitiminin nasil yapilacagim ilgili

kaynaklar 1s181nda islemeye ¢alistik.

Calismamizda, ilkdgretim Din Kiiltiirii ve Ahlak Dersinde, Islam Ahlaki’nin
en 6nemli 6zelliklerinden biri olan “haya”nin, dogru kavranmasi ve kalici bir erdem
ogrencilere kazandirilmasimi arastirdik. Bu donem cocuklarin ergenlik Oncesi ve
ergenlik basina rastgelen, soyut kavramlari anlamaya miisait bir yas gurubunu

icermektedir.

Calismamiz giris ve ili¢ boliimden olusmaktadir. Giris boliimiinde konuyla
ilgili teorik ve metodolojik bilgiler verilmistir. Birinci bolimde haya kavramu ilgili
literatiirden yapilan alintilarla analiz edilmistir. Tkinci boliimde haya egitimi iizerinde

durulmus, 6grencilere hayd duygusunun kazandirilmasinda egitim ilke, yontem ve



teknikler iizerinde durulmustur. Ilkgretim DKAB kitaplar1 haya egitimi ile ilgili

icerik acisindan deiigerlendirilmistir. Ugiincii boliimde ise Sivas il merkezinde

orneklem olarak seg¢ilen ilk6gretim okullarindaki 6grencilerin haya ile ilgili tutum ve
davranislart iizerindeki goriisleri tablolar halinde sunulmustur. Sunulan bu tablolar,
kaynaklardan yapilan alintilardan da yararlanilarak yorumlanmigtir. Daha sonra
varilan sonu¢ ve O0grencilere haya duygusunun hazandirilmasi ile ilgili bazi oneriler

sunulmustur.

Tez konusunu Dbelirlemede, planlamada ve tez siiresince yardimlarini
esirgemeyen degerli danismanim Prof. Dr. Hiiseyin YILMAZ’a, yazim agamasinda
tezimi okuyarak yol gosteren degerli hocam Dog¢ Dr. M. Fatih GENC’e, bir egitimci
olarak fikirlerinden yararlandigim muhterem babama ve hayatim boyunca benden
maddi ve manevi desteklerini esirgemeyen, her zaman yanimda olan sevgili aileme

tesekkiirlerimi sunarim.

Sivas-Agustos-2016

Rabia YILDIRIM
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OZET VE ANAHTAR KELIMELER

Rabia YILDIRIM, “ilkégretim Din Kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi Dersinde Haya
Egitimi”, Yiiksek Lisans Tezi, Sivas, 2016.

Bu ¢alismanin amaci, {lkdgretim Din Kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi Dersinde dinin
ve ahlakin 6nemli ayagini olusturan hayali olma bilincini kazandirmaya yonelik yeni
stratejiler gelistirmeye katkida bulunabilmektir. Bu ¢alisma, ilkdgretim okullarindaki
Din Kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi Dersini kapsamaktadir. Calismamizda yontem olarak
haya duygusu ve egitimi hakkinda genel bir litaratiir calismast yapilmis ve bilgiler
anket teknigiyle de desteklenmistir. Giris boliimiinden sonra birinci boliimde
aragtirmanin altyapisin1 olusturacak temel kavramlar tespit edilip, kavramsal
cerceveye gore ele almmistir. Utanma anlaminda olan hayaya ge¢cmeden Once,

utanma tizerinde genis bir arastirma yapilmistir.

Utanmanin kisilige bir deger katan yonii, bir de kisiligi zayiflatan yonii
vardir. Islam litaratiiriinii inceledigimizde, her seyin temelini “Allah i¢in” ilkesinin
olusturdugu ve duygularinda bu temelle terbiye edilmeye calisildigi goriilmiistiir.
Allah Resulii’niin tavsiye ettigi haya (utanma)nin sekli ve sinir1 hayir ve imandir.
Buna gore bu duygu sayesinde insan hem kendi onurunu korur, hem de baskalarinin
onuruna saygi duyar. ikinci boliimde haya egitimi iizerinde durulmustur. Haya
egitimi, milli ve manevi degerler odakli ve duygulari aklin kontroliine veren, akli da
duygusuz birakmayan bir yaklagimla mimkiin olabilir. Giizel ahlakli kisiler
yetistirmek, haya egitimini gerekli kilmaktadir. Hayanin dogru egitimi; ¢ocuk ve
farkliliklarini bilen, tantyan, dogru metodu se¢ip uygulayan, iyi bir egitim ortaminda,
iyi bir egitimci ve bunu destekleyen bir gevre ile miimkiin olabilir. Ugiincii boliimde

de arastirma veriler SPSS teknigi kullanilarak analiz edilmistir.

ANAHTAR KELIMELER: Kisilik, Haya, Ahlak, Iffet, Egitim.
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ABSTRACT AND KEYWORDS

Rabia YILDIRIM “Education of Modesty in the Lesson of Religious Culture
and Moral Knowledge at Elementary Schools” Postgraduate Thesis, Sivas, 2016

The aim of this study is to contribute to develop new strategies on bringing
students in be aware of modesty that constitutes one of the important components of
religion and moral issues at the lesson of religious culture and moral knowledge.
This study includes the Lesson of Religious Culture and Moral Knowledge at
elementary schools. In our study, a general literature study on the sense of modesty
and its education was applied as a method and information was also supported via a
questionnaire. After the introduction chapter, basic concepts that constitute the basis
of the study were determined and dealt with according to conceptual framework at
the first chapter. Before dealing with the sense of modesty — which also means

“embarrassment” — a wide search was done about the embarrassment.

The embarrassment is two sided one of them enriches the personality while
the other weakens it. When we examined the Islamic literature, it was seen that the
principle of everything is “for the sake of Allah” and so emotions are disciplined
according to this notion. The way and limit of modesty (embarrassment), which
Rasul of Allah advises, are charity and faith. According to this, a person saves his
own honor and respects others’ honor thanks to this emotion. At the second chapter,
the education of modesty was investigated. The modesty could become possible
through a national and spiritual focused education that also requires an approach
which takes emotions under control of mind but not leaving the mind without
emotions. Bringing up people who have social ethics requires the proper education of
embarrassment. The proper education of modesty could be possible, when a child, a
good educator, who knows and recognize the differences and applies the right
method after choosing it, a good education chamber in a good education medium are
altogether available. The SPSS technique was used for analyzing the search data at
the third chapter.

KEYWORDS: Personality, Embarrassment, Moral, Chastity, Education.



GIRIS
Bu béliimde; problem durumu, problem climlesi, alt problemler, arastirmanin

amaci ve onemi, sinirliliklar, tanimlar, yontem, arastirmanin evreni ve oérneklemine

yer verilmistir.

1. ARASTIRMANIN ADI

Aragtirma “Ilkogretim Din Kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi Dersinde Haya Egitimi”

adin1 tasimaktadir.

2. ARASTIRMANIN PROBLEMI

2.1. Problem Durumu

Haya (utanma) etkenleriyle ve etkileriyle, egitilen tarafi ve egitilemez
tarafiyla, yaratilis veya sonradan kazanilmasiyla, normal ve anormal olusuyla,
faydali ve zararli yanlariyla cok karmasik bir konudur. Literatiirde anlami ve

kapsami netlesmemis, hakkinda fikir birligi saglanamamis ¢ok yonlii bir kavramdir.

Haya (utanma) bir duygu c¢esidi olarak psikolojinin, kisilik {izerindeki etkisi
ve bir insani karakter olmasi dolayisiyla da ahlak ilminin konusu olmustur." Toplum
icinde ortaya c¢ikmasiyla sosyolojinin, duygularin davraniglara etkisi yOniiyle

antropolojinin ve daha bir¢ok bilim dalinin inceleme alanina girmistir.

Haya (utanma) kimi toplumlarda bir hastalik olarak goriilmesine ragmen,
kimi toplumlarda da deger yargilarina hizmet eden bir erdem olarak kabul
edilmektedir.? Surasi bir gercektir ki, her insanmn bir haya (utanma) sinir1 vardir,
Haya (utanma) var olmasi gereken bir duygu olduguna gore, utanmazligin ve

utangaglhigin bir manevi veya psikolojik hastalik oldugunu séyleyebiliriz.®

! Abdurrahman Kasapoglu, “Kur'an'da Haya/Utanma Olgusu”, [nénii U.1. F. Der., C: 2, S: 2, 2011, s. 1-2.
2 Ramin Aliyev ve M. Emin Kalgi, “ilkégretim Ogrencilerinin Utangaghik Ve Benlik Saygisi Diizeylerini
Etkileyen Faktorler”, Turkish Journal Of Education, C: 3, S: 2, 2014, s. 62.

3 Agm., s. 62.



2.2. Problem Ciimlesi

Tezimizin problem ciimlesini “ilkdgretim Ogrencilerine din  egitimi

cercevesinde Islam Ahlaki’'nin &nemli bir ilkesi olan haya duygusu nasil

kazandirilabilir?”” sorusu olusturmaktadir.

2.3. Alt problemler

1.

10.

11.

12.

13.

[Ikogretim ogrencilerinin iizerinde hayanin sekillenmesinde en etkili
unsur nedir?

[lkogretim Ogrencileri iizerinde hayayr sekillendiren en etkin kurum
hangisidir?

Egitimci, ilkdgretim 6grencilerine hayay: en iyi nasil verebilir?

[Ikogretim 6grencileri haya konusunda en ¢ok kimleri 6rnek alirlar?
[Ikogretim 6grencilerinde dini inang, haya (utanma) duygularmni etkiler
mi?

[Ikogretim dgrencilerine haya duygusu kazandirmada din kiiltiirii ve ahlak
bilgisi dersinin etkisi nedir?

Haya ile inang arasinda nasil bir iliski vardir?

Haya ile akil arasinda nasil bir iligki vardir?

Haya ile ahlak arasinda nasil bir iligki vardir?

[Ikogretim dgrencilerinin haya (utanma) duygusu iizerinde kitle iletisim
araclariin etkisi var midir?

[Ikdgretim 6grencilerinin kitle iletisim araglarmi kullaniminda denetleme
gerekli ve yeterli midir?

[Ikogretim 6grencileri utanilacak bir davrams sergilediklerinde ruhsal,
fiziksel, davranigsal ne gibi belirtiler gosterirler?

[Ikdgretim dgrencileri en ¢ok nelerden haya ederler?

3. ARASTIRMANIN AMACI VE ONEMIi

Toplumumuzda bazi insanlarin 6z giliven eksikligi yasadigi, bunun karsisinda

utanmazlik, laubalilik ve uygunsuz davranislarin arttigi bir gergektir. Yine toplumda

hakli oldugu halde hakkini arayamayan, haksiz oldugu halde biitiin haklar1 gasp

edercesine ag¢ gozliiliikkle etrafina saldiran kisilikleri gormekteyiz. Bu durum bize bir

2



egitim problemi oldugunu gostermektedir. Burada bir dengesizlik var ve bu

dengesizlik kisilerin utanma sinirlarindan kaynaklanabilir.

Kasapoglu haya (utanma) nin 6nemini sdyle anlatmaktadir; haya toplumsal
diizeni koruma ve toplumsal iliskileri sekillendirmede onemli rol oynayan bir
duygudur. Haya, 6viingle birlikte birincil toplumsal duygulardan kabul edilir. Bunlar,
toplumsal bagin halini ileten icgiidiisel sinyallerdir. * Haya duygusu, onurun,
haysiyetin insandaki bekgisidir. Bu duygu sayesinde insan hem kendi onurunu korur
hem de bagkalarinin onuruna saygi duyar. En ¢ok utanmasimi bilen kimse, kendi
ruhuna en fazla saygr duyandir. Insanlara kars1 sevgi besleyen kimse onlarin onurunu
kirmaktan haya eder. Haya duygusu az olan ya da olmayan kimseler, genellikle anti
sosyaldirler. Toplumsal kurallara uymazlar, sosyal sinirlar1 ¢ignerler. Sergiledikleri

bu tiir davranslar kisiliklerinin bir parcasi oldugu igin vicdani kaygi duymazlar.’

Diyebiliriz ki din kiiltiirii dersi zorunlu olmasa bile ahlak, deger, kisilik

egtimi geregi, 0grencilere haya duygusu mutlaka kazandirilmalidir.

Hayayr dogru anlama, dogru uygulama, karakter haline getirme, toplumun
bazi sosyal sorunlarini azaltabilir. Elbette hayasizlik sorunu sadece okulla,
ogretmenle de c¢ozilmez. Kisiligi etkileyen dis etmenlerin (egitimci unsurlarin)
topluca ayni amaci benimseyip, birlikte hedefe yonelmesiyle miimkiin olur. Yoksa

birinin yaptigini1 digeri bozar ve yapilan ¢alismalar etkisiz kalabilir.

Iste bu ¢alismamizdaki amacimiz, temel egitimde zorunlu dersler arasinda
bulunan “Din Kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi” dersinde, ilkdgretim ¢ocuklarina haya (inang
temelli utanma duygusu) kazandirmaya yonelik yeni stratejiler gelistirmeye katkida

bulunmaktir.

4. ARASTIRMANIN YONTEMI

Arastirmanin teorik ¢ergevesini olustururken litaratiir tarama yontemiyle
haya kavramu ile ilgili yapilan ¢aligmalar, ulasilabilen kitap, dergi, makale, sozliik,
ansiklopedi, online veri tabanlar1 ve benzeri kaynaklar incelenmis olup haya

tizerinde kavram analizi yapilmistir. Bu analiz ile hayanin kavramsal boyutu ortaya

* Abdurrahman Kasapoglu, agm., s. 8.
® Abdurrahman Kasapoglu, agm., s. 8-9.



cikarilmistir. Arastirmada ayrica alan arastirmasi yapilarak bu boliimiinde anket

teknigi kullanilmis ve anket sonuglart tezin {igiincii boliimiinde tablolar halinde

yorumlariyla birlikte verilmistir.

5. DENENCELER

10.

11.

12.

[Ikogretim ogrencilerinin iizerinde hayanin sekillenmesinde en etkili
etmen ve kurum ailedir.

Egitimciler ilk6gretim 6grencilerine, hayay1 en iyi rol model olarak
verebilir.

[Ikdgretim 6grencilerinin en ¢ok 6rnek aldiklari kisiler anne-babalarindan
sonra 6gretmenleridir.

[Ikogretim 6grencilerinde, dini inang haya duygusunu etkiler.

[Ikdgretim dgrencileri iizerinde din kiiltiirii ve ahlak bilgisi dersi hayay:
kazandirmada tek basina yetersiz kalmaktadir.

Kisinin hayasi inancina goredir.

Haya insani ve inan¢ merkezli bir duygu oldugundan, kisinin akil giicliyle
orantilidir. Zihin egitimi haya duygusunun gelisiminde etkilidir.

Ahlaki gelisim, haya duygusunun gelisiminin temelini olugturmaktadir.
[Ikogretim  ogrencileri  televizyon ve sinemalarda sdhret olmus
karakterlerden biiyiik oranda etkilenmektedirler. Dolayisiyla ilkdgretim
ogrencilerinde haya duygusu gelisiminde kitle iletisim araglarinin etkisi
vardir.

[Ikdgretim 6grencilerinin etkilesim igerisinde bulundugu, kitle iletisim
araclarin1 denetlemede anne-babalar yetersiz kalmaktadir.

[Ikdgretim Ogrencilerinde utanma aminda kalp atislarinda hizlanma,
yiiziim kizarmasi, dilin tutulmasi gibi fizyolojik degisiklikler olusur.
[Ikdgretim 6grencileri en ¢ok kendi viicutlarinda gosterilmemesi gereken
yerlerin agilmasindan ve viicudun mahrem yerlerine yapilmamasi gereken

bir sey yapildiginda utanirlar.



6. VARSAYIMLAR

1. Arastirma igin segilen yOntem, arastirmanin amacina, konusuna ve
problemine uygundur.

2. Haya duygusunun kazandirilmasi, kisinin kendi hayati ve toplumsal hayat
icin gerekli ve dnemlidir.

3. Islam ahlakinda gegen “haya” insanlik igin en dogru ve faydali utanma
siiridir.

4. “llkogretim din kiiltiirii ve ahlak blgisi dersi verilirken haya duygusunun
kazandirilmas1”  konusunda  yapilmis  bagimsiz  bir  arastirma

bulunmamakla birlikte konu ile ilgili benzer arastirmalar litaratiirimiizde

kismen bulunmaktadir.

7. SINIRLILIKLAR

1. Arastirma ulasilabilen litaratiir ile sinirlidir.

2. Arastirmada kullanilan anketler 2014-2015 6gretim yil1 Sivas il merkezin-
de 6grenim goren dgrencilerinden olan sans 6rnekleme yoluyla belirlenen
5 ayr1 okulda 6grenim goéren 500 6grenciye uygulanacaktir. Dolayisiyla
sonuglar sadece bu Ogrenciler ve anketin uygulandigi zaman dilimi ile
sturhidir.

3. Arastirmada bagimli degiskeni etkileyen bazi etkenler (inang, akil, mizag,
ahlak (karakter) aile, okul, arkadas grubu, Kkitle iletisim araglari)
incelenecektir. Aragtirma bu etkenlerle smirli olup, haya duygusu
tizerinde etkili olabilecek bagka etkenler arastirma dis1 birakilacaktir.

4. Haya duygusuna iliskin bulgular arastirmada kullanacagimiz anketin

sorular1 ve verilecek cevaplarla sinirli olacaktir.

8. ARASTIRMANIN ORNEKLEM VE EVRENI

Arastirmanin evreni: Sivas il merkez ilkdgretim okullarinda 2014-2015

ogretim yilinda kayithh bulunan 4. 5. 6. 7. 8. simf Ogrencileridir. Arastirmamizin



orneklemini 2014-2015 6gretim yili Sivas il merkezinden random yoluyla segilecek

olan bes ilkogretim okulunda 500 6grenciden olugmaktadir.






. BOLUM

HAYA DUYGUSU VE HAYANIN KAVRAM ANALIiZi
1.1. HAYA DUYGUSU

1.1.1. Haya Duygusunun Tanimi

Arapca “Hayy” kokiinden gelen haya sozliikte; utanma, utang, sikilma®,
arlanma, namus(iffet), edep, Allah korkusu ile giinahtan kaglnma7, cekinme,
mahcubiyet?, diri ve canli olma®, hayat bulma, selam, ebedi olarak var olma®, acikca
kmanip yerilme korkusu '* gibi anlamlara gelmektedir. Arap dilinde; kisinin
ayiplanma ve yerilme gibi korku ve endiseler sebebiyle yliziiniin kizarmasi, renginin

degismesi ve hayal kiriklig1 yasarnasl12 gibi hallere de haya denmeltedir.

Kinalizade gore, edebe zit olan durumlar meydana gelince, kalbin hassasiyet
kazanmas1 ve 1zdirap duymasi kaginilmazdir. Bu halin eseri derhal haya sahibi olan
Kisinin yiiziinde goriiliir. Ciinkii bir ¢irkinlikten dolayr haya faziletine biirtinmiis

kisinin nefsi bundan miiteessir olur.*®

Haya sozliikte, ayiplanan bir seyin korkusuyla insanda hasil olan degisme ve
inkisar manasina gelir. Bununla birlikte, herhangi bir sebeple bir seyin terkine de
haya denildigi olmustur. Aslinda terk, haya degil, hayanin gerektirdigi seylerden

biridir** veya hayanin sonucudur.

Kisi utandigi halde baz1 kabahatleri yaparsa zamanla hayay: da kaybeder ve

utanma meziyeti yok olur. Kisideki hayanin gostergesi o kotii isi terktir. Dolaylisiyla

6 {smail Parlatir vd.,“Haya” md., TDK sozligii, Ank.-1998, s. 953.

7 Ferid Develioglu, “Haya” md., Osmanlica-Tiirkce Ansiklopedik Liigat, Aydin Kitabevi Yay., Ank.-1970, s. 411.
8 Omer Nasuhi Bilmen, Dini ve Felsefi Ahlak Lugatesi, Bilmen Yay., ist.-1967, 5.40.

® Zemahseri, £l Kegsaf, Trc: Harun Unal, Ekin Yay., C: 1, Ist.-2016, s. 198.

10 Ragib el-isfahani, Miifiedat, Cira Yay., ist.- 2012., s. 324.

Y Recep Kilig, Ayet ve Hadislerin Isiginda Insan ve Ahlak, TDV. Yay., Ank.-1995, s. 53.

12 Zemahseri, age., 5.198. Ayrica bkz: Orhan Hangerlioglu, Felsefe Ansiklopedisi Kavramlar ve Akimlar”,
RemziKitapevi, C: 7, s. 44.

3 Ali Efendi Kinalizade, Ahlak/Ahldk-i Aldi, Haz.: Hiiseyin Algiil, Terciiman Yay., (1001 Temel Eser), Tarihsiz.
s. 102.

14 [brahim Canan, Hadis Ansiklopedisi Kutub-/ Sitze, C: 5, Ak¢ag Yay., 1995, s. 291.
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kabahatleri terk etme, haya duygusunun bir neticesidir. Nitekim hadislerde de hata ve
giinahlar terketme, haya ile ifade edilmektedir.’®

Ahlaki bir terim olarak haya; Allah’in ve miimin toplumun ay1p, ¢irkin, koti
gordigi, kinadigr isleri yapmaktan, onurunun kirilmasindan, baskasinin onurunu

kirmaktan dolay1 utanmasi ve yanlis islerden sakinmasi olarak tanimlanabilir. *®

Arapgadan dilimize gecen haya kelimesi Tiirkge’de utanma ve ¢ekinmenin
genellikle cinsel boyutunda olsa da, Islam terminolojisine uygun kullanilmaktadir.
Ayrica Arap dilinde yerme, kinama ve onur kirict tutum ve davranis anindaki hal
anlamina gelen “ar” Kkelimesi de Tirk¢e’de genel olarak haya ile es anlamli
kullanilmaktadir. " Arsiz terimi, utanmasi, sikilmasi olmayan, sirnasik, yiizsiiz,

acgozlli davranan (kimse), yilisik kisiler i¢in kullanilmaktadir.*®

Islam ahlakg¢ilarma gore haya: Islam ahlakinin kiside var olan sehvet
kuvvetinin itidali, “iffet” faziletinden dogan veya iffet faziletine gotiren alt
erdemlerden biridir.”

Haya kavraminin etimolojik yaklasiminda hayat kokiinden tiiredigi séiylenir.20

Dolayisiyla haya kavraminin iki kok anlami vardir. Zamahseri, hayanin kékeninin bu
iki boyutuna dikkat ¢eker; “hayye”, dirildi, yasadi, “elhayyii” kelimesi de insanda
olusan hayal kirikligi, diis kiriklig1, kisinin giiclinii kiran ve hayatinin kisalmasina
neden olan sey ** demektedir. Ornegin bir yorumda; hayd 6limiin ziddi,
canlilik/dirilik anlamindaki hayy kokiinden tiiremistir. Bu temelden yola ¢ikacak
olursak insanin maddi hayatin1 devam ettiren kan damarlar1 gibi, hayanin da insanin

manevi canliligimi ve diriligini temin eden can damari mesabesinde olduguna isaret

5 {mam Tirmizi, Siinen-i Tirmizi, Trc: Abdullah Parliyan, 38- Kiyametin Ozellikleri Ve Incelikler, 24.B61., H.
No: 2458, Konya-2004, s. 284; Ebu Davud Siileyman B. Es;as Es-Sicistani, Siinen-i Ebu Davud, Trc: Hiiseyin
Kayapinar, Necati Yeniel, C: 15, Samil Yay., Ist.-2011. s. 631-632.

18 Bkz., Ahmet Rifat, Tasvir-i Ahldk / Ahldk Sozliigii, Haz: H. Algiil, Terciiman Yay, Y1li Yok.., s. 121; Ragib el-
Isfahani, age., s. 324; Omer Nasuhi Bilmen, age., s. 40; Ciircani, Tahrifat Arap¢a-Tiirkce Terimler Sozliigii, Ter:
Arif Erkan, Bahar Yay., Ist.-1997,s: 91; Mustafa Cagrici, “Haya”, TDVIA, C: 16, TDV Yay, lst.- 1997, s.
554.555.

Y Mustafa Cagrici, age., C: 16, s. 554.

18 {smail Parlatir vd., age., s. 137.

19 Bkz., Kinalizade, age., s. 103.

20 7emahseri, age., s. 198.

2! Zemahseri, age., s. 198.


http://www.benlikitap.com/Huseyin-KAYAPINAR,LA_656-9.html
http://www.benlikitap.com/Huseyin-KAYAPINAR,LA_656-9.html
http://www.benlikitap.com/Necati-YENIEL,LA_657-9.html

edilmektedir. #* Bayrakli da utanmak ile diriltme manalarinin arasinda bir iligki
oldugunu sdyleyerek haya etmenin sahsiyeti ve ahlaki diri tuttugunu ifade
etmektedir. O’na gore haya ile koruma arasinda da iliski bulunmaktadir; haya
duygusu insani ahlaksizliktan korur®® demektedir. Goriildiigii gibi hayanin kisilige

hayat katan ve kisiligi zayiflatan yonii, haya kelimesinin kdkeninde de saklidir.

Her utanma, her kinanma endisesi haya degildir. Utanmanin, ¢ekinmenin,
sakinmanin temeline bakmak gerekir. Tanimlardan ¢ikardigimiz sonuca gore haya

Allah’tan utanma ve Allah i¢in utanma temelinde olmalidir.

Kant’in yasallik ve ahlaksallik ayrimi yaparken: “Ahlak¢a iyi olmasi
gerekenin, ahlak yasasina uygun olmasi yetmez, ayn1 zamanda ahlak yasast ugruna

» 24 soziinden hareketle hayanm, Islam Ahlaki’na uygun

yapilmis olmast da gerekir.
olmasinin yeterli olmadigi, ayn1 zamanda bu duygunun Allah i¢in olmas1 gerektigi
sOylenebilir. Din bilginlerinin hayaya yaklagimlarina gore; (6rnegin) Kinanilacak her

¢irkin durumdan iiziintii duymak bityiik bir erdemdir, hayali bir davranistir.?®

1.1.2. Haya-Fatrat iliskisi

Kur’ani bir kavram olan fitrat: “F-T-R” den masdar olarak yaratilisin ilk tarz

ve seklini ifade eder ve “yaratilis, tiynet ve tabiat™?®

anlamindadir. Buna gore fitratin
anlami: “Bir tiir yaratma, bir c¢esit yaratig, yaratma ve yaratilis hali, bigimi”
demektir.?’” Bu masdarin fail (6zne) ismi olan ‘Fatir’, Allah’in giizel isimlerinden
birisidir. Bunun anlami, yerleri ve gokleri yaratan demektir. “Fatr” veya “fitrat” ilk
yaratilis1 ifdde ettigi gibi, devam eden bir yaratilis1 da anlatir. “Fatr veya fitrat”, bir
seyi yoktan ve drneksiz var etmek ve onu belli bir hedefe dogru acip ortaya koymak,

dal budak saldirmaktir. %

22 Salman Yiiksel, “Hay4”,
http://www?2.diyanet.gov.tr/DinHizmetleriGenelMudurlugu/VaazHizmetleri/Hay%C3%A2-
Utanma%20Duygusu.pdf, Ers:10.06.2015.

3 Bayrakli, Yeni Bir Anlayisin Isiginda Kur’an Tefsiri, C. 3, s. 280; Akt; Hamza Aktas, s. 112-113.

24 Benjamin Walter, Cocuklar, Genclik Ve Egitim Uzerine, Cev: Mustafa Tiizel, Dost Kitabevi, Ank-2001, s. 124,
% Bkz., Ahmed Hamdi Akseki, Miisliimana Biiyiik llmihal, Ucdal Yay.,ist.-1971, s. 341.

% Elmahli Hamdi Yazir, Hak Dini Kur’an Dili, Sadelestiren: Ismail Karagam vd., Azim Dagitim, C: 6, Ist.-1992,
S. 255.

2 Mustafa Akgay, “Imanin Olusumunda Fitratin Rolii,” Sakarya U.LF. Der., S: 1, Adapazar1 1996, s. 276.

28 Bkz., Ahmed Kalkan, http://www.ahmedkalkan.com.tr/kavram-tefsiri/item/205-fitrat.html, Ers:10.10.2015.
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Terim olarak fitrat1 Islam bilginleri 6zellikle fitrat ayeti (er- Rum 30/30) ve
hadisleri ile misak ayetinden (el-A'raf 7/172) hareketle tanimlamaya ¢alismislardir.?
Fitrat, “hilkat, ilk yaratilis hali” anlamina gelmektedir. Allah’1n bir seyi yaratmasi ve
onu herhangi bir fiili yapmaya aday bir halde diizenlemesidir. Bu kavramla ilgili
Allah’in insanlara yerlestirdigi, O’nu bilme yetisi ¥ seklinde iki yaklasim
goriilmektedir. Bunlardan biri her insanin yaratilis itibariyle islam’1 kabullenmeye
uygun ve hazirlanmis olarak yaratihist kastedilmektedir.®! Ikincisi ise ilk yaratilis
aninda varlik tiirlerinin temel yapisini, karakterini ve heniiz dis tesirlerden

etkilenmemis olan ilk durumlarini belirtir.*

Elmalilt Hamdi Yazir:“Ferdin ciiz'i yaratilisinda herhangi bir sebeple eksiklik
bulunabilirse de asil fitrat, saglikli ve saglamdir. Mesela goziin fitrati, Hakk'in
ayetlerini gérmektir. Iyi gérmeyen bir gz, sonradan meydana gelen bir sebeple hasta
demektir.” * der. Buradan yola cikarsak fitrat, insann hem ruhi hem de fiziki
bakimdan yaratilistan sahip bulundugu temel 6zelliklerini ifade eder.®

Fitrat hadisinde bulunan, “Her dogan ¢ocuk Islam Fitrat: {izerine dogar sonra

5 35

ebeveyni onu Yahudi, Hiristiyan yapar” * ifadesi, ¢ocuklardaki temiz yaratilisin ve

iman yatkinliginin ¢ocukluk devresinde cesitli etkilere gore degismeye elverigli

oldugunu gostermektedir.”*®

Insan diinyaya geldigi zaman yeteneklerinden higbirisi hazir degildir. insanda
ancak bu yeteneklere “temel” olabilecek, bunlar1 gergeklestirebilecek gekirdekleri,
vardir. Dolayistyla duygular dogustan insanda ¢ekirdek olarak vardir. Yani fitridir.
Ciinkii gelisim bir seyin varligindan sonra olur. Evvelce bir tohum mevcut olmayinca
hic bir sey gelisemez. Bu yeteneklerini ortaya c¢ikabilmesi ig¢in, gelistirmesi

gerekmektedir. Iste bunu gerceklestiren egitim ve egitilebilmedir. Bu gekirdeklerin

2 Mustafa Akgay, agm., s. 276.

% Ragib el-Isfahani, age., s. 801.

% Mustafa Akgay, agm., s. 282.

%2 {bn Abdiilber, XVIII, 57 vd.; Lisanii’l-Arab, “fir” md.; Tacii’l- artis, “fir’ md.Akt; Hayati Hokelekli, “Fitrat”,
TDVIA, C: 13, TDV Yay., Ank. 1996, s. 47.

33 Elmalili Hamdi Yazir, age., C: 6, s. 255.

% Hayati Hokelekli, age., s. 49.

% Buhari, Sahih-/ Buhari Ve Terciimesi, Trc: Mehmed Sofuoglu, 24-Cenaiz, 79. Bsl., H. No: 112, C: 3, Otiiken
Yay., Ist-1987, s. 1279; Malik Bin Enes, Muvatta, Trc: A. M. Biiyiik¢inar vd., Cenaiz, 52. Bél., Beyen Yay., C: 1,
Ist.-1994, s. 403; Miislim, age., 46-Kader, 6. Bl.- 22-...-25, H. No: 2658; Tirmizi Siinen-i Tirmizi, Trc: Abdullah
Parliyan, 33-Kader, 5.B6l., H. No: 2138, Konya-2004.

% Hayati Hokelekli, age., s. 47.
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gelismesini, ona uygulanan egitim saglar. Haya duygusu da fitratta ¢ekirdek olarak

bulunmaktadir ve egitimle sekillendirilir. ¥

Her ¢ocuk diinyaya gelirken tiirlii duygulari, hos olsun olmasin, deneyecek
imkanlar1 beraberinde getirir. Bunlardan hangileri zamanla onda agirlik kazanirsa bu,
cocugun yasadigi ¢evresini olusturan kisilerle kurdugu iliskileri sonucunda biiyiik
Slciide gergeklesir. ® Ote yandan, evrimsel siiregte mizag¢ dedigimiz tiiriin genleriyle

gelen birtakim bilgiler de duygularin kodlanma bigimine etki eder. *

Eklektik yaklasima gore, haya (utanma) duygusunun insandan insana
dogustan gelen farkli bir yonii yoktur. Bu duygu acisindan bireylerdeki farklilik,
sonradan yani dogduktan sonra ¢evrenin etkisi ve egitim sayesinde olugsmaktadir. Her
insan utanma duygusuyla diinyaya gelir, ama insanlarin farkli utanma goriintiilerine
sahip olmalar1 egitimle sekillenir. *® Ornek verecek olursak; kisinin avret yerlerinin
acilmasindan haya etmesi her insanda fitridir. Fakat aldig1 egitimle fitrat1 bozulabilir
ve degistirilebilir. Avret yerlerinin gériinmesinden haya etmeyen kisilerin fitratinin
bozuk olmadigimi, onun ¢evrenin etkisi ya da aldig1 egitimle fitratinin sonradan
bozuldugunu sdyleyebiliriz. Dolayisiyla haya (utanma), inan¢ temelli bir duygu

oldugu i¢in egitimle kazanilir.

1.1.3. Haya-Mizag iliskisi

Yaradilis, tabiat (huy)*! demek olan mizag, Arapca'da cibilliyet, ruh, illiyet,

tiynet42 anlamlarinda kullanilmaktadir.

Kisinin dogustan getirdigi haya, kendine 6zgii temel Ozellikleri olan, 6zii
itibariyle degismeyen ve bireyin duygu, zihin ve davranig Ozelliklerinin yapisal
cekirdegidir. Bu ozellikler nicelik ve nitelik bakimindan herkese gore farklidir.

Tezcanlilik, sogukkanlilik, ¢cabuk sinirlenme, neseli ve esprili olmak gibi 6zellikler

37 Bkz., Takiyettin Mengiisoglu, Insan Felsefesi, Remzi kitapevi Yay., ist.-1988, s. 173; Ahmed Hamdi Akseki,
age., s. 327.

% Kerim Yavuz, Cocukta Dini Duygu Ve Diisiincenin Gelismesi, Bogazigi Yay., ist.-2012, s. 21.

¥ Rosenblum GD, Lewis M (2003). Emotional Development in Adolescence. Blackwell Handbook of
Adolescence i¢inde. Ed: Adams GR, Berzonsky MD. 269-289, Akt; Koray Karabekiroglu, Duygu nedir ve
duygular nasil olusur?, http://cocukhayat.com/yazi/duygu.html, Ers: 20.09.2015.

%0 Bayraktar Bayrakli, Kadin Sevgi ve Temel Haklar, Bayrakh Yay., ist.-2001, s. 30, Akt; Abdurrahman
Kasapoglu, agm., s. 3.

* fsmail Parlatir vd., age., s. 1572.

2 Liitfii Kaan Ozdemir ve Ismail Acarkan, Dokuz Miza¢ Modeline Gére Cocuklarda Miza¢ Farkliliklar: ve
Kisilik Gelisimi, Vural Yay., Ist.- 2010, s. 26.
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insan mizacinin temel kaynagi, bir bakima bedenin kimyasidir ve kolay kolay da
degismez Ozelliktedir. “Bir insan yedisinde neyse yetmisinde de odur.” soziiyle bir
bakima huy ile miza¢ kavramina atif yapilmaktadir. * Mizag kavramiyla insanin
diisiince, duygu ve davraniglarinin “yapisal kaynagi1” yani distan gelen etkilerin alinip
degerlendirildigi yapiya vurgu yapilmaktadir. ** Mizag, fitrattan sonra kisiligin

altyapisini olustiran temeldir.

Miza¢ yapimiz cevremizi etkiledigi gibi, ¢evremiz de mizacimizin kararh
kisilik Ozelliklerine doniisiimiinii sekillendirmektedir. Bu agidan bakildiginda
diyebiliriz ki, “benzer mizag¢” yapisinda dogan iki ¢ocuk ileride ¢ok “farkl kisilik”

Szellikleri tagiyan iki yetiskin olabilir. *°

Cocuk, anne babasmin iizerine istediklerini ¢izebilecekleri bos bir levha
degildir. Ancak yine higcbir ¢ocuk, anne babasinin ve toplumun higbir etkisinin

olamayacag bir sekilde 6nceden belirlenmis bir kisilikle de diinyaya gelmez.*®

Cocugun mizaciin, kismen ana-babanin genetik etkisiyle yapilastigina
inanan bilim adamlar1 bugiin ¢ogunluktadir. Cocugun genetik yapisi, onun bedensel
ve psikolojik siirelerinin her yoniinii etkiler. Yiiz yapisi, sesin tonu, ergenlik,
gelisme cagindaki gelismelerin sirast ve zamanlamasi bireyin genetik yapisiyla
ilgilidir.*” Ornek olarak utangaclik ele alindiginda Buss (1980, 1986) utangacligi
cocukluklugun ilk yillarinda doneminde gelisen genetik kokenli korkuya dayali
utangaglik ve 4-5 yaslarindan sonra gelisen bilince dayali utangaglik olarak ikiye

ayirmigtir. “8

Haya inang eksenli oldugu i¢in mizagtan bagimsiz olmasa da biiylik oranda
sonradan yasanti ve Ozellikle egitimle kazanilan bilince dayali utanmadir. Haya bir
karakter ozelligidir. Haya disginda kalan, kisiye zafiyet veren utanma tiirii olan
korkuya dayali utanma duygusunda (utangaglikta) mizacin etkisi daha fazladir
diyebiliriz.

*® Bedri Katipoglu, “Din Psikolojisi A¢isindan Kisilik Ve Karakter Analizi”, Uluslararas: Sosyal Arastirmalar
Der., C: 5, S: 23, 2012, s. 342-343.

* Litfii Kaan Ozdemir ve ismail Acarkan, age., s. 20.

* Bkz. J. Burger, Kigilik. 5.356-357 Kakniis Yay. ist.-2006, Akt; L. Kaan Ozdemir ve ismail Acarkan, age., s. 8
% Bkz. J. Burger, Kisilik. 5.356-357 Kakniis Yay. Ist.-2006, Akt; Ae., s. 8

*" Dogan Ciiceloglu, nsan Ve Davranisi, Remzi Kitabevi, ist.-2006, s. 261.

*8 Bkz, Jonathan M. Cheek, ... Utangaglik Geligimi”
http://www.microsofttranslator.com/BV.aspx?ref=IE8Activity&a=http%3A%2F%2Fwww.mcmaster.ca%2Finabi
598%2Fameringen%2Fcheek0760%2Ftwo.html, Ers: 15.91.2016
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Miza¢ yapilarinin haya egitiminde goéz ardi edilmemesi gerektigi
goriilmektedir. Kisi yasantist boyunca 6grendigi her seyi bu yapisal kaynaga gore
degerlendirir, isler bicimlendirir. Bu ylizden ayni egitimin kisilerde ayni sonucu
vermesi beklenemez. Bu yapisal fark daima dikkate alinmalidir. Dolayisiyla kisiye

gore yaklagimlar istendik sonuglara ulasmamizi saglayabilir.

1.1.4. Haya-Kisilik Tliskisi

Tiirkge bir kelime olan kisilik, birey, kimse-adam-kisi, fert, (Osmanlica ve
Arapca'da karsiligi sahis-sahsiyet-fert, Latince'de karsiligi persona,) 49 kokiinden
tiiretilmis, bir kimseye 6zgili belirgin 6zellik, manevi ve ruhi niteliklerinin biitiinii,
insanlara yakisacak durum ve davrams, kisinin 6z yapisi, sahsiyet®anlamlarina

gelmektedir. Kisilik, bireysel 6zellikleri tanimlamak igin kullanilmaktadir.>

Kisilik kuramcilarimin kendi kuramsal yaklasimlari dogrultusunda farkl
vurgular yaparak kisiligi farkli sekillerde tanimladiklart goriilse de, kisiligi konu
eden genel yaymnlarda ortak o6geleri vurgulayan birbirine oldukc¢a yakin kisilik

tanimlar1 oldugu g6r1'i11'ir.52

Kisilik, dogustan getirilen ve sonradan kazanilan huylarin bileskesidir. Bir
ferdin kendine has goriiniis, durus, diislinlis ve davranislarin tamami, insanin kendi
benliginin farkinda olmasi1 ve ona bagl biitiin hareketler lizerinde hiirriyete sahip
bulunmasi® seklinde tanimlanir. Kisaca her insanin kendine mahsus bedeni ve ruhi

6zelliklerinin tiimiine kisilik denir.>* Demek ki herkesin bir kisiligi vardir.”

Insanin fiziki yapisi (beden yapisi, boy, renk), ruhi yapisi (zeka, mizac,
duygu) ve sosyal cevresi (iginde dogup biiyiidigi c¢evre, okul, gelenek ve
gorenekleri, uymak ve kag¢inmak zorunda kaldigi dini ve ahlaki emirler) onun

kisiligini olusturan faktorlerdir. >

* Litfii Kaan Ozdemir ve ismail Acarkan, age., s. 21.

% jsmail Parlatir vd.,“Kisilik” md., age., 5.1331.

®! Liitfii Kaan Ozdemir ve Ismail Acarkan, age., s. 22.

52 Banu Yazgan Inang ve Esef Erciiment Yerlikaya, Kisilik Kuramlari, Pegem yay., Ank.-2013, s.1.
5% Mehmet Dogan, “sahsiyet”, age., 5.1222.

** Hiiseyin Peker, Din Psikolojisi, Camlica Yay, ist.-2011, s. 142.

% Ae., s. 142.

% pAe.,s. 142.
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Haya (utanma), utangag¢lik, utanmazlikta birer kisilik 6zelligidir ve kisiligin
bir parcasidir. Buna gore kisiligi belirleyen psiko-sosyal dinamikler ayni zamanda
kiside, genelde duygular1 6zelde utanmay1 da sekillendirir. Din 6gretilerinin 6ziinde
kisiligi sekillendirme yatmaktadir, dini ve ahlaki emirler kisiligi olusturmada énemli
yere sahiptir. Islam dininin Kendine has kisilikler insa etmeyi hedefledigini
gormekteyiz. Ornegin bir hadiste ®” hayanin miiminin temel huyu oldugunun
vurgulanmasi bize hayanin Miisliman kisilikleri sekillendiren temel bir nitelik

oldugunu gostermektedir.

1.1.5. Haya-Cinsellik Tliskisi

Larousse’a gore, haya cinsel bir anlam tasiyan seylere karsi duyulan endise ve
korku duygusudur. Fakat hayd duygusu cogunlukla cinsel bir anlam tasimayan

gizlilik, ihtiyatlilik ve edeplilik duygularini da icerir.”®

Cinsiyet davranisinin normal ya da normaldisi olusu, toplumun degerlerine
gore degisir. Bu konuda arastirma yapmak zor olmustur, ne var ki Kinsey, Master ve
Johnson “Hayvanlarla insanlar arasindaki cinsel giidii yoniinden 6nemli farkliliklar
vardir; hayvanlar biyolojik fonksiyonlara siki sikiya bagli olduklar1 halde, insanlar

6grenmenin daha ¢ok etkisi altindadirlar.” *° demektedir.

Haya cinsel konulari, cinsel konular da hayay: ¢agristirmaktadir. Dolayisiyla
hayali olmakla cinsellik arasinda 6nemli bir bag vardir. Cogu zaman haya duygusu,
cinsel konularla ilintili olarak zikredilmektedir. Ornegin cinselligi cagristiran ve
sehveti kamgcilayan teshircilik (kapanmasi gereken viicut bolgelerinin agilmasi),
cinsel istek belirten s6z ve davranislar, argo konusmalar genellikle hayasizlik olarak

nitelendirilmektedir.

Islam Dini’nde cinsel nitelikli gorevlerin ve haramlarin 6gretimi farzdir.®
Cinsel ahlaki koruyan edep, iffet ve hayadir. Eger ¢ocuklarin dogum, cinsiyet farki,
ana babanin rolii gibi meraklarii yetkin bir kisi gidermezse, cocuk bagska

kaynaklardan cevaplar aramaya baslayacaktir. O zaman sonug hi¢ de istendigi gibi

*" fbni Mace, Siinen-i ibni Mace Tercemesi ve Serhi, Trc: Haydar Hatiboglu, Kitabii'z-Ziihd, C: 10, H. No: 4181-
4182, Kahraman Yay., Ist-2012, s. 454-456; Malik Bin Enes, age.,. Giizel Ahlak, C: 4, H. No: 9, s. 256.

%8 Utanma Duygusu, http://www.ozelegitimsitesi.com/psikolojik-sorunlar/utanma-duygusu. html , Ers:01.01.2016.
% Dogan Ciiceloglu, Insan Ve Davranigt, Remzi Kitabevi Yay., Ist.-2008, s. 259.

8 Ali Riza Demircan, [sldm’a Gére Cinsel Hayat, Ensar Yay., Ist-2014, s. 32.
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olmayabilir. Cinsel egitim mutlaka planlanmali1 ve hem aile i¢inde hem de okulda

¢ocuklarin anlayacaklar dilde edeple anlatiimalidir.®*

Cinsel egitim cocugun dogumuyla baglar. ® Insanlarda cinsiyet kimligi
ilkogretime baslamadan onceki yillarda olusur. Bunu g¢ocuklarin zevklerinden ve
oyunlarindaki farklardan anlariz. Bireysellesme stirecindeki bir ¢ocuk, yedi yasindan
sonra okula baslayip, toplum hayatina atilmakla yeni seyler 6grenecegi i¢in mevcut

sgrendiklerinin eksiklerini bu sekilde tamamlayabilir.

Okulun cinsel egitim konusunda sorumlulugu sanilanin aksine artmustir. *
Cinsel konuda ¢ocuklara yasina uygun gereken bilgiler verilmez ise bu boslugu
doldurmak i¢in ¢ocuklari cinselligi hayasizca, sinirsizca veren televizyona, internete

birakmis oluruz.

Cinsel egitim konusunda anne-babalarin ¢ekingen davranabilecegi, bunun
yanisira bazi anne-babalann konu igin istekli oldugu ama bilgi diizeylerinin yeterli
olmadigi soylenebilir. Okul her iki durumda da aileye destek olmali, onlari
cocuklarinin cinsel egitimi i¢in yeterli ve istekli hale getirmelidir. Okul-aile-¢ocuk
ticgeni icinde verilecek bir cinsel egitimin ¢ok daha basarili olacagi

unutulmamalidir. &

[Ikogretim doneminde okul, cinsel kimligin kazamilma siirecinde g¢ok
onemli bir role sahiptir. Cocuklar, 6zellikle de okul 6ncesi deneyimi olanlar, okulda
belki de o giine kadar farketmedikleri kadar cinsiyetlerine yonelik diizenlemelerle
karsilagirlar.  Ornegin; siif oturma diizeni, jimnastik dersleri, okul korosu gibi

pek cok durumda cinsiyetin ok énemli oldugunu farkederler.

Batili iilkelerde uygulanan cinsel egitim, fayda yerine zarar vermektedir.
Cinkii cinselligin ilkogretim sirasindan itibaren irdelenmesi, incelenmesi, ister

istemez mahremiyeti ortadan kaldirmaktadir. ® Bugiin, cinsel ahlakin ¢esitli

®! jsmihan Artan, “Cinsel Gelisim Ve Egitim”, Kebike¢ Der., S: 19, 2005, s. 219.

62 jsmihan Artan, agm., s. 219.

83 Nevzat Tarhan, Kadin Psikolojisi, Nesil Yay., Ist.-2005, s. 113.

84 1. Artan, (1996-2005). C.G.E. 605 Cinsel Gelisim ve Egitim Dersi Basilmamis Ders Notlar1, Hacettepe U.,
Cocuk Gelisimi ve Egitim BolLii, Ank; I. Artan,(2001). "ilkoégretim Yillarmda Cinsel Egitim", Cagdas
Egitim, Nisan-2001, s. 9, Akt; Ismihan Artan, agm., s. 221-222,

% fsmihan Artan, agm., s. 220.

® jsmihan Artan, agm., s. 220.

87 Vehbi Vakkasoglu, Sevgi Merkezli Cocuk Egitimi, Nesil Yay., 2010, s. 236.
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toplumlardaki uygulama bigimlerini elestiren yeni cinsel ahlakgilar, cinsel ahlaktan
biitiinliyle vazge¢gmenin imkansizligini itiraf etmek zorunda kalmislardir. % Yine
ailede verilen mahremiyet egitimi okulda uygun ortamlarda verilerek cocuklar
hayasizliktan korunmalidir. Oncelikle cinsel kimligin nasil kazamldigindan yola
cikilmali ve cinsel egitimin sinirlari, kapsami, hedefleri ve verilis yontemleri

belirlenmelidir.

Cinsel egitim bireyin fiziksel, duygusal ve cinsel gelisimini anlamasi, olumlu
bir kisilik gelistirmesi, ayrica cinselligin kisiler arasindaki 6neminin algilanmasina,
erkeklik, disilik kavramlari, cinsellige iligkin toplumsal degerler hakkinda bilgi

edinilmesine yardime1 olur.™

Karma egitim yapan okullarimizda genclerin ve ¢ocuklarin 6grenmeleri
gereken hassas (mesela gusl abdesti gereken haller) konular1 dini 6lciiler igerisinde

kizlara kadin, erkeklere erkek egitimci ayri ortamlarda verebilir.

Sagikl1 bir cinsel egitim programinda gocuklarm cinsellikle ilgili merak ve sorularma
cevap Verilebilir. Yine bu egitimle cinsiyet rolleri, kadinlara has 6zel haller, gusiil
konusu, gusiil abdestinin alinisi, ibadetlerde gozetilen cinsiyetle ilgili farkliliklar,
ortlinme ve simirlari, aile mahremiyeti, karsit cinslerle iletisim, aile i¢i iletisim ve
akrabalarla yakinlagmanin 6l¢iisii, cinsiyetle ilgili viicutta beliren 6zellikler, giysi
seciminde dikkat edilecek hususlar, is hayatinda kadin-erkek birlikteligi ile ilgili
fikhi hiikiimler, toplumda ailenin yeri ve 6nemi, aile i¢i siddet ve insan haklari

gibi konular islenebilir.”*

8 Abdurrahman Kasapoglu, “Kur’an’im iffet Anlayisi-Batili Cinsel Ahlak Anlayislariyla Bir Mukayese-" Din
bilimleri Akademik Arastirma Der., C: 3, S: 4, 2003, s. 25.

% fsmihan Artan, agm., s. 218.

® Bayhan ve Artan, 2004: 262, Akt; Ismihan Artan, agm., s. 218.

™1, Artan, (1996-2005). C.G.E. 605 Cinsel Gelisim ve Egitim Dersi Basilmanus Ders Notlar;, Hacettepe U.,
Cocuk Gelisimi ve Egitim Bélii, Ank.;i Artan,(2001). "Ikégretim Yillarmda Cinsel Egitim", Cagdas
Egitim, Nisan-2001, s. 9, Akt; ismihan Artan, agm., s. 221-222.
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1.2. HAYA iLE ILGILIi KAVRAMLAR

1.2.1. Utanma

Haya ile ilgili kavramlarin basinda utanma gelmektedir. Haya kavrami
Tiirkge’ye utanma olarak terciime edilmektedir. Cogu zaman bu iki kavram birbirinin

yerine kullanilmaktadir.

Utanma sozliikte (utang, ar, haya, hicap): Insanin kendisini ayiplanacak bir

durumda gérmesinden dogan duygu72 seklinde tanimlanmaktadir.

TDK sozliigline gore utanma, “utang” sozciigliniin anlamdasidir. Utanmak
durumu, arlanma, teeddiip, sikilmak, insanin ruh diinyasinda olusan utan¢ duygusu
gibi anlamlara gelmektedir. Fiil olarak utanma, onursuz sayilacak veya giiliing olacak
bir duruma diismekten iiziinti duymak, korkmak, mahcup olmak demektir.
“Utanma” sozciigii yerine sikilma, ar, haya, hicap, teeddiip, sézciikleri de kullanilir.”*
Utanmaz sifat1 ise; utanmasi olmayan, sikilmaz, yiizsiiz, arsiz, iffetsiz-hayasiz, utang
duymayan " kisi anlaminda kullanilmaktadur.

Ruhbilim terimleri sozliigiinde utanma: “Bir yetersizligin ya da davranistaki

78 slarak tanimlanmaktadir. Utanma,

uygunsuzlugun bilincine varinca duyulan cosku
cirkin seylerden nefsin sikinti duymasi,’’ uygun olmayan bir davramistan dolay:
bireyin 6z saygisint yitirme durumuyla karsi karsiya gelmesi, onur ve Kkorku

duygularini da igeren bilesik bir coskudur.78

Utanma tek bir duygu olarak degil, bir duygu bileseni olarak korku, endise,

ofke, iiziintli, saskinlik hatta bazi durumlarda sevingle birlikte yasanir. Bunlar;

"2 Orhan Hangerlioglu, Felsefe Ansiklopedisi Kavramlar ve Akimlar, C: 7, Remzi Kitapevi Yay., Ist.-1978, s. 44,
"8 {smail Parlatir vd., age., . 2289 ve Tuncer Giilensoy, Koken Bilgisi Sozligii, TDK. Yay., C: 2, Ank.-2011, C:
2,5.973.

™ Tuncer Giilensoy, age., C: 2, s. 974.

"5 fsmail Parlatir vd., age., s. 2289.

"8 Mithat Eng, Ruhbilim Terimleri Sozligii, TDK Yay., Ank.-1980, s. 161.

T A. Hamdi Akseki, Islam Dini, Nur Yay., Ank., Tarihsiz., s. 247.

8 Ann Vernon, Diigiince Duygu Davranis Ergenler I¢in Duygusal Egitim Programi, Cev: Ayse Rezan Cegen,
Fulya Cenkseven, Nobel Kitabevi, Adana-2008, s. 125; Akt; Orhan Hangerlioglu, Ruhbilim Sozligii, Remzi
Kitabevi Yay., Ist., 1993, s. 362, Kasapoglu Abdurrahman, “Kur’an’da “Haya/Utanma Olgusu”, (Ed: Hulusi
Arslan), Inénii ULF. Der. C: 2,S: 2, 2011, s. 3.
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pismanhga, sikintiya veya suga bagh utang seklinde olabilir. " Mahcubiyet, haset,

gurur, sucluluk duygusu, utang, bunlarin hepsi bir benlik duygusuna ihtiya¢ duyar.®

Tiriimiize 6zgii erdemlerden her uzak diisiisiimiiz, kisinin kendi dogasina
kars1 isledigi her sug¢ bilincaltimizda bir iz birakir ve kendimizi kiigiik gérmemize
neden olur. Karen Horney, bunu “kaydetme” olarak tanimlar. Bizi utandiran bir
davranisimiz hanemize kara bir leke olarak, diiriist, giizel ve iyi davranislarimiz ise
olumlu birer puan olarak kaydedilir. Sonugta terazinin kefesi bir tarafi gosterir. Ya
O0zsaygimiz artar ve kendimizi benimseriz ya da kiigiik gérﬁrﬁz.sl Bu duygunun
belirtisi olarak, insanda fizyolojik olarak periferal kilcal damarlarda genislemesiyle
gosterir. Asirt kanlanma olusur ve bu durum kisinin yiiziine aksederek yiiz kizariklig
olusur. Hatta bazi insanlarin gogiislerinin bile kizardigi olur. 82 Hayaya en yakin

anlami ihtiva eden Tiirk¢e kavramdir.

1.2.2. Heyecan

Heyecan sozlikkte; duygularin bir tepki halinde siddetlenmesi; cosma,

coskunluk; tozmak, tozumak, anlamina gelir. 83

Duygular, bazen c¢ok siddetli olurlar. Insanin biitiin varligini, benligini
kaplarlar. Diisiincelere ve davraniglara hakim olurlar. Boyle c¢ok siddetli olarak
duyulan ve organizmada gerginlik yaratan duygulara “heyecan” denir. Siddetli

seving, siddetli keder, 6tke, korku, utangaclik heyecanlara birer 6rnektir. 84

Aslinda her bir duygu siddet kazaninca heyecana doéniisiir. Duygu ile heyecan
arasindaki sinir1 tayin etmek zordur. Ancak heyecanlar birden bire meydana gelir ve
az devam ederler. Insanin ruhi ve bedeni hallerinde bazi karisikliklar olur,
organizmada gerilim artar. Ornegin; gozler acilir, kaslar gerilir, kalp carpintisi
hizlanir, insan olaylar1 iyi muhakeme edemez. % Her tiirlii utanma, (haya boyutuda

dahil) kisilerde siklikla heyecana doniisebilmektedir.

" Yildiz Isik, Sular utantyor, https:/lyildizisik.wordpress.com/2015/01/09/sular-utaniyor-2/, Ers:15.04.2015.
Ayrica bkz: Hilmi Ziya Ulken, Sosyoloji Sozliigii, MEB. Yay., Ist.-1969, s. 306-307.

8 Adam Zemah, Biling Kullamim Kilavuzu, Trc: Giirol Koca, Metris Yay., 1st.-2006, s. 38.

8 Abraham Maslow, fnsan Olmanin Psikolojisi, Tre: Okhan Giindiiz, Kuraldis1 Yay. Ist.-2001, s. 10.

8 Alfred Adler, Insanin dogasini anlamak, Cev. Deniz Bagkaya, [lya Yay., izmir-2011, s. 294.

8 Ferid Develioglu, age,, s. 429.

8 Hiiseyin Peker, age., s. 104.

% Ae., s. 104.
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Kisi, yeni tanigmalarda, hos ya da c¢ok deger verdigi biriyle karsilastiginda
heyecanlanabilir. Bir is basvurusunda ya da smava girdiginde heyecanlanabilir.
Giizel bir haber duydugunda, bir tv programina ¢iktiginda heyecanlanabilir. Yani

heyecan yasayan kisilere ¢ekingen ya da utangag vb. denilmez.®

1.2.3. Mahcubiyet

Haya ile yakindan alakali hatta bazen haya yerine kullanilan hicab Arapca bir
kelime olup, “engel olmak, ortmek, gizlemek” manalarina gelir. “H-C-B” kokiinden
tiiremis bir isim olan hicab “perde, iki nesne arasina konan engel, 6rtii” anlaminda

» 8 anlamlarma

kullanilir. & TDK sozlliglinde ise; ‘“utanma, utang, sikilma
gelmektedir. Goriildiigii gibi Arapga’da ortii, perde, kapatan sey, Tiirkge’de ise

agirlikl olarak utanma anlaminda kullanilmaktadir.

Terim olarak hicap: Hakka ve hakikate ulasmaya, ahiret hayatinda Allah’1
gormeye engel olan perde, ® herhangi bir seye engel olan® demektir. Hicap
kelimesinin mefulii olan “mahcub” da “utanan, ¢ekinen, utangag, perdeli, ortiili,
kapal’” manalarma gelir. ** Mahcubiyet ise sozliikte; mahcupluk, utangaglik,

51k11ganhk92 anlamina gelmektedir.

Hayanin mahcubiyet ile iligkisi ise; “hayd duygusu” kisinin bir seyleri
yapmasina engel olur ve rahatga o seyi yapamaz. Tiirk¢e’de herhalde bu yiizden
utanan kisilere “mahcup oldu” denmektedir. “Hicap etmek”,” hicap duymak”
deyimleride yine utanmay: isaret eder. Yine “haya perdesi” dedigimiz Ortiiyii de

kapsadigini soyleyebiliriz. Ciinkii utanan kisi birgok seyden mahrum olur.

Ciiceloglu: “Iki tiirlii utanmadan s6z edilebilir; birincisi mahcubiyet olarak

adlandirilir ki bu durum saglikli utanmadir. Bu durum giiciimiiziin nelere yetip nelere

8 Ahmet Koyuncu, “Utangaglik, Cekingenlik Ve Sosyal Fobi”,
http://www.tavsiyeediyorum.com/makale_6386.htm, Ers: 10.10.2015.

8 L isanii’l- Arab, “HCB” md.; Kamus Terciimesi, I, 103, Akt; ilyas Celebi, “Hicab”, TDVIA, C: 17, TDV Yay.,
Ist.-1998, s. 429.

8 parlatir vd., age., s. 991.

® flyas Celebi, age., s. 430.

% Ragip El Isfahani, age., s. 266.

®! Ferid Develioglu age., s. 675.

%2 Ferid Develioglu, age., s. 676.
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yetmedigini anlamamiza yardim eder.” derken, diger utanmalar kisilige zarar veren

duygu olarak goriir.®

Hayanin bir ¢esidi olan mahcubiyet duygusu algakgodniillii olmayi, bu tir
saglikli utanma duygusuna sahip olmayan kisi, kendini begenmis bir tip olur. Saglikli
utanma, sinirlarimizi gosterir; birey olarak zayif yonlerimiz oldugunu gosterir ve
boylece hem kendimize hem de baskalarmin hatalarmma karsi daha hosgoriili
olmamizi saglar. Mahcubiyet duygusu kisinin gelisim tarihgesi iginde yasam
deneyimleri sonucu kendiliginden olusur, ana-baba ya da ¢evredeki kisilerin yarattigi
baski sonucu degildir. * Buna gore hayadnin tanmmndan da anlasildigi gibi
mahcubiyet duygusu da haya kapsamindadir. Mahcubiyet, hayanin kisinin onur
haysiyet izzet ve serefini koruyan Onemli bir kismimi ifade etmektedir. Haya
kapsamindaki mahcubiyet kisiyi utanilacak duruma diismekten ve muhatabin1 da

utanilacak duruma diistirmekten alikoyar.

1.2.4. Sucluluk Duygusu

Sugluluk duygusu sozliikte: Kisinin torel ya da dinsel kurallari ¢ignedigini
sezmesi sonucu bilingli ya da bilingsiz olarak kapildigi ve kendisiyle ilgili deger
yargilarini sarsan duygu *° olarak anlamlandirilmaktadir. Belirtileri aymi olmasindan
dolayr sug¢luluk duygusu, kaynaklarin bir kisminda utanma duygusunun bir bagka
cesidi olarak gecer. Ancak utan¢ duygusu ve sugluluk duygusu birbirlerinden
farkhdar.

Sugluluk duygusunun mahcubiyet ve utangta oldugu gibi, saglikli ve
zehirleyici tiirleri vardir. Bu tiirlerden biri olan saglikli  sugluluk duygusu
vicdanimizin temelini olusturur. Kendi inandigimiz degerlerin ve ilkelerin aksine
hareket ettigimiz zaman bu tiir su¢luluk duygusu igine gireriz. Demek oluyor ki,
sucluluk duygusu, ig¢sellestirdigimiz bir dizi ahlak kurallarim1 ve toplum degerlerini
ongoriir. Sugluluk duygusu yapilan davranisin yanlishigini, 6te yandan utang duygusu

kisinin var olusundaki, 6zbenligindeki bozuklugu vurgular. Igsellestirilen degerler ve

% Dogan Ciiceloglu, I¢imizdeki Cocuk, Remzi Kitabevi Yay., Ist.-1997, s. 89.
% Dogan Ciiceloglu, age., s. 89.
% Mitat Eng, Ruhbilim Terimleri Sozligii, TDK Yay, Ank.-1980, s.147.

21



kurallar sagliksiz ve gercege uymuyorsa, bu kurallara uyamadigi i¢in kisinin

duyacagi sucluluk duygusu da sagliksiz olacaktir. %

Hayasiz davraniglarda bulunanlarda ister istemez bir su¢luluk duygusu belirir.
Ozellikle vicdan iyi egitilmisse, sugluluk duygusunun hissedilmesi daha da belirgin
olur. Dolayistyla sucluluk duygusunu, hayanin disa yansiyan ve insanin igsel
giidiilerinin diga yansimasi olarak degerlendirmek miimkiindiir. Yaptigi olumsuz

davraniglardan dolay1 sugluluk duyan bir kisi, hayali bir kisidir denilebilir.

1.2.5. Ayip

Sozliikte “kusur, eksiklik, leke, utang veren s6z ve davranis” anlamina gelen
ayip, fikth ve ahladk alaninda degisik anlamlarda kullanilan bir terimdir. Ahlakta,
Islam cemiyetinin ortak ve objektif ahlak kurallarma aykiri olan, baskalarmin

kinamasina yol agan tutum ve davranislara ayip denir. 5

Ayip, klasik Islam ahlaki alanindaki kitaplarda daha cok “uyfibii’n-nefs”
(nefsin ayiplar1) seklinde geger ve biitlin ahlaki kusurlari i¢ine alir. Ayip sayilan bir
davranis, genellikle, benimsenen ve faydasina inanilan sosyal kaidelerin ihlaline yol
actig1 i¢in, hukuki bir miieyyidesi bulunmasa bile ayiplama ve yerme diye
adlandirilan dini-sosyal miieyyidelerle karsilagir ve bunlar kiside utanma ile
pismanlik hislerini dogurur; bu sonuncular da onu nefsinin ayiplarini diizeltmeye

yoneltir. Bu ise kisinin tecriibelerden faydalanarak kendini bir nevi egitmesidir.*®

Ayip ile haya kavrami arasinda siki bir iligki vardir. Hayasizlik olarak bilinen
davraniglar ayn1 zamanda ayip diye nitelendirilmektedir. Dolayisiyla haya
egitiminde, inanctan ve Kkiiltiirden kaynaklanan benzer kavramlarin toplumdaki

kullanilis bigiminden yararlanmak gerekir.

1.2.6. Utangachk

Sozliikte utangaglik; “sikilganlik ve mahgubiyet”, sifat olarak; bir toplulukta
giivenini yitiren, rahat konusamayan ve rahat davranamayan,®® insanlarla sosyal

iletisim kurmakta zorlanan kisilere “sikilgan™, “utangag¢”, “cekingen”, “lirkek”,

% Dogan Ciiceloglu, age., s. 94.

7 Mustafa Cagrici, “Ayip” md, TDVIA, C: 4, TDV Yay., ist.-1991, s. 247.
% Mustafa Cagrici, age., s. 247.

% parlatir vd., age., s. 2288.
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. 101
“tutuk”, “sosyalfobik”, “mahcup”, utancak”, “utansak”, “utangan”

olarak

adlandirilmaktadirlar.

Ruh bilim terimleri sozligiinde utangaglik: “Baskalar1 ile olan iliskileri
sirasinda beliren ve dogal davranislar1 engelleyen rahatsiz edici bir duygu” seklinde
tanimlanmustir.’® Utangaglik utanilacak bir neden olmadigi halde utanan, rahat ve
diizgiin davranamayan dile getirilir. Bir g¢esit ruh hastaligidir, genellikle asagilik
duygusundan dogar. Es anlamlilar1 da sikilganlik, c¢ekingenlik, sikinti, asagilik

103

duygusu™ olarak kullanilir.

Utangaclik, heyecanla alakali utanga¢ ile diger sahislar arasindaki
miinasebetten dogan hissi bir karakter durumudur. Buna bagh olarak, i¢inde bulunan
duruma veya topluluga intibak edememe gibi gecici veya devamli olan davranig
seklidir.** Ciiceloglu: “Utangaglik adini verdigimiz utanmanin ikinci tiirii ‘zehirli’
bir duygudur ve insani igten ice kemirir yok eder.”*® der. Insanin gercekle temasim
stirdiirebilmesi, onun i¢ ve dis diinyasina uyumunda 6nemli bir yer alir. Kendimizle

saglikl iliski kuramayisimizin en temel nedenlerinden biri i¢imizdeki utangacliktir.

Utangaglik bir yasam big¢imidir. Etrafindaki herkes onu dyle konusmayan,
sessiz, efendi, uysal ve ayak uyduran olarak bilir.’® Bir kisinin utangachg: tiim
yasaminda siireklilik kazanmasi ve sosyal, duygusal ya da is hayatini, hatta aile

hayatin1 kapsiyorsa o zaman kisilik bozuklugundan soz edilir. 107

Utangaclik, her seye ragmen toplum tarafindan saygi duyulan ve tercih edilen
bir kisilik 6zelligidir. Utangag bireyler saldirgan davraniglarda bulunmadiklari i¢in
baskalarin1 incitmezler. Bireyin daha segici iliskiler kurmasina, geride durarak
gozlem yapmasina, dikkatli ve istekli bir bi¢imde iliski kurmasina yarar. Utangac
kisiler, daha az dikkat ¢ekerler, bu nedenle de kendilerini giivende hissederler. lyi bir

dinleyici olarak nitelendirilirler. Utangaclik, bagimsizlik duygusu ve koruma saglar.

100 Bacanli, H. (1999), Sosyal Beceri Egitimi, Ank., Nobel Yay., Akt; Erdal ve Elif Demirbas, Lise Ogrencilerinin
Utangaghik ve Benlik Saygilarin Fonksiyonel Olmayan TutumlarAgisindan Incelenmesi”, Sel¢uk U.S.B.E.Der.,
S: 21,2009, s. 241.

101 Cem Dilcin, Yeni Tarama Sézligii, TDK Yay., Ank.-1983, s. 221.

102 Mitat Eng, age., s. 161.

13 Orhan Hangerlioglu, age., C: 7, s. 45.

104 Hayrani Altintas, fnsan Ve Psikoloji, Kiiltiir Bakanlig: Yay., Ank.1984, s. 36.

1% Dogan Ciiceloglu, age., s. 89.

106 Ahmet Koyuncu, agm.

107 Ahmet Koyuncu, agm
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Olumlu &zelliklerine ragmen utangaglik, bazen karsimiza olumsuz bir 6zellik
olarak da cikmaktadir. Utangagligin olumsuz bir 6zellik olarak algilanmasinin
temelinde ise utangaclik yasayan bireylerin ¢ogunun bu Ozelliklerini degistirmek
istemesi Oonemli rol oynamaktadir. 108 jste bu dzelliklerden dolay1 “utanga¢lik” kimi
toplumlarda bir hastalik olarak goriilmesine ragmen Kimi toplumlarda da deger
yargilarina hizmet eden bir erdem olarak kabul edilmektedir. Ciinkii utangaclik,

insan dogasiin kaginilmaz gergegidir. 109

Haya, duygusu dogrudan utangagligi ve ¢ekingenligi icermese de utangagligin
haya ile ¢ogu zaman karistirilmakta oldugunu goérmekteyiz. Utangaclik, kisiyi zaafa
ugratmasina ragmen toplumumuz tarafindan, yukaridaki 6zelliklerden dolayr kabul
gormektedir. Kisi hayasiz davranislarda bulundugunda utanmakta ve utangag¢ bir
tavir sergilemektedir. Bu durum bu kavramin haya ile iliskili kavramlardan biri
oldugunu gostermektedir. Oyleyse haya egitiminde, bireylerde fitri ve kiiltiirel bir

ozellik olarak bulunan utangaclik duygusundan yararlanmak gerekir.

1.2.7. Ahlak

Ahlak sozliikte; seciye, tabiat, huy, yaratilis, karakter, din, hal ve hareket gibi
manalara gelen'™® hulk veya huluk kelimesinin ¢oguludur. Ahlak, insanin manevi
seciyesini temyiz eden hususiyetlere denir.'** Ahlak, halk, mahlik ve halik aym

kokten tlireyen kelimelerdir.

Islam 6ncesi donemde ahldk ve bu kelimenin tekili olan hulk nadiren
kullanilmistir. Yani cahiliyye doneminde Arap toplumunda bu kelime yaygin degildi.
Bunun yerine hilim, sabir, bagislama, misafirperverlik, yoksullara yardim, iyi
komsuluk, zayiflar1 koruma gibi erdemleri kapsayan miiriivvet kullanllmaktaydl.112
Ahlak, Kur’an-1 Kerim’de ¢ogu ayette hulk olarak, hadislerde ise hem hulk hem

ahldk olarak gegmektedir.113

198 Beyhan Budak, Utangag Kisilerin Ozellikleri, http:/www.psikologankara.net/utangac-kisilerin-
ozellikleri.html., Ers: 22.2.2016.

199 Ramin Aliyev ve Mehmet Emin Kalgi, “ilkdgretim Ogrencilerinin Utangaglik Ve Benlik Saygis1 Diizeylerini
Etkileyen Faktorler”, Turkish Journal Of Education, C: 3, S: 2, 2014, s. 62.

Y07 isanii’l- Arab, “hlk” md., Akt; Mustafa Cagrici, “Ahlak” md., TDVIA, C: 02, TDV Yay., ist-1989, s. 1.

111 Ethem Cebecioglu, Tasavvuf Terimleri ve Deyimleri Sozligii, Agag Kitabevi Yay., Ist.-2009, s. 39.

12 Hayrettin Karaman vd., /lmihal, TDV Yay., C: 2, Ank.-2008, s. 498.

13 Ekrem Demir “Kur'an ve Siinnette: Ahlak'a Dair”, Kur’an’i Hayat dergisi, S: 18, 2011, s. 85.
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TDK sozliigiinde: Bir toplum iginde kisilerin benimsedikleri, uymak zorunda
olduklar1 davranis bigimleri ve kurallari, aktore, sagtore, iyi nitelikler, giizel huylar;
anayasa. Felsefede; belli bir toplumun, belli bir doneminde bireysel ve toplumsal
davranis kurallarimi tespit eden ve inceleyen bilimdir. Sosyolojide; yarar, iyi, koti
gibi sorunlar1 inceleyen, torelere dayanan bir davranis yasasi gelistiren, neyin
ugrunda savagilmaya deger, neyin hayata anlam kazandirdigi, hangi davranisin iyi ve

Kk 114

hangisinin kotii oldugu gibi sorunlart kendine konu edinen bilim, eti olarak

tanimlanmaktadir.

Terim olarak ahlak: “Bir insanin nefsinde yerlesmis, iyilik ya da katiiliik;
fazilet ya da rezilet olarak nitelendirilebilecek kalbi /zihni durum, zahiri goriiniim,
tavir ve davramislarin tamamidir. Akil, ilim ve iradeye dayanmakla birlikte en
belirgin 6zelligi insanda huy olarak yerlesmis olup hi¢ zorlanmadan; kolaylikla

yasanabilen bir meleke olmasidir.”**®

Ahlak, insanin isledigi fiil ve davranislardan ziyade, bu davraniglarin kaynagi
ve amili olan, onlar1 meydana getiren manevi kabiliyetleri veya yatkinliklar1 ifade
eder. Ahlak, sadece iyi huylar ve kabiliyetler manasina gelmez. Kelimenin asil
manasi ile iyl ve kotii huylarin hepsine birden ahlak denir.™® Ancak ahlakli kimse
dedigimiz zaman, ayn1 zamanda hayali olmayi, iyi ahlaklihig: kastederiz. Iyi ahlak

. o L . 117
insanligin sosyal hayattaki en 6nemli amacidir.

Ahlakin iyi veya kotii olusu, ahlaki davranisa sebep olan amile gore
degismektedir. Ahlaki davranisa sebep olan amiller de cok g¢esitlidir. Eger bir
diisince ve davranis, o ahlakin benimsedigi temel esasa uygun ise iyi ahlak, eger
uymuyorsa kotii ahlak olarak vasiflandiriimaktadir. Yani her ahlak disiplini,
kendisinin esas kabul ettigi oOlgiilere uyan davramiglara ahlaki, uymayanlara da

ahlakdis1 davranislar veya kotii ahlak denmistir. 118

114 fsmail Parlatir vd., age., s. 48.

15 M. Zeki Duman, Ahlak'n Davramslara Yansimas1 Mak., http://zekiduman.com/ahlak.html, Ers: 10.09.2015
116 Hayrettin Karaman vd., age., s. 493-494.

Y Hiiseyin Atay, Kur'ana Gore Arastirmalar, C: 4, Atay Yay., Ank.-1995, s. 141,

18 Hiisameddin Exdem, Son devir Osmanli Diigiincesinde Ahldk, Selguk U.LF. Yay., Konya-1996, s. 72.
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Biitiin filozoflar ahlak {izerinde durmuslar ve iyi ahlaki insanoglunun
mutluluk felsefesi saymuslardir. Insan mutlu olmak istiyorsa, ahlakli olmaya

calismalidir. 119

Insandaki ahlaki faziletlerin en biiyiik destegi dindir. Kutsiyet fikri kabul
edilmedikge ahlaki prensiplerin kuvveti azalir. Bu sebeple, ahlakin en saglam temeli

dindir ve din olmalidir. *?°

Islam Ahlak: denilince, Kur’an ve siinnetin ortaya koydugu ahlaki &zellikler
anlasilmaktadir. Kitap ve siinnetin hiikiimleri ve kanunlar1 Islim Ahlakinin esasini
teskil eder; isaret edilen biitiin bu ahlak nazariyelerinin “Islam Ahlak:” ile alakalar1
da bu iki temel kaynagin ahlaki hiikiimleri ve prensipleri ile uyumlar

nisbetindedir.*?

Batili filozoflar ahlaki temellendirirken akil, haz, ¢ikar-fayda, vazife, vicdan,
kemal temellerine baglarken, islam ahlakgilar1 akil ve vahy temeline oturmus ve
gercegi biitiin cepheleriyle ele almistir. Miisliimanlik demek, ahlik demektir. Islam
Dini amellerinin igerigindeki hikmetin ahlaka ait oldugu, her insafli arastirmaciyi

hayrete diisiirecek derecede ¢oktur. islam Dini hakikaten ahlak dinidir.*** Yani ahlak

123 « 5 124

lizerine kurulmustur. . andolsun ki, nefsini arindwran kurtulusa ermistir.

Bununla ilgili onlarca hadisten sadece ikisini 6rnek verelim.

Hz Peygamber (sav) sOyle buyurmustur: “Miiminlerin iman bakimindan en
olgun olanlart ahlak yoniinden de en giizel olanlaridir.” 25 Yine: “Kiyamet giinii
miiminin mizaninda hicbirsey giizel ahlaktan daha agwr degildir. Allah kaba ve

. 126
ahlaksiz kisileri asla sevmez.”

Islam toplumlarinda ahlakli olmakla hayali olmak ayni anlamda anlasilmistir.
Her iki kavram da insan1 yiicelten ve toplum nezdinde bireye deger katan erdemler

olarak degerlendirilmektedir. Ahlak egitiminin temel amaglarindan biri de toplumda

119 Hijseyin Atay, age., C: 4, s. 141,

120 Osman Pazarl, Din Pisikolojisi, Remzi Kitapevi Yay., ist.-1982, s. 39.

12! Hayrettin Karaman vd., age., s. 497.

122 Ahmet Hamdi Akseki, Miisliimana Biiyiik [Imihal, Ugdal Yay., ist.-1971, s. 471.

12 Hiiseyin Atay, age., C: 4, s. 141.

124 Sems Suresi, 91/7-9.

125 Tirmizi, Siinen-i Tirmizi, Trc: Abdullah Parliyan, 10-Emzirme, 11. Bl., H. No: 1162, Konya-2004, s. 307.
128 Tirmizi, age., 28 lyilikler, 62.Bé1., H. No: 2002, s. 167.
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hayali insarlar yetistirmektir. Dolayisiyla ahlak ile hayd hem ama¢ hem de anlam

itibariyle birbirine ¢ok benzemektedir.

1.2.8. iffet

Islam Ahlaki’nda haya ile yakin anlam ve igerige sahip bir diger kavram olan
iffet sozlikte: ‘“Namus, safiyet, temizlik, perhizkarlik, nefsin hayvani arzu ve
isteklerini durduran meleke,?’ kendimizi zaptetmek, bir seyi yapmaktan ¢ekinmek,
mutedil olmak, namuslu olmak, erdemli olmak, nezih ve temiz olmak, mahgup ve

miitevazi olmak, terbiyeli ve lekesiz olmak” manalarina gelir. 128

Tiirk¢emizde; ahlaki temizligi, dogrulugu, namusu, 1rz1*® ifade etmek igin,
giindelik dilde ise yaygin olarak “cinsel olarak namuslu, serefli olma” anlaminda

kullanildigin1 gérmekteyiz.

Terim olarak iffet: “insanin arzularini, tutkularini aklinin ve inancinin
kontroliinde tutarak, Allah ve insanlar nezdinde kendisini kii¢lik disiirecek
davranislardan sakinmasini saglayan bir erdem” anlamindadir. *** Ahlaki terim
olarak iffet: Kisinin yeme, igme ve cinsellik konularinda nefsin asir1 arzularini
dizginleyerek dengeli ve ol¢iilii davranmasini, dinin belirledigi cercevede hareket

etmesini ifade eden ahlaki bir terimdir. 3!

Iffet, kisileri sehvetlerine karsi sorumluluk bilinciyle yaklasip dini smirliliklar
icerisinde (itidal tizere) kalarak karsilamaya c¢alisan biling yiikli bir kisilik
ozelligidir. Ister mide, ister cinsel istekler olsun, nefsani isteklere smir koyamayanlar
hayvanlardir. Dolyisiyla iffetsiz kisiler hayvani yonlerinin esiri olmuslardir. Bu
yonden bakildiginda iffet duygusu, insan1 hayvandan ayiran bir erdemdir diyebiliriz.

Iffet sadece kisiyi degil aileyi, toplumu, nesli muhafaza edecek temel bir erdemdir.

Iffeti korumamin en 6nemli ayagm ise evlenmek olusturur. Kur’an’da
“Kadnlar sizin i¢in, siz de onlar i¢in bir (iffetini koruyucu) libassiniz.” ** Yine

hadislerde “Ucg kisi var ki, onlara yardim etmek Allah’in kendi iizerine aldig: bir

127 Omer Nasuhi Bilmen, age., s. 73.

128 Cafer Sadik Yaran, Islam Ahlak Felsefesine Giris, Dem Yay., Ist.-2012, s. 53.

129 Mehmet Dogan, age., s. 606.

130 Hayrettin Karaman vd., age., C: 2, s. 523.

31 Mehmet Gérmez vd., Hadislerle Islam Hadislerin Hadislerle Yorumu , (Ed:Mehmet Emin Ozafsar vd), DIB
Yay., C: 3, Ank.-2014, s. 229.

132 Bakara Suresi, 2/187.
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haktir: bunlardan biri de (zinadan korunmak) iffetli olmak istegiyle evlenen kimsedir.
133 Bir ayette “Evlenmeye giigleri yetmeyenler de, Allah kendilerini litfuyla zengin
edinceye kadar iffetlerini korusunlar... >*** buyrulmaktadir. Buradan iffetli olmanin
iman gibi bilingli ve suurlu bir tercih oldugunu, iffetin inang egitimiyle gelistirilecek

bir ahlaki deger oldugu sonucuna da ulasabiliriz.

Bazi1 ahlakgilar iffet ana erdeminin olugmasini, korunmasini alt dinamiklere
baglamislardir. Bunlardan ilki hayadir. Iffet bilhassa haya ile yakindan iliskili
goriilmektedir. Bunlara gore haya, iffetin diger on kadar alt dinamikleri iginde en

Onemli kismidir.

1.2.9. Namus

Namus kelimesinin kokeni itibariyle Yunanca ve Arapga olmak iizere iki

koke nisbet edildigi goriilmektedir. Arapga kokii (nems) “esrar sahibi, sir saklamak,

136

gizli s6z sdylemek” anlamina gelirken™, Yunanca kokii'®® (némos) “tore, ilahi

kanun” 7 demektir.

Sozliikte namus: Iffet, ar, edep, haya, 1z, dogruluk, diiriistliik, arilik,

temizlik,® ismet, haysiyet, itibar, san seref, iin, emniyet, istikamet, seriat, kanun,

kaide, biiyiik melek™®

140

anlamlarini igerirken ayrica Cibrail’e Namusi Ekber denmistir.

Terim olarak: Herkes tarafindan korunmasi gereken ve yabancilarin

dokunmasina izin verilmeyen manevi deger,141 iffet, dogruluk, duristlik, edep ve

142 glarak

k143

haya, gibi faziletlerden elde edilen netice, hasil olan nezih bir haslet
tanimlanmistir. Namus, bir toplum iginde ahlak kurallarina kars1 beslenen baglili

olarak da tarif edilir.

133 {bni Mace, age., C: 7, H. No: 2518, 5.103; Tirmizi, age., Cihddin Deger ve Kiymeti, 21. B1., H. No: 1655;
134 Nur Suresi, 24/33.

135 Puat Aydin, “Namus” md, TDVIA, C: 32, TDV Yay, st.-2006, s.381.

1% Ferit Devellioglu, age., s. 963.

37 [lhan Ayverdi, “Namus”, md. “Kubbealt: lugati”, Kubbealt: Nesriyat, C: 2,
http://www.kubbealtilugati.com/sonuclar.aspx?km=namus&mi=0, Ers:10.02.2016.
138 Ferit Devellioglu, age., s. 963; Omer Nasuhi Bilmen, age., s. 125.

139 Mehmet Dogan, age., s. 988.

140 Ferit Devellioglu, age., s. 963; Omer Nasuhi Bilmen, age., s. 125.

¥ flhan Ayverdi, “Namus”, md., “Kubbealt: lugat1”, Kubbealt: Nesriyat, C: 2,
http://www.kubbealtilugati.com/sonuclar.aspx?km=namus&mi=0, Ers:10.02.2016.
142 Omer Nasuhi Bilmen, age., s. 125.

3 parlatir vd., age., s. 1630.
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Omer Nasuhi Bilmen namus igin: “Bir sabit meziyettir, onun, bunun
anlayisina tabi degildir. Namus Oyle nazik bir cevherdir ki, en ufak bir ariza ile kirilir

da bir daha yapilamaz.” *** demektedir.

Islam kaynaklarinda genellikle namus yerine “iffet, haya, mahrem yerini
koruma” vb.. ifadelerinin kullanilmis oldugunu gdrmekteyiz. *** Bu duygulara sahip

olanlar 6viilmiis, bu duygular: ¢igneyip saygisizlik edenler ise yerilmislerdir.**®

Namus kelimesi dilimizde daha ¢ok haya (utanma duygusu) karsiliginda
kullanilmaktadir. ¥’ Hayali olmak, ahlakli olmak, iffetli ve namuslu olmak gibi

deyimler, neredeyse ayni anlami ifade etmek i¢in sdylenmektedir.

1.2.10. Edeb

Islam ahlak kiiltiiriinde, haydya en yakin anlamda en cok kullanilan

kelimelerden biri de edeptir.

Arapca edb kokiinden gelen edep sozliikte: haya (utanma), zerafet, nezaket,

iyi ahlak, giizel terbiye, terbiye ve (haya icabi ortiinmesi gereken yerler) avret, her

tiirlii hatadan korunma sebebini bilmek,** esas, kural, ayin, hikiim, sart, ahlak,
sayg1,** davet, iyi tutum, incelik ve kibarlik, hayranlik ve takdir'*® edebiyat ilmi,
151

giizel ahlak sahibi, insan1 utandiran durumlardan koruyan nezih bir meleke

anlamlarina gelmektedir.

Ahlaki bir terim olarak edep; “Bir toplumda 6rf, adet ve kural halini almis iyi
tutum ve davranislar veya bunlart kazandiran bilgi anlaminda kullanilan bir

» 152 Biitiin hallerde, aliskanlik ve adetlerde, kisaca ahlakin her boliimiinde

terimdir.
iyilik iizere bulunmaktan ibarettir. Soyle de tarif edebiliriz: Insan1 her tiirlii hatadan

koruyan bilgi ve prensiplere sahip olmaktir.*

144 Omer Nasuhi Bilmen, age., s. 125.

1% Ahmet Giig, “Namus” md, Samil Ans. http://samil.ihya.org/ansiklopedi/namus.html Ers: 10.10.2015.
148 Enbiya Suresi, 21/91; Miimintin Suresi, 23/1-7; Tahrim Suresi, 66/12; Meric Suresi, 70/29-30.

47 Ahmet Giig, “Namus” md, Samil Ans., http://samil.ihya.org/ansiklopedi/namus.html Ers: 10.10.2015.
148 Mehmet Dogan, age., s. 365.

% Siileyman Uludag, “Edep”,TDVIA, C: 10, TDV Yay., ist.-1994, s. 415.

150 1 isanii’l-Arab; “edb” md.; Firlizabadi, el-Kamisii’l-muhit, “edb” md. Akt; Mustafa Cagrici, “Edep”, TDVIA,
C: 10, TDV Yay, ist.-1994, s. 412.

%! Gmer Nasuhi Bilmen, age., s. 7.

152 Mustafa Cagrici, age., s. 412.

158 Ahmet Rifat, age., s. 63.
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Gazali edebi; “Kulun zahirinin ve batininin yani diginin ve i¢inin terbiye ile
gﬁzellestirilmesidir.”154 diye tanimlar ve soyle der: “Tevhid, imani gerekli kilar;
iman1 olmayan kimsenin tevhid inanci yoktur, iman da dine uymay1 gerekli kilar;
dine uymayan kimsenin gergek bir imani1 ve tevhid inanci yoktur. Dinde edebi gerekli
kilar; edebi olmayan kimsenin gercek manada bir dini, imani ve tevhid inanci

yoktur.”**®

Edep kavrami zaman igerisinde kazandig1 gesitli anlamlariyla Tiirk-Islam
kiiltiirtine de girmis; Tiirk¢e’de bu alanda yazilmis eserler yaninda, edepli olmakla

ahlakl ve erdemli olmak ayni1 manada kullanilmistir, **°

Edep terimi “gelenek, gorenek, ahlak” gibi ilk anlamlari yaninda Islam
kiiltiirinlin tarihi gelisimi ic¢inde ¢esitli mevkiler, meslek ve sanatlar; egitim ve
Ogretim; tasavvuf ve tarikat; ilmi arastirma ve tartismalar; ibadet, dua ve Kur’an
okuma gibi dini faaliyetler; yeme icme, giyim kusam, temizlik vb. giinliik bilgiler ve
en uygun davranis tarzlari i¢in kullanilan son derece genis kapsamli bir terim haline

gelmistir. =’

Ahmed Hamdi Akseki: “Edep, bir insanin her konuda haddini bilip ona
tecaviiz etmemesidir. Insanoglu igin gerek Allah’a, gerek insanlara karsi haddini
bilmek kadar biiyiik ecir ve fazilet yoktur. Edep, ahlak Islamiyettendir. Allah Resulii
(sav) sahabilerine: “Sizler diinya islerini daha iyi bilirsiniz.” buyurmalar1 bizler igin
en bliyliik bir gergektir.“Yani haddini bilip ondan ileriye ge¢memek ahlaki bir

g(irevirnizdir.”l‘r’8 diyerek edebin dindeki 6nemine dikkat ¢ekmistir.

Kur’an-1 Kerim’de edep veya bundan tiiretilmis herhangi bir kelime ge¢mez.
Ancak dort ayette (Al-i Imran 3/11; el-Enfal 8/52, 54; Gafir 40/31) “adet, aligkanlik,
eskilerin uygulamalar1” anlaminda de’b, bir ayette (Yasuf 12/47) ayn1 manada deeb,
baska bir ayette de (Ibrahim 14/33) “siirekli” anlaminda daibeyn kelimeleri yer
almaktadir. Hadislerde ise hem edep hem de ¢ogulu adab ile aym kokten fiil ve

1% Ebtt Hamid Muhammed ibn Muhammed Gazali , Hak Yolun Esaslari, Terc: Dilaver Selvi, Semerkand Yay.,
[st.-2004, s. 31.

155 Gazali, age., s. 32.

156 Hayrettin Karaman vd., age., s. 513.

57 Mustafa Cagrici, age., s. 413.

158 Ahmed Hamdi Akseki, age., s. 252.
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isimler kullanilmistir. **° Hadis dilinde edebin hayirli ve yararl bilgilerle davrans
aligkanliklarini ifade ettigi, Kur’an’in bu bilgi ve davraniglar sergileyen bir ilahi

edep kaynagi oldugu anlasilmaktadir. 160

Stfiler, zarafet ve nezaketin kaynagi olan bu anlayist ¢cok sik kullandiklari

“Edeb yaha!” soziyle ifade etmislerdir. **

Yanlig hareketten utanma anlamini da tagiyan edep, haya yerine veya haya ile
birlikte sik¢a kullanilan bir terimdir. Haya, duygusal boyutu, edep ise bilgi ve
davranis boyutu i¢in kullanilmaktadir. Bazen biri digeri yerine de kullanilmakla
birlikte, edep hayanin sonradan kazanilan boyutunu igerir, fitri olan1 degil. Yani,
edebin insana yerlestirilmek istenen hayanin davranisa dokiilmiis hali oldugunu

soyleyebiliriz.

1.3. KUR’AN-1 KERIM’DE HAYA

I[slam’da hayayr dogru anlamak igin Islam Dinin temel kaynagi Kur'an-
Kerim’e bakmak gerekir. Kur’an’da hayanin Arapga’daki utanma, ¢ekinme

anlamlariyla kullanildig: goriiliir.

Ali Riza Demircan; Kur’an’in iislubunda bir hayd ve edep dilinin gdze
arptigim ifade etmektedir. *° Abdurrahman Kasapoglu da, Kur'an’da Iman
Psikolojisi adli eserinde su tespitte bulunur. Insanin saglikli bir imana ve bu imana
dayali davranis bicimine sahip olmas1 gerektigini temel ilke olarak ele alan Kur'an-1
Kerim; zihin, duygu, davranis gibi psikolojik olgularla daima i¢ ice bulunmustur.
imanm psikolojik gercekligine biiyiik 6nem atfetmistir. ° Kur'an'da birgok ayette,
gerek utanma duygusunu ifade eden kelimelere, gerekse utanma olgusuna isaret eden

beden dili tasvirlerine yer yer rastlandig bilinmektedir.'**

Ibn Abbas (r.a.) derki: “Allah (c.c.) haya ve kerem sahibidir, affeder ve bir¢ok

seyi kindyeli olarak anlatir. Mesela "cinsi miinasebeti” temas ile kinaye olarak

159 Mustafa Cagrici, age., s. 413.

160 Mustafa Cagricy, age., s. 412.

161 Siileyman Uludag, age., s. 415.

162 Ali Riza Demircan, age., s. 31.

163 Abdurrahman Kasapoglu, Kur' an’da Iman Psikolojisi, Yalmzkurt Yay., Ist.—1997, s. 5.

164 Abdurrahman Kasapoglu, “Kur’an’da Haya/Utanma Olgusu”, (Ed: Hulusi Arslan), Inénii U.LF. Der. C: 2, S:
2,2011,s. 2.
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zikreder. Bu da fahis degildir.” '® Yine bunlara 6mek olarak “teni ten iizerine

koymak”, “yaklagmak”, “ekim alani ”, “kadinlardan faydalanmak”, “erkek kadini ¢epe

cevre Orttii” gibi ifadeleri Kur’an’m bu iislubuna érnek verebiliriz. %

Haya kelimesi Kur’an-1 Kerim’de ii¢ ayette ge¢cmektedir. Birincisi; Kasas
stresinde, Hz. Suayb’mn kizlarindan birinin Hz. Musa ile utanarak konustugunu ifade
eden “alestihyain” ibaresidir."®’ Ikincisi; Ahzab stresinde “yestahyi” ifadesidir. Hz.
Peygamberin, (kisileri utandirmadan dogan) hayasindan ve Allah’in gergegi
bildirmekten haya (cekinme) etmeyecegi belirtilmektedir. Ugiinciisii ise bakara
suresinde ge¢mektedir. Allah’m Kur’an’da “sinek” (zubabu)'®®, “Grimcek” *®
(Ankebut), “ar”(nahl) *°, “karinca” (neml) '"*, sivrisinek (betd) *'? gibi kiigiik
varliklar1 6rnek olarak vermesini kiiglimseyerek, alaya alarak elestiren miisriklere;
“Muhakkak ki Allah bir sivrisinegi, hatta ondan daha biiyiik ve kiigiik olant da misal

173 cevabini vermesidir. Allah diisiinmenizi saglamak icin her

vermekten ¢ekinmez...
tirlii 6rnegi vermekten geri durmaz. “Yestahyi” kelimesi Allah'a atfedildiginde

cekinme, terketme anlamimdadir.*”

Kur’an meallerimizin birgogunda “fahsa” hayasizlik olarak gecer. Haya
tanimlarina gore bunun isabetli oldugu sdylenebilir. Kuran’da hayanin kelime
anlaminda gectigini kavram anlamini igermedigini sOyleyebiliriz. Gegtigi lic ayette

de Tiirk¢e’deki utanma anlamiyla ayn1 anlamda gegmektedir.

1.4. HADISLERDE HAYA

Islam’da hayayr dogru anlamak igin yine Islam dinin ikinci kaynagi sayilan
Hz. Peygamber’in ilgili s6z ve fiillerine bakmak gerekir. Zaten Islam bilginleri de

haya tanimlarin1 Hz. Peygamber’in hadisleri 1s181inda yapmislardir.

165 imam Ebu Hamid Muhammed Gazali, /hya ul Umiddin, Ter. Ahmet Serdaroglu, C: 3. Bedir Yay., ist. -Yili
Yok., s. 276.

166 Bakara, 2/187. 222. 223. Nisa, 4/23, 24, 25, Araf, 7/189.
167 Kasas Suresi, 28/25.

188 Hac Suresi, 22/73.

169 Ankebut Suresi, 29/41.

170 Nahl Suresi, 16/68.

11 Neml Suresi, 27/18.

172 Bakara Suresi, 2/22.

173 Bakara Suresi, 2/26 .

174 Er-Ragib el-Isfehant, age., s. 324-325.
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Hadislere baktigimizda, Kur’an’da oldugu gibi hayay: sadece ahlaki terim
olan utanma degil, her tiirlii utanma, utangag¢hik anlaminda kullanilmis oldugunu

goriyoruz.

“Hayd ancak hayir getirir.” hadisinin serhinde; gerek fitri ve ruhi bir haletin
eseri olarak insanlardan utanmak, gerek bir Tman eseri olarak Allah'tan utanmak,

hadiste bildirildigi {izere insana hayirdan baska birsey getirmez. *” denilmektedir.

Ebu Katede'de demistir ki: Biz, Imran b. Husayn ile birlikteydik. Orada
Buseyr ibn Ka'b da vardi. (Bir ara) imran ibn Husayn (s6ze baslayip), Rastlullah'in
(sav): “Haya tamamiyle hayiwrdir.” dedigini ya da “Hayamin hepsi de haywrdwr.”
buyurdugunu sdyledi. Bunun iizerine Biiseyr Ibn Ka'b: “Biz bazi kitaplarda bazi
hayalarin vakar (agirlik), bazisinin sekinet (i¢ huzuru), bazismin da zayiflik
(kaynag1) olduguna rastladik.” dedi. Imran, hadisi tekrar rivayet etti. Biiseyr de sdzii
(ni1) tekrarladi; (hayanin bir takim zaaflarin kaynagi oldugunu ifade eden Biiseyr'in
bu sézlerini ikinci kez isiten) Imran &fkelenip gozleri kipkirmizi oldu ve (Biiseyr'e
hitaben): “Goriiyorum ki, ben sana Rastlullah (s.a.)'dan s6z ediyorum, sen de bana
kitaplarindan bahsediyorsun.” dedi. (Biz bu durumu gériince Imran'in daha fazla
kizmasin1 6nlemek i¢in kendisine): “Ey Ebu Niiceyd, (artik bu kadari) yeter!”
dedik.'"®

Miislim, hadisin serhinde: “Haya kelimesinin basindaki harf-1 ta'rif umum
edati olarak kabul edildigi takdirde hadis : ‘Her haya da hayir vardir.” manasina gelir.
Hiikemanin(flozoflarin) ¢ogu ise: ‘Bazi utanmada hayir yoktur.” goriisiindedir.”
dedikten sonra Hz. Peygamber’in itidal tavsiyeleri ile hayanin asirisinin tavsiye

edilmedigine dikkat ¢eker.

Islam’mn kabul ettigi hayanmn, her gesidinin hayir oldugunda siiphe yoktur.
Her ne kadar halk arasinda bazi zayifliklara ve zararlara yol agan bazi davranislar,
haya sayilsa da, aslinda o tiir davraniglarin haya ile bir ilgisi yoktur. Biiseyr (r.a.);
“Baz1 hayalarin zaaflara sebep oldugunu” sdylerken, Hz. imran'in zaaflara sebep olan
ve halk arasinda haya olarak bilinen bu hallerin aslinda haya olmadigini agiklamasini

ve halki bu yanlis anlayistan kurtarmasini istiyordu. Fakat bu istegini ortaya

75 Buhari, age., 77- Edeb, C: 13, H. No: 142, s. 3084-6085.
178 Ebu Davud, age., 40- Edep Haya bahsi, C: 15, H. No: 4697, s. 630-631; Miislim, Sahih-i Miislim Terciime ve
Serhi, Trc: Ahmed Davudoglu, Iman, C: 3, H. No: 61, Sénmez Yay., Ist.-1973, s. 116
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koyarken ayet ve hadisten degil de baska kitaplardan delil getirmesi, Hz. Imran'in

fkelenmesine sebep oldu.” denmektedir. *”’

Ebu Davud hadisinin serhinde; bilindigi gibi, ger¢ek haya insanin dince,
akilca ve oOrfce ¢irkin sayilan seyleri yapmaktan sikilmasi, iiziintli duymasi ve
yiizliniin kizarmasidir. Bunun disindaki duygu ve diislincelerden kaynaklanan utanip

sikilmalar ise gergek haya degildir.'"

Yine Hz. Peygamber zamaninda utangaglik kisilerin hayatin1 bugiinkii kadar
¢ekilmez hale getirmediginden boyle bir genelleme kullanmis da olabilir. Bu

hadisten ancak hayirli utanmalarin haya oldugu sonucu ¢ikarilabilir.

Hz. Peygamber: “Haya eden de biiyiiklik taslayan da ilim 6grenemez.”
buyurmuslardir. Bu hadisin serhinde, dini bir isi terke sebeb olacak hayaya, yani
utangacliga gelince, o kotiilenmistir ve bdylesi dinin tavsiye ettigi haya degildir. O
ancak zaiflik, gevseklik ve aczdir. 1"°denmektedir.

Zunnuni Misri; “Sevgi, sahibini konusturur, utanma, sahibini susturur, korku

sahibini tiziintiiye sokar.” demistir. y

Hz. Ali, utanma, ¢ekinme dolayisiyla soru sormaktan uzak duran kimseleri,
“Cekingenlik, timitsizlik ve utangaglik ilimden mahrumiyetle sonuglanir.” diyerek

uyarmaktadir. 181

Bu hadis ve sozler hayanin hepsinin hayir getirmedigini veya
gereksiz utanmalarin tavsiye edilen haya olmadigini, dini hayanin smirliliklarini
gostermektedir. Yine Kur’an’da oldugu gibi, hadislerde de bize hayanin utanma,
utangaglik anlamlarinda kullanildigin1 gosterir. Yani bugiinkii kavram halinden uzak

arap dilindeki utanma karsiligidir.

Hz. Peygamber bir adama ugradi. O adam o sirada (kardesini) hayasindan
otiirli kinayip azarlamakta idi... Allah Resulii’de (sav): “Su hayali kardesini birak!
Ciinkii hayd imandandir.” buyurmuslardir. *** Ebu davud serhinde bu hadise;

utanmanin, imana baglanmasi, utanmanin yerini ve ol¢iistinii dinin ve imanin tayin

77 Miislim, age, iman, C: 3, (H. No: 61 serhi), s. 116

178 Ebu Davud, age, C: 15, (H. No: 4697’in serhi), s. 630-631.

Y79 Buhari, age., 2-ilim, 51- ilimde Haya Babu, C: 1 s. 282.

180 Kuseyri Risalesi, age., s. 347.

181 M. Faruk Bayraktar, "Egitimin En Onemli Hedefi Diigiinmek ve Diigiinmeyi Ogretmek", Din Ogretimi Der, s.
28, Ank.-1991, s. 19, Akt; Yasar Fersahoglu, age., s. 502.

182 Byhari, age., 77-Edeb, C: 13, H. No: 143, s. 6086; Ebu Davud, age., C: 15, s. 628, Malik Bin Enes, age.,
Giizel Ahlak, C: 4, H. No:10, s. 256.
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etmesidir. Binaenaleyh burada din ve imanin belirledigi yerler ve Olgiiler disinda
goriilen utanmalar s6z konusu degildir. Islam &lgiilerine uymayan utanma, gercekte
haya degildir. Yere diisen ekmegi almaktan utanmak, ge¢imini te'min i¢in rengberlik

yapmaktan utanmak gibi.... ¥ seklinde a¢iklama getirilir.

Nazim Muhammed Sultan, Ana Cizgileriyle Islam eserinde, Ebu Bekir
(ra)in kizi Esma (r.a.)dan naklen: Bir seferinde hurma ¢ekirdekleri basimin
iizerinde geliyorken, beraberinde bir grup Ensar bulunan Rasulullah (s.a) ile
karsilagtim. Beni ¢agirdi, sonra da arkasina beni bindirmek i¢in devesini ¢oktiirmek
istedi. Ben de esimin kiskanglhigini hatirlayarak, erkeklerle birlikte yol almaktan haya
ettim, Rasulullah (sav) benim utandigimi anlayinca, yoluna devam etti.” diye aktarir.
Hadisin serhinde; bu hususta delil olarak gostermek istedigimiz Esma (ra)'nin:
“Erkeklerle beraber yol almaktan haya ettim.” sozleridir. Rasulullah (sav) da O'nun
bu halini gdriince ses ¢ikarmadi. *** Yine Hz. Peygamber: “Hayd, bulundugu bir seyi
stisler; kotii soz (Edebsizlik) de bulundugu bir seyi ayip (¢irkin) kilar.'® “Hayd
kimde bulunursa onu daha da giizellestirir.” 188 « llah’a yemin olsun ki haya siyrilip
gittigi zaman, ne hayatta ne de diinyada haywr kalr.” 187 buyurmus ve haya
sahiplerini ovmiistiir. “Hayd, insamin ziynetidir, insanlik hayd ile kaimdir.” Bu
hadisler hayanin kiymet ve 6nemini gostermektedir. Bu yiizden haya bir miimin igin

dinin asli gérevlerindendir. 188

Haya kisilikte cok onemli bir yer isgal ettiginden dolayr miihim bir konudur.
Soyle ki kisinin davranilar1 hayasiin 6lgiitli, hayasi da davraniglarinin amiridir. Kisi
bir eylemi yapmas: i¢in hayasinin onaylamasi gerekmektedir. Bu nedenle ¢ok

onemsenmelidir diyebiliriz.

Peygamberin hayasini anlamak igin Islam kaynaklarini inceledigimizde; Hz.

Peygamber (sav)’in son derece hayali'®® oldugunu gormekteyiz. “O’nun ahlaki

182 Ebu Davud, age., C: 15, (H. No: 4795 serhi), s. 628-629.

184 Nazim Muhammed Sultan, Ana Cizgileriyle Islam (Nevevi Kirk Hadis Serhi), 20- Haya Bol. Kadin Ve Haya,
Guraba Yay., Tarihsiz, 5.222-224.

185 {bni Méce, age., Kitabu-z’zuhd, C: 10, H. No: 4185, s. 458; Tirmizi, Birr: 47; Miislim, Iman 62;

186 {bni Mace, age., Zuhd-Haya Bab1, H. No: 4185. C: 10, s. 458.

187 fprahim Canan, age., C: 5, s. 290.

188 Ahmed Hamdi Akseki, age., s. 339.

189 Radi‘iyaz, Sifai Serif, Trc: Naim Erdogan ve Hiiseyin S. Erdogan. Bedir Yay., ist. -1975, s. 115.
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Kur'an idi.”**® Haya ile ilgili immetine 6giit veren Hz. Peygamber (sav), yasamiyla
da bizzat immete 6rnek olmustur. Haya en kamil haliyle Hz. Peygamber (sav)’de
tezahiir etmistir. *** Bunu “Oyle hayd sahibivdi ki, hi¢c kimseye hoslanmadigi bir
seyle hitab etmezdi.”*** hadisi ve yine, Ebu Saidi’l-Hudri (ra)’den rivayetle: “Allah
Resulii (sav) ¢adirdaki bakire kizdan daha ¢ok haya sahibi idi. Hoslanmadigi bir sey
gormiisse biz bunu yiiziinden hemen anlardi.”**® hadisi bize anlatmaktadtr. Hadisin
serhinde; Hz. Peygamber (sav)’in hoslanmadigi bir durum karsisinda susmasi ve
hosnutsuzlugunu dile getirmemesi, ser'i meseleler disindaki durumlara aittir. Ser'i bir
mesele s6z konusu oldugu zaman konu hakkinda gerekli konugma ne ise o yapilirdi.

Haya duygusunun giicliiliigii, gerekli konusmayi kesinlikle golgelemezdi. %

Abdullah Ibn Amr, Hz. Peygamber (sav)'den séz ederek, taskinlik yapacak
seciyede degildi ve higbir zaman taskinlik yapici da olmamistir, dedi.’*® O, daima

itidal tizere olmus ve immetine de daima itidali tavsiye etmistir. **®

Glizel ahlakin bir yansimasi olan haya konusunda, din ve imanla olan
miinasebetini anlatan, Oven, tavsiyeleri yaninda, takindigi hayasiyla da oOrnek
olmustur. Tiim bunlarin yani sira dini bilgilendirmede utanma géstermezdi. Allah’in
Resilii haya duygusunu cinsel 6gretime engel kilmamis, cehalete mahkiim eden

utanmayi tasvip buyurmamustir.'®’

Allah’in Restlii (sav), ser'l hiikiimleri beyan etmekte sikilmanin s6z konusu
olmadigint muhatablarina bildirmek, biraz sonra beyan buyuracagi ser'l hiikmii
aciklamanin bir vecibe oldugunu belirtmek ve muhatablarimin dikkatini ¢ekmek
iizere “Dinde hayd yoktur.” ciimlesini ii¢ defa tekrarlayip sonra ser't hiikkmii
bildirmistir. **® Goriildiigii gibi Hz peygamber dini bilgileri anlatirken cekinmez, ilim

ogrenirken ¢ekinmenin olmayacagini bildirirdi. Ornegin; zina ettigini itiraf eden

190 Miislim, age., Yolcularin namazi, 18- Gece Namazi Kilamayan kimse, H No: 139; Buhari, age., 78 Edep, (
miitercim ayni hadisi aktarmis), s. 5972.

%1 Eby Davud, age., C: 15, s. 630.

192 Bkz.diger hadisler i¢in, Kadi ‘iyaz age., s. 115-117.

198 fbni Mace, age., C: 10, H. No: 4180, s. 454; Buhari, age., 61-menkibeler, C: 7, H. No: 69, s. 3345.

1% 1bni Mace age., C: 10, (H. No: 4180 serhi)., s. 455,

1% Buhari, age., 61-Menkibeler, C: 7, H. No: 66, s. 3346.

1% fbni Mace, age., Mukaddime, C: 1, H. No: 11, s. 21-22.

197 Ali Riza Demircan, age., s. 31.

1% fbni Mace, age., C: 5, s. 368-369.
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Maiz isimli kisiye; agik bir ifade ile soru yoneltmis ve kinaye yoluyla, iistii kapali

sozlerle sorusturma yapmanustir. *°

Gortldigi gibi Hz. Peygamber’in hayas:t tiim insanliga Ornek olacak
niteliktedir. Dolayisiyla ilkogretim Ogrencilerine haya egitimi yapilirken Hz.

Peygamber rol model olarak gosterilmelidir.

1.5. KUR’AN VE HADISLER ISIGINDA HAYA

1.5.1. Allah’a Kars1 Haya ve Allah’in Hayéasi

Kullara kars1 gdsterilen haya ahlakidir ve Islam dis1 kisilerde de gériiliir. Asil
imani dedigimiz haya Allah’a karst duyulan hayadir. “.Kim ihsan derecesine
yiikselerek oziinii Allah’a teslim ederse, onun miikdfati Rabbinin katindadwr. Artik

5200

onlara korku yoktur, onlar iiziilmeyeceklerdir. Insan Allah’a kars1 haya duyarsa,

O’nun yarattig1 en degerli varlik olan kullarina kars1 da hayal olur.

Hz. Peygamber, meshur kutsi hadisinde “ihsan1” soyle tarif eder; “Allah in
her seyden haberdar olmasi yeterli bir sebeptir. Ihsan kisinin Allah’in gozetimi

altinda oldugunu bir an bile aklindan ¢itkarmadan yagsamasidir.” gt buyurmaktadir.

Kur’an-1 Kerimin diliyle ogluna nasihat eden Lokméan (as); “Yavrum!
Stiphesiz yapilan is bir hardal tanesi agirliginda olsa ve bir kayanin i¢inde yahut
goklerde ya da yerin icinde bile olsa, Allah onu ¢ikarir getirir. Ciinkii Allah, en gizli
seyleri bilendir, (her seyden) hakkiyla haberdar olandir.” 292hyyurmaktadir.

Maverdi Edebii’d-Diinya adli eserinde Arap Islam kiiltiiriinde biiyiik yeri olan
miiriivvetin “aciktan yapildiginda haya duyulan bir isi gizli olarak da yapmamak’?%
seklindeki bir tanimini aktardiktan sonra, kotli olabileceginden siiphe edilen

seylerden ancak haya sayesinde uzak kalinabilecegini belirtir.?®

1% fbni Méce, age., C: 5, s. 453-454,

200 Bakara Suresi, 2/112.

201 Tirmizi, age., 41-imanm Boliimleri, H. No: 2610; Miislim,age., Sahih iman, 1. bol., H. No: 5.

2021 okman Suresi, 31/16.

208 K alizade, age., s. 110.

204 Maverdi, Edebii’d-diiny ve’d-din s. 315, Akt; Mustafa Cagrici, “Haya”, TDVIA, C: 16, TDV Yay., Ist.-
1997, s. 555.
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Haya, sadece kisilerin yaninda iken olmasi gerekli olan bir vasif degildir.
Insan yalniz basinayken de haya duygusunu tagimalidir. Insanlardan haya etme

A ¢

herkesin 6zelligi olabilir, ancak Allah’tan haya “ihlas” sahibi miiminlerin 6zelligidir.

205 % olmasi insana

Ciinkii her an Allah’mm daima goriip, gozeten, isiten 2
sahdamarindan yakin?®”’ olmasi, yaptiklar1 yaninda aklindan gegirdiklerini niyetlerini
dahi bilmesi?®® suurunda olan bir miimin, Allah’in ¢irkin gordiigii davranislardan her
an sakinip, Allah’1 giicendirmemeye azami gayret sarfeder. Hatalarinda da aninda

tovbe yolunu secer.

Hz. Peygamber soyle buyurmustur: “Allah’tan geregi bicimde haya edin!” Bu
sozii duyunca; “Ey Allah’in Peygamberi!” dedik, “Zaten hayali davraniyoruz
elhamdiilillah!” Buyurdu ki: “O sizin anladiginiz utanma hissi degildir! Allah’tan
geregi bicimde hayad etmek demek; bas ve basta bulunan organlarla, karin ve karnin
icersine aldigi organlart her tiirlii giinah ve haramlardan korumak o6liimii ve sonra
clirtimeyi daima hatirlayarak ahret isteyen kisi, diinyaya tapmaktan vazgegsin, iste

bunlar: yapan kimse Allah tan geregi bicimde haya etmis olur.” 209

Bir diger hadiste: “Sizden biriniz Allah i¢in bir sey yaptigi zaman bu, kerem
sahibi birisine yaptigindan utanacagi bir sey olmasin. Zira Allah, herkesten daha

kerem sahibidir, herkesten daha ¢ok buna hak sahibidir.”**° buyrulmaktadur.

Allah’a kars1 haya, kisinin hesap giliniinde yaraticinin huzuruna ¢ikma bilinci
oldugu anlasilmaktadir. Yine bu bilingten dogan hayinin imani haya oldugunu
soyleyebiliriz. Iste bu haya sahibini Allah’m emirlerine uyup yasaklarndan
sakinmaya gotiirtir.

“Hangi kadin kocasinin evinden baska bir evde elbisesini birakirsa o kadin

kendisi ile Allah arasindaki (hayd ve edebe ddir) perdeyi yirtmis olur.”***

205 Bakara Suresi, 2/110; Nisa Suresi, 4/1; Alak Suresi, 96/14; Hadid Suresi, 57/4.

206 Bakara Suresi, 2/181.

207 Kaf Suresi, 50/16.

208 E'am Suresi, 6/509.

209 fmam Tirmizi, age., 38- Kiyametin Ozellikleri Ve incelikler, 24.B61., H. No: 2458, s. 284: Ahmed b. Hanbel,
Miisned, C: 1, H. No: 3489, s. 387; Ebu Davud, age, C: 15, s. 631-632; Siiyati' el-Camiu's-Sagir, C: 1, H. No:
971, s. 486.

210 Ahmed b. Hanbel, Kitabii'z-Ziihd, H. No: 2181.

21 fbni Mace, age., C: 9, H. No: 3750, s. 541-542,
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Hz. Peygamber; “Allah kendisinde utamilmaya insanlardan daha
(haklidir)layiktir.” 2 “Insanlara nazaran Allah'tan haya etmek daha vacibtir.*"
buyurarak bu konuda Miisliimanlar1 dikkatli olmaya ¢agirmistir. Cirkin seylerden
dolay1 Allah’tan utanmayan, kuldan utanabilir ama kuldan utanmayan Allah’tan
zaten utanmaz. Nitekim bir hadiste; “Insanlardan utanmayan Allah'tan da
utanmaz.”** denmektedir. Dolayisiyla ayiplanma veya baska herhangi bir ictimai
baskiya maruz kalma endisesiyle kotiiliikten kaginmak kisiye fazilet kazandirmaz.
Higbir ayip Allah’a gizli kalamayacagindan insan oncelikle O’ndan haya etmeli ve

imkan 6lcisiinde kendi kusurlarini diizeltmelidir.*

Allah’tan haya konusunu Sirazi “Yusuf ile Zuleyha” kissasinda isleyerek,
hikaye ile Allah’tan haya edilmesini asilamaya c¢aligmistir. Bu hikayede; Ziileyha,
Yusuf’u kandirmaya c¢alisir. Bunun {izerine Yusuf iki elini yliziine tutar, aglamaya
baglar: “Ziileyha! Sen tastan yontulmus bir puttan utandin. Put gérmesin diye basini,
yiiziinii 6rttiin. Ben Cenabi Haktan utanmaz miyim?” der. *® Yine Hz. Peygamber
“(Kim), ben Allah’tan korkarim” diyerek giinaha ve ahlaksizliga swt ¢evirirse

cennetle miijdelenir.”?!" buyurmaktadur.

Ayet ve hadisler olmamis olsa bile, aklen Allah’tan hayanin miimin igin
kacinilmaz oldugu sonucu ¢ikarilabilir. Insan sevdiginin goziine girmek ister,
begenilip gézdesi olmak ister, sevgili karsisinda mahcup olacak duruma diismek
istemez. Dolayisiyla Allah’t seven O’nun rizasini kazanmaya calisir, O’na karsi
hassas davranir. O’nunla ylizlesecegi gilinii hatirindan ¢ikarmaz. Utangla huzura

e!” '8 ayeti de bunu

cikmak istemez. “(Insanlarin) diriltilecekleri giin beni rezil etm
anlatmaktadir.

219, Allah’in emirleri ve

Islam litaratiiriinde gegen hasyetullah; Allah korkusu
yasaklar1 karsisinda titiz davranmak, bilingli olmaktir. Allah’in gazabindan korkma,

cekinme “hasye”; Allah’in verdigi nimetler karsisinda kullugunun yetersizliginin

212 Byhari, age., 4-Kitab ul Gusiil, 20. Bél., C: 1, s. 385.

213 fbni Mace, age., Kitab ul Nikah, C: 5, H. No: 1920, s. 361-362

214 quyuti, Camiil's-Sagir, C: 6, H. No: 9095, s. 240.

215 Mustafa Cagrict, “Ayip” md., TDVIA , C: 4, TDV Yay., 1991, s. 247-248.

218 Seyh Sadi-1 Sirazi, Bostan ve giilistan, Trc., Rifat Bilge, Meral Yay., Ist.-1980, s. 290-291.
27 {brahim Canan, age., C: 6, s. 336.

28 Su’ara Suresi, 26/87.

219 Taberi, Cami’ul Beyan, C.111, s. 91, Akt; Mehmet Siirmeli, Fikir atlasi,
http://mww.fikiratlasi.com/2013/08/26/kuran-i-kerim-ve-sunnette-hikmet/, Ers:10.01.2016.
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farkinda olma, Allah’in nezdinde degersiz hale gelmekten g¢ekinme ise hayadir.
Nitekim Ciineyd-i Bagdadi, “Insanin yiice Allah'!n nimetlerini ve buna kars:
kusurlarin1 gérmesi énemli bir erdemdir. Bu ikisi arasindan bir hal meydana gelir ki

ona haya denir.”der. 220

Meleklerden haya da yine aslinda Allah’tan haya kapsamindadir. “Aman
¢plakhiktan sakiminiz. Zira sizlerle beraber (Melekler vardir. Onlar) sizden ancak
tuvalette oldugunuz zaman ve bir de biriniz karisiyla cinsi miindsebette bulundugu
zaman ayrilirlar. Onlara karsi hayal olunuz, onlara sayg: gésteriniz.” *** Yine ayet
ve hadislerde Allah’in hayasi ge¢mektedir. Kadim ve her seyden miinezzeh olan
Allah’1n, nasil olur da bu sekilde bir vasifla nitelenmesi caiz oldu? Oysa Allah’ta —
hasa— bir degisiklik, bir korku, bir endise ve yerilme gibi bir durum s6z konusu

olamaz. %%

Zemahseri: “Siiphesiz Allah, bir sivrisinegi de, ondan iistiin olam da,
(herhangi bir seyi) érnek vermekten ¢ekinmez, hayd etmez.” ayetini: *“ Siiphesiz Yiice
Allah, hakir oldugu i¢in onu drnek vermekten g¢ekinenler gibi sivrisinegi ornek

vermeyi birakmamustir.” seklinde au;ﬂdaur.223

“Allah halimdir, haya sahibidir, ayp ve kusurlar: érter. Haya ve ortiinmeyi
sever, sizden biriniz gusledeceginde kapali yerde gusletsin.” buyurdu. ?* Bu hadisten

hayal1 bir kisinin her haline dikkat etmesi gerektigi sonucunu ¢ikarabiliriz.

Islam bilginleri “hayé”225 Allah i¢in kullanildiginda ayni anlami icermemekte
oldugunu belirtmislerdir. Bir hadiste; “Yiice Allah Miisliiman olarak sag¢i/sakall
agarmis kisiyi, azaba atmaktan hayd eder denmektedir.”?*® Burada sz konusu olan
haya ise kisinin c¢ekinmesi tlriinden degildir. Ciinkii yiice Allah bdyle

nitelendirilmekten miinezzehtir.?%’

20 Kuseyrd, age., s. 218.

22 Tirmiz, age., 44-Edeb, 42. Bél., H. No. 2800; (Buhéri,Menakib: 17; Miislim, Fezail: 27)diger bir hadiste ibni
Mace age., C: 4, H. N0:1480, s. 582-583.

222 7 emahseri, age., s. 199.

223 7 emahseri, age., s. 199.

224 Ebi Davud, age., 30- Hamamlar, H. No: 4010, C: 14, s. 86-87; Nesai, Gusiil ve Teyemmiim, 7- Kapali Yerde
Gusletmek, H. No: 403.

225 Ahzab Suresi, 33/53.

26 Hadis, Hz Aise annemizden gelmistir. Bkz. Gazali, ed-durratu’l-fahira; suyuti,camiu’l kebir;Acluni, Kesfu’l-
hafa,l, 244, Akt; Ragib el-Isfehani, age., s. 324-325.

221 Ragib el-Isfehani, age., s. 324-325.
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“Kulum bana iki elini kaldirir dua ederse ben o elleri bagiglamadan geri
cevirmekten hayd ederim.” ??® Hadisindeki haya kavramu, geregini yapmaktan
kacinmama anlamindadir. Siiphesiz sizin Rabb'iniz haya eder (yani dilekte bulunan
kuluna verir), ikrami boldur, kulunun O'na ellerini havaya kaldirip da bunlar1 bos
cevirmekten (veya dedi ki) haybete ugratmaktan haya eder (yani elleri bos

. 229
cevirmez)."

Ayet ve hadislerden de anlasilacagi gibi, haya sadece beseriyete mahsus bir
erdem olmayip ilahi boyutu olan rahmani bir 6zelliktir. Yani Allah da haya eder
insanlarda. Haya ile ilgili bu 6zellik, onun ahlakin en 6nemli unsurlarindan biri

oldugunu gostermektedir.

1.5.2. insanlara Kars1 Haya

»20 jman Allah’tan hayay1

“Insanlardan utanmayan Allah'tan da utanmaz.
emreder. Su da bir gergektir ki en dogal ve kolay olan kullardan utanmay1
gerceklestirememis bu kisilerin daha zor olani, Allah’tan hayay1 basaramayacagini
vurgular. Cirkinligi insanlarin kinama, ayiplama, cezalandirmasi aninda olacagindan
insanlar bu tiir utanmaya daha yatkindirlar. Allah’in affediciligine giiven Allah’tan

haya etmeyi bazen terk ettirebilir.

Bir hadiste “Utanmadiktan sonra diledigini yap sozii, insanlarin ilk Hz.
Peygamberden itibaren isittigi sozlerdendir.” ' buyrulur. Bu hadis az sozle cok
mana ifade eden veciz bir so6zdiir. Her ahlakci ve her toplum bilimci bu vecize ile en
yiiksek bir ahlak diisturunun konulmus oldugunu takdir eder. ?*? [bnii’l-Esir:
“Ayiplanmaktan kaygi duymuyor, utanmiyorsan artik seni kotiilikkten alikoyacak bir
giic kalmamis demektir; igcinden ne geciyorsa yapabilirsin. Buna gore hadis bir tenkit
ve tehdit anlami tagimakta, hayanin katiiliikten alikoyan ahlaki islevinin 6nemine

isaret etmektedir.” 2 der.

228 bni Mace age., Dua,13- Duada Elleri Havaya Kaldirmak Babi, H. No: 3865 C:10, s. 59-60.

229 Elmalili M. Hamdi Yazir, age., C: 8, s. 432; Zemabhseri, age., C: 1, s. 199.

20 imam Suyuti, Camiu’s-Sagir Muhtasari, Trc. ve Serhi (Heyet), Yeni Asya Nesriyat C: 1, H. No: 971, yili
yok., s. 486.

23! Buhari, age., Edeb, 78.Bab, C:13, H. No:145, s. 1686; Eb Davud, age., Edeb, 6, C:5, s. 148-149.

22 Buhard, age., Edeb, 78.Bab, C:13, H. No:145, s. 1686-1686; hadisin dipnotu.

23 Mustafa Cagrici, “Haya”, TDVIA, C: 16, TDV Yay., Ist.-1997, s. 554.
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Maverdi’ye gore; “Hayanin 6lgiisii bir bakima sosyal tasviplerdir. Yapmaya
karar  verdigin  davramiglart gozden gecir, ayiplanmayacak ve nefret
uyandirmayacaklar1 ayir ve bunlardan diledigini yap. Hayay: biitiin davranislarina
hakim kil.”%* Maverdi, hadisin ikinci anlami olan yapmak istedigin is utanmayi
gerektiren bir sey degilse, yapabilirsin gorlisli icin hadisin bu anlami1 géz Oniine
alindiginda, hayanm hakem tayin edildigini sdyler. Haya, insani olur olmaz seyleri

yapmaktan ahkoyar.235

Yaptigi fenalikdan etkilenmeyen bir adami hangi kuvvet bundan vaz
gecirebilir? Utanmak, sikilmak bilmeyen bir kisiden baska ne beklenebilir? Haya
hasletinden mahrum olanlar hayvani sehvetlerine maglub olmus, hayvani 6zellikleri
irade ve kararlarinda sahip ve her davranislarina etken olmus demektir ki bu hal,

onlarin her tiirli igrenclik, kotilik ve algakliklara kaynak olacaklarina en biiyiik
delildir.?*

Bir isi yapinca, yapan kisinin vicdanen rahatsiz olmasi, o eylemin kot
oldugunun kisisel kanitidir. Psikolojik olarak da o isin dogru olmadiginin aslinda o
kisi tarafindan bilindiginin delilidir. 27 Ancak bu hayanin altyapisini toplumun o
dénemdeki deger yargilar olusturmaktadir.”®® Haya bu yoniiyle, kisi ve toplum

iizerinde bir siizgeg ve kontrol mekanizmas1 mahiyetindedir.?*°

“Allah’in bildigini kuldan niye saklayalim” gibi halk arasinda yaygin bir
anlayis vardir. Fakat Islam’m bu sézii desteklemedigi kaynaklarda goriilmektedir. Bir
glinah1 gizli islediginde her seyi bilen, goren Allah, onu da goriir. Allah biliyor diye
ayn1 yasaklanmuisg ¢irkin isleri agiktan yapinca; kullari sahit tutmus, 0 ¢irkin fiilin halk
arasinda yayilmasina onciiliik etmis olur. Boylece kolayca bagislanabilecek fiilinin
affin1 zorlastirmis ve giinahini perginlemis olur. Nitekim bir hadiste; Allah, kiyamet
giiniinde miimin kuluna yaklasir, sefkatiyle oOrterek insanlardan gizler; “Su, su

gtinahin biliyor musun?” der; kul “Evet ya Rabbi biliyorum.” der. Allah tekrar “Su

23 Maverdi edebii’d-diinya ve-d-din s. 241, Akt;, Bayraktar Bayrakli, [slam ve Egitim, Diisiin Yay., ist.-2015, s.
252.

25 Ali b. Muhammed el-Maverdi, Edebu’d Diinya ve'd Din, Beyrut-1998, s. 192-193, Akt; Mustafa Isik, “Kitab-1
Mukaddes Ve Kur’an Cercevesinde Hayanin Evrenselligi”, Cumhuriyet U.ILF. Der., C: 17, S: 1, 2013, s. 263,
http://eskidergi.cumhuriyet.edu.tr/makale/2540.pdf, Ers: 05.10.2015.

26 Ahmed Hamdi Akseki, age., s. 341.

27 Qadik Kilig, Kuran’da Giinah Kavrami, Konya-1984, s. 36, Akt; Mustafa Isik, agm., s. 272.

28 Mustafa Isik, agm., s. 272.

2 galman Yiiksel, agm.
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su giinahint da biliyor musun?” der; o kul “Evet ya Rabbi” der. Boylece 0 insan
biitiin giinahlarin1 ikrar eder. Artik ben kurtulamam diye diisiinmeye baslayinca
Allah, “Ben senin biitiin o giinahlarini diinyada orttiim. Iste bugiin de onlar

magfiret edecegim.” der.**

Hz. Peygamber: “Giinaht ag¢iktan islemekten sikilmayanlar haric¢ biitiin
timmetim Allah'in afiyetine mazhardir. Geceleyin bir giinah isleyip Allah da yaptigi
bu giinahi ortmiisken sabahleyin kalkip “Aksam sunu sunu yaptim.” diyen kisi de
actk¢a giinah islemekten sikilmayan kimselerdendir. Rabbi geceleyin su¢unu
» 241

ortmiisken sabahleyin kalkip Allah'n  orttiigii  bu  ortiiyii  kaldirryor.
buyurmaktadir.

Islam ahlakgilari, ayip sayilan davranislari herkesin gozii 6niinde islemenin
gizlisine gore daha kotli oldugunu 1srarla belirtmisler, kisinin ayiplarini insanlardan
saklamasinin ve toplumun da bu tiir davranislar karsisinda duyarli olmasinin 6nemi
iizerinde durmuslardir. ** Ancak halktan utanmanin da yine zehirli bir yénii oldugu
asla unutulmamalidir. Bazen halktan utanma imani hayay: zafa ugratir. Gazali‘nin
deyisiyle: “Halka bakmak ve nefsin arzularina bagimli olmak Hakka karsi bir
perdedir.” %43

Hani kerem, hani ayip ortiiciiliik, nerde haya?

Yiiz binlerce ayiplar 6rterdi Enbiya... ?*

Yukaridaki dizelerden de anlasildigi gibi hayanin bir bagka boyutu ise haya
sahibi kisiler muhatabini utandirmaz, utandiracak davranislardan uzak durur.
Utanmak yaninda, utandirmama da haya sahibinin bir 6zelligidir. Yapilan iyiligin
basa kalkilmasi, ayip arastirma, cirkin lakap takmak, muhatabin toplum iginde
onurunu-kisiligini rencide etmek, vb. bunlar dinen hos goriilmeyen tutum ve
davraniglardir. ““...Ciinkii bu davramisiniz Hz. Peygamber’i rahatsiz etmekte, fakat o

99245

sizden de ¢ekinmektedir ... ayetinde bahsedilen Allah Resulii’niin (sav) hayasi,

karsisindakileri incitme ve utandirmadan dogacak hayadir. Utanmayr bilen

20 Buhari, age., 46-Mezalim, C: 5, H. No: 2-3, s. 2260-2261-2262.

281 Byhar, age., 78-Edeb, 60. B&l, H. No: 98, s. 6049; Camiii’s-Sagir, 3000, C: 5, H. No: 6278, s. 11.

22 Mustafa Cagrici, “Ayip”, TDVIA, C: 4, TDV Yay., 1991, s. 247-248.

28 Gazall, Hak Yolun Esaslari, Terc: Dilaver Selvi, Semerkand Yay., Ist.-2004, s. 22.

244 Mehmet Soysald1, Hay4 imandandir,
http://www.vaazsitesi.net/?Syf=15&cat_id=188&baslik_name=SGF5w61gxLBtYW5kYW5kxLFy, Ers:15.09.2015.
5 Ahzab Suresi, 33/53.

43


http://www.vaazsitesi.net/?Syf=15&cat_id=188&baslik_name=SGF5w6IgxLBtYW5kYW5kxLFy

utandirmaz. Ayip ve kusuru karsidakiler islemesine ramen, sirf onlar1 utandirmaktan

duyulan bir hayaya ornektir.

Islam Dini’nde mii'min mii'minin kusurunu arastirmaz, kardesinin utanmasina
vesile olmaz. Bu durumu su hadisi serif ¢ok giizel anlatmaktadir. “Eger sen
insanlarin gizli kusurlarint arastiracak olursan onlart (n ahldkini) bozmug olursun

)

yahutta neredeyse bozacak duruma gelirsin.”**® Hadisin serhi sdyledir; gercekten
kusurlar1 aragtirilip ortaya ¢ikarilan bir insan, artik kusurlarinin herkes tarafindan
bilindigini disiindiik¢e yavas yavas utanma duygusunu tamamen kaybedip herkesin
gozleri oniinde kusur islemekten ¢cekinmez bir hale gelir. Ciinkli utanma duygusunu

kaybeden insan, artik her kusuru isleyebilir. %/

Hz. Omer bir gece Medine'de dolasiyordu. Birden evlerden birinden sarki
sesleri duydu. Hemen duvara tirmanip igeri girdiginde hoslanmadigi bir manzara
gordii ve icerideki adama cikisarak soyle soyledi: “Ey Allah'm diigmani, yaptigin
kusuru Allah'm Ortecegini mi zannettin, diye bagirdi. Adam: “Ey mii'minlerin emiri,
dur, acele etme. Eger ben, Allah'a karsi bir bakimdan hata islediysem, sen ii¢
bakimdan hata isledin. Bunlardan birincisi; Allah, “birbirinizin gizli hallerini
arastirmayin.” (Hucurat 49/12) buyurdugu halde, sen ayip arastirdin. Ikincisi ise
Allah, “Evlere kapilardan girin!” (Bakara 2/189) buyurdugu halde, sen duvara
tirmandin. Ugiinciisii de Allah, “Ey iman edenler! Kendi evleriniz disindaki evlere,
sahiplerinden izin isteyip onlara selam vermeden girmeyiniz. Boyle yapmaniz sizin
icin daha miinasiptir. Olur ki diigiiniir, hikmetini anlarsiniz.” (NOr 24/27) buyurdugu
halde, sen evime izinsiz girdin ve Ustelik selam da vermedin”, diye karsilik verince,
Hz. Omer: “Eger ben seni affedersem, sen de beni affeder misin” dedi. Adam: “Evet”

deyince, Hz. Omer: “Affettim” diyerek evden ¢ikip gitti.zﬂ'8

Toplumsal ahlak: ve diizeni korumada toplumun tepkisi tabii ki énemlidir.
Ama anlagilan burada 6nemli olan ifrada ve terfide diisiilmemesidir. Mesru niyetler

ve sebeplerle, mesru sinirlar igerisinde bazi arastirma ve tecessiis normaldir hatta

26 fmam Ebu Davud, age., Edeb 37, C: 16, H. No: 4888. s. 99

247 {mam Ebu Davud, age., Edeb-37, C:16, H. No: 4888 serhi, s. 99-100.

28 Kenzu'l-Ummal, C: 3, H. No: 8827, s. 808, Akt; Muhittin Akgiil, Kalbi Bir hastalik Olarak Tecessiis,
http://www.ilimdunyasi.com/dini-makale-ve-yazilar/kalbi-bir-hastalik-olarak-tecessus/?wap2 Ers: 10.07.2016
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olmasi1 gerekendir. Ancak zaruret yokken bir insanin ayibini arastirmak, insanlara

kars1 hayasiz davranislarda bulunmak Miisliimana asla yakismaz.

1.5.3. Haya-Iman iliskisi

Hz. Peygamberin, “Siiphesiz her dinin (mensuplarina Ozgii) bir huyu -
karakteri vardir. Islamin (mensuplarina 6zgii) huyu - karakteri de hayddir.”**° hadisi
hayanm Islam Dini ve Ahlaki i¢in ne derece dnemli oldugunu gstermektedir. Islam,
ahlak temeline oturtulmus bir dindir, Islam Ahlaki da haya iizeredir. Hadise gére bir
kisi utanmasini imani ile sekillendirirse artik Islam Ahlaki’na biirinmiistiir
diyebiliriz.

Hz. Peygamber; “Hayad, iffetlilik, az konugma (dilini tutma)-iyi anlayis (fikih)
imandandwr. Bunlar dhirette i1Qili (miikdafati) artirwr, diinyaligi ise noksanlastiran
seylerdendir. Ahirette artirdiklar: seyler ise daha ¢oktur. Edebsiz konusma, kaba
davranma, cimrilik ise miindfikliktandir. Bunlar diinyada artirip  ahirette
noksanlastiran seylerdendir. Ahirette noksanlastirdiklar: ise daha c¢oktur.” 250
buyurmuslardir. Yine bir baska hadiste: “Hayd imdndandir. Imdn sahibi de
cennettedir. Hayasizlik (ve bundan dolayr yapilan ¢irkin konusma) ise cefd'dandir.
Cefé (eden) de atestedir.”** buyurulmaktadir. Yine, “fman ¢iplaktir. Elbisesi takva,
suisii utanmak, meyvesi ilimdir.” 252 “Hayd imandandir, Iman da cennettedir. Sayet
haya bir adam olsaydi, salih bir insan olurdu.” 23 “Iman altmus veya yetmis (Bu
»» 254

tereddiit ravidendir.) kiisur babdwr (béliimdiir). ...Hayd da imandan bir su'bedir.

buyurularak hayanin énemli bir erdem oldugu vurgulanmaktadir.

Dince ¢irkin goriilen seylerden, iman dolayisi ile kisiyi uzak tutan utanmaya
“dini haya huyu” denir. >*° Hz. Peygamber’in, insanlara zarar verecek seyleri yoldan
kaldirmay1 yani bir bedensel eylemi, bir psikolojik durum olan utanma duygusunu

imandan saymis olmasi soyle izah edilir: Haya adi verilen utanma iyi seyleri

2 bni Mace, age., Kitabii'z-Ziihd, H. No: 4181-4182, C: 10, s. 454-456; Malik Bin Enes, age., Giizel Ahlak, H.
No: 9, C: 4, s. 256.

20 DARIMI (es-Semerkandi Ebu Muhammed Abdullah b.Abdurrahman) , Siinen-i Darimi, Ter: Abdullah
Aydinli, Mukaddime, 43. Bab, C: 1, H.No: 515. Madve Yay., Ist-1994.

51 {bni Mace, age., Kitabii'z-Ziihd, C: 10, H. No: 4184, s. 457-458,

22 Hakim Nisaburda rivayet etmistir, Akt;“Gazali, age., C: 1, s. 211.

53 Ahmed Ziyauddin Giimiishanevi, Ramuz EI-Ehadis, s. 96, http://www.hikem.net/download/Ramuz%20el-
Ehadis/re0/re096.htm, Ers:13.02.2016.

5% fbni Mace, age., iman Babi, C: 1, H. No: 57, s. 86-87.

%5 jbni Mace, age., iman Babi, C: 1, H. No: 57 serhi, s. 88-89.
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yapmaya kotii olanlart yapmamaya sevkeden bir unsurdur. Hayanin bir kisim kisinin
(iyi ameller gibi) kesbi ahlakina, bir kism1 da mizacina déniik olur. Iste haya, iman

esaslarina gore sekillenmesine bakarak imandan sayilmistir. 256

Ibn Kuteybe: “Kisi, hayas1 sebebiyle giinahlardan uzak durur; bdylece haya
imanin bir pargasi olur. Fasik, her kotiiliigi isler, her ¢irkin isi yapar; dini ve hayasi
ona engel olmaz. Boylece hayd ve imanin ayni isi yaptigmi goriirliz. Bu hadisi
aciklarken de “hayasi olmayan fasik kisinin her kotiligii yapacagini, birbiriyle
neredeyse 6zdes olan din ve hayanin o kisiyi engellemeyecegini” sdylemistir. 231
Yine bir baska hadiste “Hayd ve iman birbirinden ayrilmaz iki dosttur. Biri gidince
obiirii de gider.” ®*® buyrulmaktadir. Haya olmaynca ¢irkinliklerin 6nii agilir, heva

ve hevesi dizginleme imkénsizlasir. Cirkinlikler cogaldik¢a iman zayiflar ve sonunda

yok olur. Sonugta haya yoksa iman da yok olmaya mahkamdur.

Islam Dini’nde ahlak kurallari ile dinin yiikiimliiliikleri (ehemmiyette) ayni

diizlemde yer aldig1 gibi, dinin esas1 olan iman ile ahlak kurallar1 arasinda da biiyiik

2% Su hadis buna en giizel 6rnektir: Allah Resilu (sav) buyurmustur

59260

bir iliski vardir.

ki: “Allah (cc) bir kulu helak etmeyi diledigi zaman ondan haydy: sokiip alir.

1.5.4. Haya-Akil liskisi

Islam’da ahlak kurallarmin “din”e “vahy”e dayanmasi aklin mahiyetini hig
bir zaman zedelememis ve zedeleme ihtimali de yoktur. Miisliimanlarin géziinde
genel ahlak kurallar1 vahye dayanmakla birlikte, akla da en yiiksek deger

sunmaktadir. Bunun sebebi ise dinimizin akla uygun olmasidir. 261

Islam Dini, insanlar1 hakka davet ederken, acayiplikten, gariplikten uzak
durarak saf aklin ve ilmin kavrayacag: sekilde sunulmustur. Islami kurallar1 serbest
irade ve diisiince neticesi kabul etmek, Islam Dini’nin en &nemli esaslarindandir.
Islam Dini, dogrudan dogruya akla hitap eder, fikri muhasebeye ¢eker. Idrak ile

miinakasada bulunur. insan aklini hissi deliller ile ikaz etmedikge, Allah’in varligina

%6 Bkz. Miislim.age., Iman,12.bab, (H No 57 hadisin Serhi), C: 1,'s. 119

57 fpn Kuteybe, Te’vil-it Muhtelifi’l-Hadis, Beyrut, 1973; s. 71, Akt; Mustafa Isik, agm., s. 270.

258 Hakim, Taberani; Tergib ve Terhib el-Hakim,Akt;, Hiiseyin Hilmi Isik, “Se’adet-i ebediye”, Hakikat
Kitapevi, May1s-2009, s. 191.

29 Ahmed Hamdi Akseki, age., s. 473.

260 fbni Mace, age., H. No: 4054, C: 10, s. 287-289.

%1 Ahmed Hamdi Akseki, age., s. 480.
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inanmaya mecbur etmez. Iman denilen sey kalbin isi olsa da her sartta aklin iknasi
icap eder. Islam Dini’nde ¢ok kétii goriilmiis bir sey varsa, o da akla danismaksizin
bir seyi korii koriine taklit etmektir. Hatta mukallidin imanma sahih nazariyle
bakmayanlar da vardir. 252 «De ki, namazim, ibadetlerim, hayatim ve dliimiim,

95 263

alemlerin Rabbi olan Allah i¢indir. ayeti ve Hz. Peygamber’in “Benim namazim

ve tiim kulluklarim, éliimiim ve diriligim Alemlerin rabbi olan Allah icindir.” ***

Duasi, miiminin tiim davraniglarindaki temellendirmeyi gostermektedir.

Hz. Peygamber soyle buyurmustur: “Ey insanlar! Akla yumusak davranin
(deger verin!) Siz emrolundugunuz ve yasaklandiginiz seyleri ancak akil ile

725 fste, “akul” kisiye seref,

bilebilirsiniz. Akil, yaraticiniz katinda sizin serefinizdir.
izzet ve biitiin iistiin nitelikler kazandiran, onu degerli kilan dzelligidir. Insana iman

ile miiminlik vasfin1 kazandirip, esrefi mahltkat yapan 6zelligidir.

Akla bu kadar yiiksek bir paye verildigi icindir ki: islam Dini’nde akla ters
olan imanin sart1 yoktur. Hi¢ bir kimseye “Aklin alsin, almasin her sartta iman ile
miikellefsin; Imani bir meseleyi aklin miinakasaya hakki yoktur.” denilmemis ve
denilemez. Dolayisiyla ahlakin dine, vahye dayanmasi, aklin mahiyetine zerre kadar

halel getirmez. *®°

Hz. Peygamber sdyle buyurmaktadir: “Ug kisiden sorumluluk kaldirilmistir:
Aklt olmayan deliden, wyamincaya kadar uyuyan kimseden ve ergenlik cagina

ulasincaya kadar ¢ocuktan.” 267

Kur’an-1 Kerim’e gore insani insan yapan, onun her
tiirlii aksiyonlarina anlam kazandiran ve ilahi emirler karsisinda insanin yiikiimliiliik
ve sorumluluk altina girmesini saglayan akildir. Dinen miikellef olmaya esas teskil
eden akil birinci anlamdaki akildir.”®® Hz. Peygamber s6yle buyurmustur: “... Fakat

kisinin akli tamam olmadik¢a giizel ahldki tamam olamaz. Akli tamam olunca da

imani tamam olur. O iman sayesinde de rabbine itdat ve diismani olan Iblis'e de

%2 pe. 5. 480.

%63 En*am Suresi, 6/162.

26% Tirmizi, age., 9- Dua, 32. B&l., H. No: 3421, s. 227.

265 Ahmet Rifat, age., s. 30-31.

265 Ahmed Hamdi Akseki, age., s. 481.

%7 Epu Davud, age., Huddd 17, C: 15, H. No: 4398, s. 78; Tirmizi, age., Hudfid-1, H. No: 1423; ibn Mace, Talak
15.

%8 Siileyman Hayri Bolay, age., s. 240.
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isyan eder.”? “Her seyin bir diregi vardw. Mii'minin dayanag: ve diregi ise

1270
akildir....

Akil, her seyin iyisini, kotiisiinii, fazilet ve rezaletini, helal ve harami tayin
edemez. Belki iyi, kotii oldugu haber verilince onlarda olan iyiyi, kotiiyii idrak ve
takdir edebilir. Daha dogrusu akil ile vicdanin vazifesi ikidir: idrak etmek, tatbik
etmek. Birincide hata etmezse de ikincide hataya diisebilir. Zira uygulama bir cesit

delalet sonucudur. 2™

Fiiliyata yansimayan bilgi (kazanilan akil) faydasizdir. Yok gibidir. Hatta o
nimete sahip oldugu halde hakkin1 vermemesi kisiyi bilgisizlerden de asag iter.
Nitekim su hadiste “Kul bildigi ile amel etmedikge dlim (bilen, bilgin, akilli ‘ikinci

59 272

kistm’) olamaz. [lim (akail) kisinin davranislarina yon vermelidir. Yine benzer bir

hadiste “Ilmi ¢ogaldig1 halde ahlaki diizelmeyen, Allah’a uzakliktan baska bir sey

elde edemez.” 2"

“Bilgi erdemdir.” diyen, akil ve bilgiye dayali bir ahlak goriisii gelistiren
Sokrates; erdem ile bilginin bir oldugunu, tiim erdemlerin bilgiden kaynaklandigini
ileri stirmiistiir (Koknel, 2006: 118). Her ne kadar bilmenin mutlak olarak yapmak
anlamina gelmedigi bilinse de bilme yapmada ve aliskanlik edinmede ilk adimdir.?™
Iman edip sartlarii kavrama, geregini yapma bilinci olusturma bilgi 6grenmeden
gergeklestirmek miimkiin degildir. Bu nedenle imani bir haya olusabilmesi i¢in 6nce
bilmek gerekir.

Lickona “Ahlaki karakterin bilesenlerinden ahlaki bilis ve duyusun dogal

sonucunun ahlaki davranis oldugunu belirtir.” 2"

Bedeni arzu/isteklerin insanin fitratinda ve insan yasaminin devami igin
gerekli oldugunu biliyoruz. Her seyde denge var eden®’® Allah kisinin akil ve sehvet

catismasinda da denge istemektedir.

269 Epy Davud, age., 40-Edeb, 7. Bél., Giizel Huy, C: 15, H. No: 4798, s. 633 ve Gazali, age., C: 1, s. 212.
2% Gazali, age., C: 1, s. 212.

21t Ahmed Hamdi Akseki, age., s. 325

22 fbn | Hibban Ebu’d Derda’dan, Akt; Gazali, age., C: 1, s. 150.

278 fpn i Hibban Ebu’d Derda’dan Gazali, age., C:1, s. 151.

2% Recep Kaymakcan ve Hasan Meydan, ags., s. 10.

215 | jckona, Thomas (1991) Education for character: how school teach respect and responsibility, Newyork:
Bantam Books. 1991, s. 61-62, Akt; Recep Kaymakcan ve Hasan Meydan, ags., s. 10.

278 Rad Suresi, 13/8 Ayrica bkz Kamer Suresi, 54/49 — Furkan Suresi, 25/2.
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Akla galip gelen sehvet, ¢irkini giizel gosterir. Sehvetine esir olan, nesvei

(haz pesinde kosan) hiirriyete nail olamaz. 21t

Haya bu miicadelede aklin galip
gelerek utanma duygusunu olusturmasidir. Haya hasletinden mahrum olanlar hayvani
sehvetlerine maglup olmus, hayvani diirtiileri irade ve fikirlerine hakim olmakla
beraber, fiillerine musallat olmus demektir ki bu hal, onlarin her tirli fenalik,

kotiiliik, algaklik ve igrenglik, yapabileceklerinin delilidir. *"®

Kalp, akil ve nefis bitisip aralarinda bir kaynasma olunca, insan
davraniglarinda da bir biitiinliik, bir denge ve bir tutarlilik meydana gelmektedir. Akil
ile kalp arasinda bir diismanlik degil kaynasma olmalidir. Hayali davraniglar akildan

da destek alirsa etkisi daha kalici olur.

Islam, insanin diger biitiin duygularmin ve hassasiyetlerinin saf aklin
kontroliine birakilmasini onerir. Kalb de aklin kontroliinde olmalidir. Eger akil,

kalbin ve duyularin kontroliinde kalirsa kalb subjektif calistig1 icin insant yaniltir. 2"°

Anliyoruz ki aklin etkilemedigi sekillendirmedigi duygu da yoktur. Eger akil
duygular1 etkisi altina alip yoOnetmeyecek olsaydi Allah Kur’an’da duygular
sekillendirmeyi istemeyecekti. (Sevgi, korku, 6fke, haset, nefret vb.) Kur’an, insanin
hem duygularina hem de aklina hitap etmektedir. insan1 harekete geciren duygular

olup aklin gorevi, denetim ve kilavuzluktur. 2%°

Fitri akli olmayanda din aranmadigi gibi; ahlak, iffet, kisilik, haya da
aranmaz. Kaynaklarda giizel bir mesel vardir ...Esbag b. Nubate, Ali b. Ebu Talib
(ra)’mn soyle dedigini rivayet etmistir: “Cebrail, Adem (as)’mn yanina indi ve dedi ki:
"Ey Adem! Ug seyden birini segmeni 6nermekle emrolundum. Birini seg, diger

ikisini birak."
Adem ona: “Ey Cebrail! Bu ii¢ sey nedir?”diye sordu.
Cebrail: “Akil, haya ve dindir.” dedi.
Adem: “Ben akl1 sectim.” dedi.

Bunun {izerine Cebrail haya ve dine: “Haydin donelim, onu birakin.” dedi.

2T Omer Nasuhi Bilmen, age., s. 62.

218 Ahmed Hamdi Akseki, age., s. 341.

219 Atay, Kur’an Arastirmalar1 V,117, Akt; Resul Ertugrul, agt., s. 134.

280 Sezen, Islam Sosyolojisine Giris, s. 73; Kirca, Kur’an ve Insan, s. 357, Akt; Resul Ertugrul, agt., s. 134.
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Haya ve din dedi ki: “Ey Cebrail! Bize, akil neredeyse siz de orada olun.” diye
emredildi. Bunun iizerine Cebrail: “Oyleyse size emredildigi gibi hareket edin.” dedi
ve geldigi yere dogru yl'ikseldi.281 Bu meselin mesaji akli olmayan kisinin dinide,
hayas1 da yoktur.

Benzer bir ifadeyi Kinalizade’nin su satirlarindan da cikarabiliriz: “Icki
icmekten son derece kacinilmalidir. Zira igki hayay: kaldirir ve sehveti kamgilar.” 282

Icki akli dumura ugrattigi gibi haydy1 da beraberinde yok eder. Yani; “Akli

olmayanda haya da aranmaz.”

Felsefe kiiltiirlinden de yararlanarak haya konusunda psikolojik ve ahlaki
tahliller yapan Gazzali’ye gore ¢ocukta temyiz melekesinin ilk alametlerinden biri
haya duygusunun belirmesidir. Cocugun mahcubiyet duyup baz fiilleri terketmesi
onda akil 1s18inin parlamaya basladiginin gostergesidir. Boylece cocuk, kendi

muhakemesiyle baz1 seyleri ¢irkin gormeye ve onlar1 yapmaktan ¢ekinmeye baslar.

Ahlaki irade; bizi iyi olana, hayir olana dogru gotiiren iradedir. Her insan,
icglidiisel egilimlerine itaat etmek yerine, aklinin sdylediklerini takip etmenin daha
iyi oldugunu bilir, buna inanir; buna goére, diinyanin en suurlu insan1 iggiidiilerinden,
suursuz temayiillerinden (egilimlerinden) kendini koruyan insandir. Oyle ise,
miikemmel bir ahlaki iradeye sahip olmak i¢in, saglam bir akla ve zihne malik olmak

lazimdir, 2

Ciinkii ahlakin olusumunda aklin egitimi ve bilgi biiyiik rol oynar. Islam
ahlakinin 6nemli bir 6zelligi olan haya 284 akilla ve bilgiyle tamamen baglantilidir ve

bunlarla sekillenir.

1.5.5. Haya-Ahlak liskisi

Islam’m amac1 var olan giizel ahlaki, insanlar tarafindan unutulan, en énemli
pargalartyla tamamlamaktir. Bu da giizel ahlaki Allah ile anlamlandirmaktir. Islam
“glizel ahlak™ tevhid inanci ile temellendirir. Yani Allah’a inanmak ve Onun
birligini kabul etmektir. Haddi asmamak, nefsi ilahlastirmamak, Allah’a ortak
kosmamaktir. Iste, Hz. Peygamber giizel ahlakta eksik olan bu gibi kisimlari

281 Eby Cafer Muhammed b. Yakub b. Ishak el Kuleyni, Usul-U Kafi-Akil ve cehalet, Trc: Vahdettin ince, s. 2-3
https://fahmedelhasan.files.wordpress.com/2015/03/kafi_1_-_akyl_ve_cehalet.pdf, Ers:10.09.2015.

282 Kynalizade Ali Efendi, Devlet ve Aile Ahlaki, Ahmet Kahraman, age., s. 50.

28 Hayrani Altintas, age., s. 259.

284 Malik Bin Enes, age., Giizel Ahlak, Haya, C: 4, H. No: 9, s. 256.
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tamamlamak igin gonderilmistir. **> Onun teblig ettigi hak din kemale erdigi gibi,

giizel ahlak da onunla (Kur’an ile birlikte) kemale ermistir. 2%

Hiiseyin Atay, Kur'an’a gore arastirmalar kitabinda; “Islam’in ilk ana ahlak
ilkesi dogru ve diiriist olmaktir. Bu dogruluk ve diiriistliik hi¢bir sarta bagl degildir.
Hangi dinden, irktan, milletten ve devletten olursa olsun miisliiman, herkese karsi
dogru sdyleyecek ve diiriist davranacaktir. Islam Ahlaki’nin ikinci ana ilkesi utanma
duygusu ve bilincidir. Nerede ve kimin yaninda olursa olsun, isterse yalniz basina
olsun, insanin utanma duygusundan yoksun olmamasi gerekir. Insanin herhangi bir
kimsenin yaninda yanlis bir sey yapmak istememesi utanma bilincine sahip olmasi
ile anlatilir. ®’ insanmn yaratilisinda utanma duygusu bulunur ve bu nitelik insana
ozeldir. Islam dini de insanin arik ve saf yaratilisina uygun olup, o ariklig1 korumayi

amag¢ edinmistir. N

Cagrici, hayayr “Kinanma endisesiyle kurallara aykir1 davranmaktan kaginma
ve bunu saglayan duygu icin kullanilan ahlak terimi.”?*derken, kinanma Allah’in ve
kullarin kinamasi olarak iki sekildedir. Allah’in kinamasi; rizasini kaybetme,
Allah’1n hoslanmadig: her tiirlii kétii davramg290 karsisinda ruhunun daralmasi dini,
imani hayanin temelini olustururken, kisinin kullardan eziklik ve pismanlik duyacagi

sozler ve davramslardan® utanmasi da ahlaki hayanin temelini olusturur.

Haya ile ahlak arasinda dogrudan bir iliski s6z konusudur. Ahlak hayaya gore
daha genel bir kavramdir. Ahlakli bireylerin toplum igerisinde kétiiliikleri agikca
yapmamalarinda haya duygusu etkili olmaktadir. Dolayisiyla ahlak egitiminde
hayaya yer verilmeli ve haya sahibi bireyler yetistirmek, ahlak egitiminin 6nemli

hedefleri arasinda yer almalidir.

285 Maide Suresi, 5/3.

28 jprahim Pacaci, Ahlak Ekseninde Din
http://ibrahimpacaci.com/index.php?option=com_content&task=view&id=26&Itemid=7, Ers:15.10.2015.
287 Hiiseyin Atay, Kur'an’a Gore Arastrmalar, C: 1-3, Atay Yay., Ank.-1997, s. 142.

288 pe., C: 1-3,s. 143.

28 Mustafa Cagrici, “Haya”, agm., s. 554.

20 Harjs el-Muhasibi, El-Vesaya, Beyrut 1406/1986 s. 316, Akt; Cagrici, “Hay4™, agm., s. 555.

21 Ali Riza Demircan, age., S. 32.
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1.5.6. Haya-Ortiinme (Tesettiir) Iliskisi

Ortiinmenin Arapca karsiligi olan setr, bir seyi 6rtmek; kendisiyle &rtiilen
sey;2ortiinme, gizlenme, saklanma, kapanma,®*®gizlemek, perdelemek, engel olmak,
kusanmak; baskalar1 ile kendisi arasina perde koymak, bir seyin i¢inde veya
arkasinda gizlenmek gibi anlamlara gelir. >** Terim olarak ortinme ya da tesettiir;
insanin fitri, tabii, 6rfl veya dini bir gerekgeyle viicudunun belli yerlerini 6rtmesi

demektir.?%®

Tesettiir kelimesinin kok anlami Ortiinmenin fitrl, dogal, sosyal-kiiltiirel ve
ahlaki boyutlarini i¢inde barmdirmaktadir. Ortiinme zaman igerisinde siyasi, hukuki,

dini boyutlar kazanmig ve ¢ok yonlii bir mesele haline gelmistir. 29

Ortiinmenin, sicaktan veya soguktan korunmak igin giyinme ihtiyacindan
once utanma duygusunun gerektirdigi fitr1 bir ihtiyactan, daha cok manev1i icerikli bir
mahremiyet ihtiyacindan kaynaklandigi ve ortiinme geleneginin insanlik tarihi kadar
eski oldugu sdylenebilir. Buna gore hem manevi hem maddi anlam1 ve boyutuyla
ortinme tamamen insani bir eylemdir. Ortiinmenin sosyo-kiiltiirel, ahlaki, dini,

hukuki ve estetik boyutlarinin varligindan soz edilebilir.”®’

Mahrem yerlerinin agilmasindan, bagkalar1 tarafindan goriilmesinden duyulan
duyguya “tabii haya” denir. Bedenin ayip ve mahrem yerlerini kapamak haya
duygusundan kaynaklamr.298 Haya duygusu, hem insanin cinselligi yonetmesi, hem

de kars1 tarafin ahlakina zarar vermemesi bakimindan 6nemlidir. 299

Mahrem yerlerin agilmasindan kaynaklanan haya fitridir. Dinin ve Orfiin
ortinmenin siirliliklart belirlemesi de kesbi (sonradan kazanilan) haya ile ilgilidir.
Ancak bireyin igerisinde yasadigi kiiltiirel ortam bazen fitri O6zelliklerde

dejenerasyona neden olabilir. Tesettiir konusu da boyledir. Pek ¢ok toplumda insan

22 Ragip El Isfahéni, age., s. 480.

293 Ferit Develioglu, age., s. 1310.

2% H Yunus Apaydin, “Tesettiir”, TDVIA, C: 40, TDV Yay., s. 538.

2% pe., C: 40, s.538.

2% pe., C: 40, s. 538.

%7 H, Yunus Apaydin, age., C: 40, s. 539.

28 Bkz., Siileyman Uludag, Tasavvuf Terimleri Sézligii, Marifet Yay., Ist.-1977, s. 229; Halim Hilmi Bilsel, Iyi
Ahlak Giizel Huy, Yagmur Yay., Ist.-1978, s. 37; M. Zerrin Akgiin, [lim Bakimindan Islimiyet, Diyanet Isleri
Reisligi Yay., Ank., Akt; Abdurrahman Kasapoglu, agm., s. 4.

29 Bkz. Mustafa Telli, Hayd Kavraminda, Peygamberlerin Ornekligi, Hitit U. Sosyal B. E., YLT, Corum-2013, s.
35.

52



bedenin mahrem bolgelerini teshir etmek, fitri duygulara ragmen olagan hale
gelmistir. Iste burada inang ve bu inang icerisindeki iffet ve haya gibi ahlaki degerler,

fitratin bozulmasi karsisinda 6nemli bir gii¢ olarak toplumu korumaktadir.

Her toplumda bireylere nelerin utanma konusu oldugu, kiiltiir araciligiyla
benimsetilir. Utanma ile ilgili deger yargilar kiiltiirel olarak ifade edilir ve bir
topluluktan digerine farklilik gdsterirler. Utanmayla ilgili normlar, daha ziyade giyim
kusama iliskin alanda kendini gosterirler. Ornegin ¢iplak utanan bir kadin, boncuklu
serit taktiginda kendini giyinmis kabul eder ve utanma hissetmez. %0 Byrada

toplumun egitim ve kiiltiir yapisinin etkili oldugu goriilmektedir.

Islami literatiirde kadm ve erkek agisindan ortiilmesi gereken yerler “avret”
diye adlandirilir.®® Diger dinlerde értiinme, bilhassa basi ve yiizii 6rtme adeti eski
devirlerden itibaren farkli medeniyet ve geleneklerde gerek soguk veya sicaktan
korunma vasitast ve siis araci, gerek sosyal ve dini bir gereklilik olarak degisik

bigimlerde uygulanmustir.®?

Giyim kusam genel anlami ile insan bedenini Orten giysi, aksesuar ve
bunlarin kulanis bigimlerinin biitiinidiir. Giyim-kusam cinsiyet, kiiltiir, cografi bolge

ve tarih agisindan farklilik gostermistir.%®

Ellias, kendi toplumunun “6rtiinme” ve “utanma” iligkisini incelemis ve
ortlinme ile medenilesme irtibatini ortaya koymus, 1936 yillarindan sonraki, tersine
olan siirece, “S6z konusu olan geligsme, bugiine dek sanildig1 gibi, utanma ve sikilma
duygularinin gerilemesi ya da diirtiilerin denetimden kurtulmasi, kuralsizliga geri
dontis degil, buglinkii toplumsal yasayis biciminin bireye dayattigir kosullara uyan,
ama ayni zamanda ulasilan utanma standartimi da ihlal etmeyen big¢imlerin

olusumudur.” diyerek ¢agin getirdigi zorunluluga baglamistir. ***

300 Mahmut Tezcan, Kiiltiirel Antropoloji, Kiiltiir Bakanligi Yay., Ank.-1997, s. 201.

%1 4. Yunus Apaydin, age., C: 40, s. 540.

%02 galime Leyla Giirkan, “Tesettiir”, TDVIA, C: 40, TDV Yay., s. 543.

398 Beyza Bilgin, fslam'da Kadimin Rolii Tiirkiye'de Kadin, Konrad Adenauer Vakfi

Tiirkiye Temsilciligi Yay., Ank.-2001, s. 40.

304 Elias Norbert, Uygarhik Siireci, Cev.: Ender Atesman, C: 1, iletisim Yay., Ist.-2004, s. 273.
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Ortiinme ve utanma iliskisini Kur’an sdyle anlatir: “Bunun iizerine ikisi de
(Adem ve Havva) 0 agagtan yediler. O zaman ikisinin de edep yerleri kendilerine

acildi. Cennet yapraklarindan tizerlerine 6rtmeye bagladilar...” 305

Kur’an, Hz. Adem ve Havva kissasiyla utanma ve ortiinme arasindaki bagi
dolayli olarak anlatmistir. Bu ayetten de anlasildigina gore, insandaki utanma ve
haya duygular tabii ve fitridir. Bunun ilk belirtisi, bir kisinin bagka birisinin oniinde
mahrem yerleri agildiginda tabi olarak duydugu utanma hissidir.*% Ayn1 zamanda
cinsel duygu, insanoglunun en zayif tarafidir. O nedenle seytan, hiicum igin
diismanin bu en zayif noktasini se¢mis ve planlarini onlarin haya duygusunu
zayiflatmak iizerine kurmustur.**” Burada fitri haya sadece insan viicuduyla ilgili dar
bir alanda tarif edilmektedir. Ademle Havva’nin ‘yasak agaca yaklasmalar1 sonucu
ortiinmeye baglama eyleminin kaynaginin utanma oldugu kutsal kitaplar ve onlarin
tefsirlerinde belirtilmektedir. Sosyal bir varlik olan insanin hayatinda utanma
duygulari, ilkel toplumdan uygar topluma dogru kendini belli etmektedir. Utanma,

insanla birlikte var olan din duygusunun etkisiyle gii¢ kazanmaktadir.*%

Kur’an’da: “Allah, sizi sicaga (ve soguga) karsi koruyacak elbiseler, savasta
koruyacak zirhlar yaratt:.. e “Ey Ademogullari! Size avret yerlerinizi ortecek giysi
ve stislenecek elbise (edinme imkan ve kabiliyetini) verdik. Takva (sorumluluk
bilinci) elbisesi var ya, iste o daha hayirhidir...”*'® buyurulmaktadir. Bu ifadeler,
sorumluluk bilincini unutan kiginin cinsel diirtiilerinin pesinden gideceginin
sembolik bir anlatim olabilir. Yasak agacin meyvesinden yiyen ve ilk kez seytana
uyamanin ardindan seytanin kullanabilecegi diger saptirict arglimanlarda goriinmeye
baglar. O ana kadar fark edemedikleri edep yerleri goriiniir olur. Burada, seytanin
bunu, insanlart sorumluluk bilincinin (takva) sagladig ortiiden yoksun kilmasi olarak
ifade edilmektedir. Insanlar cennette yasak meyveyi yiyinceye kadar giplaktilar, fakat

ciplak olduklarinin farkinda degillerdi.‘o’ll

%05 Taha Suresi, 20/121; A‘raf Suresi, 7/22.

%8 Bhu’l Al'a Mevdidi, Tefhimu'l-Kur’an, C: 2 insan Yay., Ist.-1991, s. 20.

%7 Ehu’l Al’a Mevdidi, age., s. 20.

398 Mahmut Tezcan, Giyim Olgusuna Sosyo-Kiiltiirel Bir Bakis ve Tiirklerde Giyim, s. 258, 255.Akt; Mustafa
Isik, agm., s. 274.

%09 Nahl Suresi, 16/80-81 ayrica bkz. A’raf Suresi, 23-25.

310 A’raf Suresi, 7/26.

311 Beyza Bilgin, age., s. 40.
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Ortii kisiyi ve toplumu fitneden, zinadan korumasi esastir ama sorumluluk
bilincinde olmayip sadece orfi giyim, tesettiiriin manevi boyutundan noksan oldugu
icin amacim tam gerceklestiremez.®*? Nitekim tahrikei sekilde dolanan, cekici bir
eda ile konusan®™, cahiliye toplumlarina benzemeye caligan®™* tesettiir bilincinden
yoksun ama ortiindiigiinii diisiinen nice kadinlar vardir. Oysa Ortiinme ya da tesettiir,

bedenle birlikte kalbide, gozlerini de*™ hayasizliklara kars1 Srtmektir.

Allah Resulii (s.a.v.) ortiinmeyle ilgili s6yle buyurmustur: “Ciplak durmaktan
sakiminiz. Ciinkii sizden ayrilmayan ... melekler vardir, onlardan haya edip onlara
karsi saygili olunuz.” **® buyurmaktadir. Bu hadis 6rtiinmenin haya ile iliskili
oldugunu gostermektedir. Haya ile ortiinme iliskisini vurgulayan bagka bir hadiste
Aise (ra) sOyle demistir; ben: “Yd Resiilallah, Kiyamet giinii insanlar nasil
hagredilecekler?” diye sordum. O: “Yalinayak ve ¢iplak olarak (hagredilecekler)”,
buyurdu. Ben: “Kadwinlar da mi?” dedim. O: “Kadinlar da” buyurdu. Ben: Ya
Resiilallah; “Peki haya edilmez mi?” diye sordum. O: “Ya Aise; hasr isi ¢ok siddetli

olup insanlarin birbirlerine bakmalar: hatirlarina bile gelmez.” buyurdu. 31

Hz Peygamber (sav), bir erkegin; “Ortiilmesi gereken yerlerimizi kime karsi
ortelim” sorusuna: “Hamimindan ve cariyenden baska herkese karsi ortiilmesi
gereken yerlerini ort.” “Erkeklere” sorusuna: “Giiciin yettigince avret yerlerini

',’

kimseye gostermemeye ¢alis!” kisi tek basina olunca sorusuna da; “Kendisinden haya
edilip utamimaya en laytk olan zat Allah’tir.” buyurdular. *'® Gériildigi gibi
ortinme, hayd duygusunun gostergesidir. Hatta Allah’tan haya bile ortlinmeyi

gerektirir.

Hz Peygamber (sav) ince bir elbise giymis olan baldizina: “Ey Esma! kadin

ergenlik ¢agina ulasinca -yliz ve ellerini isaret ederek- viicudunun surasi ve surasi

disinda kalan yerlerini gostermesi dogru olmaz.” buyurmustur. 319

312 Misslim, age., Libds (Giyim-Kusam)-34, H. No: 125.
%1% Ahzab Suresi, 33/32.

314 Ahzab Suresi, 33/33.

315 Nur Suresi, 24/30.

%18 Tirmizi, age., Edeb, 42. B&l., H. No: 2800.

%17 fbni Mace, age., C: 10, H. No: 4276, s. 568-570.

%18 Tirmiz, age., Edeb , 39.B&1., H. No: 2800.

%1% Ebu Davud, age., C: 14, H. No: 4102, s. 178.
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Islam da zina yasaklanmistir. Zinaya gétiirebilecek yollarin kapatilmasi da bu
yasagin tamamlayici parcasidir. 320 Giyim ile ilgili ayetlere bir biitiin olarak
bakildiginda, kadin veya erkek, tim insanlardan istenenin, kendi cinselligini teshir
etmemek, baskasinin cinselligine goz dikmemek, boylece her ikisini de birbirine

kars1 korumak oldugunu anliyoruz. 3%

H. Zihni Efendi; islamda tesettiire baktigimizda simdiki hiirriyet sapkinlar
ortiinlin kadinm1 kdlelestirdigini, toplumdan izale ettigini, haksizlik oldugunu soylerler
ama aslinda “Hiirre olan mii'min kadinin ise, yiizl, elleri, ayaklar1 harig, biitiin
viicudu avrettir. Yine ister miislim, ister gayr-i miislim olsun, cariyenin tesettiirii;
gdgiis lizerinden diz kapag altina kadardir.”*?? der. Bu hiikiimler bize Islam inancina
gore Ortlinmenin sadece haya ile alakali olmadigini ayni zamanda ozgiirliik

oldugunu, 6zgiir insanlarin 6rtiindiigiinii anlatir.

I[slam iffet ve namuslu olmayr emreder. Ortiinme (tesettiir) iffetin
korunmasinda 6nemli bir yer tutar. Kisi iffetini gozlerini haramdan sakinip ve diger
kisilerin gozlerine de kendi ziynetlerini sunmamalariyla korunur. Temelde iffeti
muhafaza olan tesettiir, haya ile yakindan alakalidir. Tesettiir de, haya da kisiyi iffete
ulagtiran erdemlerdendir. Kisacasi Ortinme ya da tesettiir, hem bireyin hem de
toplumun iffetini koruyan ahlaki degerlerdendir. Bu degerlerin toplum kiiltiiriine

dontismesinde haya egitiminin rolii biiytiktiir.

1.5.7. Haya-Ozgiirliik iliskisi

Ozgiirliik sozliikte; Herhangi bir kisitlamaya, zorlamaya bagli olmaksizin
diisiinme veya davranma, herhangi bir sarta bagli olmama durumu; her tiirli dis
etkiden bagimsiz olarak insanin kendi iradesine, kendi diislincesine dayanarak karar

vermesi durumu®® anlamma gekmektedir.

Ozgiirliik, ahlak diisiincesinin en temel problemi sayilabilir. Ciinkii ahlak
insana 1yiligi yapma kotiiliigli terketme yoniinde odevler yiikler ve bunlardan

sorumlu tutar. Bunun gergeklesebilmesi i¢in insanin hem iyiligi isteme (irade) veya

320 Bz, H. Yunus Apaydin, “Tesettiir”, TDVIA, C: 40, TDV Yay., s. 541-542,

%21 Bey7a Bilgin, age., s. 42.

322 Bkz., H. Zihni Ef. Kitabii's-saldt, s. 118-119, Akt; Hayri Bilecik, “Tesettur®, http://fatihltfaydin.tr.gg/Hayri-
Bilecik-Tesettur.htm, Ers: 02.02.2016.

323 fsmail Parlatir vd., age., s. 1747.
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secme (ihtiyar) ozgiirligiine hem de yapma ozgiirlii§iine ya da imkanina (istitaat)

sahip olmasi gerekir. ***

I[slam Dini’nde insanin 6zgiirliigiiniin temeli tevhittir. Tevhid konusunda
Seyyid Kutub su garpici agiklamay1 yapmaktadir: “Elbette insan yaratilirken 6zgiir
birakilmigtir. Ona 6zgiirliigii saglayan diisiinme yetisinden baskasi degildir. Cilinkii

325 Miisliimanlar

secim yetenegi, Oyunu kullanma yetenegi 6zgiirliigiin geregidir.
yalniz Allah’a ibadet edenler, kendisine kul olmaya yalniz Allah’1 layik gérenler ve
Allah’a ragmen birbirini Rabler edinmeyenlerdir. Miisliimanlar1 diger uluslardan ve
inanglardan ayiran temel nitelik budur. Islam, insanlar1 kullara kulluktan kurtaran
tam bir 6zgiirliiktiir.**® Ayni zamanda tevhid “Kendi nefsinin arzusunu kendisine

»327

ildh edineni gordiin mii?...”>*" ayetinden de anlasildig1 gibi, kendi nefsinin arzusuna

uyup, onlarin pesinden gitmemeyi de igerir.

Ahmet Hamdi Akseki; Islam “Dinde zorlama yoktur.”, “fyi is yapan kendi
menfaatine; kotii is yapan da zararima ¢alismistir.”, “Hak sahibi igin soz séylemek
salahiyyeti vardir.” gibi bir takim ulvi diisturlar ile 6zgiirligii mukaddes bir hak
olarak tanimistir. Diisiince ve vicdan 0zgiirliiglinlin sinir1 olmaz. Bir insan diledigi
gibi diisiinebilir. Buna kimse bir sey diyemez. Fakat diisiinceyi aciklama ile hareket
hiirriyyeti boyle olmayip her ferdin tabii hukuki olan bu hakkini kullanma,

digerlerinin sahip oldugu, ayni haklari temin eden hukukla sinirlidir. 328

Bireyin mutlak 6zgiirliiglinii sinirlayan unsurlardan biri de haya duygusudur.
Ciinkii bazi duygular hukuken Ozgiirliikk alaninda goriilse bile hayaya uygun
diismeyebilir. “Utanmadigin takdirde diledigini yap.”329 hadisi hiirriyetin sinirlarinin
kisideki utanma esigi oldugunu gostermektedir. Hadis soyle izah edilmektedir;
Asirlardir Islam geleneginde yiice bir ahlaki deger olarak yerini koruyan iffet erdemi,

giinlimiizde diger ahlaki ilkeler gibi biiylik erozyona ugramustir. Zira bireysel

2% Hayrettin Karaman vd., age., C: 2, s. 514,

%25 Metin Onal Mengusoglu, Diisiinmek Farzdur, Diisiince Yay., ist.-2013,

S. 28.

%28 fsmail Hakki Altuntag, Hinistiyanlarin inang Sapmalari,
https://ismailhakkialtuntas.com/2015/04/13/hiristiyanlarin-inanc-sapmalari/, Ers: 10.10.2015.

327 Burkan Suresi, 25/43.

328 Ahmet Hamdi Akseki, age., s. 277 -278.

329 fbni Mace, age., Kitabii'z-Ziihd; C: 10, s. 454-456; Ebu Davud, age, Edeb-6,. H. No: 4797, C: 15, s. 632;
(Buhari- enbiya 54, edeb 78; Buhari, Enbiya 54, Edeb 78; Muvatta, sefer 46; Ahmed b. Hanbel, 1V, 121-122, V,
273).
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Ozgiirlik adina smir tanimayan ve biitiin degerleri hice sayan modern zihniyet,
kuralsiz ve Olgiisiiz yasamaya miisaade etmeyen iffeti ve hayayr dislamayi
gerektirmektedir. Nefsinin istekleri dogrultusunda yasayan insani durduracak higbir
sey yoktur. Zira herkesin sinirsizca kendi ¢ikarlar1 pesinde kostugu bir ortamda hak,
adalet, hosgorii, gliven ve dayanigma gibi toplumu ayakta tutacak temel ilkelerden
bahsedilemez. Allah Resulii, “Allah bir toplumun bekasint ve gelismesini dilerse
onlar: hosgorii ve iffetle riziklandirir.” sdziiyle bu gercegi ortaya koymaktadir. Islam
Ahlaki’nda “iffetli ve hayali olmak” bizatihi 6zgiirlesmek olarak goriilmiistiir. Clinkii
iffet ve haya nefsinin baskilarindan kurtulan kisinin sahsiyetli bir kisilik kazanmasini

ifade eder. Ona saglikli ve huzurlu, 6zgiir ve saygin bir yasant: sunar.>®

Fert ve toplum ahlakini, mal, nesil, akil, can emniyetini korumak, 6zgiirliigiin
smirint zorunlu kilar. Ciinkii smirsiz 6zgiirlik miimkiin degildir. Ozgiir oldugunu
idda edenler bir sinir koyamayanlar aslinda duygularimin koleleridir. Bir olan
yaratictya kul olmayanlar, aslinda o kadar seye kulluk yaparlar da kendilerini 6zgiir
sanirlar. ... Onlarin kalbleri vardir ama anlamazlar, gézleri vardir ama gormezler;
kulaklart vardir ama isitmezler. Iste bunlar hayvanlar gibi hatta daha sapiktirlar.

331 fnsam zgiirlestirmeyi hedefleyen islamin agirlikli olarak

Iste bunlar gafillerdir.
onem verdigi konulardan biri de hi¢ siiphesiz 6zgiirliiktiir. Clinkii 6zgiirlik olmadan
insanin 1hlas ve takvadan uzaklasacagi, yapmacik tavirl, ikiytlizli ve riyakar olacag,
baski ve zorlama ile yapilan ibadetlerin dogal olarak ruhsuz ve ihlassiz olacagt bir

gerc;ektir.332

330 Mehmet Gormez vd., age., C: 3, s. 233-234.

33L Araf Suresi, 7/179.

332 Abdulbaki Giines, “Kur'an Isiginda Diisiince, Inang Ve Ifade Hiirriyeti”, Firat U.LF. Der., C: 10, S: 1, 2005, s.
2.
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II. BOLUM

HAYA EGITIMI
Haya egitiminin 6nemini merhum Mehmet Akif Ersoy soyle dile getirir;
Beraber aglamazsin, sonra, kor dersin, sagir dersin.
Bu hissizlikten insanlik hem igrensin, hem tirpersin!
Ne ibret, yok mu, bir bilsen kizarmak bilmeyen ¢ehren?
Birak tahsili, evladim, sen ilkin bir haya dgren! ** (19 Eyliil 1918) 3%

2.1. EGITIM

Egitim; egitme isi, terbiye, tahsil, maarif, talim gibi manalarda kullanilir.3®

Egitim en genel anlamiyla insanlar1 belli amaglarina gore yetistirme siirecidir. Bu
stirecten gecen insanin kisiligi farklilagir. Bu farklilasma egitim siirecinde kazanilan

bilgi, beceri, tutum ve degerler yoluyla gergeklesir.>*

Insan davramslarinin degismesi ve gelistirilmesinde yasantilarin énemli bir
yeri vardir. Yasanti, kiginin tim algilart ve etkinlikleri ile kazandigi bilgi ve
becerilerdir. Insanin yasadig1 cevre ile etkilesim siirecine girmesi onu olgunlasma
slirecine gotiiriir. Bu siireg ile birlikte insan, kendi kiiltiirel ¢evresini olugturma ¢abasi
icerisinde olur. Bu c¢aba, yasami devam ettirmek, gelistirmek, saglikli, dengeli,
uyumlu olmak, kendini tanimak ve gerceklestirmek gibi gereksinimleri karsilamaya

doniik olmak durumundadir.®*’

Egitimin en temel eylemi O6grenmedir ve egitilen kisinin bizzat kendi
yasantisidir. Ogretim ise dgrenenin dgrenme yasantilarini ydnlendirme, kilavuzlama
isidir. Bir ogrenme gerceklesecekse bu ancak Ogrenenin yasantisi ile miimkiin
olacaktir. Ogrenme mutlak surette etkiye dayamir ve duyular yoluyla alinan dis
etkilerin insanin zihninde, anlayisinda ve davranmiglarinda meydana getirdikleri

degisiklikler olarak ortaya ¢ikar. Ancak algilanan her sey 6grenilmis demek degildir.

33 Yedinci Safahat’taki «Sark» bashikli siirin ilk ve ok farkli bir sekli olan bu manzume, Safahat’ta yoktur.
Farklilig1 sebebiyle buraya almmustir. Siirin ilk yaymi Sebiliirresad’mn 19 Eyliil 1334 (1918) tarihli 370.
sayisindadir.

3% Mehmet Akif Ersoy, Safahat, Nesre Haz: M. Ertugrul Diizdag, Bagcilar Belediyesi Yay., Ist.-2014, s. 450.
3% Mehmet Dogan, age., “Egitim md”, s. 369.

6 Nurettin Fidan, Okulda Ogrenme Ve Ogretme, Pegem Yay., Ank.-2012, s. 4.

¥7 Omer Adigiizel, Egitimde Yaratict Drama, Pegem Yay., Ank.-2014, s. Girig xxii.
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Ogrenmenin meydana gelebilmesi igin algilar sonucu olusan tepkilerin kalic1 olmasi

gerekir.**®

Egitimin amaglar1 konusunda c¢esitli goriisler vardir. Bunlar, zamana,
toplumlara, tlkelerin yonetim ve egitim felsefelerine goére farklilasabilir.
Ornegin Diinya egitimcileri terbiyenin nihai amacini iyi vatandas yetistirmek

seklinde ifade ederler. 3*°

Ernest Seton “Egitimin ilk hedefi bilimsellik degil,
insanliktir.” 3% “Egitimin gayesi ne olmalidir?” sorusuna egitim tarihindeki en biiyiik

pedagoglar “ahlaki karakter” karsiligini vermislerdir. 34

Insan acisindan egitimin gayesinin egitimciler arasinda her zaman tartisilan
konulardan birisi olmustur. Bu tartismalarda ii¢ nokta &n plana ¢ikmustir: Insanin
zihnini ve diistinme kabiliyetini gelistirmek, duygu ve irade yoniinii giiclendirmek ve
bedenini egitmek. Insanin saglikli bir yasam siirmesi ve kendinden beklenen isleri
basariyla gerceklestirebilmesi icin  bedeninin egitilmesi, akli melekelerin

giiclendirilmesi ve ruhunun olumlu degerlerle bezenmesi gerekir. **

Nakip el-Attas, Islam'da egitimin amacimnin “iyi insan yetistirmek” oldugunu
soyler. Ona goére islam egitim kavraminin en Onemli Ogelerden biri, “edebin
asilanmasi"dir. Bu da iyiligi asilayarak bir insanin manevi ve maddi hayatini
kusatmak demektir. (Attas; 1991:22) 3 Ciinkii kiiltiirimiiziin, terbiye sistemimizin
mayasi Islamiyet’tir, islamiyet’in getirdigi degerlerdir.*** islam egitim gelenegine
gore “iyl miisliiman, iyi insan”dir. Ancak iyi insan olmak miikemmel insan olmakla
ayn1 anlama gelmemektedir. Ciinkii insan olmak bir siirectir. Bu siirecin sonu

yoktur.3%

3% Suat Cebeci, Din Ogretimi Yéntemleri, http://www.ebsad.org/img/20140407__ 6321527362.pdf, Ers:
15.10.2015, s. 1.

3% Bayraktar Bayrakli, islam'da Egitim, Marmara.U. I. F. Yay., Ist.-1989.
http://www.dersimiz.com/rehberlik/yazi.asp?id=26#.VWdHOchrPIU, Ers: 01.5.2015.

9 Ertygrul Yaman vd., Ben Bir Ogretmenim- Degerler Egitimi Ve Bir Deger Aktaricist Olarak Ogretmen,
Yayinevi yok., Ank.-2013, s. 6.

341 Georg Kerschenstainer, Karakter kavrami ve terbiyesi, Cev. H. Fikret Kanad, M. E. B Yay., Ank -1977, s. 8,
Akt; Hasan Meydan, “Okulda Degerler Egitiminin Yeri Ve Degerler Egitimi Yaklagimlar1 Uzerine Bir
Degerlendirme”, Biilent Ecevit ULF. Der.,C:1,S:1,2014,s. 94.

%2 Hasan Meydan, agm., s. 94.

343 Nebahat Gégeri, "Dini Egitim {le Din Egitimi Kavramlar1 Uzerine Bir Analiz Denemesi", Cukurova. U L. F.
Der., C: 2,S:1, 2002, s.52.

3 Bayraktar Bayrakli, “Islam'da Egitim”, Marmara.U. 1. F. Yay., ist.-1989
http://www.dersimiz.com/rehberlik/yazi.asp?id=26#.VWdHOchrPIU, Ers: 01.05.2015.

35 Nebahat Gégeri, agm.,, s. 52-53.
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Genel egitimde amaca ulasilabilmesi, toplumun gergek bir {iyesi, iyi insan, iyi
vatandag yetigsmesi, fikirlerde ve ruhlarda daha iyi ve daha giizel 6zlemi yerlesmesi
icin, ailenin, okulun ve her tiirlii ¢alisma kurumlarinin fikir ve el birligi yapmalari

gerekir. 34

Theodore Roosevelt: “Bir insani akil yoniinden egitip ahlak yo6niinden
egitmemek, toplumun basina bir bela yetistirmek demektir.” %' der. Egitim genis
capta bir ahlak faaliyeti olarak kabul edilir. Egitimle ahlak i¢ igedir. Ahlak iyiyi ve
yapilmasi gerekeni gosterir. Egitim ahlaka gore daha genis bir alani i¢ine alir. Ahlak
bilgi ile ugrasmaz, bilgi 6gretimi egitimin isidir. Ahlak imanla da ugragsmaz, kalbin

egitimi de egitimin gorevidir. Demek ki ahlak iyi ve kotiiniin ilmidir.>*®

Egitimin degerlerle de yakindan alakasi vardir. Egitim degerler dogrultusunda
geligir. Egitimin kendisi bir faaliyet ise degerler bu faaliyetin meydana gelmesinde
rol oynayan organlardir. Egitim bir bina ise degerler onun tuglalaridir. Ayr1 ayri
degerleri, belli bir planla, harcla yan yana getirip, bir bina yapabiliyorsa orada egitim

var demektir.>*°

2.2. HAYA EGiTimi

Egitimciler 6zellikle de din egitimcileri olarak haya kavramim ele almak
gerektiginde, ruhta yerlesen prensiplerin erdemlerden olusmasi, toplumun ahlak
ilkeleriyle uygunluk teskil etmesinin yollarini aramak 6nemli hale gelir. Zira egitimin

en temel ve hassas yonii, insam ahlaki karaktere ulastirmaktir. 3°

Gilinlimiiz ahlak (karakter) ve deger egitimi hareketlerinin temelinde, 6zellikle
gelismis  sanayi toplumlarinda insanlarin  gilinliik yasamlarinda dogrudan
etkilendikleri siddet, yolsuzluk ve c¢lirlime, israf ve a¢gdzliiliik, kabalik, uyusturucu

kullanimi, cinsel ahlaksizlik ve yeterli is ahlakinin olmayisi gibi rahatsiz edici

8 H Baltacioglu, Terbiye ve iman, Ist. 1330, Akt; Beyza Bilgin, “Din Egitiminin Genel Egitimdeki Yeri”, Ank.
U.LF. Der., C: 24,S: 1, 1981, s. 472.

347 Ertugrul Yaman vd., age., s. 10.

%48 Bayraktar Bayrakli, [slam ve Egitim, Diisiin Yay., ist., 2015, s. 39.

%49 Bayraktar Bayrakli, age., s. 33.

%0 Hayati Hokelekli, Ailede, okulda, toplumda degerler psikolojisi ve egitimi, ist., Timas Yay., Akt; Recep
Kaymakcan ve Hasan Meydan, ags., s. 4-5.
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davranislart olumlu yonde diizeltme arzusu yatmaktadir. Bu olumsuz davraniglarin

temel nedeni aymdir. ** O da haya eksikligidir.

Her tutum ve tavirda egemen olan unsurlar bilgi, duygu ve davranmisdir.
Bunlar biligsel (zihinsel - cognitive) dge, duygusal (emational) dge, davramigsal
(behavioral) dgelerdir. Buradan hareketle diyebiliriz ki: Insan, iki yonii olan bir
varliktir. Bunlardan birincisi, sevgi, korku, heyecan, ask, cezbe, vicdan, vecd, nefret
ve benzerlerini ihtiva eden his ve duygularimizdir. Hislerimizin merkezi olarak kalb
kabul edilmektedir. inanmanin bir kalb isi oldugu diisiiniiliirse dini akidelerimizin
duygu diinyamizla ne kadar ilgili oldugu sdylenebilir. Insanin ikinci yonii ise fikir,
tefekkiir, nazar, istidlal, kiyas, mantik, zihin ve zekda kavramlarin igine alan akil ve
diisiincedir. Diisiinmenin merkezi olarak da beyin (dimag) kabul edilmektedir.*?

%3 (Her ikisinin merkezide beyin olmasina ragmen

Aslinda kalp de beyin demektir.
gorildiigl gibi “kalp” duyguyu temsil etmekte, bizde kalp kelimesi ile beynin duygu

merkezini yani duygulari kastedecegiz.)

Insan davramisi bu iki yoniin saglikli bir iliskisinin iiriiniidiir. Bu nedenle bu
iki yoniimiiziin uyumlu bi¢imde dengelenmesi gerekir. Bu dengeyi saglayamayan bir
egitim amacina ulasamaz. Sadece hisseden ve duyan fakat diislinmeyen veya sadece
diistinen fakat hissi ve duygusu olmayan ya da ¢ok az olan bir insan din egitiminin

hedefledigi bir insan tipi degildir.***

Ahlakgilara gore haya duygusu, iyi insan olmanin 6nemli belirtilerinden
birisidir. Haya duygusundan yoksun olmus bir kimseyi, kotiiliikten alikoyacak sahsi
bir engel kalmaz. Yalan sOyledigi halde yiizli kizarmamak, utanma duygusundaki
yozlagsmanin gostergesidir. Normal bir insanin yalan sdylerken hissetti§i utanma
duygusu, cinsel utanmadan daha baskindir. Ornekleri c¢ogaltabiliriz. Utanmaz bir
insanin bu tiir ahlak dis1 isleri yaparken yakalanmasi, kendini ele vermesi umurunda

bile degildir.**

31 Sedat Yazici ve Ash Yazicr “Karakter”, agm., http://aytacacikalin.com/karakter-2/, Ers:12.02.2016.
%2 Siileyman Uludag, sldm Diisiincesinin Yapist, s. 177, Akt; Yagsar Fersahoglu, age., s. 546.

8 Mehmet Yavuz, Kalp degil beyin asik olur, http://www.reemnp.com/kalp-degil-beyin-asik-olur,
Ers:12.02.2016.

%% yagar Fersahoglu, age., s. 546.

%5 Abdurrahman Kasapoglu, agm., s. 7.
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Ahlaki bakimdan olgunlasma; dogruyu yanlistan ayirt etme, bu ayrima gore
davranma, diiriist davranislarda bulunma, bir kimsenin standartlarini bozan sug¢ ve
utanc gibi kavramlarla ilgili ilkelerin, fikirlerin biitiiniidiir. Haya, ahlaki gelisimin
temelini olusturur. Cocukta, vicdanin uyanmaya baslamasinin en Onemli
belirtilerinden birisidir. Gengler kendilerine birtakim ahlaki degerleri secerler. Bu
cagda, ahlaki degerlere uygun davraniglar edinme egilimi olduke¢a giicliidiir. Eger
zihinlerinde tasarladiklar1 yiiksek ahlaki Glgiitlere ulasmada basar1 gosteremezlerse
utanma duygusu gelistirirler. Haya, insanin benliginde yer alan, hem kendisiyle ilgili
hem de dis ¢cevreden gelen uyaranlar1 ahlaki bakimdan eleyen, siizgegten geciren bir
356

kontrol mekanizmasidir.

357 358

Islam’da hayanin imandan olusu,®" Islam Ahlaki’nin dziinii olusturmast,

hayanin 6nemli bir deger oldugunu gostermektedir.

Hayayi pisiko-sosyal problem telakki eden bat1 bilginleri ile hayay1 bir erdem
ve fazilet goren dogu bilginlerinin dogru yonlerine talip olup, egitim
uygulamalarimizda harmanlamak en dogrusu gibi goriiniiyor. Toptan kabul veya
reddetmek miimeyyiz bir aklin yapmamasi gerekendir. Islam dini de bu diisiincemizi
desteklemektedir. “Sozii dinleyip en giizeline uyanlar var ya, iste onlar Allah’in

hidayete erdirdigi kimselerdir. Iste onlar akil sahiplerinin ta kendileridir. »359

ayetini
ornek verebiliriz. Ciinkii her ikisi de insanligin tecriibesinden dogmus ve insanligin

ortak degeridir.

Insan1 degerli kilan, 6l¢ii ve dengedeki isabetidir. Her soz ve fiilimizde orta
yolu tutmakta fayda vardir. Asirilik ve abarti hem bedene hem de ruha biiyiik
sikintilar verebilir.*®® Her seyin itidalini isteyen Islam Dini, hayanin da itidalini
istemektedir.**'Burada dengenin sinirlarint basta din, ahlak, kiiltiir, toplum, yasam

gereksinimleri belirler. Akil ve his veya bilgi-duygu dengesi davraniglarini

%8 Esra Omeroglu ve ilkay Ulutas, Cocuk ve Ergen Gelisimi, Morpa Kiiltiir Yay., ist.-2007, s. 87 Akt;
Abdurrahman Kasapoglu, agm., s. 6.

%7 fbni Mace, age., Kitabii'z-Ziihd, C:10, H. No: 4184, 5.456-457; Siinen-i Darimi, Mukaddime, 43. Bab, C: 1,
H. No: 515.

%8 Malik Bin Enes, age., 37- Giizel Ahlak, C: 4, H. No: 9, 5. 256.

%59 Zumer- Suresi, 39/18.

%0 Brtugrul Yaman vd., age., s. 13.

%! yasar Fersahoglu, age., s. 547.
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etkilemesi agisindan kiginin kendisi i¢in 6nemli oldugu gibi, baskalarini etkilemek,

onlar1 bir hareket ve eyleme sevketmek agisindan da 6nemlidir. *%?

Egitimle ilkogretim dgrencilerine dogru bilgiye, saglam inanga dayali, akil ve
vicdan temelli bir haya bilinci kazandirilmalidir. Boylece hayanin egemen oldugu

saglikl1 bir toplumsal diizene kavusmak hi¢ de zor olmayacaktir.

2.3. HAYA EGITiMINDE YONTEM VE TEKNIiKLER

nn

Yontem "Onceden ¢izilmis", "bilingli olarak segilen ve izlenen" yol bigiminde
algilandig1 gibi, "zekaya verilen yon" veya "mantikli diislinme yolu" yahut "bir
amaca en ¢abuk ve en saglam bir bicimde ulastirmayr miimkiin kilan araglarin timii"

olarak da aciklanmaktadir. 363

Yontem genel olarak belirlenmis bir yolu ifade etmekle kalmayip ayn
zamanda bu yolda yiirlirken harcayacagimiz her tiirlii ¢abayi, belirli diisiince ve
davranis dzelliklerini igeren ¢ok yonlii bir siireci de ifade etmektedir. %

Ogretim yonteminin en kisa tamimimi; “Ogrenciyi hedefe ulastirmak igin

izlenen yoldur.”*®®

seklinde yapabiliriz. Yontem bilgisiyle 6gretmen sinifta dersini
nasil yapacagmni, 6grenciye nasil davranacagini, dersi nasil isleyecegini ve derste
hangi teknik, arag ve geregleri kullanabilecegini tayin eder. *®° Yontemsiz bir
ogretimde ders etkinlikleri rastgele yapiliyor demektir. Dersi yontem bilgisiyle
islemek hem zaman kaybini 6nler hem de gereksiz ugrasmalarin oniine gegmeyi

saglar.
Unlii ingiliz filozofu Bacon (1561 - 1626) “Dogru yolda yiiriiyen bir topal,
yolunu sasiran bir kosucudan daha 6nce hedefine varir.” diyerek yontemin énemine

dikkat ¢ekmistir. % Ogretim yontemi, 6grenilmek istenen konuya ve yetistirilmek

%2 yasar Fersahoglu, age., s. 547.

%3 Mehmet Zeki Aydin. Din Ogretiminde Yontemler ve Buldurma Yontemi, Karakog Yay., Ank.-1998,., 5.31.

%4 A, Ferhan Oguzkan, Orta Dereceli Okullarda Ogretim, Ank.-1985, s. 67, 68. Nilgiin Celebi, 'Y éntem" Sosyal

Bilimler Ansiklopedisi, ist.-1990, C: 4, s.261; Akt; Mehmet Zeki Aydin age., s.31.

%5 Fidan. Okulda Ogrenme, s. 167; Akt; Mehmet Zeki Aydin age., 5.32.

%6 Bkz: Suat Giinden, Genel gretim bilgisi, Ank.-1978, Mehmet Zeki Aydin, Ornek Olay Incelemesi Y éntemi,
Nobel Yay., Ank.-2011,s. 12

%7 Muhip Kocacinar, genel ogretim Metodu, Arkin kitabevi, Ist. 1966. s, 154 Akt; Abdullah Ozbek, Bir Egitimci
Olarak Hz. Muhammed, Esra Yay., Ist.-1994,s. 120-121.
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istenen insanm vasfina gore degisiklik arzeder.®® Bir binayr yapmada mimarin,
topraktan iyi irlin elde etmede ziraatginin, teshis ve tedavide doktorun nasil bir
metodu varsa, insanlara bilgi ve tecriibelerin aktarilmasinda da egitimcinin aymi

sekilde metodu vardir. 369

Ogretmenin ydntem segimini etkileyen birgok faktdr vardir. Ogretmenin
yonteme yatkinligi ve kisiligi, zaman ve fiziksel imkanlar, yontemin maliyeti,
Ogrenci gurubunun biiylikligl, konunun 6zelligi, 6grencilerin 6zellikleri, tutumlari

siif atmosferi ve 6gretim programlari gibi faktorler yontem se¢iminde etkilidir.>"

Din 6gretiminde kullanilan yontemleri iki grupta ele almak gerekir. Bunlar;
genel ogretim yontemleri ve din 6gretimi 6zel dgretim yontemleridir. 3 icerigin
ogrencilere en etkili bicimde “nasil” kazandirilacagi sorusu, hem genel egitim hem

de 6zel 6gretim yontemleri konusunda bilgi sahibi olmay1 gerektirir.372

Din ve ahlak egitiminin temel kavramlarindan olan haya duygusunu egitim
programlarinda islerken belli baghi yontemlerden yararlanmak Onemlidir. Bu
yontemler; goézlem, rol model olma-model sunma, ornek olay incelemesi, drama-
oyun, Ovgii-yergi, odiil-ceva, 6zendirme-sakindirma seklinde oOzetlenebilir. Bu

yontemlerin haya egitiminde kullanilmasi ile ilgili bilgi vermede yarar vardir.

2.3.1. Gozlem

Gozlem, “Kainat hakkinda bilgi toplamanin ana yollarindan biridir.” 373 John
J. Ryan'a gore, “Gozlem, dikkatle belirginlesen alginin sadece bir bagka adidir.
Gozlemek, dikkat etmektir ve bu tiirlii dikkat algiyr zenginlestirir.” 374 Ciinkii
gbozlemde gbziin yaninda diger duyular da aktif durumdadir.®” Ogretim acisindan

gozlem, varliklar1 ve kurumlari, tabii ve sosyal olaylari, kendi tabii sartlari iginde

%8 Abdullah Ozbek, age., s. 121.

%9 Abdullah Ozbek, age., s. 119.

370 Leyla Kiiciikahmet, “Ogretim Ilke ve Yontemleri”, Ank., 1986, 5.35-37, Akt; Mevliid Kaya "Ornek Olay
incelemesi Yonteminin Ahlak Egitiminde Kullanilmas1", 79 Mayzs.U.f. Fak. Der., C:8, S: 12, Samsun-1996, s.
136.

371 Suat Cebeci, agm., s. 5.

372 Fatma Varis, Egiti/Tide Program Gelistirme, Ank.1988, s. 14, Akt; Mehmet Zeki Aydin, Din Ogretiminde
Yontemler Ve Buldurma Yontemi, Karakog Yay., Ank.-1998, s. 9.

378 Fethullah Han, age., s. 36, Akt; Yasar Fersahoglu, age., s. 405.

%74 John J. Ryan, Egitim Psikolojisi, s. 71, Akt; Yasar Fersahoglu, age., s. 405.

375 Sabri Ozbaydar, age., s. 18, Akt; Yasar Fersahoglu, age, s. 405.
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incelemektir. *° Dini yonden gdzlem, Yaratani, varhgmn yaratilis hikmetlerini

kavramanin ve hayat: anlamlandirmanin tabii bir yoludur.*”’

Gozlem yonteminin “i¢ gézlem”, “dis gézlem” olmak iizere iki yonii vardir.
Tabiati, toplumu gozlemlemek dis gézlem, kendini gdzlemlemek ise i¢ gézlemdir. I¢

gozlem dis gozlemden 6nce gelir.>"

Haya duygusu islenirken gozlem, en ¢ok basvurulacak yontemlerden biridir.
Kisinin i¢inde cereyan eden ruhsal bir olayi, zihninde meydana gelen sekilleri
derinlemesine inceleyerek nasil olduklarini belirlemeye c¢alismasidir. 39 Kendi
kendini gbzleme yaninda, toplumun dinini ve kiiltiiri, toplumun reaksiyonlarini,
toplumun ayip gordigi seyleri, adap ve kurallarini, sevilen, sevilmeyen kisilikleri,
haksizlik yapanlari, hakkin1 arayamayanlar1 tanima imkén1 saglar. Dolayisiyla haya
duygusunun Ogrencilere kazandirilmasinda gozlem yonteminden yararlanmak

Onemlidir.

Cocuk, ailede yetisip okula gelirken kimlik ve kisilik bakimindan biiyiik
Olciide sekillenmistir. Cocuklar i¢in okul sadece ailenin verdiklerinin iizerine bir
egitim yapar. Piaget’nin goriisiine gore ¢cocuk, idrak ettigi yeni uyaranlar ve durumlar
ile sahip oldugu onceki bilgi yapilari arasinda denge kurma cabasi icindedir.*
Cocugun  ailesini,  ¢evresini  taniyarak,  gelisim  evrelerini  bilerek,
hazirbulunuslugunun fark edilmesi gerekir. Ciinkii giiniimiizde en ¢ok kabul goren
“yapilandirmacilik (constructivism)” yaklasimina gore, bilgi disaridan hazir bir
bicimde alinamaz; aksine, yeni bilgiler birey tarafindan eski bilgiler {izerine insa
edilerek “biligsel yap1” olusturulur. Ausubel’e gore; “anlamli 6grenme”, yeni

bilgilerin bilissel yapiya baglanmasiyla meydana gelir (Ausubel, 1968).381

Cocugu
tanimadan ve dikkate almadan egitim adma yapilan gayretler bosa gidebilir.382 Bu
nedenle 6gretmenin 6grenciyi gdzlemlemesi onu tanimasi haya degerini vermede de

cok onemli yere sahiptir. Yine 6gretmen, 68rencide istenilen davranis degisikliginin

%76 Abdullah Ozbek, age., s. 221.

377 Suat Cebeci, agm., s. 7.

378 Bayraktar Bayrakli, age., s. 191.

879 Hiiseyin Peker, age., s. 60.

%0 E|-Ususu’n-Nefsiyye li’t-Terbiye, s. 36, Akt; Néci b. Dayil Es-Sultan, Anne-Baba ve Egitimciler I¢in /deal
Egitim Yontemleri-Et-Terbiyetu’l-Musla, Trc: Ahmet Thsan Diindar, Guraba Yay., Ist.-2008, s. 36.

%1 Ahmet Kiling, Bir Ogretim Stratejisi Olarak Kavram Haritalariin Kullanim,
http://efdergi.yyu.edu.tr/makaleler/cilt_IV/ii/a_kilinc.pdf, Ers: 14.11.2015, s. 23.

%2 Hiiseyin Zahit, Annecigim Bana Allah’t anlatir misin?, Rehber Yay., Izmir-2007, s. 19.
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meydana gelip gelmedigini, meydana gelen degisikligin ne derecede oldugunu,
gozlem yoluyla yapilacak Olgme-degerlendirme ile anlar. Ogrencide istenilen
davranis degisikligi olusmamissa, bunun nedenini arastirip, nedenlerini belirler.
Bunlarin ortadan kalkmasi icin gerekli &nlemleri alir. Ogretmen o&grencilerinin
basarisin1  Olglip degerlendirdigi gibi kendi basarisimi  da  degerlendirmek

383
durumundadir.

Bandura (1963)'ya gore ¢ocuklar saldirgan davranisi, diger akranlarini, biiyiik
cocuklar1 ya da yetiskinleri gozleyerek ogrenebilirler. Bu gozlemler gilinliik sosyal
hayatin bir pargasi olabilecegi gibi televizyon-film gibi gorsel medya ile ilgili de
olabilir. Cocuklarin o6zellikle televizyonda gordiikleri siddet sahnelerinden ¢ok
etkilendikleri ve gordiiklerini daha sonra taklit ettikleri gézlenmistir.%4 Dolayisiyla
cocuklar pek c¢ok davranist ve duyguyu akranlarimi ve digerlerini gozleyerek,

digerleri gibi yaparak 6grenebilirler.*®

Ogretmenin haya dgreniminde dgrenciyi gézlemlemesi yaninda, dgrenci de
gozlem metodunu kullanarak bu degeri 6grenebilir. Cocuklar ¢evrelerinde olup
bitenleri gorerek, izleyerek onlari taklit etmek suretiyle davranig gelistirirler. Her
ikisinde de ortak olan durum, ¢evrede goriiliip izlenenlerin insanin duygu, diisiince
ve davranislarini etkilemesidir. Insanlarin bu 6zellikleri, onlara ydnelik egitimde
ornekleme ve modelleme yapmayi bir yontem olarak kullanma geregini ortaya

(;1karmaktad1r.386

Sosyal 6grenme teorisinde, baskalarinin davranislari ve bu davranislarin
gbézlenmesine dayali bir dolayli 6grenmeden s6z edilmektedir. Gozleyerek 6grenme
denilen bu 6grenmeye gore insanlar, deneme-yanilmaya gerek kalmadan, genel ve

387

biitliinlesmis 6grenme kaliplarini kazanabilmektedir.”™" Yine bu teoriye gore model

alma yolu ile 6grenme, bilgi aktarma islevi yolu ile gerceklesmektedir. Gozlemci,

%83 Recai Dogan ve Cemal Tosun, Ilkigretim 6. 7. ve 8. Suuflar I¢in, Din Kiiltiirii Ve Ahlak Bilgisi Ogretimi,
Pegem Yay., Ank.-2003, s. 195.

%4 Ramazan Ari, Egitim Psikolojisi -Gelisim Ve Ogrenme, Nobel Yay., Ank. 2008, s. 75.

%85 Ramazan Ari, age., s. 74.

%6 5\jat Cebeci, agm., s. 14.

%7 A. A Cognitive Theory: An Agentic Perspective. Annual Review of Psychology, 2001: 52, 1-26; Akt; Murat
Demirbas ve Rahmi Yagbasan, “Sosyal Ogrenme Teorisine Dayali Ogretim Etkinliklerinin, Ogrencilerin Bilimsel
Tutumlarinin Kaliciligina Olan Etkisinin Incelenmesi”, Uludag U.Egitim Fakultesi Der., C: 18, S: 2, 2005, s. 367.

67



yapacagl gozlemi sirasinda, uygun davraniglara yol gosterici olan, model aldig

davranislarin sembolik temsillerini kazanmaktadir.*®®

2.3.2. Rol Model Olma-Model Sunma

Ozdeslesme ve arkadaslik bu devredeki sosyal ve duygusal gelisimin iki
onemli yoniinii olusturur. Ozdeslesme, ergenlik caginda gelismekte olan bireyin
kendi benligini bulmasi ve tanimlamasidir. Demek ki 6zdeslesmesi ergenlik ¢aginin
en Snemli basamagini olusturur.>®® Morgan'a gore modelden Sgrenme; insanlar,
kazandiklar1 davranis 6zeliklerini sadece “klasik ve edimsel kosullama” yollariyla
degil, aym1 zamanda “6rnek alma” veya “gozleme” yollariyla da

6grenebilmektedirler.>®

Haya kazandirmada, ¢alismamizdan ¢ikan sonuglara gore en énemli yontem
rol-model yontemidir. Ogrenci, tutumlart model alma yolu ile 6grenmeden oldukga
fazla etkilenmektedir. ilgili grup iizerinde yogunlasildigi zaman, model alinacak
davranigy benimsenmekte ve begenme yoniinde tutumlar meydana gelmektedir.
Ogrencinin model alacagi grup ailesinden ya da iinlii bir sahsiyet olabilmektedir.
[Ikogretim déneminde dgretmenler, dgrencilerin model alacag birer sahsiyet olma
ozelligi tasirlar. Ogrenciler kazandiklari tutumlar1 daha ileriye tasimak igin,
ogretmenlerinden destek isteyeceklerdir. 391 Ogrencilerin bu ozeliklerde olmasi,
ogretmenlerden onlara rol model olmasi ve 6zdeslesebilecekleri drnekler sunmasi
gerektigini gosterir. Buna gore 6gretmenin kendisi ile anlattig1 hikayelerde, incelenen
ornek olaylarda, izlenen filmlerde haya ile ilgili i¢erik mutlaka yer alacaktir.
Ogretmene diisen sayilan unsurlar igerisinde yer alan bu icerigi 6ne ¢ikarip
ogrencilerle birlikte yorumlamaktir. Yani 6gretmen hem rol model olma hem model

sunmada 6nemli yere sahiptir.

Biligsel, ahlaki ve ozdeslesme gelisim asamalarinin birbirleriyle iliskisi
vardir. Boume (1978) formel operasyonlar devresine ulasan bireylerin daha

kolaylikla 6zdeslesmeyi basarabildiklerini gostermistir. Zihinsel gelisimin hizi, hem

%8 Murat Demirbas ve Rahmi Yagbasan, agm., s. 368.

%9 Bkz. Dogan Ciiceloglu, /nsan Ve Davranisi, Remzi Kitabevi, ist.-20086, s. 359.

30 ¢ Morgan, Psikolojiye Giris, s. 322 , Akt; Yasar Fersahoglu, age., s. 515.

¥ Irwin, L. H. Teachers’ Role In Multicultural Education: Setting the Stage for Preservice Teachers.
Contemporary Education, 1997, Akt; Murat Demirbas ve Rahmi Yagbasan, agm., s. 367.

68



ahlaksal hem de Ozdeslesme gelisiminin hiziyla iliskilidir. Birey 12-18 yaslar
arasinda i¢ alandaki (biligsel, ahlak ve Ozdeslesme) en Onemli gelismelerini
tamamlar. Bireyin en biiyiikk bilissel, duygusal gelisme gosterdigi ve her seyi
elestirip, sorusturup kendine 6zgii yeni bir diinya kurmaya calistig1 ergenlik caginda
(adolescence), gencin dayanabilecegi en Onemli giiven kaynagini arkadaslik
olusturur. Her konuda dengesizlik i¢inde olan ve denge olusturmaya calisan ¢ocuk,
arkadaslik konusunda dengesizlik i¢inde degildir. Bu yaslarda yasitlarinin ¢ocuk
tizerindeki etkisi, ¢ogu kez ailenin etkisi kadardir, hatta bazi iilkelerde, ondan da
biiyiiktiir. *** Bu yéntem ayni zamanda Hz. Peygamber’in ve Kur’an’mn &gretim
metotlarindandir. Hz. Muhammed, soOylediklerini yasama bakimindan essiz bir
ornektir. Kur'an Hz. Muhammed'ten bu 6zelligini sdyle agiklamasini ister: “Bundan
once aranizda yillarca bulundum, bunu diisiinmez misiniz?” > Yine Kur’an’da; “Ey
iman edenler! Yapmayacaginiz seyleri nigin soyliiyorsunuz, yapmayacaginiz seyleri
soylemeniz, Allah katinda biiyiik bir nefretle karsilanir.” *** Allah Resulii ayetlerde
bildirilen esaslara bagli kalmis, Allah tarafindan vahyedilen kurallar1 6ncelikle
nefsinde hayata gecirmistir. Zira soézlerin etkisi ancak egitimcinin hal ve

hareketlerinin, tutum ve davramislarmimn uyumuna baghdir. *°

Dini insanlara 6gretme gorevi yapanlar, hem kendi davranig ve yasantilari ile
ornek olmalilar hem de anlatimlarinda ideal olay ve kisileri ©6rnek olarak
kullanmalidirlar. *® Bir cocuga yapmasi ve yapmamasi gereken seyler soyut bir
tavsiye olarak anlatabilir. Ancak bu anlatimin gocuk tizerinde etkili olmasi, onun,
anlatilan seylerin yasanabilir oldugunu gérmesiyle dogru orantilidir. Yani ¢ocuk,
kendisinden istenilen davranislar1 bir baskasinda goriirse onu 6rnek alir ve bunlar

daha kolay ger(;eklestirir.397

Haya degerini kazandirmada diger bir yotem de 6gretmenin ornek sahsiyetleri

tanitmas1 ve konuyla alakali hikdyeler sunmasidir. Hikaye ile egitim yaklasima,

2 Dogan Ciiceloglu, age., s. 260.

3% Neda Armaner, Inanc ve Hareket Butunlugu Bakimmdan Din terbiyesi, MEB Yay,ist.-1967. s, 50, Akt;
Abdullah Ozbek, age., s. 206.

3% saff Suresi, 61/2-3.

3% Kerim Buladi, Hz. Peygamber'in Teblig ve Terbiye Metodu, http://www.sonpeygamber.info/hz-peygamber-in-
teblig-ve-terbiye-metodu, Ers: 10.10.2015.

%% Syat Cebeci, agm., s. 15.

%7 Muhiddin Okumuslar, “Din Egitiminde Etkin Bir Y6ntem Olarak Hikaye”, Sel¢uk U. .F. Der., S: 21, Bahar
2006, s. 241.
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genelde egitim icin Ozelde de din ve ahlak egitimi i¢in 6nemli yontemlerden

3% Ciinkii hikdye, egitimde 6rnek alma ve dzdeslesmenin saglanabilmesi icin

99

sayilir.
énemli bir aractir. Kiiltiirel, etnik ve dini geleneklerin iletisimi ile ilgisi
anlatimlarda agiklama, anlama, yorum gibi yontemleri izlerken sik sik hikayeye
bagvurulur. *® Ciinkii insan fitrati itibariyle kissa dinlemeyi ve anlatmayi sever.
Kissada ruhlart biiyiileyen bir sihir vardir.* Bu psikolojik ger¢egi cocuklarda daha
acik olarak gozleyebiliriz. 402 Hikdye okuyan ya da dinleyen kimse, oradaki
kahramanlarin rolleri ile ¢ok hizli bir bigimde duygudaslik kurmakta; kahramanlarin
yerine kendini koyup miza¢ ve vasiflar itibariyle kendine uygun veya en yakin
goriinen biriyle 6zdeslesmektedir. **® Ayrica hikayeler ogretimi kolaylastirir ve
konularin daha rahat anlagilmasini saglar.404Ancak, hikayelerin maksimum diizeyde
faydali olabilmesi icin, insanin psiko-Sosyal gelisimine uygun bi¢imde yazilmasi
veya secilmesi gerekir. Hikayelerde anlatilan konular, dinin ana kaynaklariyla
celismeyen, dogru, giivenilir bilgilere dayanmalidir. Hurafe ve efsaneler ¢ocuklara

anlatilmamalidir.*®

Bilgin ve Sel¢uk sunlar1 sdylemektedirler: Ahlak egitimi denince ¢ok
kimsenin aklma Islam Tarihi’ndeki olaylar1 ele almak gelir. Hic siiphesiz
Peygamberlerin veya din biiyiiklerinin hayatlarinin aktarilmasi ¢ocuklart etkiler,
fakat 6grencilere, her tiirlii etkinin ve degisimin disinda kalan ideal insanlardan s6z
etmek onlar1 gergek insan imgesi kazanmaktan alikoyabilir. Ogrenciler, kendilerine
sunulan ideal orneklerle, ¢evredeki insanlarin yasadigi hayat arasindaki farki
gordiikge, orneklere karsi siipheli bir tavir almaya baglarlar. Cocuklar hikayedeki

espiriyi din biiyiigiiniin hayatinda degil, kendi hayatlarinda gorebilmelidirler.*®

38 Bkz. Heinz Streib, Mass Media, Myth, and Narrative Religious Education,
http://www.tgkm.unibielefeld.de/hstreib/literatur/massmedia.htm 25.12.2001, Akt; Muhiddin Okumuslar, agm.,
s.237.

9 Abdullah Ozbek, age., s. 188-189.

0 Graham Rossiter, Film and Television: An Introductory Study of the 'Alternative’ Religious Stories

that Shape the Spirituality of Children and Adolescents, http://www.acu.edu.au/ren/rosarwfl.htm, Akt; Muhiddin
Okumuslar, agm., s. 237.

01 M. Kutub, (kaynak ad1 belirtilemis)age, s, 192. Akt; Abdullah Ozbek, age., s. 188.

02 Apdullah Ozbek, age., s. 188.

%98 Muhiddin Okumuglar, agm., s. 240.

% Hiiseyin Zahit, Annecigim Bana Allah’t anlatir misin?, Rehber Yay., 1zmir-2007, s. 151.

%5 Muhiddin Okumuglar, agm., s. 252.

%98 Mehmet Zeki Aydin, Din Ogretiminde Yontemler Ve Buldurma Yontemi, Karakog Yay.,Ankara-1998., s. 106.
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Haya egitiminde tarihsel sahsiyetlerin 6rnek davraniglari yaninda yasayan
insanlarin hayat oykiilerinden de yararlanilmalidir. Boylece 6grenciler kendilerinden
istenilen duygu, tutum ve davranislari yerine getirmenin hi¢ de zor olmadigini, ¢iinkii
bu ozelliklerin pek cok insanda ahlaki bir meziyet olarak bulundugunu 6grenmis

olacaklardir. Bu yaklagim tarzi, kalic1 6grenmeyi saglayan énemli bir yontemdir.

2.3.3. Ornek Olay incelemesi

Ornek olay incelemesi, 6grencilerin sorunlu bir olay hakkinda gercek ve
gecerli bilgileri, bizzat kendilerinin bu olayr anlatmalari, olay hakkinda gerekli
verileri toplamalari, bunlar1 6grenip ¢éziimleme (analiz) ve degerlendirme yapmalari

yoluyla elde etmelerini saglayan bir dgretim yontemidir. 4’

Yine “olay inceleme”
yontemi, giinliik hayatta karsilanan bir problemin siif ortaminda ¢6ziilmesi yoluyla
Sgrenmenin saglanmasidir.“®® Ayrica, grencinin bir durum ya da olay karsisinda
karar verme, dogru yargida bulunma ve problemlere ¢6ziim getirme gibi becerilerini

gelistirir.**®

Ornek olay incelemesi, anlatilan teorik bilgilerin uygulamada nasil ortaya
ciktiginin somut bir gostergesidir. Belli inang ve anlayislar1 yerlestirmek i¢in Kur’an-
1 Kerim’de sik¢a Ornek olaylar anlatilarak bu olaylarda goriilen sonuglarin ayni
sebeplerle tekrarlanacagina dikkat ¢ekilmektedir. Ornek olay yénteminde 6grenciler
derse aktif olarak katilmalidirlar. Anlatilan olay yasanmis olabilecegi gibi hayali de
olabilir. Aslolan verilmek istenen mesajdir. Ozellikle konusunu ¢aligma ortamindan
ve toplumdan alan olaylar bu ydntem i¢in uygundur. 410 Ornegin “Hz Yussuf ile
Zilleyha” kissas1 anlatilip, iizerinde Ogrenciler konusturulabilir. Ornek olaylar
yasamda karsilasildiginda firsat egitimi dogurur. Egitimci bunu degerlendirerek

kissada gecen haya ilgili unsurlar1 6ne ¢ikarip 6grencilerle birlikte yorumlayabilir.

2.3.4. Drama-Oyun

Oyun, mekanik olmayan, irrasyonel bir eylemdir. Insanda dogal olarak var

olan ve onda zevk duygusu uyandiran oyun ve oynama eylemi hayatin her alanina

“7Muhsin Hesapgioglu, Ogretim ilke ve Yontemleri (ist. 1988) s.211, Akt; Mehmet Zeki Aydm, age., .105.
“%8 Demirel, age., s. 48, Akt; Mevliid Kaya, agm., s. 137.

9 Mevliid Kaya, agm., s. 137.

M0 Mehmet Zeki Aydm, Ornek Olay Incelemesi Yontemi, Nobel Yay., Ank.-2011, s. 86

71



yanstmustir. ' Oyun tiim kiiltiirlerin kaynagmi olusturan, insanla var olan ve ona
soyut diislinme becerisini kazandirmakla birlikte, onu Ozgiirlestiren yaratict bir
eylemdir. **? Dolayisiyla oyun; kiiltiiriin bir alt kodu degil, kiiltiirde dnce var olan,
kiiltiire eslik eden ve kiiltiire damgasimi vuran bir yasantidir. M3 Aslinda sadece
canlandirict oyunlar degil, ¢ocugun guruplarla oynadigr oyunlarin istisnasiz timii
onun kisiligi, pisiko-sosyal gelisimi agisindan ¢ok 6nemlidir. Oyun tamamen bos
gecirilen bir etkinlik degil, tersine kisilige ¢esitli yararlar saglayan bir aragtir. Cocuk
oyunla kisilik kazanmakta ve burada arkadaslari ona yardimci olmaktadirlar.
Ozgiirce oynayan bir ¢ocugun yetenekleri gelismekte ve giderek olgunlasmaktadir.
Oyun sirasinda arkadasina yardim etme, ¢abuk karar verme, cesaret, kendine hakim

olma ve hosgoriilii olma gibi iyi kisilik 6zellikleri kazanilir.

Drama, sadece cocuk oyununun gelismis bir halidir. g Cocugun yasamla
kurdugu iliskiler yumagimin biiyiik bir bolimiiniin “oyun” ve “imgeleme” iginde
gectigidir. Biiylime siireci i¢indeki ¢ocuk cesitli oyunlar oynar ve birgok oyun da
“icat” eder.**® Olumlu davranislar gosteren 1yi bir kisiligi temsil eden ¢ocuk kendini
onun yerine koyarak aym erdemleri i¢sellestirir.*” Rol yapma, 6grencinin kendi
duygu ve diisiincelerini baska bir kisilige girerek ifade etmesini saglayan bir 6gretme
yontemidir.**® Ahlak gretiminde, iyi ve kétii huylarin agiklanmasinda bu ydntem
basariyla uygulanabilir. Hayanin yani sira 0rnegin; kiskangligin, yalanin, liks ve
israfin katiliigiiniin agiklanmasinda, anne-baba ve biiyiiklere saygi, kiigliklere sevgi,

yoksullara yardimin giizelliginin gdsterilmesinde dramatize yontemi kullanilabilir.**®

Derste drama yonteminin uygulanmasinin yararlari ¢oktur ama haya egitimi

ile ilgili olanlarini sdyle siralayabiliriz;

1. Drama yontemi, kisinin kendine olan gilivenini artirir.

1 Nurhan Tekerlek, “Oyun Kavrami’ndan Drama’ya Drama’dan Dramatik Egitim’e”, Tivatro Arastirmalar:
Der., S: 22, 2006, ISSN: 1300-1523, s. 47.

2 Nurhan Tekerlek, agm., s. 50.

3 Nurhan Tekerlek, agm., s. 47.

4 Mehmet Zeki Aydin, Din Ogretiminde Yontemler Ve Buldurma Yontemi, Karakog Yay., Ank.-1998, s. 98.
M8 Omer Adigiizel, Egitimde Yaratict Drama, Pegem Yay., Ank.-2014, s. XXI.

416 fnci San, “Egitimde Yaratici Drama”, “Aile, Evllilik, Cinsellik, Ana-Baba Olmak: Egitsel ve Psikolojik
Céziimlemeler” adl Seminer bildirisi, Ank.U. Eg. Bil. F., 27-28 Nisan 1989, s. 573.

17 Inci San, Ank.U. Eg. Bil. Fakiiltesinde diizenlenen “Aile, Evllilik, Cinsellik, Ana-Baba Olmak: Egitsel ve
Psikolojik Coziimlemeler” adli seminerde bildiri olarak sunulmugtur, 27-28 Nisan 1989, s. 574.

M8 (9zcan Demirel, Genel Ogretim Yontemleri (Ank.1992), s. 41, Akt; Mehmet Zeki Aydin, age., s. 97.

M9 Mehmet Zeki Aydin, age., s. 98.
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2. Ice déniik, utangag, kendini asag1 géren dgrencilerin agilmalarina yardimei
olabilir.

3. Ogrencilere durumu sadece kavrama yerine, hissetme imkami vererek

duyussal 6grenme saglar.420

Bu yontemin haya egitimi ile irtibati ise, oyunun disiplini geregi oyun
kurallarina uyan c¢ocuk giderek toplumun kurallarina da uyma aliskinlig
edinmektedir. *** Kendini kesfetme ve kendine giiven duygusunu gelistirerek
utanmanin zararli kismindan korunmus olmaktadir. Ayrica 68renci drama etkinligi
ile edepli, hayali kisilerin roliine biiriinerek haya duygusunu igsellestirmesi daha

kolay olacaktir.

2.3.5. Ovgii —Yergi, Odiil- Ceza, Ozendirme -Sakindirma

Ozendirme-sakindirma (tergib-terhib), dvgii ve yergi, 6diil ve ceza yontemi
de yine haya egitiminde kullanilacak 6nemli metotlardandir. Aslinda hayat da ¢ogu
zaman ceza ve Odiill yontemiyle insani egitir. Hayatin kullandigi temel egitim
metodudur. Her yanlisimizda aci1 gdondererek bir daha tekrarlamamamizi saglar. Her

22 By yontem Islam’da ve

dogru giizel davranista bizi 6diillendirerek tesvik eder.
diger dinlerde de kullanilan bir yontemdir. Her din, kendi prensiplerine uyan ve
sakinilmas: istenen davramislardan kac¢inan inanlar i¢in 0dil vadetmekte, dinin
prensiplerine uymayanlar1 da ceza ile uyarmaktadir. Islim’in cennet ve cehennem

anlayisini bu ¢ercevede degerlendirmek miimkiindiir.

Insanlarin fitratlarinda kazanmak, kaybetmemek, rahat ve huzur i¢inde olmak,
halinden memnun, geleceginden endisesiz yasamak gibi birtakim egilimler vardir.
Ceza  ve odil  onlarin  bu  arzularm etkileyen  1ki onemli
motivasyondur. ** Cezalandirma, tanimi itibariyle, her zaman tepkinin tekrar
meydana gelme ihtimalini azaltirken; pekistirme, yine tanimi itibariyle, her zaman

bir tepkinin tekrar olusma ihtimalini artirir. 424

420 Mehmet Zeki Aydin, age., s. 100.

421 Arthur T. Jersild, Cocuk Psikolojisi, Cev: Giilseren Giince, Ank.-1983, s. 339-340 Akt; Mehmet Zeki Aydin,
age., s. 98.

%22 Richard J. Gerrig, Philip G. Zimbardo, Psikoloji Ve Yasam- Psikolojiye Giris, Cev: Gamze Sart, Nobel Yay.,
Ist.-2012, s. 178.

*2% Garrett, Psikolojiye Giris, s. 125, Akt; Yasar Fersahoglu, age., s. 77.

#24 Richard J. Gerrig ve Philip G. Zimbardo, age., s. 178.
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Cocuklarda istenilen davranigi pekistirmek veya istenmeyen davranisi terk
ettirmek icin 6diil-ceza yontemi kullanilmaktadir. Ogrencinin basarili olabilmesi igin
maddi 6diil yetmez. Bunu manevi d6dille takviye etmek gerekir. 425 Ancak 6diilde
ol¢iiniin kagirilmamasi gerekir. Yani 6diil basartya denk ve 6lgiilii olmalidir. Odiil
ihtiyaca cevap verdigi 6l¢iide insan1 motive eder, aksi halde etmez.*?® Odiil, 6grenciyi
simartmamak, onda bencil, kendini diger arkadaslarindan iistiin géren duygular
uyandirmamalidir. Baz1 karakterler alkisi, takdiri ve 6diili hazmedemeyebilir. Bu
durumdaki insanlar1 6diillendiren okul ve 6gretmenler 6diil verdikleri kimsede kot
427

duygularin olusmamast icin gerekli egitimi vermelidirler. Bir dgrenciyi

odillendirirken  diger  Ogrencilerin  hased ve  kiskanghk  duygular

kamc;llanmamahdlr.428

Ovgii ve yergi de 6grenme faaliyetinin basariyla sonuglanmasinda en etkili
giidiilerdendir. Bazi arastirmalar, denenmis diirtiiler i¢inde en etkilisinin ovgi
oldugunu gdstermistir.*°*Yine yapilan arastirmalar Svgiiniin yermek ve kétiilemekten
daha da etkin oldugunu ortaya koymustur. 430 Ovgii ve yergi grencinin sayg1
duydugu, deger verdigi kimselerden geldigi zaman bir anlam tasir, yani 6grenciyi
motive eder. ®*! Bagkalar tarafindan yerilmeyen, sorgulanmayan bir insamin her
yaptigmin veya yapamadiginin dogru oldugu ve yanina kalacagi inanci gibi bir
¢tkmazla karsilasmasi kaginilmazdir. Insanlara sorumlulugu biraz da cevreleri
yikler. Asirilia kagan yermeler, c¢ocukta kendine giivensizlige, iimitsizlige,

pisirikliga, problemlerin tekrar1 aninda panige yol agar.*

Ceza yoOntemlerinden dayak ise egitsel degeri olmayan bir ydntemdir.
Ozellikle haya gibi onemli bir meziyetin dayak gibi olumsuz bir unsurla

kazandirilmaya calisilmasi son derece sakincalidir. Kendisi ahlaki bir sorun olan

425 Herbert Sorenson, Egitim Psikolojisi, ¢ev: Giiltekin Yazgan,

Ist.-1964. s. 383; Mustafa Ocal, Din Egitimi ve Ogretiminde Metodlar, Ank.-1990. s. 191, Akt; Yasar
Fersahoglu, age., s. 79.

28 | Gitfi Oztabag, Psikolojide Ilk Adim, ist-1970, s. 135, Akt; Yasar Fersahoglu, age., s. 79.

27 yagar Fersahoglu, age., s. 79.

*28 Mustafa Ocal, Din Egitimi ve Ogretiminde Metodlar, Ank.-1990, s: 135, Akt; Yasar Fersahoglu, age., s. 79.
4203 J.Ryan, "Egitimin Aktariimasi: Ogrenilecek Konu", Egitim Psikolojisi, gev: Sabri Akdeniz, Ist. 1987, s. 80.,
Akt; Yasar Fersahoglu, age., s. 74.

01 tfi Oztabag, Psikolojide ITk Adim, Ist.-1970, s. 136., Akt; Yasar Fersahoglu, age., s. 74.

4317, J.Ryan, "Egitimin Aktarilmasu: Ogrenilecek Konu", Egitim Psikolojisi, cev: Sabri Akdeniz, fst. 1987., s. 80.,
Akt; Yasar Fersahoglu, age., S. 75.

32 yasar Fersahoglu, age., s. 75.
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dayagin ahlaki erdem sayilan haya duygusunu 6grencilere kazandirmada bir etkisinin

olamayacagini bilmek gerekir.

2.4. iILKOGRETIM DiN KULTURU VE AHLAK BILGISi
PROGRAMI VE DERS KiTAPLARINDA HAYA

IDKAB dersi Ogretim programlarmi inceledigimizde, 6grencilerin
icsellestirmesi Ongoriilen degerler icinde “haya” bir deger olarak bulunmaktadir.
Deger; bir seyin sahip oldugu yiiksek vasif, kiymet demektir. *** Haya degeri
programda Ortiik olarak 6grencilere verilmeye ¢alisilmaktadir. Bu boliimde hayanin
hangi konularla iliskisi oldugu, hangi iinitelerde verilmesi gerektigi ve haya ile

alakal etkinlikler incelenmeye galisilmistir.

[Ikogretim 6grencilerinin dzellikleri su sekilde dzetlenebilir: Ogrenmenin en
hizli oldugu donemdir (nedeni, bilissel gelisimin en hizli oldugu donem olmasidir).
Yasitlartyla anlagmaya calisan 6grenciler, arkadaslik iliskileri gelistirmeye baslarlar.
Cinsel kimliklerini yeni kazanirlar, vicdan gelismeye baslar. Bu dénem 6grencileri
icin haya, akil ve vicdanin harekete gecirdigi temel bir duygudur. Bazen insan dogru
olduguna inandig1 eylemleri yapar ama o konuda inanci degistiginde, yaptiklarinin
yanlis olduguna inandiginda kisiyi pismanlik ve utan¢ duygusu kaplar. Bu durum
imanin, vicdan ve utanma ile iliskili oldugunu gosterir. Ciinkii kisinin hatasina karar

veren vicdandir. Vicdanin gelismeye basladigi bu donemde haya egitimi 6nemlidir.

[Ikogretim dgrencilerinin diger bir dzelligi, bu donemde ogrenciler cinsel
kimliklerini kazanirlar. Haya duygusu, i¢inde cinsel bir anlam tasiyan seylere karsi
duyulan endise ve korku duygularini da barindirmaktadir. Fakat cogunlukla cinsel bir
anlam tagimayan gizlilik, ihtiyatlilik ve edeplilik duygularini da icerir. Bu nedenle bu

donemde haya egitimi verilmesi gereklidir.

Donemin bir diger ozelligi ise Ogrencilerin bagimsizliklarini kazanmaya
baglamalaridir. Haya, kisinin 6zgiirlik simirlarini belirleyen, 6zgiirlik i¢in 6l¢ii ve

kurallar koyan bir duygudur. Bu dénemdeki ¢ocuklar i¢cin bagimsizliklarin sinirini

3 Mehmet Dogan, age., s. 292.
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cizmede ve Ozglirliigli anlamada haya egitimi ¢ok 6nemli bir yere sahiptir. Bu
degerin 6grencilere verilmesi heniiz yeni 6zgiirlilk duygusu ile karsilasan ¢ocuklarin
simnirlarini  ¢izmesini ve toplumda nelerin yapilmasi ve nelerden kagimilmasi
gerektigini 0gretecektir. Boylelikle toplumsal diizenin ve insanlar arasi iliskilerin

saglam bir temele oturtulmasi i¢in bu degerin kazanimi faydali olacaktir.

Ogrencilerin  6zellikleri de dikkate alinarak ilkdgretimde din egitimi
programini haya egitimi agisindan degerlendirebilmek icin IDKAB derslerinin amag,

ilke ve tinite konular1 tizerinde durmak gerekir.

Anayasanin 24. Maddesi geregince zorunlu derslerden biri olarak okutulan
IDKAB dersi ilkdgretim 4. sinifindan 8. smifina kadar haftada iki saat, ayrica 4.
Siniftan itibaren 8. Siifa kadar segmeli dersler arasinda din, ahlak ve degerler adli

bir ders bulunmaktadir.

1739 sayili Milli Egitim Temel Kanunu'na gore Tiirk milli egitiminin genel

amaglarinda su ifadeler yer almaktadir.

“...Beden, zihin, ahlak, ruh ve duygu bakimindan dengeli ve saglikli sekilde
gelismis bir kisilige ve karaktere, hiir ve bilimsel diisiinme giiciine, genis bir diinya
goriisiine sahip, insan haklarina saygili, kisilik ve tesebbiise deger veren, topluma

kars1 sorumluluk duyan; yapici ve verimli kisiler olarak yetistirmek.”

k6 gretim amaglar ile ilgili Milli Egitim Temel Kanunu’nda (Madde 23) su

ifadeler yer almaktadir.

“....Her Tirk ¢ocuguna iyi bir vatandas olmak i¢in gerekli temel bilgi,
beceri, davranis ve aliskanliklar1 kazandirmak; onu milli ahldk anlayisina uygun

olarak yetistirmek..”

[Ikogretim Din Kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi Dersi (4, 5, 6, 7 ve 8. Smiflar)

Ogretim Programi genel amaglarindan bazi maddeler su sekildedir. Ogrencilerin;
Ahlaki degerleri bilen ve bunlara saygt duyan erdemli kisiler olmalarini,
Ogrenilen ahlaki degerleri igsellestirmelerini,

Inang ve ibadetlerin davranislari giizellestirmedeki olumlu etkisini

kavramalarini,
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Toplumsal olarak yaganan dini ve ahlaki davranislar1 tanimalarini,

Bagkalarmmin  inan¢ ve yasayislarina hosgdrii ile  yaklagsmalarimi

amagclamaktadir.
Programin vizyon ve ilkelerinde su ifadelere yer verilmistir:

“...Milli, ahlaki, insani ve kiiltiirel degerleri benimseyen, beden, zihin, ahlak,
ruh, duygu bakimindan dengeli ve saglikli gelisen; iiretken, haklarimi ve
sorumluluklarini bilen, Tiirkiye Cumbhuriyeti vatandaslarinin yetismesine katkida

bulunmaktir. ..”*%*

“....Ogretme ortaminda, din &gretimiyle Ogrencilere kazandirilmasi
amaglanan; insana, diisiinceye, hiirriyete, ahlaki olana ve kiiltiirel mirasa saygi

. . . - . . . g 435
cergevesinde davranmaya, oncelikle 6gretmen 6zen gdstermelidir...”

IDKAB ders programindaki bu amag ve ilkeler incelendiginde haya degeri
bakimindan Onemli mesajlar igermektedir. Ciinkii haya toplumsal diizeni
olusturmada, insanlar arasi iliskilerde, kisinin kotii davranislarindan sakinmasinda,
karsidakinin yasamina saygi duyma konusunda ogrenilmesi ve igsellestirilmesi

gereken bir degerdir.

IDKAB ders programi incelendiginde dogrudan haya ile ilgili konu
bulunmamakla beraber degisik tniteler icerisinde dolayli olarak haya ile ilgisi
bulunan tniteler yer almaktadir. 4. smif ders kitabi inan¢ alaninda bulunan din ve
ahlak adli iinitede “Din giizel ahlaktir, giizel s6z sOyleyelim, giizel davraniglarda
bulunalim” adh boliimler derste islenirken giizel ahlak 6zelligi olan haya, iffet, edep
gibi kavramlar 6grencilere kavram Ogretim teknikleri de kullanilarak Ggretilebilir.
Giizel davranislarda bulunmanin, gilizel sézler sdylemenin hayali davranislar iginde

oldugu 6grencilere anlatilabilir.

[Ikdgretimde okutulan DKAB dersinin ahlak &grenme alaminda 4. Smifta
“Sevgi, Dostluk ve Kardeslik” 5. sinifta “Seving ve Uziintiilerimizi Paylasalim” 6.
Smifta “Islam’in Sakiilmasim Istedigi Baz1 Davramslar” 7. Siifta “ Din ve Giizel

Ahlak” 8. Smifta “fslam Dinine Gére Koti Aliskanliklar” adli iiniteler

#4T.C. Milli Egitim Bakanlig: Din Ogretimi Genel Miidiirliigii IDKAB Dersi (4, 5, 6, 7 Ve 8. Suiflar), Ogretim
Program: ve Kilavuzu, MEB. Yay., Ank.-2010, s. 8.
45 pe.s. 0.
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verilmektedir. %

Bu {initeleri inceledigimizde 6.,7.,8. Siniflarin {initelerinde haya
duygusunu kazandirmak icin etkinlikler ve 6rnek kisi anlatimlar1 yapilabilir. Ornegin
6. smif Kur’an ve yorumu Ogrenme alanindaki “Hz. Osman’in Comertligi ve
Yumusak Huylulugu” adli okuma metnine “Hz Osman’in Hayas1” seklinde okuma
metni de eklenebilir. 6. Simifta sakinilmasi1 gereken davramiglar anlatilirken insani
kotli davranig yapmaktan alikoyan haya duygusu anlatilarak drama etkinligi
yapilabilir bu duygunun insanmi kotiliiklerden alikoydugu belirtilerek hayanin
onemine vurgu yapilabilir, davraniglarinda hayali olan 6nemli Miisliman sahsiyetler
anlatilabilir. Ornegin Hz Yusuf kissasi anlatilarak haya duygusu ¢ocuga asilanabilir.
7. Smf din ve gilizel ahlak adli tinitede hosgoriilii olmak, gorgiili olmak, adaletli
olmak gibi boliimler bulunmaktadir. Bu {initede hayali, iffetli, edepli olmak da
aciklanabilir. Yine 8. Siif ahlak alaninda Islam’a gore kotii aliskanliklar adli iinitede
kotii aligkanliklar boliimii derste islenirken bu aligkanliklardan insani alikoyan,
vazgeciren haya ornek olay yontemi kullanilarak anlatilabilir ve 6gretmen bu degerin
kotii davranis ve aliskanliklarin dnlenmesinde kazanilmasi gerektigini bilerek dersi
isleyebilir. Ayrica “Dinimizin kacinmamizi istedigi kotii alisgkanliklardan kurtaran
haya duygusunu 6grenir.” seklindeki climle kazanim olarak programda yer alabilir.
Yine 8. simif Hz Muhammed 6grenme alaninda “Hz. Muhammed’in hayatindan
ornek davranislar” adli tinitede “Hz Muhammed Hayali Davranirdi” seklinde onun
hayasini anlatan bir bdliime yer verilebilir. 8. stnif Hz Muhammed 6grenme alaninda
“Hz. Muhammed Giizel Ahlakin Tamamlayicisidir” {nitesinde Hz Muhammed
insanlara deger verir®’, hakki gé’)zetirdi438 adli boliimler haya degerinin verilmesinde
uygun boliimlerdir.

IDKAB ders kitaplarinda haya duygusuna sahip kisilerde bulunmasi gereken

k440

giizel sozlerde bulunmak, giizel isler yapmak“®, hosgoriilii davranmak*®, alay

etmemek**, biiyiiklik taslamamak®?, baskasinin kusurlarim arastirmamak®*® gibi

% A s, 34,
37 Komisyon Yazarlar, IDKAB Ders Kitabi 8. simf, MEB. Yay., Ank.-2015, s. 56.
438 pe. s, 71,
439 Mehmet Akgiil vd., IDKAB Ders Kitabi, 5. Sinif, MEB. Yay., Ank.-2015, s. 49.
40 A, s. 60.
! Komisyon Yazarlar, IDKAB Ders Kitab1 6. simf, MEB. Yay., Ank.-2015, s. 103.
442

Ae., s. 105.
43 Ae.,'s. 109.
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ozelliklere yer verilmistir. Bu 6zelliklerin haya ile yakindan iliskisi vardir. Cilinkii

haya bu 6zellikleri kapsamaktadir.

Manevi degerlerden olan edep ve haya, toplumu bir arada tutan vazgecilmez
zenginlik kaynaklarimizdandir. Edep ve haya ile birey ve toplum kimlik kazanir. Bir
toplumdaki diizenin var olmasinin yolu edeb ve haya gibi manevi degerlerimizin
korunmasindan ve devamliliginin saglanmasindan gecer. Edep ve haya, sahibine
sayginlik kazandiran ve sonug itibariyle kisinin kendisine geri donen giizel bir ahlaki
erdemdir. Bu erdemi Ogrencilere kazandirmak igin Ogrencinin hazirbulnuslugu,
kisisel ozellikleri ve dersin konusuna uygunlugu gibi hususlara dikkat edilmesi

gerekir.
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I11. BOLUM

BULGULAR VE YORUMLAR

Bu bolimde, anket teknigi ile deneklerden elde edilen verilerin bagimli
degisken “utanma duygusu (haya)” ile bagimsiz degiskenler “cinsiyet, yas, aile, okul,
medya, akran” iliskilerini analiz edecegiz.

Bu arastirmada uygulanan anket Sivas il merkezinden secilen bazi ilkokul ve

ortaokullarda okuyan, ayni ¢evreden, ¢esitli egitim ve gelir seviyesindeki ailelerin

ilk6gretim ¢agindaki ¢ocuklardan ‘6rneklem’ olusturularak uygulanmstir.

Ankete katilan dgrencilere 40 soru yoneltilmis, ulasilan sonuglar tablo haline

getirilmistir.

3.1. ARASTIRMAYA KATILAN DENEKLER VE
NITELIKLERI

2014-2015 egitim 6gretim yil1 ikinei yariyili basinda yapilan bu arastirmada
ornekleme yoluyla belirlenen iki ilkokul, iki ortaokul, bir imam hatip ortaokulunda
toplam 500 Ogrenciye yapilmig, ancak 32 kisi anketi ¢esitli nedenlerle
tamamlamamis oldugundan onlarin anketi iptal edilmis olup gecerli 468 6grencinin

formu degerlendirilmistir.

Tablo 1 Deneklerin Cinsiyetine Goére Dagilimi

Say1 %
Kiz 254 54,3
Erkek 214 45,7
Toplam 468 100,0

Tablo 1°de goriildiigii gibi arastirmaya 468 oOgrenci katilmistir. Bu
ogrencilerin (254 kisi) %54,3’iinii kizlar olustururken, (214 kisi) %45,7’sini erkekler
olusturmaktadir. Buna gore kizlarin orani erkeklerden yaklasik % 9(40 Ogrenci)

fazladir.
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Tablo 2 Deneklerin Siniflar (Yas)a Gore Dagilimi

Simiflar Say1 %

4. Smif (10 yas ve alt1) 130 27,8
5. Smf (11 yas) 20 4,3
6. Smif (12 yas) 23 4,9
7. St (13 yas) 119 25,4
8. Smif (14 yas ve iizeri) 176 37,6
TOPLAM 468 100,0

Tablo 2’de de gorildiigli gibi arastirmaya katilan 68rencilerin siniflara ve
yaslara gore dagilimi verilmektedir. Buna gore (30 kisi) %27,8 dgrenci ilkokul 4.
siiftan katilirken, digerleri ortaokuldan olmak iizere (20 kisi) % 4,31 5. smif, (23
kisi) % 4,9’u 6. simf, (119 kisi) %25,4°t4 7. smuf, (176 kisi) %37,6’s1 8. simf

ogrencilerinden olugsmaktadir.

Tablo 3 Deneklerin Aile Egitim Durumlarini Gosteren Dagilim

Say1 %
[lkokul 160 34,2
Ortaokul 134 28,6
Lise 141 30,1
Yiiksek okul 33 71
TOPLAM 468 100,0

Tablo 3’e¢ gore arastirmaya katilan 6grencilerin ailelerinden % 34,2 (160°1)
okur-yazar ve ilkokul mezunu iken, % 28,6 (134’1) ortaokul, (141’i) % 30,1’inin

anne-babasindan en az biri lise, (33 kisi) %7,1’inin de anne-babasindan en az biri

yiiksekokul mezunudur.

Tablo 4 Deneklerin Aile Gelir Durumlart Dagilim1

Gelir Sevyesi Say1 %
Dar gelir 63 13,5
Orta 345 73,7
Yiiksek 60 12,8
TOPLAM 468 100,0
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Tablo 4’¢ gore deneklerin aile gelir durumlart dagilimlart ¢ocuklara
soruldugunda (345°1) %73’1 ailesinin orta gelirde oldugunu belirtirken, (63°ii) %3,6’1
dar gelirli oldugunu belirtmistir. %2,8’i1(60’1) yiiksek gelir diizeyi bir aile gelirine
sahip oldugunu diisiiniiyor. Bunlardan ¢ogunlugunun anne babasi ¢alistig1 igin ¢ift

maas durumu vardir.

3.2. OGRENCILERIN HAYA (UTANMA) HAKKINDAKI
GORUSLERI

3.2.1. ilkogretim Ogrencileri Genellikle Neden Utamirlar

Tablo 5 Ilkdgretim Ogrencilerinin Genellikle Nelerden Haya Ettiklerine Gore
Dagilim1

Erkek Kiz Genel

Cevaplar Say1 | % Say1 | % Say1 | %

Yapilmamasi gereken bir sey

< 129 248 | 174 26,3 | 303 25,7
yapildig1 zaman utanilir.

Viicutta gosterilmemesi
gereken yerlerin agilmasindan | 136 26,2 195 29,5 331 28,0
dolay1 utanilir

Karsi cinsler birbirinin

62 11,9 61 9,2 123 10,4
davranislarindan utanir

Kendisine deger verilen bir
kimse karsisinda, onun hos
gérmeyecegi bir davranis 113 21,7 162 24,5 275 23,3
yapildiginda utanilir (Anne-

baba, 0gretmen, arkadas v.s.)

Kalabalik bir ortamda utanilir | 70 13,5 51 17,7 121 10,2

Higbir seyden utanilmaz 6 1,2 8 1,2 14 1,2
Diger 4 0,8 10 15 14 1,2
TOPLAM 520 100,0| 661 100,0| 1181 | 100,0

Tablo 5°te de goriildiigii gibi ¢ocuklara neden utandiklari soruldugunda
%28,0 ile “viicutta gosterilmemesi gereken yerlerin agilmasindan dolayr utanilir”
secenegi en fazla tercih edilmis, ikinci olarak ise %25,7 ile “yapilmamasi gereken bir
sey yapildig1 zaman utanilir” tercihi yapilirken, % 23,3 le “kendisine deger verilen

bir kimse karsisinda, onun hos gormeyecegi bir davramis yapildiginda utanilir.”
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secenegi tercih edilmistir. Dordiincii olarak ise %10,4°t4 “Karsi cinsler birbirinin
davraniglarindan utanir.” %10.2°si de “Kalabalik bir ortamda utanilir” segenegini
tercih etmistir. “Higbir seyden utanilmaz” ve “Diger” segenegini tercih edenler ise
%.1,2’serlik oranlarda kalmiglardir. Bu tablo bize 6grencilerdeki fitri tabii utanmanin

daha agirlikta oldugunu gostermektedir.
3.2.2. Ogrencilerde Utanma Aninda Olusan Fizyolojik Degisiklikler

Tablo 6 Ilkégretim Ogrencilerinde Utanma Aninda Olusan Fizyolojik
Degisikliklere Gore Dagilimi

Erkek Kiz Genel
Cevaplar Say1 | % Say1 | % Say1 | %
Yiiziim kizarir 122 39,0 144 33,6 266 35,9
Kalp atiglarim artar 110 | 351 180 | 421 290 | 39,1
Dilim tutulur 69 22,0 78 18,2 147 19,8
Diger 12 3,8 26 6,1 38 5,1
TOPLAM 313 100,0 | 428 100,0 | 741 100,0

Utanilacak bir davranista bulunursaniz ne gibi bir fizyolojik degisiklige
ugrarsiniz? sorusuna tablo 6’da goriildiigii gibi ilk sirayr %39,9 oranda tercihle
“Kalp atiglarim artar.” alirken, ikinci sirayr ise %35,9 oranla “Yizim kizarir”
secenegi tercih edilmistir. “Dilim tutulur.” tercihi de %9,8’lik oranla {igiincii sirada

tercih edilmistir. “Diger” secenegi ise %35,1 oranda kalmistir.
3.2.3. Haya Insanlarda Olmasi Gereken Bir Ozelliktir

Tablo 7 Ilkdgretim Ogrencilerinin Utanma (Haya) Duygusunun Insanlarda
Olmasi Gereken Bir Ozellik Olup Olmadig1 Hakkindaki Diisiincelerine Gore
Dagilimi
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Cevaplar Say1 %
Her zaman 232 49,6
Bazen 215 45,9
Hicbir zaman 21 45
TOPLAM 468 100,0

Utanma Duygusunun insanlarda olmasi gereken bir 0Ozellik olduguna
inaniyor musunuz?” sorusuna tablo 7’de goriildiigii gibi “Her zaman” diyenler
%49,6 ile ilk sirada yer alirken “Bazen” secenegi de %45,9 oraninda tercih

edilmigtir. “Higbir zaman” diyenlerin orani ise %4,5’te kalmistir.

Bu tablo bize ilkogretim 6grencilerinde, utanmanin gerekli oldugu inancinin
agirlikta oldugunu gosteriyor. Yani Ogrenciler tarafindan haya (utanma) biiyiik
oranda dogru anlasilmaktadir. Yine benzer bir soruda “Hi¢ utanmayan biri olmak

ister miydiniz?” sorusuna verilen cevap bu tespitimizi dogrular mahiyettedir.

Tablo 8 flkdgretim Ogrencilerinin Utanmayan Biri Olmak isteyip-

Istemediklerine Gére Dagilimi

Erkek Kiz Genel
Cevaplar Say1 % Say1 % Say1 %
Evet 63 29,4 130 27,8 130 27,8
Hayir 151 70,6 338 72,2 338 72,2
TOPLAM 214 100,0 | 468 100,0 | 468 100,0

Tablo 8’de goriildiigii gibi “Hi¢ utanmayan biri olmak ister
miydiniz?”’sorusuna “Hayir” diyenlerin orani %72,2’dir. Bu oran ayni zamanda
utanma (haya) duygusunun ve éneminin 6grenciler tarafindan bilindigini gosterirken,
%27,8’lik oran “Evet” derken azimsanmayacak kadar olan bu oran, ¢ocuklarin
ahlaki utanmay1 fark edemediklerini gosterir. Bu ¢ocuklarin utanmadan ¢ekingenlik
ve utangacligi anladigi sonucunu ¢ikarabiliriz. Eger hayayi bilseler veya kastedileni

anlamis olsalardi bu sonug ¢ikmayabilirdi.

Tablo 9 Ilkdgretim Ogrencilerinin Davranislarinin Hayaya Uygunlugu ile

Ilgili Goriislerini Gosteren Dagilim
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Erkek Kiz Genel
Cevaplar Say1 | % Say1 | % Say1 | %
Her zaman 127 59,3 175 68,9 302 64,5
Bazen 75 35,0 71 28,0 146 31,2
Hic¢bir zaman 12 5,6 8 3,1 20 4.3
TOPLAM 214 100,0 254 100,0 | 468 100,0

Hayanin davranislardaki etkisini anlamak i¢in hazirladigimiz, “Herkese karsi
kibar olmaya calisirim, argo ve kiifiir etmenin ¢irkinligini bilirim, gorgii kurallarina
uyar, ¢irkin s6z ve davraniglardan kagmirim.” maddesi ile kendilerini
tanimlamalarin1 istedik. Tablo 9’da goriildiigi gibi “Her zaman” tercihini segen
ogrenciler, erkeklerde % 59,3, kizlarda % 68,9, genele %64,5 yansimistir “Bazen”
tercihini yapan Ogrencilerde ise durum tersidir. Erkeklerin oranmi daha fazladir.
Erkeklerde %35, kizlarda %28 genele %31,2 yansimistir. “Hicbir zaman™ tercihini
secen Ogrenciler de ise erkeklerde %35,6 kizlarda %3,1 genele %4.,3 olarak

yansimistir.
Bu tabloya gore ilkdgretim 6grencileri davraniglarinin hayaya uygun oldugu

goriistindedirler diyebiliriz.

Tablo 10 ilkégretim Ogrencilerinin Haya (Utanma) Duygusunun

Gilinlimiizdeki Degerine Dair Diisiincelerinin Dagilimi

Erkek Kiz Genel

Cevaplar Say1 | % Say1 % Say1 | %

Yeterince Onemseniyor 57 26,6 61 24,0 118 25,2

Cogunlukla 6nemseniyor | 45 21,0 51 20,1 96 20,5

Kismen 6nemseniyor 58 27,1 76 29,9 134 28,6
Yeterince Onemsenmiyor | 54 25,2 66 26,0 120 25,6
TOPLAM 214 100,0 254 100,0 468 100,0

[Ikdgretim 6grencileri utanma duygusunun giiniimiizde yeterince &nemsen-
digini diisiiniiyor musunuz?” sorusuna tablo 10’da goriildiigii gibi ilk siray1 “Kismen
onemseniyor” diyenler %?28,6’lik oranla alirken, ikinci sirayr da %25,6’lik oranla

“Yeterince 6nemsenmiyor.” diisiincesinin hakim oldugu goriilmektedir. Uciincii
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sirada ise “Yeterince dnemseniyor.” diisiincesindekilerin orani1 %25,2 iken, dordiincii

sirada “Cogunlukla dnemseniyor.” diisiincesinde olanlar %20,5 oranla gelmektedir.

[Ikogretim  ogrencilerinde haya konusunun toplumumuz tarafindan
onemsendigi goriisiinlin  hakim oldugu, yine azimsanamayacak oranda bazi
ogrenciler, toplumumuzda haya konusunda bir seylerin eksikligini gérmektedirler.
Ne tamamen Onemsenmiyor, ne de tamamen Onemseniyor demekteler. Bazi
cocuklarin hayayr iyi kavramis ve toplumumuzda hayaya ters davranislari

gordiigiinii, olumsuzluklarin farkinda oldugunu séyleyebiliz.

Tablo 11 lkdgretim Ogrencilerinin Sosyal Bir Ortamda Rahat Hareket Edip

Etmediklerine Ait Goriislerinin Dagilim1

Erkek Kiz Genel
Cevaplar Say1 | % Say1 % Say1 | %
Her zaman 55 25,7 73 28,7 128 | 27,4
Bazen 128 | 59,8 146 | 57,5 274 | 58,5
Higbir zaman 31 14,5 35 13,8 66 14,1
TOPLAM 214 | 1000 | 254 | 100,0 | 468 | 100,

“Sosyal bir ortamda rahat hareket ettiginize inantyor musunuz?” sorusuna
tablo 11°de goriildiigii gibi “Bazen” diyenler %58,51ik bir oranla ilk sirada yer
alirken, “Her zaman” diyenlerin oran1 %27,4’le ikinci siradadir. Uglincii sirada ise

%14,1 oranla “Hicbir zaman” diyenler gelmektedir.

Bazen diyen O&grenciler normal goriilse de, Ozgiivenlerinin tam olarak
yerlesmedigini, her zaman diyenlerin ise 0zgiivenlerinin tam olarak yerlestigini,
hi¢bir zaman diyenlerin ise 6zgiivenlerinin yok oldugunu ve bu ¢ocuklarin utangag,
cekingen olduklarin1  sdyleyebiliriz. Egitimlerimizde daha fazla ozgiliven

kazandirmaya yonelik ¢calismalarin yapilmasi gerektigi goriilmektedir.
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3.3. HAYA DUYGUSUNUN SEKILLENMESINDE AILENIN
YERI

Egitimin en iyi gergeklestirilecegi yer ailedir. insanlar, temel degerlerini yeni
nesillere aile aracilig1 ile aktarir.*** insanlarin egitim ve bilgi alma yetenekleri, belli
bir yastan sonra degil, aksine hemen ilk yastan itibaren calisma halindedir. Bu

nedenle terbiye i¢in, bir baglama yeri ve zamani belirlenememektedir. 445

Birey ilk dini ve ahlaki bilgi ve tutumlar ailesinden 6grenir. Cocugun egitimi
her seyden oOnce temel ruhi ihtiyaclarin karsilanmasina baglhidir. Bunlar sevgi,
disiplin ve 6zgiirliiktiir. Bu ti¢ ihtiyag, birbiriyle siki sikiya baglantilidir. Bebeklikte
sevgi ihtiyact yogundur, ileri yaslarda ise sevgi ihtiyacinin yaninda ozgiirliigii

saglama ve disiplin verme geregi ortaya cikar. *°

Ozellikle okul dncesi donemde, sosyal ve duygusal gelisim gocugun saglikli
bir kisilik yapisi gelistirmesinde ve g¢evresiyle olumlu bir etkilesim kurabilmesinde
onemli rol oynamaktadir. Sosyal ve duygusal gelisimin niteligi anne baba ve gocuk

etkilesimi ile yakindan iliskilidir.**’

Ozgiiven ve degerler dengesi ¢ocugunun bagimsizlasma siirecinde

ebeveynlerin saglikli yaklasimlariyla gergeklesebilir.448

Ilk ¢ocuklukta oldugu gibi orta ¢ocuklukta da toplumsallasmanin etkisi
baslangicta aile ortami ic¢inde gézlemlenir.449 Alti-on yaglar arasindaki ¢ocuklarin,
davranislarin1 anne-babalarindan daha fazla denetledigi algisina sahip olduklarini,
fakat cocuklar biiyiidikce denetimde bir azalma oldugunu belirtmektedirler.
Cocuklarin bu donemin gelisim gorevleri basarili olarak ogrenme yeteneklerine
yansir. Sicak ve kabul edici iligkiler bir bagimsizlik ya da 6zerklik duygusunu

destekler ve ¢ocuklarin olumlu bir benlik kavrami gelistirmelerine yardimci olur.

4 Atalay Yoriikoglu, Cocuk Ruh Saghgi, Ank. 1983, 5.129, Akt; Mehmet Zeki Aydin, “Ailede Ahlak Egitimi”,
Cumhuriyet U. I F. Der., C:7,S:2, Sivas-2003, s. 127.

45 Beyza Bilgin, agm., s. 471.

8 Atalay Yoriikoglu, Cocuk Ruh Sagligi, Ank. 1983, 5.129, Akt; Mehmet Zeki Aydin, “Ailede Ahlak Egitimi”,
Cumhuriyet U. I F. Der.,C:7,S: 2, Sivas-2003, s. 127.

“7 Adalet Kandir ve Yasemin Alpan, “Okul Oncesi Dénemde Sosyal-Duygusal Gelisime Anne-Baba Davranis-
larinin Etkisi”, Aile ve Toplum Der., C: 4, S: 14, 2008, s. 33.

8 Fatih Kiligarslan ve Mazhar Osman, Cocugun Egitiminde Ailenin Rold,
http://www.manevisosyalhizmet.com/?p=421, Ers: 12.12.2015.

9 Mary J. Gander ve Harry W. Gardiner, Cocuk ve Ergen Gelisimi, Haz: Bekir Onur, imge Yay., Ank.-2004, s.
295,
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Bunu okulda ve yasitlar arasinda kazanilan basarilar izler. Ote yandan, diismanca ve
reddedici iligkiler sonugta ¢ocuklarin Ogretmenler ve yasitlar tarafindan

reddedilmesine ve giivensizlik ve utangaglik gibi kisilik 6zelliklerine yansir. 430

“Yedisinde ne ise yetmisinde odur.” atasdziinii destekleyen Freud'a gore
yasamin ilk yedi yilinda kisiligin temelleri olusur. 4ol Dolayisiyla kisilik gelisiminde
ilk cocukluk yillart ¢ok onemlidir. ** Cocugu sekillendiren dis etkenlerin basinda
ailenin tutum ve davramslari gelmektedir. *® Dolayisiyla kisideki haya (utanma)
duygusu diger duygular gibi okul 6ncesinde biiyiik 6lgiide sekillenir ve ¢ocuklar alti
yasina kadar kisilik 6zelliklerini aileden alirlar, diyebiliriz. Tk gocukluk dénemi
hassas bir donemdir. Zira fertlerin ve ardindan da toplumun gelecegi bu donem

iizerine kurulur. Bugiiniin ¢ocuklar1 yarinin biiyiikleridir.**

Ik sosyal uyumlarin1 gerceklestirirken kendilerine deneyim firsati: taniman,
Ozglir bir aile ortaminda, yeterince sevgi ve giliven iginde biiyiiyen c¢ocuklarin

ergenlik déneminde basarili olmalari igin gerekli ortam hazirlanmis demektir. **°

Tablo 12 ilkégretim Ogrencilerinin Uzerinizde Haya (Utanma) Duygusunun

Yerlesmesini Saglayan Unsurlarin Etkisine Gore Dagilimi

Erkek Kiz Genel
Cevaplar Say1 | % Say1 | % Say1 | %
Ailem 114 51,8 218 61,9 332 58,0
Okulum 47 21,4 78 22,2 125 21,9
Arkadaslarim 35 15,9 44 12,5 79 13,8
Kitle iletisim araclar1 | 24 10,9 12 34 36 6,3
TOPLAM 220 100,0 352 100,0 572 100,0

Utanma (haya) duygusunun yerlesmesinde sizin iizerinizde asagidakilerden
hangisi daha etkilidir? sorusuna tablo 12’da goriildiigii gibi “Ailem” diyenlerin orani

%S58,le ilk sirada yer alirken, ikinci siray1r “Okulum” diyenler % 21,9 oranla yer

%0 Mary J. Gander ve Harry W. Gardiner, age., s. 396.

! Haluk Yavuzer, Cocuk Psikolojisi Remzi Kitabevi Yay., ist.- 2014, s. 74.
%52 Ramazan Ari, age., s. 79.

%53 Naci b. Dayil es-Sultan, age., s. 37.

% Naci b. Dayil es-Sultan, age., s. 37.

% Haluk Yavuzer, age., s. 276.
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almaktadir. Ugiincii sirayr % 13,8 oranla “Arkadaslarim” yer alirken son siradaki

“Kitle iletisim araglar1” % 6,3 bir orana sahiptir.

Tablodan da goriuldigi gibi ¢ocukta hayanin sekillenmesinde aile en etkili
unsurdur. Okul ise aileden sonra gelse de orani ailenin oraninin ¢ok altinda oldugunu
gormekteyiz. Arkadaslarindan etkilenenlerin olmas: beklenen durumken, Kitle
iletisim araglarinin etkisinin ¢ok az oldugu goriilmektedir. Bu oran bize kitle iletisim

araglarinin etkisinin 6grencilerce fark edilemedigini diisiindiirmektedir.

Tablo 13 Ilkoégretim Ogrencilerinin Haya Egitimine En Fazla Onem

Verilmesi Gereken Kurum Hakkindaki Goriiglerinin Dagilimi

Erkek Kiz Genel
Cevaplar Say1 | % Say1 % Say1 | %
Aile 108 33,9 197 45,2 305 40,4
Okul 110 34,5 136 31,2 246 32,6
Medya 38 11,9 49 11,2 87 11,5
Cami 56 17,6 43 9,9 99 13,1
Diger: 7 2,2 11 2,5 18 2,4
TOPLAM 319 100,0 | 436 100,0 | 755 100,0

“Sizce haya egitimine en fazla 6nem verilmesi gereken kurum veya kurulus
hangisidir?” sorusuna tablo 13’te goriildiigi gibi % 40,4’lik bir oranla “Aile” ilk
sirada yer alirken, kizlar ve erkeklerin tercihinde dikkate deger oranda farklilik
oldugu da goriilmektedir. Kizlarda % 45,2, erkeklerde ise “Okul” aileden daha fazla
tercih gormiis “Aile” % 33,9 “Okul” ise % 34,5 oranindadir.“Okul” segeneginin
aldig1 oran ise %32,6’dir. Bu oran erkeklerde % 34,5 iken, kizlarda %3,2 oldugu
goriilmektedir. Tabloda tglincli sirayr %11,5’lik oranla “Medya”nin aldig
goriilmektedir. “Medya”y1 %13,1’lik oranla “Cami” izlerken “Diger” segenegi %2,4

oranindadir.

Bu iki tablo sonuglar1 da denencelerimizi dogrulamaktadir. Yanliz erkeklerde
okul oraninin aileden fazla c¢iktifi da goriilmektedir. Buradan haya egitimine
ailelerin, kiz ¢ocuklarina daha fazla 6nem verdiklerini gostermekte oldugu sonucunu

cikarabiliriz.
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Tablo 14 Anne ve Babalarinin, Haya Kazandirmada ilkogretim Ogrencilerine

Ornek Olup Olmadiklaria Gére Dagilimi

Erkek Kiz
Cevaplar N % N %
Evet 138 64,5 183 72
Hayir 43 20,1 37 14,6
Fikrim yok 33 15,4 34 13,4
TOPLAM 214 100,0 254 100,0

“Anne ve babaniz, utanma duygusunu size kazandirmada 6rnek oluyorlar
mi1?” sorusuna tablo 14’te goriildiigii gibi “Evet” diyenlerin oran1 erkeklerde 64,5
kizlarda 72,0°lik oranla birinci sirada tercih edilmis, “Hayir” diyenler ise erkeklerde
%20,1 kizlarda %14,6 oranla ikinci siray1 almistir. Ugiincii siray1 ise erkekler %15,4

kizlarda %13,4°liik bir oranla “Fikrim yok “ secenegi tercih edilmistir.

Bu tabloda haya konusunda anne babanin g¢ocuga Ornek olamadiklar
seceneginin orant énemlidir. Baz1 ailelerin haya konusunda rol modelliginin yetersiz
olmasi, ailenin ¢ocugu diger etken unsurlara teslim ettigi anlamina gelir. Bu ailelerin
en azindan haya konusunda sorunlu oldugu, iyi bir rol model olamadiklar

goriilmektedir.

Ana-babanin en 6nemli gorevlerinden biri ¢ocuklarina model olmalaridir.
Ana-babanin modelligi sayesinde ¢ocuklar o topluma ve sosyal yasama uyum
saglamay1 Ogrenirler. Uyumlu insanlar olarak yetisebilmeleri i¢in ¢ocuklarin ana-
babalarindan bir insan1 sevebilmeyi, i¢li disli olmayi, duygular1 taniyip uygun bir
tarzda ifade etmeyi 6grenmeleri gerekir. Ayrica ¢ocuklarin kendi haklarini uygarca
ve hakkaniyetle nasil koruyacaklarini, bedensel, duygusal ve zihinsel sinirlarim
belirlemeyi, ¢alisma ve azimle nasil sonug¢ elde edilecegini de ana babalarindan
ogrenmeleri gerekir.“*—’6 Dolayisiyla ailenin kendinde olmayani ¢ocuga kazandirmasi

beklenemez. Hayanin girmedigi bir ailede ¢ocugun haya sahibi olmas1 ¢ok zordur.

Demokratik bir ailede sevgi, hosgorii gormiis, sorumluluk sahibi, saglikli

kisilige sahip bireyler yetisir. Bu kisiler saglikli tutum ve davraniglar sergilerler.

% Dogan Ciiceloglu, Igimizdeki Cocuk, Remzi Kitabevi Yay., ist.-1997, s. 98-99.
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Haya egitiminde oOzellikle bebeklik ve ilk cocukluk doneminde disiplin
kazanma c¢ok Onemlidir. Disiplin, insanin yapmak istedikleri ile toplumun

kisitlamalar1 ve ¢evrenin istekleri arasinda denge kurma gereginden kaynaklan1r.457

Disiplin, ¢ocugun benlik saygisin1 zedelemeden, kendi kendini denetleme

yetenegi kazandirmaktir.**®

Bu anlamda ¢ocugun davraniglarini disiplin altina almak,
ona kullanilabilir 6zgiirliikk alanini1 6gretmek demektir. Ciinkii cocugu tamamen 6zgiir
birakmak, bagkalarinin haklarimi ¢ignemeyle veya kendisine ve c¢evresine zarar
vermekle sonuglanabilir. Disiplin bir anlamda g¢ocugun c¢evresine verebilecegi

zararlardan korunmasini amaglamaktad1r.459

Aile icindeki duygusal etkilesimin azalmasinda, anne ya da babadan birinin
kaybi1 veya ayriliklari, cocugu reddetme, ihmal etme, tutarsiz davranma, asir1 baskici
veya asirt hosgoriilii tavirlar gosterme gelmektedir. Ailede duygusal etkilesim
eksikligi tiim gelisim alanlaria 6zellikle sosyal ve duygusal gelisime olumsuz etkide

bulunmaktadr. *®°

Tablo 15 Biiyiiklerin Ogrencilere Olumsuz Elestirilerini Gosteren Dagilim

Erkek Kiz Genel
Cevaplar Say1 | % Say1 % Say1 | %
Her zaman 9 4,2 8 3,1 17 3,6
Cogunlukla 9 4,2 6 2,4 15 3,2
Bazen 90 42,1 102 40,2 192 41,0
Higbir zaman 106 49,5 138 54,3 | 244 52,1
TOPLAM 214 100,0| 254 100,0, 468 100,0

“Biiyiikleriniz size ‘Utanmiyor musun, utanmaz, yiiziin kizarmiyor mu?’ gibi
sik stk olumsuz elestirilerde bulunuyorlar mi1?”” sorusuna tablo 16’da goriildiigii gibi
“Hi¢bir zaman” diyenler %52,1°lik bir oranla ilk sirada yer alirken “Bazen” diyenler

%41°lik oranla ikinci sirada yer almaktadir. “Her zaman” diyenlerde 9%3,6’lik bir

7 Dodurgali, Ailede Cocugun Din Egitimi, s.211., Akt; Mehmet Zeki Aydim, “Ailede Ahlak Egitimi”,
Cumbhuriyet U. I F. Der., C: 7, S: 2, Sivas-2003, s. 132,

458 Akyliz, Ulusal ve, s.254. Akt; Mehmet Zeki Aydin, agm., s. 132.

9 Mehmet Zeki Aydin, agm., s. 132.

0 Adalet Kandir ve Yasemin Alpan, agm., s. 36.
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oranla igiincii siray1 alirken, dordiincii siray1 da “Cogunlukla” diyenler %3,2°lik

oranla yer almaktadir.

Tablodan ailelerin 6nemli Olglide bilingli ve egitim ilkelerine uygun
davrandiklar1 sonucunu ¢ikarabiliriz. Anne-babalar, c¢ocukta zaman zaman
goriilebilecek ahlak dist veya haya disi istenmeyen davraniglarin giderilmesi

konusunda sabirli ve hassas olunmalidir.

Egitimde sevgi saygi esastir. Evde okulda yeterince sevgi bulamayan ¢ocuk
sevgiyi digarida arar. Sevilmek, cocugun gelisimi i¢in gida gibi gereklidir.461 Sevgi
merkezli egitim, haya ve merhamet duygularini canli ve gii¢lii tutar. Ciink{i utanmasi
ve acimasi olmayanin sevgi ve sefkati de olamaz.*®® Sevginin isbati ilgidir. *®®
Bagirilan, ceza verilen, baski uygulanan, siddet gosterilen cocugun icinde izler
kalmaktadir. Ezilen gocuk, ezilmeye aligmis ¢ocuk olur. Cezayla, baskiyla, siddetle

cocuk terbiyesi olmaz.*®*

Tablo 16 ilkégretim Ogrencilerinin Utanilacak Bir Davranis Yaptig1 Zaman,

Anne-Babanin Tepkisini Degerlendirmelerine Gére Dagilimi

Erkek Kiz Genel
Cevaplar Say1 | % Say1 | % Say1 | %
Kiziyorlar 120 56,1 153 60,2 273 58,3
Doviiyorlar 9 4,2 10 3,9 19 4.1
Bir sey demiyorlar 29 13,6 24 9,4 53 11,3
Diger 56 26,2 67 26,4 123 26,3
TOPLAM 214 100,0 254 100,0 | 468 100,0

“Utanilacak bir davranis yapildiginda, anne-babanizin tepkisi ne oluyor?”
sorusuna tablo 17°de goriildigii gibi “Kiziyorlar” diyenler %58,3’liikk oranla ilk
sirada yer alirken, “Diger” diyenlerde %26,3’liik oranla ikinci sirada yer almaktadir.
“Bir sey demiyorlar.” diyenler %11,3’liik oranla tiglincii siradadir. “Ddviiyorlar”

diyenler %#4,1’lik oranla son sirada yer almaktadir.

%1 Sait Camlica, Cocuk Egitiminde 33 Hata, Okuyorum Yay., Ist.- 2007, s. 20-22.

%62 yehbi Vakkasoglu, age., 5. 236.

%3 Sait Camlica, age., s. 32.

4 Adem Giines, http://www.ademgunes.com/ezdiginiz-cocuk-ezilmeye-alismis-cocuk-olur/ , Ers: 10.11.2015.
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Tablo 17 1lkdgretim Ogrencilerinin, Ailenin Haya Duygusunu Cocuga Nasil

Kazandiracagina Dair Goriislerine Gore Dagilimi

Erkek Kiz Genel
Cevaplar Say1 | % Say1 % Say1 | %
gﬁgﬁ;ﬁgﬁfﬂl@ 120 | 561 | 144 | 567 | 264 | 56,4
Nasihat ederek 72 336 | 91 358 | 163 34,8
Zamana birakilarak 15 7,0 16 6,3 31 6,6
Diger 7 3,3 3 1,2 10 2,1
TOPLAM 214 100,0| 254 100,0| 468 100,0

Aileye yonelik: “Sizce, aile utanma duygusunu g¢ocuga nasil kazandirir?”

sorusuna, tablo 18°de goriildiigii gibi “Ornek davranis sergileyerek™ diyenlerin orani

%56,4’1a en yiiksek orani alarak ilk sirada gelirken, “Nasihat ederek” diyenlerin

orani % 34,8 ile ikinci sirada, “Zamana birakilarak” diyenler ise % 6,6 oranla ti¢iincii

sirada yer almistir. “Diger” diyenler ise orani ise %2,1°dir.

Bu oranlardan da anlagiliyor ki, aile egitiminde en etkili yontem aile

bireylerinin ¢ocuklara rol model olmalaridir. Davraniglarin uygulayarak gostermenin

anlatma ve telkinden daha etkili oldugunu burada agikca gérmekteyiz. Oyleyse aile

bireyleri, aile icerisindeki tutum ve davraniglariyla ¢ocuklarini hayali bir birey olarak

yetistirmeye 6zen gostermelidirler.

Tablo 18 ilkdgretim Ogrencilerinin Utanma Duygusunun Hangi Cins

Karsisinda Daha Cok Belirdigine Dair Gorlislerine Gore Dagilimi

Erkek Kiz Genel
Cevaplar Say1 | % Say1l % Say1| %
Hem cinsim karsisinda daha o5 117 32 12,6 57 12.2
cok beliriyor
Kars1 cinsim karsisinda daha 89 416 104 | 409 103 | 412
cok beliriyor.
Her ikisi de ayn: oranda 100 | 46,7 | 118| 465 | 218| 46,6
beliriyor.
TOPLAM 214 100,0| 254 | 100,0/ 468 | 100,0
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Deneklere “Utanma duygunuz hangi cins karsisinda daha ¢ok beliriyor?” diye
sordugumuzda, tablo 20’de goriildiigi gibi “Her ikisi de aymi oranda beliriyor.”
diyenler %46,6 ile sirada, “Karsi cinsin karsisinda daha ¢ok beliriyor.” diyenlerin
orant %41,2 ile ikinci siradadir. “Hem cinsim karsisinda daha ¢ok beliriyor.”

diyenlerin oran1 %12,2 ile ii¢lincii sirada yer almustir.

Anne ve baba cocuguna cinsellik ile ilgili temel bilgileri ahlaki ve dini
siirliliklar i¢inde (haya smirlarin1 asmadan) vermelidir ve ertelememelidir. Cilinkii
cinsel egitim ertelendiginde ¢ocuktaki merak duygusunun etkisinden yararlanan

diger etmenler yanlis bir egitime neden olabilir. *®

Her konuda oldugu gibi cinsiyet konusunda da anne, baba, agabey, abla
cocuga ilk rol modeldir. Cocuklar anne babanin sdylediklerinden ¢ok yaptiklarini
uygular, ailede sozleri ile fiilleri birbirini tutmuyorsa aile gilivenirliligini ¢ocugun
goziinde yitirir. Cinsiyet agisindan temel 6zelliklerin kazanildigi bu dénemde, model
aldigr yetiskini taklit etmesi dogal oldugu igin; ¢ocugun modelde gordiiklerini

tekrarlamasina denetimli olarak izin verilmelidir. 4

Dogumdan sonra anne-babalar, abla, agabeyler ve diger tiim yetiskinler
bebege cinsiyetiyle ilgili mesajlar vermektedirler. Bu mesajlarin bir kismi s6zel
olabilecegi gibi bir kismi da sdzel olmayan mesajlardir. Ornegin viicudun bazi
bolgelerine dokunulmamasi veya gosterilmemesi, hakkinda konusulmamasi
gerektigi de bu mesajlara 6rnek verilebilir. Bunlar gercekte planlayarak ve bilingli
yapilan seyler degildir. (Halstead ve reiss, 2003: 172). Evde anne-babanin
birbirlerine hitap sekilleri, konusma tarzlari, birbirlerine dokunmalar1 veya uzak

durmalar1 bile plansiz cinsel egitimin bir pargasidir.*®’

Cinsel egitim mahremiyet Olgiileri iginde kiigiik yaslarda aile tarafindan

verilmelidir.

Cocugunuza mahremiyet anlayisini kazandirmaya calisirken, zorlayarak,

korkutarak kati1 bir disiplinle yaklasmamaya dikkat edilmelidir. Aksi takdirde

%5 [smihan Artan, agm., s. 218.

466 § Mehmet Yapici “ilkogretim ... Hazirbulunusluk Diizeyleri”, Uluslararas: fnsan Bilimleri Dergisi
www.InsanBilimleri.com, Ers: 24.04.2016.

7 jsmihan Artan, agm., s. 219.
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cocuklar ya sOylenenin ziddin1 yapan ya da konusmayan, 6zgiiveni eksik bireyler

olarak karsimiza cikabilir.*®®

3.4. HAYA EGITiMINDE AKRANLARIN YERI

Tablo 19 ilkégretim Ogrencilerinin Anne-Babanin Arkadas Seciminlerine
Miidahale Edip Etmediklerine Gore Dagilimi

Erkek Kiz Genel
Cevaplar Say1 | % Say1 | % Say1 | %
Her zaman dikkat ediyorlar 158 73,8 193 76,0 | 351 75,0
Bazen dikkat ediyorlar 45 210 | 51 20,1 | 96 20,5
Higbir zaman dikkat etmiyorlar | 5 2,3 8 3,1 13 2,8
Diger 6 28 | 2 08 | 8 1,7
TOPLAM 214 100 254 100 468 100

“Anne veya babaniz arkadas se¢iminize dikkat ediyorlar m1?” sorusuna tablo
21°de gorildigi gibi “Her zaman dikkat ediyorlar” diyenlerin oran1 %75 ile ilk
sirada yer alirken, “Bazen dikkat ediyorlar” diyenlerin orant %20,5’lik bir oranla
ikinci sirada yer almaktadir. Ugiincii siray1 ise “Higbir zaman dikkat etmiyorlar”
diyenler %2,8lik oranla yer almaktadir. Dordiincii sirada ise  %]1,7 ile “Diger”

secenegini isaretleyenler gelmektedir.

Her ¢ocugun akran iliskilerine son derece dikkat edilmelidir. Ciinkii haya
egitiminde de bu o6nemli bir husustur. Cocuklar iyi arkadaglar se¢meye
yoneltilmelidir. Cilinkii ¢ocuktaki haya duygusunun gelisimindeki dis etkenlerden biri
de akran iliskileridir. Iyi arkadaslar iyi yonde, kétii arkadaslar kotii yonde gocugu
etkileyecektir.

%68 Sedat Ertekin, Cocuklarda Mahremiyet Egitimi, http://www.gonuldergisi.com/cocuklarda-mahremiyet-
egitimi-egitimci-sedat-ertekin.html, Ers: 20 03 2016.
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Tablo 20 ilkégretim Ogrencileri Utandiklarinda Arkadaslariin Onlara Karsi

Tutumlarina Dair Goriiglerine Gore Dagilimi

Erkek Kiz Genel
Cevaplar Say1 | % Say1 | % Say1 | %
Takdir ediyorlar 26 12,1 41 16,1 67 14,3
Alay ediyorlar 59 276 | 56 22,0 | 115 24,6
Gormezden geliyorlar 94 43,9 130 51,2 | 224 47,9
Diger 35 16,4 27 10,6 | 62 13,2
TOPLAM 214 100 254 100 468 100

“Utanma duygunuz 6n plana ¢iktiginda arkadaslariniz tarafindan nasil
degerlendiriliyorsunuz?” sorusuna tablo 22’de gorildiigi gibi “Gormezden
geliyorlar” sikkini erkeklerin %43,9’u, kizlarin da %51,22’si, toplam %47,9 ilk
sirada yer alirken dikkat g¢eken bir diger durum kizlar ile erkekler arasinda %7,1
oraninda fark belirmesidir. Gérmezden gelindigini tercih eden kizlar daha fazladir.
“Alay ediyorlar.” diyenlerin oran1 %24,6’le ikinci sirada yer almaktadir. “Diger”
%13,2°1lik bir oranla {igiincli sirada yer almaktadir. Asil dikkat ¢eken ise “Takdir

ediyorlar.” diyenlerin %14,3’liik bir oranla son sirada olmasidir.

Cocuklardaki haya (utanma) aninda akranlarinin biiyiik oranda gérmezden
gelmeleri, normal gormeleri anlamina gelmekte ve saglikli bir durumu gosterir. Bu
tabloda alay edenlerin orant 6nemlidir. Utanmay1 bilip yasamayan cocuklar bu
tepkide bulunur. Bu ¢ocuklarda hayanin gelismediginin yaninda egitimlerindeki

eksikliklerini de gdstermektedir.

Tablo 21 Tlkdgretim Ogrencilerinin Arkadaslarinin Utanilacak Davranislarina

Kars1 Gosterecekleri Tavira Gore Dagilimi

Erkek Kiz Genel
Cevaplar Say1 | % Say1 | % Say1 | %
Hemen uyaririm 99 46,3 89 35,0 188 40,2
Uygun bir zamanda uyaririm 77 36,0 134 52,8 211 451
Arkadasimla iliskimi keserim 15 7,0 6 2,4 21 4.5
Higbir tepkide bulunmam 23 10,7 25 9,8 48 10,3
TOPLAM 214 100 254 100 468 100
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“Arkadasiniz utanilacak bir davranis sergilese ona nasil bir tepkide
bulunursunuz?” sorusuna tablo 23’te goriildiigii gibi “Hemen uyaririm.” diyenlerden
erkekler %46,3, kizlar %35, toplamda ise %40,2’lik orandadir. “Uygun bir zamanda
uyaririm.” diyen erkeklerin %36’s1, kizlarin %52,8’1, toplamda %45,1’lik bir oranla
en fazla tercih edilen segenek olurken ilk iki segenekte kiz ve erkeklerin oranlari
biiyiikk farklilik gostermektedir. “Hemen uyaririm.” diyen erkekler %]11’lik bir
oranla kizlardan daha fazla tercih etmigler. “Uygun bir zamanda uyaririm.”
seceneginde de kizlar erkeklerden %16,8’lik oran fazlaligi ile tercih etmistir. “Higbir
tepkide bulunmam.” diyenlerde ise erkeklerde %10,7 kizlarda %9,8 toplamda da
%10,3 oranla tercih gorerek tiglincli sirada yer almisken, dordiincii sirayr da

“Arkadasimla iliskimi keserim.” diyenler almaktadir.

3.5. HAYA EGITiMINDE MEDYANIN ETKISi

Kitle iletisimde hedef, toplumun tiimiidiir. Bir taraftan hem toplumu kendi 6z
kimligi igerisinde tanimlayacak ortak bir kiiltiiriin ya da ideolojinin olusup yayginlik
kazanmasinda, hem de yeniliklerden ve olup bitenden tiim bireylerin haberdar
olmasinda; diger taraftan ise, bilgilenme, O0grenme ve eglenme gibi toplumsal
dinamiklerin ger¢eklik kazanmasinda kitle iletisim araglari, 6nemli Ol¢iide islev
yiiriitiir. *°

Gilintimiizde “gocuk ve medya” konusu giderek giincel ve kiiresel bir sorun
haline gelmis bulunmaktadir. Bilindigi gibi TV, o6zellikle taklit yoluyla 6grenen

cocuk i¢in, etkili bir 6grenme aracidir. Televizyon filmlerindeki kahramanlar, 6nemli

birer 6zdesim modeli olustururlar. 47

Bircok arastirma, XXI. ylizyilda ortaya ¢ikan dijital teknolojilerden dolay:
yasam ile okul arasinda boliinmiisliik yasandigini ortaya koymaktadir. Yasam ile
okul arasinda yasanan bu boliinmisliikte, giinliik yasam dijital teknolojilere bagl

popiiler kiiltiir triinlerinin (tv, internet, bilgisayar oyunlari, mizikler vb.)

%9 Guz Nurettin, “Yazili Basin ve Aile”, Tiirk Yurdu, C. X, S. 40, Ank.1990, 65-66; Eroglu Feyzullah, “Kitle
iletisiminden Kitle Toplumuna”, Tiirk Yurdu, C. X, S. 36, Ank.1990, 21-22, Akt; Abdiilkerim Bahadir,
“Cocukluk Dénemi Din ve Deger Yapilanmasinda Tv Yayinlarinm Olumsuz Etkileri Ve Céziim Onerileri” (Ed.
Mehmet Bayyigit), Selcuk U,LF. Der.,S:20, Giiz-2005, s. 30.

40 Haliik Yavuzer, 1.Tirkive Cocuk ve Medya Kongresi-Bildiriler kitabi, Haz: Haltik Yavuzer ve Mustafa Ruhi
Sirin, Cocuk Vakfi Yay., C: 1, Ist.-2013, s. 5.
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hakimiyetinde bir goriintlii ¢izerken; okul yasami, egitimcilerin otoriter kararlari
dogrultusunda belirledikleri “6grencilere uygun, zararsiz!” icerigin hakimiyetinde bir
goriintii igerisindedir. Giinlimiizde degisen iletisim bi¢imleri ve aliskanliklar
neticesinde, okullar ve smiflar basili eserlerin hakim oldugu tek ortam haline
gelmistir. Okul disindaki yasam ise bilgisayar oyunlarinin, filmlerin, internet
sitelerinin, akilli telefonlarin, tabletlerin, yiiksek tirajli gazete ve dergilerin iletileri

tarafindan sarilmis durumdadir.*

Medya iletileri ve araglart her yastan bireyin hayatin1 etkiledigi gibi
grencilerin de hayatlarim etkilemektedir.*’? Kisaca ifade etmek gerekirse uyanik
oldugumuz zaman dilimi igerisinde ya dogrudan ya da dolayli olarak medya

ey et 473
iletilerinin bazen goniillii, bazen de zorunlu alicilar1 konumundayiz.

Cocuk, gelisim ve din psikologlarindan olusan uzman goriislerine
bagvurmadan gocuk benligi ile dini tecriibe siireglerinin gelisimi yeterince dikkate
alinmadan yapilan programlar, ¢ocugun sadece Tanri tasavvurlarinin kirilmasini
degil, ayn1 zamanda diinyaya ve evrene olmasi gerektigi gibi anlam verememesi
sonucunu da dogurabilmektedir. Oysa dini tecriibenin c¢ocukta ahlaki anlamda

olumlu ve kisiligini gelistirici etkileri bilinmektedir.*"*

Postman, televizyonun enformasyonu sayesinde ¢ocuk ve yetiskin arasindaki
biitiin sirlarin ifsa olmasiyla ¢ocuk masumiyetinin kayboldugunu sdyler. Oysa

cocugun safiyetini siirdiirebilmesi, varolugsal bir hakkidir ve medya yayinlarinda

475

buna uygun zemin hazirlamak, ¢ocuga sayginin bir gostergesidir.”” Cocuklarin

yaygin bi¢imde kullandiklar1 ve kontrolsiiz bicimde paylasimda bulunabildikleri

476

medya kullanimi konusunda farkindalik gelistirmeleri 6nemlidir. Clinkii medya,

bilgilendirme ve eglendirme misyonuyla birlikte, farkinda olarak veya olmayarak,

471 Sait Tiizel, Okul fle Ogrenci Yasami Arasindaki Duvarlar: Yikmak: Popiiler Medyayi Sinifa Tasimak
1.Tiirkiye Cocuk ve Medya Kongresi-Bildiriler kitabi, Haz: Halik Yavuzer ve Mustafa Ruhi Sirin, Cocuk Vakfi
Yay., C: 1, Ist.-2013, s. 13.

72 Qait Tiizel, age., s. 13.

B pe., s 14.

7 Ebubekir Cakmak “Ogretim Programlarinda Bir Katilim Bigimi Olarak Medya Yazarlig1, 1. Tiirkiye Cocuk ve
Medya Kongresi-Bildiriler kitab1 haz. Halik Yavuzer, Mustafa Ruhi Sirin, Cocuk Vakfi Yay., C: 1, Ist.-2013, s.
43-44.

" Ahmet Albayrak, “Cocuga Saygili Medya Anlayisi”, 1. Tiirkiye Cocuk ve Medya Kongresi-Bildiriler kitab
haz. Haliik Yavuzer, Mustafa Ruhi Sirin, Cocuk Vakfi Yay., C: 1 st.-2013, s. 202-203.

478 Sait Tiizel, age., s. 13.
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ozellikle tirli etkilere agik ¢ocugun algi diinyasini, onceden belirlemis oldugu

kiiltiirel bir formla yeniden yapilandirma siirecinin aktérii olabilmektedir. ”’

Bilgi, haber, eglence gibi ihtiyaglar yaninda bir de zehirli tarafi olan cinsellik
ve miistehcenlik, saldirganlik ve siddet, kotii model (sahis ve davranislar), dine ve
degerlere aykirilik, kotii din gorevlisi ve dindar imaji, 6zenti ve liiks tiiketim,
Hristiyan misyonerligi, zararli aliskanliklar, argo dil ve laubalilik yaniyla toplumda
bu tiir medya etkinlikleri yalan, hirsizlik, dalkavukluk, diizenbazlik vb. ahlaksilik

mesrulastirip haya, iffet (namus), ahlak ve milli degerleri bozmaktadir. 478

Televizyon, bireylerin  topluma yabancilagsmasina, kendi kendilerine
yabancilagsmasina, psikolojik sorunlarinin artmasina ve bunlarin toplumsal sorun
haline gelmesine, tekillesme ve toplumsal duyarsizlasmaya, c¢ikarciligin ve
glivensizligin artmasina, toplumda ahlakin bozulmaya, degerlerin somiirii malzemesi
olarak kullanilmasina, cinselligin asir1 sekilde 6n plana ¢ikartilarak, somiirii ve
tiiketim malzemesi haline getirilmesine, bireylerin, duygu ve diisiince diinyalarina
miidahale edilmesine, genel olarak, kiiltiirel kirliligin her alanda artmasina neden
olmaktadir. Bu baglamda, medyay1 ciddi sorgulamalara, analizlere tabi tutmak

gerekir. 4

Cocugun 6zgiirliik ve sayginlik icinde saglikli ve normal bi¢imde beden, fikir
ve ruh gelisiminin saglanabilmesi i¢in giivenliginin korunmasi gereklidir.(Akyiiz,
2000: 79-82) **° Acik havada oynamasi gereken, en azindan ailesi ile nitelikli vakit
gecirmesi gereken cocuklar aileden ¢ok baskalarindan etkilenmektedir. Artik her
evde mevcut olan TV, PC, tablet, akilli telefon gibi dijital dadilar, ¢ocuklarin

egitiminde 6nemli derecede etkili olmaktadir.*®*

417 Ahmet Albayrak, age., s. 203.

478 Abdiilkerim Bahadur, agm., s. 33.

470 Tahir Karaboga, “Bir Kitle Iletisimsizlik Arac1 Olarak Televizyon” mak., Ank. U. iletisim F.
http:/iwww.ilefarsiv.com/id/yazi_4.htm, Ers: 01.03.2016.

80 Ahmet Albayrak, agm., s. 204.

“81 Medya, http://bayder.com.tr/ulkemizde-tv-bagimliligi/ , Ers:12.12.2015.
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Tablo 22 ilkégretim Ogrencilerinin Giinde Ortalama Kag Saat Televizyon

Seyretmelerine Gore Dagilim1

Erkek Kiz Genel
Cevaplar Say1 | % Say1 % Say1 %
il)(/;retmiyorum 4 19 6 24 10 2.1
1 saat kadar 59 27,6 60 23,6 119 25,4
2 saat kadar 72 33,6 87 34,3 159 34,0
3 saat kadar 23 10,7 60 23,6 83 17,7
4 saat kadar 30 14,0 19 7,5 49 10,5
5 saat kadar 6 2,8 7 2,8 13 2,8
6 saat ve Uzeri 20 9,3 15 5,9 35 7,5
TOPLAM 214 100,0 254 100,0 468 100,0

“Gilinde ortalama kag¢ saat televizyon seyrediyorsunuz?” sorusuna “2 saat
kadar” diyenler %34,0 oranla ilk sirada yer alirken,1 saat kadar %25,4 oranla ikinci
sirada yer almaktadir. 4 saat kadar %10,5 oranla {igiincii sirada yer almistir. 5 saat
kadar % 2,8 oranda kalmistir. 6 saat ve tizeri %7,5 oranla dordiincii sirada yer

almistir. Hi¢ seyretmedigini belirtenler ise %2,1’lik bir oranda kalmistir.

Arastirmadan elde edilen bulgulara goére; drneklem grubunun gogunlugunun
glinde ortalama 1 ila 2 saat arasinda televizyon izledigi, goriilmektedir. Bu veriler

televizyonun ¢ocuklarin hayatindaki yerini ve 6nemini gosterir.

Cocugun ruhsal gelisiminde, egitiminde ne kadar etkili oldugu bilinen bir
gergektir. Televizyon izlemenin ¢ocuga fayali ve zararli yonleri vardir. Zararsiz
olanlar1, kontrollii izledigini varsayarsak, tatil giinlerinde bu kadar televizyon izleme
normal karsilanabilir. Okullarin agik oldugu zamanlarda tv izleme siiresinin daha

kisa tutulmasi, ¢ocuk egitimi agisindan daha faydali olur.
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Tablo 23 Ilkégretim Ogrencilerinin Daha Cok Hangi Tiir Televizyon

Programlarini izlemelerine Gore Dagilimi

Erkek Kiz Genel
Cevaplar Say1 | % Say1 | % Say1 | %
Spor 85 22,1 49 11,5 134 16,5
Magazin 28 7,3 28 6,6 56 6,9
Belgesel 57 14,8 41 9,6 98 12,1
Haber S7 14,8 45 10,5 102 12,6
Sinemalar-Dizi 94 24,5 148 34,7 242 29,8
Cizgi film 63 16,4 116 27,2 179 22,1
TOPLAM 384 100,0 427 100,0 811 100,0

“Daha ¢ok hangi tiir televizyon programlarini seyrediyorsunuz?” sorusuna

tablo 25°de goriildiigii gibi en ¢ok izlenen programlarin baginda %29 ‘la “Sinemalar-

diziler” gelirken %22,18’1e “Cizgi film” seg¢enegi geliyor, “Spor” %16,5 ile li¢lincii

stada yer alirken, “Haber” %12,6’ dordiincii siray1 almigtir. Yine ayni orana yakin

%12,1’1e “Belgeseller” gelirken, %6,9’lik oranla “Magazin” son sirada kalmistir.

Cocuklarda haya egitimini anne-baba ve okul gerekli sekilde verseler de,

televizyon ve internetin kontrolsuz, smirsiz kullanimlari, bu egitimi zedeleyecek

belkide yok edecektir.

Tablo 24 Tlkdgretim Ogrencilerinin Seyrettigi Televizyon Programlarini

Anne-Babalarmin Denetlemelerine Gére Dagilimi

Erkek Kiz Genel
Cevaplar Say1 | % Sayt1 | % Say1 | %
Her zaman denetliyorlar 106 49,5 149 58,7 255 54,5
Bazen denetliyorlar 87 40,7 | 88 34,6 175 37,4
Higbir zaman denetlemiyorlar | 21 9,8 17 6,7 38 8,1
TOPLAM 214 100,0| 254 100,0| 468 100,0
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“Anne-babaniz sizin seyrettiginiz televizyon programlarini denetliyorlar m1?”
sorusuna tablo 26’da goriildiigii gibi “Her zaman denetliyorlar.” diyenler, erkeklerin
%49,5’1, kizlarin %58,7’si, toplamda ise %54,5’i oranindadir.“Bazen denetliyorlar.”
diyenlerin orani; erkeklerde 9%40,7, kizlarda % 34,6, toplamda %37,4diir. “Higbir
zaman denetlemiyorlar.” diyenlerin orani ise; erkeklerde %09,8, kizlarda %6,7,
toplamda %8,1’dir.

Tablodan, cocuklarin izledigi televizyon programlarinin, anne-babalarinca
kontrol edildigini disiindiikleri goriilmektedir. Bizim ¢alismamizin basindaki
denencemize gore ailenin denetlemede yetersiz kaldigini diistinmekteydik fakat
ogrenciler yeterli olduklarini tercih etmektedirler. Yinede diyebiliriz ki haya
gelisiminde ¢ok 6nemli etkilere sahip iletisim araglari aileler tarafindan titizlikle

takip edilmeli ve kontrolii elden birakmamalidilar.

Tablo 25 ilkdgretim Ogrencilerinin Televizyonun Utanma (Haya) Duygusu

Uzerindeki Etkisini Degerlendirmelerine Gore Dagilimi

Erkek Kiz Genel
Cevaplar Say1 | % Say1 | % Say1 | %
Olumsuz yonde etkiliyor 89 41,6 116 457 205 438
Olumlu yénde etkiliyor 31 14,5 46 18,1 77 16,5
Higbir sekilde etkilemiyor 76 35,5 71 28,0 147 31,4
Diger 18 8,4 21 8,3 39 8,3
TOPLAM 214 100,0 254 100,0 | 468 100,0

“Televizyonun haya duygusu tizerindeki etkisini nasil degerlendiriyorsunuz?”
sorusuna tablo 27°de goriildiigii gibi “Olumsuz yonde etkiliyor.” diyenlerin orani %
43,8’iken, “Higbir sekilde etkilemiyor.” diyenlerin orani % 31,4, “Olumlu yonde
etkiliyor.” diyenler ise %16,5 orandadir. “Diger” % 8,3’liik oranda kalmistir.

Daha hentiz elestirel bir zeka gelistiremediginden dolay1 ¢ocuk, kitle iletisim
araglar1 karsisinda en hassas kitledir. Dolayisiyla bu araglar cocugun davranislarini,
hayat bi¢imini daha ¢ok etkiler. Yalniz kitle iletisim ara¢larini biitlinliyle olumlu ya

da olumsuz olarak nitelendirmek elbette yanlis olur. Burada anne babaya diisen
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gorev, bu araglarin iyi yoOnlerinden c¢ocuklarinin yararlanmalarini saglamak ve

zararlarindan korumaktir. 462

Cocugun ahlakii etkileyecek medya, internet, sinema gibi unsurlara karsi

uyarilip, zararli, yikici etkilerini aile ve okulda giderebilecek 6nlemler alinmalidir.

Cocugun her gilin internet ve bilgisayar kullanimina ayirdigi vakti
belirlemeniz ve takibini yapmaniz 6nemlidir. Evinizde sinirsiz internetiniz olsa bile
smirlt kullanim olmalidir. Bunu yaparken kati uygulamalardan sakinilmalidir. Bunun
yerine sorumluluklarin1 yerine getirdigi takdirde belirlenen zaman araliginda
kullanabilecegi ifade edilerek bilgisayar1 ortak ¢alisma odasi, koridor, salon gibi

yetiskinlerin kolay takip edecegi alanlara koymak daha dogru olur.

3.6. INANCIN HAYA EGITiMI UZERINDEKI ETKIiSi

Tablo 26 Ilkdgretim Cagindaki Cocuklarm Dini Bilgilerini Cogunlukla
Nereden Veya Kimden Ogrendiklerine Gore Dagilimi

Erkek Kiz Genel
Cevaplar Say1 | % Say1 % Say1 | %
Ailemden 127 36,7 189 36,5 316 36,6
Okulumdan 91 26,3 126 24,3 217 25,1
Din gorevlilerinden 68 19,7 83 16,0 151 175
Kitaplardan 56 16,2 100 19,3 156 18,1
Diger 4 1,2 20 3,9 24 2,8
TOPLAM 346 100,0 518 100,0 864 100,0

Dini bilginizi ¢ogunlukla nereden veya kimden o6grendiniz? sorusu ile
cocuklarin dini egitimlerinde etkili olan egitmenlerin tespiti diisliniilmiistiir. Tablo
28’de goriildiigi gibi, dini bilgimi “Ailemden” diyenler %36,6 ile ilk sirada yer
alirken, “Okulumdan” diyenlerin oran1 %25,1’le ikinci siray1 almaktadir. Daha sonra
%18,1’lik oranla “Kitaplardan” diyenler gelmektedir. “Din gorevlilerinden”
diyenlerin orani ise %17,5 oldugu goriiliiyor. “Diger” diyenler ise %2,8 oraninda
kalmaktadir. Burada da goriildiigii gibi, ¢cocuklarin egitiminde aile egitimi son derece

etkilidir.

82 Mehmet Zeki Aydn, “Ailede Ahlak Egitimi”, Cumhurivet U. I F. Der., C: 7, S: 2, Sivas-2003, s. 141.
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Tablo 27 Ogrencilerin Goziinde, Dinin Emir Ve Yasaklarim Uygulayan Kisi
Ile Haya Arasindaki Iliski Algisina Ait Gériislerin Dagilimi

Erkek Kiz Genel
Cevaplar Say1 | % Say1 | % Say1 | %
Kesinlikle denilebilir 125 492 | 95 444 | 220 47,0
Emin degilim 93 36,6 | 81 379 | 174 | 37,2
Zannetmiyorum 24 9,4 36 16,8 | 60 12,8
Diger 12 4,7 2 0,9 14 3,0
TOPLAM 254 | 100 | 214 | 100 | 468 | 100

“Sizce dinin emir ve yasaklarini uygulayan kisi, utanma (haya) duygusuna da
sahiptir denilebilir mi?” sorusu ile 6grencilerin goziinde dindar bir kisi algis1 ile
utanma iliskisi nasil gériilmektedir. Tablo 29°da goriiliiyor ki dindar bir kisi utanma
duygusuna “Kesinlikle sahiptir.” diyenler %47’lik bir oranla ilk sirada yer alirken
“Emin degilim.” %37,2 oranla ikinci sirada, “Zannetmiyorum.” %12,8 oranla ii¢iincii
sirada yer almistir. “Diger” diyenler % 3 orandadir. Oranlarda ¢ocuklarin diisiinceleri
degil dindar goriinlimlii kisilerin biraktiklar1 intiba ile alakali goriis oldugu icin

burada sorgulanmasi gereken dindar kesimdir.

Tablo 28 ilkdgretim Ogrencilerinin Dini Duygularm Kisideki Utanma (Haya)

Duygusunu Etkileyip Etkilemedigini Gosteren Goriiglerinin Dagilimi

Erkek Kiz
Cevaplar Say1 % Say1 %
Her zaman etkiliyor 74 34,6 123 48,4
Bazen etkiliyor 116 54,2 101 39,8
Higbir zaman etkilemiyor 21 9,8 25 9,8
Diger 3 1,4 5 2
TOPLAM 214 100 254 100

“Dinin emir ve yasaklar1 sizlerin utanma (haya) duygusunu etkiliyor mu?”
sorusuna tablo 30°da goriildigii gibi “Her zaman etkiliyor.” diyen erkekler %34,6
oranda iken kizlarda % 48,4 oranindadir. Yani kizlarin yaklasik yarisinin dini

emirlerin kendilerindeki utanmay1 etkiledigini kabul ediyor. “Bazen” segenegi ise
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erkeklerde %54,2, oraninda kizlarda ise %39,8 oraninda tercih edilmistir. “Higbir
zaman etkilemiyor.” diyenlerde ise 9,8 oranlar ile esittir. “Diger” diyenlerin orani ise
erkeklerde %]1,4, kizlarda %2,0°dir.

Tablo 29 Allah’in Her Seyi Goriip Bildigi Bilincinin {lkdgretim Ogrencileri-
nin Utanma (Hay4) Duygusu Uzerindeki Etkisinin Dagilimi

Erkek Kiz

Say1 % Say1 %
Her zaman 104 48,6 139 54,7
Bazen 71 33,2 73 28,7
Hi¢bir zaman 39 18,2 42 16,5
TOPLAM 214 100,0 | 254 100,0

“Allah’n her seyi goriip bildigini bilmeniz sizin utanma duygunuzu etkiliyor
mu?” Bu yas gurubunda bu soru tam anlasilmamis olmasi olasiliginin yiiksek
olmasiyla birlikte sordugumuzda Tablo 31’de goriildigii gibi “Her zaman” diyen
erkeklere %48,6 buna karsilik kizlarda bu oran %354,7°dir. Yine “bazen” diyen
erkeklerin oran1 %33,2’iken kizlarin oran1% 28,7’dir. “Higbir zaman” diyen erkekler

%18,2 iken kizlar % 16,5’dur.

Tablo 30 Meleklerin Daima Sizlerin Yaninda Bulundugunu Bilincinin Ik g-

retim Ogrencilerinin Utanma (Haya) Duygusu Uzerindeki Etkisine Gore Dagilimi

Erkek Kiz Genel
Cevaplar Say1 | % Say1 % Say1 %
Her zaman i¢in etkiliyor 77 36,0 94 37,0 169 36,1
Bazen etkiliyor 88 41,1 92 36,2 182 38,9
Higbir zaman etkilemiyor | 49 22,9 68 26,8 117 25,0
TOPLAM 214 | 1000 | 254 | 1000| 468 | 100,0

Yine benzer bir soru olan meleklerin daima sizlerin yaninda bulundugunu
bilmeniz sizlerin utanma (hayd) duygusunu etkiliyor mu? Sorusuna Tablo 32’de
goriildiigii gibi ilk siray1 %38,9°lik bir oranla “Bazen etkiliyor.” diyenler alirken
ikinci siray1 %36,1°lik bir oranla “Her zaman igin etkiliyor.” diyenler almaktadir.

“Hi¢ etkilemez.” diyenler ise %25,0’lik oranla son siradadir. Bu sonuglar
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5.denencemizi dogrulamaktadir. Ayrica burada “Hi¢ etkilemez.” diyenlerin bu

segenegi neden tercih ettikleri gercekten irdelenmesi gerekir.

Tablo 31 ilkégretim Ogrencilerinin Haya (Utanma) Duygusunun Allah
Katinda Kisiyi Degerli Kildigia Inanip Inanmadiklarma Gére Dagilimi

Erkek Kiz Genel
Cevaplar Say1 | % Say1 | % Say1 | %
Her zaman 107 50,0 137 53,9 244 52,1
Genellikle 71 33,2 65 25,6 136 29,1
Bazen 25 11,7 38 15,0 63 13,5
inanmlyorum 11 51 14 5,5 25 5,3
TOPLAM 214 100,0 254 100,0 | 468 100,0

“Haya (utanma) duygusu”nun Allah katinda kisiyi degerli kildigina inantyor
musunuz?” sorusuna tablo 33’te goriildiighi gibi “Her zaman” diyenlerin orani
%S52,1, “Genellikle” diyenlerin oran1 ise %29,1°1a ikinci siradadir. “Bazen” diyenler

%13,5 oranla iigiincii siradayken, “Inanmiyorum” diyenler %5,3 oranla son siradadir.

Bu tabloya gore, ¢ogunlukla ¢ocuklarin hayay: bildiklerini, kavradiklarini
soyleyebiliriz. Fakat azimsanilmayacak oranda hayanin bilinip kavranmadigini da

gormek gerekir.

3.7. OKULUN HAYA EGITIMINDEKI YERI

Gilinlimiizde okullar egitim siirecinin en 6nemli kismini olusturur. Egitim
yalmiz okullarda yapilmaz. Egitim ailede, is yerinde, asker ocaginda, camide ve

insanlarin olusturduklari ¢esitli gruplar i¢inde yer alir.

Kanad (1951), Cumhuriyetin ilk yillarinda “Okullar hangi 6zellikte insanlar
yetistirmelidir? Okullarin temel hedefi ne olmalidir?” sorularim1 sormus ve cevap

olarak, “Biz okullardan c¢ikacak kusagin onur sahibi olmasini, adil, cesur, gorev
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bilinci yliksek ve namuslu olmasini, kisaca ahlaki karakterli olmasini istiyoruz.”

demistir.*®

Cocukluk donemi bireyin ileriki hayatinin temellerini olusturmas1 ve
karakterinin sekillendigi donem olmasi agisindan olduk¢a dnemlidir. Birey kendisini
yetigkin hayatina hazirlayict davranislari biiyiik dlglide kiiciik yaslarda 6grenir ve bu
ogrenmeler onda derin izler birakir. Hatta bazi1 psikologlar kisilik gelisiminin
%90'min ¢ocuklugun ilk 6 yilinda gerceklestigini ileri siirmektedirler. *** Dini duygu
gelisiminde, yetiskinlerin aktardigi dinin g¢ocuklar {izerinde bi¢imlendirici gilicii
oldugu dogrudur. Bu, sadece onlarin dini gelisme alaninda degil, ruhi ve manevi

gelismesinde de gegerlidir. *®

Okul, sadece bireyin bilgi donanimini saglamakla kalmaz, onun
sosyallesmesine biiyiik dl¢lide yardimct olan bir kurum niteligini de tasir.*® Okul
deger egitimi acgisindan bakilinca da ¢ok énemli bir kurumdur. Yine egitimin amaci
ile deger egitiminin amaci goéz Oniinde bulundurulacak olursa deger egitiminde
okullarin 6nemi daha iyi anlasilacaktir. Deger egitimi hem bireysel hem toplumsal
yonii olan bir konudur. Buna goére deger egitiminin amaci, insanin gerek kendisinin
gerek bagkalarinin mutluluguna ve milkemmelligine yardimci olacak sekilde hareket
eder hale getirilmesidir. Okullarin ailede kazanilan degerlerin daha da pekistirilecegi
ve yeni bazi degerlerin kazamilacagi ortamlar oldugu unutulmamalidir. “" Okulda
deger egitiminin amaglarindan biri Ogrencilerde dengeli ve tutarli bir kisilik
olusturmaktir. Diger bir amaci ise her 6grencinin ilgi ve yetenekleri dogrultusunda

1yl insan 1y1 vatandas olmalarini saglamaktir.

Ulkemizde 2006-2007 itibariyle tiim ilkdgretim okullarinda kullanilan

program yapilandirici, tematik, O6grenci merkezli egitim programi uygulamaya

*8 Kanad, H. F. (1951). Deneysel pedagoji . Ankara: Ornek Matbaasi; Akt; Oktay Akbas, “Deger Egitimi
Akimlarina Genel Bir Bakis”, Degerler Egitimi Der., C: 6, S: 16, 2008, s. 10.

%4 Bkz. Dogan Caglar, [Jyumuz Cmiklar ie Ejjiini, Ank. U. Egitim Fakultesi Yay., Ankara, 1981, 34; James
Michael Lee, "Toward a New Era: A Blueprint for Positive Action," 7heReii~ Edu:atim WeNe«i, ed. James
Michael Lee, Religious Education Press, Mishawaka, Ind., 1977, 115. Akt; Mustafa Koylii, “Cocukluk Dénemi
Dini inanq Gelisimi ve Egitimi”, Ank. ULF. Der., C:45,S: 2, Ank.-2004, s. 137.

*8 Cemil Orug, “Okul Oncesi Dénemde Dini Duygunun Kékenleri Ve Geligimi”, Dinbilimleri Akademik
Arastirma Der., C: 10, S: 3, 2010, s. 76.

“8 Haluk Yavuzer, Cocuk Psikolojisi Remzi Kitabevi Yay., ist.- 2014, s. 150.

87 Mehmet Zeki Aydin Ve Sebnem Akyol Giirler, Okulda Degerler Egitimi, Nobel Yay., Ank-2012, s. 48.
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konulmustur. Deger egitimi verilirken de bu programa uygun verilmektedir ve deger

egitimi i¢in bu proram uygundur.

Hayali bir karakter yapisi kazandirmada okullar, yeni neslin degerlerini,
aliskanliklarmi ve sosyal davramislarmi etkileyebilmelidirler. Insanlar iyi ahlaki
karaktere kendiliginden sahip olamazlar. Bundan dolayr O6grenim cagindaki her
bireyin uygun ahlaki kararlar ve davranislar sergilemesine yardimci olacak degerler
ve becerilerle donatilmasi kaginilmaz olarak okullarin temel hedefleri arasindadir.
Dolayisiyla haya egitimi ayr1 bir miifredat gibi degil, tam aksine okulun biitiin ders
programlarina eklemlenmis (entegre) bir miifredat olmalidir. Bu sebeple haya okul
yasaminin bir pargast olmalidir. Sinif, olumlu karakter degerlerinin pekistirildigi,
modellendigi ve uygulandigi bir mekéan olabilmeli, 6gretmen de asil gérevin kendi

omuzlarinda oldugunun farkinda olmalidir (Anderson, 2000). 488

Okulda teorik olarak uygun ortam olusturmak ve haya bilgisini vermek
yetmez, bunlar1 uygulatarak aliskanlik olusturmaya calisiimalidir.*® Haya sadece
Din Kiiltiiri ve Ahlak Bilgisi dersinin degil tiim derslerin ortak konusudur. Okullarda
haya konusu sansa veya 0gretmen insiyatifine birakilmayacak ol¢lide dneme sahiptir.
Bu yiizden miifredata acgik ve ortilii yerlestirilerken iyi bir planlamayr da

gerektirmektedir.

Hayali olma, smif i¢i davranislarina, arkadaslari ile iliski ve iletisimlerine,
oyunlarina, eglencelerine diger kisilere yaklagimlarina, okul, sinif, oyun, kiitliphane
tiyatro, labratuar kullanim kurallarina uyma vb. her anlarina ortiilii olarakta olsa
yansimasi gerektigi i¢cin 6grecilerin her anin1 kapsamaktadir. Sadece yil boyu bir iki
derse sikistirilarak verilmesi ile hayanin karakter haline getirilmesi miimkiin

gorinmemektedir.

Okullarda verilen ogretimde genellikle biligsel Ogrenmelerin merkeze
alindig1, duyussal alanla ilgili davraniglarin ise programin disinda birakildigi ve

etkililiginin goz ardi edildigi ifade edilmektedir. **°

“®8 Halil Eksi, “Temel insani degerlerin kazandirilmasinda bir yaklagim: karakter egitimi programlar1”, Degerler
Egitimi Der, C: 1, S: 1, 2003, s. 81, http://ded.dem.org.tr/tr/makale/temel-insani-degerlerin-kazandirilmasinda-
bir-yaklasim-karakter-egitimi-programlari, Ers: 01.01.2016.

“% Recep Kaymakcan ve Hasan Meydan, ags., s. 20.

40 Bilen, 2001; Bacanli, 1999, Akt; Murat Demirbas ve Rahmi Yagbasan, agm., S. 365.
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Tablo 32 ilkégretim Ogrencilerinin Haya Duygusu Kazanmalarinda Din
Kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi Dersinin Rolii ile Tlgili Gériislerine Gére Dagilimi

Erkek Kiz Genel
Cevaplar Say1 | % Say1 % Say1 | %
Yeterlidir 133 62,1 159 62,6 | 292 62,4
Kismen yeterlidir 50 23,4 63 24,8 113 24,1
Yetersizdir 31 145 | 32 126 | 63 13,5
TOPLAM 214 100 254 100 468 100

“Din Kiltlirii ve Ahlak Bilgisi Dersinin sizlere utanma (haya) duygusu
kazandirmada etkisi ne dl¢iidedir?” sorusuna tablo 34°de goriildiigii gibi “Yeterlidir”
diyenlerin oran1 %62,4’le ilk sirada yer alirken, “Kismen yeterlidir” diyenler %24,1
oranla ikinci sirada yer almakta, “Yetersizdir “diyenler ise %13,5 oranla {igiincii
siradadir.  Sonuglar incelendiginde, bu yas gurubu ogrencilerinin haya egitimi
konusunda okuldaki egitimi yeterli gordiikleri soylenebilir. Ancak yetersizdir ve
kismen yeterlidir diyenler birlestirildiginde 6nemli bir oranda 6grencinin, okulda
haya egitiminin daha fazla Onemsenmesi gerektigi diisiincesinde olduklarini

sOyleyebiliriz.

3.8. HAYA EGITIMINDE OGRENCILERIN OZDESLESME
VE ROL-MODEL TERCIHLERI

Tablo 33 Ilkdgretim Ogrencilerinin En Cok Ornek Aldiklari Kisilere Gére

Dagilimi
Erkek Kiz Genel

Cevaplar Say1 | % Say1 | % Say1 | %
Annemi 100 28,7 154 29,7 254 29,3
Babami 94 27,0 122 23,5 216 24.9
Dedemi 21 6,0 22 42 43 50
Anneannemi- babaannemi 29 8,3 21 4,0 50 5,8
Agabey veya ablami 43 12,4 59 11,4 102 11,8
Ogretmenimi 43 12,4 101 19,5 144 16,6
Arkadasimi 18 5,2 40 1,7 58 6,7
TOPLAM 348 100,0 519 100,0 867 100,0
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Su anda kimi Ornek aliyorsunuz? sorumuzu birden fazla tercih edenler
olmustur. Tablo 35’te gortildigi gibi, “Annemi” diyen 6grenci sayist %29,3’lik bir
oranla ilk sirada yer almis, “Babami” diyenlerin oranm1 %24.,9 la ikinci siradadir.
Uciincii sirada tercihi ise “Ogretmenimi” diyenler %16,6 oranla yer almaktadir.
“Agabey veya ablami 6rnek aliyorum.” diyenlerin orani da %11,8’le dordiincii sirada
yer almaktadir. Diger secencklerde sirasiyla “Arkadasimi” diyenler 9%6,7
“Anneannemi veya babaannemi” diyenler %5,8 ve “Dedemi” diyenler %5,0’lik bir

orandadir.

Bu tabloda en dikkat ¢ekici veri, erkek dgrencilerin dahi annelerini daha fazla
ornek almalaridir. Bu da bize ¢ocuk egitiminde annenin 6nemini gostermektedir. Bu

sonuglar denencemizi de desteklemektedir.

Bu veriler 1s1ginda diyebiliriz ki, egitimci ile 6grenci arasinda sevgi ve giiven
temelli bir iletisim bi¢imi secilmelidir. Cocuklar sevdikleri, deger verdikleri,
giivendikleri kisilerin sozlerini daha fazla ciddiye aldiklarini ve onlari rol Imodel

sectiklerini sOyleyebiliriz.

Tablo 34 Ilkdgretim Ogrencilerinin Okuldaki Egitimeilerin Haya (Utanma)
Duygusunu Etkileyip Etkilemedigine Dair Gorlislerine Gore Dagilimi

Erkek Kiz Genel

Cevaplar Say1 | % Say1 | % Say1 | %

Etkiledigine inantyorum.| 102 477 148 58,3 250 53,4

Yeterince etkiledigine 47 22.0 54 213 101 21,6

Inanmiyorum.
Etkiledigine 65 | 304 | 52 | 205 | 117 | 250
lnanmlyorum.
TOPLAM 214 | 1000 | 254 | 1000 | 468 | 1000

“Okulunuzdaki egitimcilerin utanma (haya) duygunuzu etkiledigine inantyor
musunuz?” sorusuna tablo 36’da goriildigii gibi ilk sirada %53,4 “Etkiledigine
inaniyorum.” derken, ikinci sirada ise %25,0’le “Etkiledigine inanmiyorum.”

demistir. Ugiincii sirada %21,6 “Yeterince etkiledigine inanmiyorum.” demistir.

Bu tabloyu degerlendirirken tablo 33’e de bakmak gerekir. Anne-babadan

sonra en ¢ok rol model goriilen 6gretmenler, tabiidirki ¢ocuklarin genelde biitiin
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duygularint ve davranislarin1 6zelde hayalarini biiyiik oranda etkiler. Dolayisiyla
ogretmenler 6grenciler i¢in rol model olduklarinin farkinda olmali ve bu bilingle

onlara kars1 davranislarini sekillendirmelidirler.

Tablo 36 Ilkogretim Ogrencilerinin Haya Duygusunun Kazanilmasinda En

Etkili Yontem Hakkindaki Goriislerinin Dagilimi

Erkek Kiz Genel
Cevaplar Say1 | % Say1 | % Say1 | %
Miikafat 18 8,5 55 17,2 73 13,7
Ceza 25 11,8 67 21,0 92 17,3
Ornek yasay1s 80 37,7 112 35,1 192 | 36,2
Nasihat 84 39,6 71 22,3 155 29,2
Diger 5 2,4 14 4,4 19 3,6
TOPLAM 212 100,0 | 319 100,0 | 531 100,0

Sizce “Utanma duygusu”nun kazanilmasinda en etkili yontem hangisidir?”
sorusuna tablo 37°de goriildiigi gibi, denekler en etkili yontem olarak %36,2 oranla
“Ornek yasayis” secenegini tercih etmislerdir. Ornek yasayis secenegi hem kizlarin
se¢iminde hem de erkeklerin se¢iminde birbirlerine yakin oranla ilk siray
almaktadir. Ikinci sirada ise  %29,2 oranla “Nasihat” iigiincii siray1 ise “Ceza
yontemi” %17,3 oranda etkili olacagini belirtmislerdir. “Miikafat yontemi” ise %13,7
oranla dordiincii siray1 almaktadir. “Diger” secenegi ise %3,6 oranda tercih

edilmektedir.

Ogretmensiz bir egitim modeli olamaz. Ogretmenler sevgiyi, saygiyl,
hosgoriiyli, gliveni, kanaati anlatan degil, yasayan bireyler olmak zorundadir.
Degerli, itibarli, 6zgilivenli, genis ufuklu, bilgili ve 6rnek dgretmenler, egitimin temel

taglar1; gelecegimizin de giivencesidir. *°*

! Brtugrul Yaman vd., age., s. 20.
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SONUC VE ONERILER
SONUC

Haya, insanin en temel ahlaki duygularindan biridir. Bu duygu bireylere daha
ziyade ailede ve okulda gerceklestirilen egitim Ogretim  faaliyetleriyle
kazandirilmaktadir. Haya duygusu, aynen diger Islam kavramlar1 gibi, isldm ahlaki

merkeze alinarak 6gretilmek durumundadir.

Aile, haya duygusunun bireylere kazandirildig: ilk kurumdur. Dolayisiyla aile
bireylerinin diislince, tutum ve davranislari, onlar1 rol model alan c¢ocuklari
etkilemektedir. Yine ¢ocuklar aile Dbireylerinin hayasiz sz, tutum ve
davraniglarindan da etkilenmektedirler. Ayn1 etkilenme sadece aileyle sinirli olmayip
okul ve cevre egitiminde de s6z konusudur. Dolayisiyla aile, okul ve diger sosyal

kurumlarin hayali bir nesil yetistirme konusunda sorumlu oldugunu sdyleyebiliriz.

Hayad duygusu, bireyin kisiligini sekillendiren pek c¢ok unsurdan
etkilenmektedir. Dolayisiyla hayd duygusunun fitrat, akil, ahlak, mizag, kisilik,
duygu, heyecan gibi kavramlarla iligkisi vardir. Haya egitiminde bu kavramlarin
anlamini dikkate almak onemlidir. Ayrica haya egitimini ayip, giinah, sevap, takva,
Allah’a saygi, ahiret inanci, cennet timidi, cehennem korkusu gibi unsurlardan

bagimsiz diistinmemek gerekir.

[Ikogretim dgrencilerine haya (utanma) duygusunun kazandirmada en etkili
yontem onlara rol-model olmaktir. flkdgretim dgrencilerinin en ¢ok drnek aldiklari
kisiler arasinda anne baba basta olamak iizere diger aile bireyleri ve dgretmenler
onemli yer tutmaktadir. Ogretmenlerin ve diger okul calisanlarmim ilkdgretim
ogrencileri karsisinda sergiledikleri tutum ve davraniglar haya duygusunun
gelisiminde 6nemli rol oynamaktadir. Okul, 6grencileri bilgi yoniinden oldugu kadar

ahlak ve haya yoniinden de 6lgmeli ve degerlendirmelidir.

Hayali nesiller yetistirmede tv ve internet basta olmak {izere iletisim
araclarinin, c¢evrenin ve ¢ocugun yetistigi sosyal ortamin Onemi biiyiiktiir.
Dolayisiyla anne-babalar ve Ogretmenler ilkégretim Ggrencilerinin  arkadas
cevrelerini, izledikleri dizi ve filimleri, girdikleri internet sitelerini kontrol etme

sorumlulugu vardir.
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[Ikogretim  ogrencilerinde hayd (utanma) aninda olusan fizyolojik
degisiklikler, kalp atislarinin artmasi, yiiziim kizarmasi, dilim tutulmasi seklinde
siralanmaktadir.  Ogrenciler en ¢ok viicutta gosterilmemesi gereken yerlerin
acilmasindan dolay1; yapilmamasi gereken bir sey yapildigr zaman; kendisine deger
verilen bir kimse karsisinda, onun hos gérmeyecegi bir davranis yaptiklarinda haya

etmektedirler.

Hayanin fitrata ve mizaca bakan yonii oldugu gibi, egitime bakan yonii de
vardir. Dolayisiyla ilkdgretim DKAB konular1 hazirlanirken 6grenciler haya egitimi
verme sorumlulugunu dikkate almak gerekir. Nitekim ilkdgretim G6grencileri Din
Kiiltiiri ve Ahlak Bilgisi dersinin haya duygusu kazandirmada 6nemli oldugunu

diistinmektedirler.

[Ikogretim dgrencilerinde haya duygusunun énemli dlgiide gelistigi, bunda
aldiklart egitimin etkili oldugu, bazi olumsuz davraniglar sergileyerck kendilerinin
hayasiz ve utanmaz olarak nitelendirilmekten rahatsizlik duyduklar1 anket sorularina
verdikleri cevaplardan anlasilmaktadir. ilkdgretim 6grencileri, okuldaki egitimcilerin
haya egitimine yonelik sozlerinden ve hayali davranislarindan etkilendiklerine

inanmaktadirlar.

ONERILER

1. Haya egitimi aile, okul ve devlet politikasi haline getirilip ¢evre ve
medyay1 da i¢ine alan topyek(n bir bilin¢ olusturmay1 gerektirmektedir. O
nedenle her kurum kendine diiseni yapmali ve hayal nesiller yetistirmeyi
oncelikli hedefler arasinda degerlendirmelidir.

2. Haya duygusunu kazandirmada egitime Allah inanciyla baglamak gerekir.
Sonra anlatilacak biitiin dini bilgiler, Allah inanci merkeze alinarak
verilmelidir. Tesettlir, edep, haya, iffet bilinci seviyeye uygun olarak
verilmeli, haya egitimi “O daha ¢ocuktur.” diyerek ihmal edilmemelidir.

3. Edep, adap, sorumluluk bilinci, saygi, hakkina razi olma vb. her tiirli
egitim zorla ve baskiyla degil, cocuk ikna edilerek, sevdirilerek,
benimsetilerek verilmeli, sabirla hayanin ahlaki bir meziyet halini almasi

saglanmalidir.
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. Haya egitiminde istenilen davranislarin nedenleri ¢ocugun seviyesine
uygun sekilde anlatilmalidir. Cocugun ¢evreyi gozlemledigi ve olumsuz
diger dis etmenlerden de etkilendigi bilinerek ¢ocuk {izerinde kalici etkiler
yapabilecegi unutulmamalidir. Tahribat aninda fark edilip konusma,
tartisma, ikna, telkin ile bertaraf edilmelidir.

. Haya egitiminde aile ¢ok oOnemli yer teskil etmesinden dolay1 din
egitimcileri tarafindan aileler bu konuda egitilerek bilinglendirilmelidir.

. Din kiiltiirii ve ahlak bilgisi dersi planlanirken kazanimlar arasinda hayaya
da yer verilmelidir. Okul programlarinda haya egitimi kapsaminda
degerlendirilebilecek bilgiler degisik iiniteler igerisinde islenmelidir.
Ogretmen iyi bir gdzlemci olmali, dgrencisini iyi bir gdzlemci yapmali,
O0gretmen ¢ocukla birlikte ailesini de tanimali, ¢ocufun c¢evresini,
akranlarini, yasadigi toplumu, toplumun beklentilerini iyi bilmeli, iyi bir
rol model olmali, dogru egitim yontemleri kullanmali, sevgi dili
kullanmali, 6diil ve cezada dengeli olmalidir.

Ogrencinin ahlaki tutum ve davranis gelisimini degerlendirmek iizere ana
smifindan itibaren 6zel bir dosya tutulmali ve bdylece Ogrenciye ve
ailesine rehberlik edilmelidir. Ahlaki davranislar sergilemenin ve haya
sahibi bir 6grenci olmanin okul ve aile tarafindan takdir edildigini géren

Ogrenci hayali olma konusunda daha da istekli olacaktir.
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EK: 1 ANKET SORULARI

Sevgili 6grenciler, anket sorularini dikkatli okuyarak soru ile ilgili verilen
segeneklerden sizin icin en uygun olani isaretleyiniz. Isaretlerinizi cevap secenekleri
onlindeki parantez igine (X) isareti koyarak yapiniz. Liitfen her soruyu
cevaplandiriniz. Eger sizin durumunuza tam olarak uygun diisen bir cevap yoksa,
durumunuza en yakin olam isaretleyiniz. Samimi katkilarinizdan dolayr simdiden
tesekkiir ediyorum.

1. Cinsiyetiniz : ( )Kiz ( ) Erkek
2. Yasimiz :
3. Okudugunuz smif :
(4. smf ()5S st ()6.smif ()7 smf () 84. sif
4. Ailenizin gelir durumu: ( ) Diisiik () Orta ( ) Yiiksek
5. Anne ve babanizin Ogrenim durumlan asagidakilerden hangisine
uygundur?
Anne Baba
( ) Okur-yazar degil ) Okur-yazar degil
( ) Okur-yazar degil ) Okur-yazar
() Ilkokul mezunu ) Ilkokul mezunu
( ) Ortaokul mezunu ) Ortaokul mezunu
( ) Lise ve dengi okul ) Lise ve dengi okul mezunu
( ) Universite mezunu ) Universite mezunu
6. Sizce utanma nedir?

—~ N AN A~

7. Sizce nelerden utanilir?

( ) Yapilmamasi gereken bir sey yapildigi zaman utanilir.

( ) Viicutta gosterilmemesi gereken yerlerin acgilmasindan dolayi
utanilir

( ) Kars1 cinsler birbirinin davranislarindan utanir

() Kendisine deger verilen bir kimse karsisinda, onun hos
gormeyecegi bir davranis yapildiginda utanilir (Anne-baba, 6gretmen, arkadas vb.)

( ) Kalabalik bir ortamda utanilir

( ) Higbir seyden utanilmaz

8. Utanilacak bir davranista bulunursaniz ne gibi bir fizyolojik degisiklige
ugrarsiniz?
() Yiiziim kizarir
() Kalp atislarim artar
() Dilim tutulur
() Digeri...ceniiiiiii
9. “Utanma duygusu”nun insanlarda olmasi gereken bir 6zellik olduguna
inantyor musunuz?
() Her zaman
( ) Bazen
( ) Higbir zaman
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10. Su anda kimi 6rnek aliyorsunuz?
( ) Annemi
( ) Babami
( ) Dedemi
( ) Anneannemi veya babaannemi
( ) Agabey veya ablami
( ) Ogretmenimi

11. Dini bilginizi ¢cogunlukla nereden veya kimden 6grendiniz?
( ) Ailemden
() Okullardan
( ) Din gorevlilerinden

12. Sizce dinin emir ve yasaklarin1 uygulayan kisi, utanma duygusuna da
sahiptir denilebilir mi?
() Kesinlikle denilebilir
( ) Emin degilim
( ) Zannetmiyorum

13 Dinin emir ve yasaklar1 sizlerin utanma duygusunu etkiliyor mu?
( ) Her zaman etkiliyor
( ) Bazen etkiliyor
() Hicbir zaman etkilemiyor

14. Allah’in her seyi goriip bildigini bilmeniz sizin utanma duygunuzu
etkiliyor mu?
( ) Her zaman
( ) Bazen
( ) Higbir zaman
15. Meleklerin daima sizlerin yaninda bulundugunu bilmeniz sizlerin utanma
duygusunu etkiliyor mu?
( ) Her zaman i¢in etkiliyor
( ) Bazen etkiliyor
( ) Higbir zaman etkilemiyor
16. “Utanma duygusu’nun Allah katinda kisiyr degerli kildigina inaniyor
musunuz?
( ) Her zaman
( ) Genellikle
( ) Bazen
( ) Inanmiyorum
17. Anne ve babaniz, utanma duygusunu size kazandirmada 6rnek oluyorlar

mi1?
Anne  Baba
() () Evet
() () Hayr
() () Fikrim yok
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18. Anne veya babaniz utanilacak bir davranis sergilese onlara nasil bir
tepkide bulunursunuz?
( ) Annem ve babam oldugu igin ses ¢ikarmam
() Rahatsiz oldugumu hareketlerimle belli ederim
(' ) Onlar1 bu konuda uyaririm
() Diger:..ccecveeiieiieiee
19. Biiyiikleriniz size “ utanmiyor musun, utanmaz, yiiziin kizarmiyor mu”
gibi sik stk olumsuz elestirilerde bulunuyorlar mi1?
( ) Her zaman
() Cogunlukla
( ) Bazen
( ) Higbir zaman
20. Utanilacak bir davranig yaptiginiz zaman, anne-babanizin size tepkisi ne
oluyor?
( ) Kizriyorlar
( ) Doviiyorlar
( ) Bir sey demiyorlar

21. Sizce, aile utanma duygusunu ¢ocuga nasil kazandirir?
( ) Ornek davranis sergileyerek
( ) Nasihat ederek
( ) Zamana birakilarak

22 .Hig utanmayan biri olmak ister miydiniz?
() Evet ( ) Haywr
23. Anne veya babaniz arkadas se¢iminize dikkat ediyorlar mi1?
( ) Her zaman dikkat ediyorlar
( ) Bazen dikkat ediyorlar
( ) Hicbir zaman dikkat etmiyorlar

24. Utanma duygunuz hangi cins karsisinda daha ¢ok beliriyor?
( ) Hem cinsim karsisinda daha ¢ok beliriyor.
( ) Kars1 cinsim karsisinda daha ¢ok beliriyor.
( ) Her ikisi de ayn1 oranda beliriyor.
25. Utanma duygunuz 6n plana ¢iktiginda arkadaslariniz tarafindan nasil
degerlendiriliyorsunuz?
( ) Takdir ediyorlar
( ) Alay ediyorlar
( ) Gormezlikten geliyorlar

26. Arkadasimiz utanilacak bir davramis sergilese ona nasil bir tepkide
bulunursunuz?
( ) Hemen uyaririm
( ) Uygun bir zamanda uyaririm
( ) Arkadasimla iliskimi keserim
() Higbir tepkide bulunmam
() Digeriiiiiee
27. Sosyal bir ortamda rahat hareket ettiginize inaniyor musunuz?
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( ) Her zaman
( ) Bazen
( ) Higbir zaman
28. Okulunuzdaki egitimcilerin utanma duygunuzu etkiledigine inaniyor
musunuz?
() Etkiledigine inantyorum.
( ) Yeterince etkiledigine inanmiyorum.
() Etkiledigine inanmiyorum.
29. Din Kiiltirii ve Ahlak Bilgisi Dersinin sizlere utandirma duygusu
kazandirmada etkisi ne olgiidedir?
( ) Yeterlidir
( ) Kismen yeterlidir
( ) Yetersizdir
30. Giinde ortalama kag saat televizyon seyrediyorsunuz?
( ) 1 saat kadar
( ) 2 saat kadar
( ) 3 saat kadar
( ) 4 saat kadar
( ) 5 saat kadar
() 6 saat ve lizeri
( ) Hig¢ seyretmiyorum
31. Daha ¢ok hangi tiir televizyon programlarini seyrediyorsunuz?
() Spor
( ) Magazin
( ) Belgesel
( ) Haber
( ) Sinemalar
() Diger:..cceiiiiiiine,
32. Anne babaniz sizin seyrettiginiz televizyon programlarin1 denetliyorlar
mi1?
( ) Her zaman denetliyorlar
( ) Bazen denetliyorlarl
() Hicbir zaman denetlemiyorlar
33.  Televizyonun utanma  duygunuz {izerindeki etkisini  nasil
degerlendiriyorsunuz?
() Olumsuz yonde etkiliyor
() Olumlu yonde etkiliyor
() H1(;b1r sekilde etkilemiyor
(

34. Sizce “utanma duygusu”nun kazanilmasinda en etkili yontem hangisidir?
( ) Miikafat
() Ceza
( ) Ornek yasays
( ) Nasihat
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35. Sizce “utanma duygusu”nun egitimine en fazla 6nem verilmesi gereken
kurum veya kurulus hangisidir?
() Aile
( ) Okul
( ) Medya
() Cami

36. Utanma duygusunun yerlesmesinde sizin {izerinizde asagidakilerden
hangisi daha etkilidir?
() Ailem
() Okulum
( ) Arkadaslarim
() Kitle iletisim araglar1 (Tv, Dergi, Gazete vb.)
37. “Utanma duygusu”nun gilinlimiizde yeterince Onemsendigini diiglinliyor
musunuz?
() Yeterince 6nemseniyor
( ) Cogunlukla 6nemseniyor
( ) Kismen 6nemseniyor
() Yeterince 6nemsenmiyor
38.Herkese kars1 kibar olmaya ¢alisirim, argo ve kiifiir etmenin c¢irkinligini
bilirim, gorgii kurallarina uyar, ¢irkin s6z ve davranislardan kaginirim.
( ) Her zaman
( ) Bazen
( ) Higbir zaman
39. Okula ve derslere ge¢ kalmam, giyim kusamima ve beden temizligime
dikkat ederim.
( ) Her zaman
( ) Bazen
( ) Higbir zaman
40. Ailemin egitimimdeki 6nemli roliinii biliyor, okul ve kendim hakkinda
bilmeleri gerekenleri onlarla paylasiyorum.
( ) Her zaman
( ) Bazen
( ) Higbir zaman

Ilginiz igin tekrar tesekkiir ederim.
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